Òðàêòàò â ñòèõàõ î ðàçëè÷åíèè äõàðìû è Äõàðìàòû.


(Ïî÷òè äîñëîâíûé ïåðåâîä)





Íà ñàíñêðèòå: «Äõàðìà äõàðìàòà âèáõàíãà êàðèêà»


Íà òèáåòñêîì: «×î äàí ×îíüè íàì ïàð äæåïà öèã ëåóð äæåïà»





Çàùèòíèêó Ìàéòðåè Êëàíÿþñü.





Ïî çíàíèþ, ÷òî æå ïîëàãàåòñÿ ïîëíîñòüþ îòáðîñèòü?


È äðóãîå, ÷òî èìåííî ñëåäóåò íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíÿòü?


Ðàäè ýòîãî, îòëè÷èòåëüíûå õàðàêòåðèñòèêè òîãî è äðóãîãî


Æåëàÿ ïðîèçâåñòè, ýòîò òðàêòàò è áûë íàïèñàí.





Åñëè âñå ýòî ñôîðìóëèðîâàòü êðàòêî,


Ñëåäóåò çíàòü èõ äâà àñïåêòà:


ßâëåíèÿ (äõàðìû) è ñîîòâåòñòâóþùóþ èì ñóùíîñòü (äõàðìàòó), 


Ïîñêîëüêó òîëüêî èìè âñå îõâàòûâàåòñÿ.





Òåïåðü, îòäåëèâ êàòåãîðèþ äõàðìû, -


Ýòî ñàìñàðà, à Äõàðìàòà


Âûäåëåííàÿ â îòäåëüíóþ êàòåãîðèþ - ýòî 


Íèðâàíà òðåõ êîëåñíèö.





Òîãäà, îïðåäåëÿþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà äõàðìû - 


Ýòî -ïðîÿâëåíèå äâîéñòâåííîñòè ñ òàêèì æå ñëîâåñíûì âûðàæåíèåì - 


Íåèñòèííîå âñåöåëî êîíöåïòóàëüíîå ñîçíàíèå, 


Ïîñêîëüêó âèäèòñÿ íåñóùåñòâóþùåå.


À ïîýòîìó òî è íåèñòèííîå.





Îïÿòü æå, ïîñêîëüêó âñå [ÿâëåíèÿ] ñóòü íåñóùåñòâóþùèå îáúåêòû,


Íî âñåãî ëèøü êîíöåïöèè, îíè ÿâëÿþòñÿ âñåöåëî êîíöåïòóàëüíûì ñîçíàíèåì.





Íàïðîòèâ, îïðåäåëÿþùàÿ õàðàêòåðèñòèêà Äõàðìàòû - 


Ýòî òàêîâîñòü áåç ðàçëè÷èé ìåæäó


Âîñïðèíÿòûì è âîñïðèÿòèåì,


Âûðàæàåìûì è ñðåäñòâàìè âûðàæåíèÿ.





Ïîñêîëüêó âèäèòñÿ òî, ÷åãî íåò, òî ýòî- çàáëóæäåíèå -


Ïðè÷èíà âñåâîçìîæíûõ ìåøàþùèõ ýìîöèé.


Âåäü ïðîÿâëÿþòñÿ-òî èëëþçîðíûå ñëîíû è ò.ä., à


Òî, ÷òî ñóùåñòâóåò îïÿòü íå âèäèìî.





Íè÷åãî äðóãîãî êðîìå ïðîÿâëåíèé íåñóùåñòâóþùåãî 


Åñëè íåò, òî çàáëóæäåíèå è íå çàáëóæäåíèå,


È ñîîòâåòñòâóþùèå èì âñåâîçìîæíûå ìåøàþùèå ýìîöèè è 


Î÷èùåíèå, íå îáîñíîâàíû.





Îáà, è òî è äðóãîå, íå ÿâëÿþòñÿ íè îäíèì è òåì


Æå  íè ðàçíûì,


Ïîñêîëüêó ìåæäó òåì, ÷òî ñóùåñòâóåò, è òåì, ÷òî íå ñóùåñòâóåò,


È íåò è åñòü ðàçíèöà.





Ïîäõîä ê äõàðìàì â øåñòè àñïåêòàõ


ßâëÿåòñÿ íåïðåâçîéäåííûì


Ïîñêîëüêó â ñîâåðøåíñòâå îáúÿñíÿþòñÿ:


Îïðåäåëÿþùèå õàðàêòåðèñòèêè îáîñíîâàííîñòü


Íå îäèíàêîâàòü è íå îòëè÷íîñòü,


Áàçèñ: îáùèé è íå îáùèé,


È îòñóòñòâèå òîãî, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê âîñïðèíÿòîå è âîñïðèÿòèå.





×òî êàñàåòñÿ ýòîãî, îïðåäåëÿþùèå õàðàêòåðèñòèêè, îáîñíîâàííîñòü


Íå îäèíàêîâîñòü è íå îòëè÷èìîñòü


Òàêèå æå êàê áûëè îáúÿñíåíû âêðàòöå.





×òî áû è ãäå áû íè áûëî â ñàìñàðå,


Ýòî ÿâëÿåòñÿ áàçèñîì äëÿ âñåãî:


Ñôåðà ÷óâñòâóþùèõ ñóùåñòâ è ñôåðà âíåøíåãî îêðóæåíèÿ.


Ñôåðà îêðóæåíèÿ - êàæåòñÿ îáùåé,


Âîñïðèíèìàþùåå åå (îðèåíòèðîâàííîå íàðóæó) ñîçíàíèå ÿâëÿåòñÿ îáùèì.


Ñôåðà ÷óâñòâóþùèõ ñóùåñòâ - èìååò îáùåå


òàê æå êàê è íå îáùåå.





Åùå ðàç ýòî - [ñïîñîá] ðîæäåíèÿ è ñëîâà,


Ïåðåíèìàíèå è ïîä÷èíåíèå,


Ïîëüçà è âðåä,


Äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè, ïîñêîëüêó ÿâëÿþòñÿ


Ïðè÷èíîé âçàèìíîñòè, ãëàâíûì óñëîâèåì 


Äëÿ âçàèìîïîíèìàíèÿ, - ÿâëÿþòñÿ îáùèìè.





Ìåñòîíàõîæäåíèå è ñîñòîÿíèå ñîçíàíèÿ,


Ñ÷àñòüå, ñòðàäàíèå, ñìåðòü è óõîä,


Ðîæäåíèå è ñêîâàííîñòü (â ñàìñàðå) è


Îñâîáîæäåíèå, ïîñêîëüêó íå îáùèå,


Íå ÿâëÿþòñÿ îáùèì áàçèñîì.





Âîñïðèíÿòîå êàê íå÷òî âíåøíåå - ýòî


Îñîçíàâàíèå (îðèåíòèðîâàííîå íàðóæó), âîñïðèíèìàþùåå âèäèìîñòü ÷åãî-òî îáùåãî.





Îòëè÷íûé îò ñîçíàíèÿ âíåøíèé îáúåêò


Íå ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâóþùèì,


Ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ëèøü îáîáùåíèåì.





Äðóãîå æå - îáúåêò (îðèåíòèðîâàííîãî íàðóæó) ñîçíàíèÿ


Íåîáùèé âîñïðèíÿòûé (îáúåêò),


Òàêîé êàê óì äðóãîãî ÷åëîâåêà è ò.ä.,


Äëÿ ñîçíàíèÿ âîñïðèíèìàþùåãî (ýòî)


Â ñîñòîÿíèÿõ ìåäèòàòèâíîãî ðàâíîâåñèÿ è íå ðàâíîâåñèÿ


Íå ñòàíîâèòñÿ âçàèìíûì (äëÿ âñåõ) îáúåêòîì, 


Ïîñêîëüêó íå â ñîñòîÿíèè ðàâíîâåñèÿ âèäÿòñÿ


Ñîáñòâåííûå êîíöåïöèè, è


Ïîñêîëüêó â ñîñòîÿíèè ìåäèòàòèâíîãî ðàâíîâåñèÿ


Ïðîÿâëÿåòñÿ âñåöåëî îòðàæåíèå


Ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ýòîãî ñàìàäõè.





Åñëè óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå òîãî, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê âîñïðèíÿòûé (îáúåêò),


Òî óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå òîãî, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ êàê âîñïðèÿòèå (ýòîãî îáúåêòà).





Òåì ñàìûì æå ïîêàçûâàåòñÿ ïîäõîä ê 


(Ïîíèìàíèþ) îòñóòñòâèÿ òîãî, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ 


Êàê âîñïðèíÿòîå è âîñïðèÿòèå,


Âåäü (îíè) îñóùåñòâëÿþòñÿ êàê íåïðåðûâíîå ñîçðåâàíèå (ïðèâû÷íûõ òåíäåíöèé)


Ñ áåçíà÷àëüíûõ âðåìåí.





È ïîñêîëüêó ÿâëÿåòñÿ ïîëíîñòüþ óñòàíîâëåííûì,


×òî äâîéñòâåííîñòü âñåöåëî íå ñóùåñòâóåò.





Îáúÿñíåíèå Äõàðìàòû â øåñòè àñïåêòàõ


ßâëÿåòñÿ íåïðåâçîéäåííûì,


Ïîñêîëüêó ðàññìàòðèâàþòñÿ


Îïðåäåëÿþùèå õàðàêòåðèñòèêè, âñåîáúåìëþùèé áàçèñ,


ßñíîå ðàçëè÷åíèå, êàñàíèå (äîñòèæåíèå),


Ïîñëåäóþùåå âñïîìèíàíèå è ïðèáëèæåíèå ê (ðåàëèçàöèè) åå ñóùíîñòè.





Õàðàêòåðèñòèêè òàêèå æå êàê â êðàòêîé ÷àñòè.


Áàçèñ - ýòî âñå ÿâëåíèÿ è


Âñå ñóòðû è ñîâåðøåííûå âûñêàçûâàíèÿ.





Òåïåðü, ÿñíîå ðàçëè÷åíèå - 


Ýòî âñå (íàêîïëåíèÿ è ñîåäèíåíèÿ) ïóòè ïðàêòèêè, ñîåäèíåííûå


Ìåíòàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ñîîòâåòñòâåííî ñïîñîáó, îñíîâûâàþùåìóñÿ


Íà ñóòðàõ Âåëèêîé Êîëåñíèöû.





Êàñàíèå, êîëü ñêîðî äîñòèãíóò ïðàâèëüíûé âçãëÿä,


Òîãäà ýòî - òî, ÷òî ïåðåæèâàåòñÿ,


Êàê ðåçóëüòàò îáðåòåíèÿ òàêîâîñòè ïîñðåäñòâîì


Ïðÿìîãî âîñïðèÿòèÿ íà ïóòè Âèäåíèÿ.





Ïîñëåäóþùàÿ âíèìàòåëüíîñòü - ýòî îñîçíàííàÿ


Ñîñðåäîòî÷åííîñòü â íàïðàâëåíèè


[Âñå áîëüøåãî} ïðîñâåòëåíèÿ è î÷èùåíèÿ


Óâèäåííîãî ñìûñëà íà ïóòè ïðèâûêàíèÿ (ìåäèòàöèè).


Ïîñêîëüêó ýòî óñòðàíÿåò çàãðÿçíåíèÿ.





Òåïåðü ïîäõîä ê (èëè ðåàëèçàöèÿ) åå ñóùíîñòè


Â òîì, ÷òî ñòàëî íåçàïÿòíàííîé òàêîâîñòüþ,


Âñ¸ âèäèòñÿ åäèíñòâåííî èìåííî òàêèì (êàê åñòü),


Ýòî æå â ñâîþ î÷åðåäü îñóùåñòâëÿåòñÿ 


Êàê òðàíñôîðìàöèÿ. Îáúÿñíåíèå òðàíñôîðìàöèè


Â äåñÿòè àñïåêòàõ ÿâëÿåòñÿ ïðåâîñõîäíûì,


Êîëü ñêîðî îáúÿñíÿþòñÿ: 


Ñóùíîñòü, ìàòåðèàë, ëè÷íîñòü


Îñîáåííîñòü, íåîáõîäèìîñòü, îñíîâà


Ìåíòàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü, ïðàêòèêà (ïðèñîåäèíåíèÿ),


Ðàññìîòðåíèå íåäîñòàòêîâ è ïðåèìóùåñòâ.





Òåïåðü îáúÿñíåíèå ñóùíîñòè


Òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ òàêîâîñòüþ â òîì ñìûñëå, ÷òî


Âðåìåííûå çàâåñû íå âèäÿòñÿ, à


Âèäèòñÿ òî êàê åñòü (òîâîñòü).





Îáúÿñíåíèå ñîáñòâåííî ìàòåðèàëà:


Ñîçíàíèå àñïåêòîâ îáùåãî âíåøíåãî îêðóæåíèÿ


Ñòàíîâèòñÿ òàêîâîñòüþ (òåì ÷òî åñòü äëÿ îêðóæåíèÿ)


Ñóòðû ñòàíîâÿòñÿ òàêîâîñòüþ (òåì, ÷òî åñòü äëÿ)


Ïðîñòðàíñòâà ÿâëåíèé


Íåîáùåå ñòàíîâèòñÿ


Òàêîâîñòüþ (òåì, ÷òî åñòü äëÿ) èíäèâèäóàëüíîãî ñîçíàíèÿ (ñôåðû) ñóùåñòâ.





Îáúÿñíåíèå ëè÷íîñòè


Ïåðâûå äâà ÿâëÿþòñÿ ïîëíûìè ïðåâðàùåíèÿìè


Â òî, ÷òî åñòü (òàêîâîñòü) äëÿ 


Áóää è Áîäõèñàòòâ,


À ïîñëåäíåå - òàê æå è äëÿ 


Øðàâàêîâ è Ïðàòüåêàáóää.





Îáúÿñíåíèå îáëàäàíèÿ îñîáåííîñòÿìè


Ïî ñðàâíåíèþ (ñ äðóãèìè)


Áóääû è Áîäõèñàòòâû îáðåòÿ


Îñîáåííîå - ñîâåðøåííî ÷èñòóþ ñòðàíó,


À òàê æå Òåëî Äõàðìû Òåëà èçîáèëèÿ è âîïëîùåíèÿ


Îáëàäàþò èñêëþ÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿìè - 


Äîñòèæåíèåì Âèäåíèÿ (ìóäðîñòè),


Ñïîñîáíîñòüþ âäîõíîâëÿòü è âëàäåíèåì ñèëàìè.





Îáúÿñíåíèå íåîáõîäèìîãî äëÿ ðåàëèçàöèè -


Òàêàÿ îñîáåííîñòü, êàê ïðåæíèå ìîëèòâû-ïîæåëàíèÿ,


Òàêàÿ îñîáåííîñòü, êàê ñîñðåäîòî÷åííîñòü 


Íà ó÷åíèÿõ Âåëèêîé Êîëåñíèöû è


Âîçìîæíîñòü ïðîéòè ïî äåñÿòè óðîâíÿì (Áîäõèñàòòâû).





Îáúÿñíåíèå îñíîâû èëè áàçèñà - ýòî


Îáúÿñíåíèå íåêîíöåïòóàëüíîé èçíà÷àëüíîé ìóäðîñòè


Ïî øåñòè àñïåêòàì:


Ïîñêîëüêó îáúÿñíÿþòñÿ 


Îáúåêò âíèìàíèÿ, îòáðàñûâàíèå õàðàêòåðèñòèê,


Ïîäëèííàÿ ïðàêòèêà,


Îïðåäåëÿþùèå õàðàêòåðèñòèêè, 


Áëàãà è ïîëíîå ïîíèìàíèå.





Òåïåðü, ïåðâîå - îáúÿñíåíèå îáúåêòà âíèìàíèÿ


Ñëåäóåò ïîíèìàòü â ÷åòûðåõ àñïåêòàõ:


Ýòî - ó÷èòåëü (è ó÷åíèå) Âåëèêîé êîëåñíèöû,


Ïðåäàííîñòü åìó, îïðåäåëåííîñòü è


Ïîëíîå äîâåðøåíèå íàêîïëåíèé.





Âòîðîå - îáúÿñíåíèå îòáðàñûâàíèÿ


Õàðàêòåðèñòèê - òàê æå â ÷åòûðåõ àñïåêòàõ:


Ïîñêîëüêó îòáðàñûâàåòñÿ òàêèå õàðàêòåðèñòèêè, êàê


Íåáëàãîïðèÿòíîå, ïðîòèâîÿäèÿ, 


(Öåïëÿíèå çà) òàêîâîñòü è ðåàëèçàöèþ.





(Ïî÷åìó) òàêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü, òàê ýòèì (âûðàæàåòñÿ)?


(Ïîòîìó, ÷òî) ïîëíîñòüþ îòáðàñûâàþò (ñíà÷àëà)


Ãðóáûå, (ïîòîì) ñðåäíèå, (ïîòîì) òîíêèå 


Õàðàêòåðèñòèêè, ñâÿçàííûå (ñ ïîòîêîì óìà) äîëãîå âðåìÿ.





Îáúÿñíåíèå ïîäëèííîé ïðàêòèêè 


Òàê æå â ÷åòûðåõ àñïåêòàõ


Ïðàêòèêà íàáëþäåíèÿ (âíåøíèõ îáúåêòîâ),


Ïðàêòèêà íå íàáëþäåíèÿ (âíåøíèõ îáúåêòîâ),


Ïðàêòèêà íå íàáëþäåíèÿ íàáëþäåíèÿ (ò.å. ñîçíàíèÿ) è


Ïðàêòèêà íàáëþäåíèÿ (òîãî, ÷òî åñòü -) íåíàáëþäåíèÿ (âîñïðèíèìàåìîãî è âîñïðèÿòèÿ)





Òåïåðü, îáúÿñíåíèå îïðåäåëÿþùèõ õàðàêòåðèñòèê.


Íàäî çíàòü â òðåõ àñïåêòàõ,


Ïîñêîëüêó Äõàðìàòà, êàê åäèíñòâåííî òî, ÷òî ïðåáûâàåò,


Ïðåáûâàåò ïîëíîñòüþ êàê íå äâîéñòâåííàÿ è 


Íåâûðàçèìàÿ ñóùíîñòü ÿâëåíèé.





È îíà - òî, ÷òî íå âîñïðèíèìàåò,


Ïîñêîëüêó íè äâîéñòâåííîñòü,


Íè ñîîòâåòñòâóþùåå ñëîâåñíîå âûðàæåíèå,


Íè îðãàíû ÷óâñòâ, íè îáúåêòû, íè âîñïðèíèìàþùèå èõ ñîçíàíèÿ,


Íè âíåøíåå îêðóæåíèå, åé íå ïðîÿâëÿþòñÿ.


È ïîòîìó, â ðåçóëüòàòå, òàê îïðåäåëÿþùèå õàðàêòåðèñòèêè


Íåêîíöåïòóàëüíîé èçíà÷àëüíîé ìóäðîñòè


Âûðàæàþòñÿ ñîîòâåòñòâåííî ñóòðå:


«Åå íåâîçìîæíî àíàëèçèðîâàòü, 


Íåâîçìîæíî ïîêàçàòü, íå ìîæåò áûòü îïîðîé (ñîçíàíèÿ)


Íå ïðîÿâëÿåòñÿ è íå âîñïðèíèìàåò, è 


Íå ìîæåò áûòü (îáùèì ìèðñêèì) îñíîâàíèåì.





Îíà æå - òî, ÷òî âîñïðèíèìàåò, ïîñêîëüêó âñå ÿâëåíèÿ 


Âîñïðèíèìàþòñÿ (ðàâíîöåííî) ñðîäíè öåíòðó íåáà.


Ïîñêîëüêó âñå ñîñòàâëÿþùèå ôàêòîðû âèäÿòñÿ 


Ïîäîáíî èëëþçèè è òàê äàëåå.





Îáúÿñíåíèå ïðåèìóùåñòâ.


Äîñòèæåíèå ñîâåðøåííîãî Òåëà Äõàðìû,


Äîñòèæåíèå íåïðåâçîéäåííîãî áëàæåíñòâà,


Äîñòèæåíèå ñïîñîáíîñòè ê Âèäåíèþ è 


Äîñòèæåíèå ñïîñîáíîñòåé áûòü ó÷èòåëåì Äõàðìû.





Îáúÿñíåíèå âñåöåëîãî çíàíèÿ.


Îíî äîëæíû ïîíèìàòüñÿ â ÷åòûðåõ àñïåêòàõ:


Ïîëíîå çíàíèå êàê ïðîòèâîÿäèå,


Îïðåäåëÿþùèå õàðàêòåðèñòèêè âñåöåëîãî çíàíèÿ,


Îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè âñåöåëîãî çíàíèÿ


È ïîëíîå çíàíèå êàê ïÿòü ôóíêöèé.





Òåïåðü, çíàíèå êàê ïðîòèâîÿäèå


ßâëÿåòñÿ íåêîíöåïòóàëüíîé èçíà÷àëüíîé ìóäðîñòüþ,


Ïîñêîëüêó ïîêàçûâàåòñÿ êàê ïðîòèâîÿäèå


Îò ïÿòè âèäîâ âîñïðèÿòèÿ íåñóùåñòâóþùåãî(, òàêîãî êàê):


Âîñïðèÿòèå (ñàìîñòè) ÿâëåíèé è ëè÷íîñòè,


Àáñîëþòíàÿ èçìåíÿåìîñòü, îòëè÷èå (äõàðì îò Äõàðìàòû) è


Íåäîîöåíèâàíèå (ñâåäåíèå êà÷åñòâ ïóñòîòû íà íåò).





Îïðåäåëÿþùèå õàðàêòåðèñòèêè âñåîáúåìëþùåãî çíàíèÿ.


Ñîáñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè îïðåäåëÿþòñÿ êàê îòáðàñûâàíèå


Ïÿòè âèäîâ (îáûêíîâåííî) ïðèíÿòûõ (íå êîíöåïòóàëüíûõ ñîñòîÿíèé ñîçíàíèÿ):


Ìåíòàëüíàÿ áåçäåÿòåëüíîñòü (íåðàçâèòîñòü), òîòàëüíûé óõîä (ïðåêðàùåíèå àíàëèçà),


Íåäâèæèìîñòü (ñîñòîÿíèå áåç ñîçíàíèÿ),  âñå òî, ÷òî ïî ñóòè íå ìûñëèò (ìàòåðèàëüíîå),


À òàê æå ìûñëü î òîì(, ÷òî íå äóìàåøü).





Îòëè÷èòåëüíûå ÷åðòû âñåîáúåìëþùåãî çíàíèÿ:


Ïîëíàÿ íåêîíöåïòóàëüíîñòü, 


(Ñîâåðøåííàÿ) áåç ìàëåéøèõ (íåäîñòàòêîâ),


Íå ïðåáûâàþùàÿ, âñåãäàøíÿÿ,


Íè÷òî íå èìååò áîëåå âûñîêèé àñïåêò (ñ÷àñòüå), -


Òàêîâû ïÿòü åå èñêëþ÷èòåëüíûõ àñïåêòîâ.





Ïîñëåäíåå, âñåîáúåìëþùåå çíàíèå, êàê àêòèâíîñòü:


1) Ïðåêðàùàåò äëèòåëüíóþ êîíöåïòóàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü,


2) Ïðèíîñèò íåïðåâçîéäåííîå ñ÷àñòüå, 


3) Îñâîáîæäàåò îò çàâåñ ìåøàþùèõ ýìîöèé


È çàâåñ ê çíàíèþ, èçíà÷àëüíàÿ


4) Ìóäðîñòü äîñòèãàåìàÿ âñëåä çà ýòèì


Âçàèìîäåéñòâóåò ñî âñåìè àñïåêòàìè ïîçíàâàåìîãî


Î÷èùàåò, ïðåâðàùàÿ â ÷èñòóþ ñòðàíó Áóääû,


5) Ïðèâîäèò æèâûõ ñóùåñòâ ê ïîëíîìó ñîçðåâàíèþ è


Ïåðåäàåò è íàäåëÿåò çíàíèåì âñåõ àñïåêòîâ, - 


Òàêîâà åãî èñêëþ÷èòåëüíàÿ àêòèâíîñòü â ïÿòè àñïåêòàõ.





Îáúÿñíåíèå ìåíòàëüíîé íàïðàâëåííîñòè:


Ëè÷íîñòü, æåëàþùàÿ äîáðàòüñÿ äî èçíà÷àëüíîé 


Íåêîíöåïòóàëüíîé ìóäðîñòè -


Òîò, êòî ÿâëÿåòñÿ Áîäõèñàòòâîé -


Òàê ðàçìûøëÿåò, íàïðàâëÿÿ ñâîå âíèìàíèå:


Òàêîâîñòü èç-çà íåïîíèìàíèÿ (êàæåòñÿ)


Íåèñòèííîé,  íî ïîëíîñòüþ  èññëåäîâàííîå


«Òî, ÷òî îáëàäàåò âñåìè ñåìåíàìè» - íå ñóùåñòâóåò,


ßâëÿÿñü ïðè÷èíîé âèäèìîñòè äâîéñòâåííîñòè,


È ïðè÷èíîé (âîñïðèÿòèÿ) ÷åãî-òî îòëè÷íîãî, (âîçíèêàþùåãî) íà åãî îñíîâå. 


Ïîýòîìó îíè õîòÿ è êàæóòñÿ âîñïðèíÿòûìè 


Êàê ïðè÷èíà âìåñòå ñî ñâîèì ðåçóëüòàòîì, îäíàêî íå ñóùåñòâóþò.





(Êîãäà) ïðîÿâëÿåòñÿ òàêîå, Äõàðìàòà íå ïðîÿâëÿåòñÿ, à


Êîëü ñêîðî òàêîå íå ïðîÿâëÿåòñÿ, ïðîÿâëÿåòñÿ ñóùíîñòü ÿâëåíèé.


Åñëè (ðàçìûøëÿòü) íàïðàâëÿòü âíèìàíèå òàêèì îáðàçîì, 


Òî Áîäõèñàòòâà âñòóïàåò â


Íåêîíöåïòóàëüíóþ èçíà÷àëüíóþ ìóäðîñòü.





Íàáëþäàÿ òàêèì îáðàçîì - íàáëþäàþò ëèøü âíåøíå îðèåíòèðîâàííîå ñîçíàíèå,


Ïîñëå ýòîãî óæå íå íàáëþäàþò âíåøíèõ îáúåêòîâ.


Îò íåíàáëþäåíèÿ âíåøíèõ îáúåêòîâ (ïåðåõîäÿò) ê 


Íåíàáëþäåíèþ è ñàìîãî âíåøíå îðèåíòèðîâàííîãî ñîçíàíèÿ


Èç íåíàáëþäåíèÿ ýòîãî ïåðåõîäÿò ê íàáëþäåíèþ


Â êîòîðîì íåò ðàçíèöû ìåæäó îáîèìè. 


Ýòî íå íàáëþäåíèå êàêèõ-ëèáî îòëè÷èòåëüíûõ ñâîéñòâ ìåæäó íèìè äâóìÿ


ßâëÿåòñÿ íåêîíöåïòóàëüíîé èçíà÷àëüíîé ìóäðîñòüþ


Áåç îáúåêòà è íàáëþäåíèÿ


Ïîòîìó ÷òî îòäåëÿåòñÿ â êàòåãîðèþ çà ñ÷åò 


Íåíàáëþäåíèÿ íèêàêèõ õàðàêòåðèñòèê.





Îáúÿñíåíèå ñòàäèé, ïî ìåðå ïðàêòèêè.


Äîëæíî ïîíèìàòüñÿ â ÷åòûðåõ àñïåêòàõ:


Âðåìåííûé ýòàï ÿñíîãî ðàçëè÷åíèÿ (èíòåëëåêòóàëüíîãî ïîíèìàíèÿ)


Íà óðîâíÿõ, ãäå áëàãîäàðÿ éîãè ïîëíîé ïðåäàííîñòè


Ïîñòóïàþò ñ ïðåäàííîñòüþ (óáåæäåííîñòüþ)





Ýòàï êàñàíèÿ òîãî ñàìîãî ñìûñëà, 


Íà ïåðâîì óðîâíå, çà ñ÷åò ïðàêòèêè


Ïîëíîé ðåàëèçàöèè îòäåëüíîñòè (òîãî, ÷òî âñå ÿâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíû).





Ýòàï ïîñëåäóþùåãî ïðèïîìèíàíèÿ ýòîãî


Ïðè ïîìîùè ñîâåðøåííîé ïðàêòèêè 


Ïðèâûêàíèÿ (ìåäèòàöèè) íà øåñòè íå÷èñòûõ 


È íà òðåõ ÷èñòûõ óðîâíÿõ.





Ýòàï êîíå÷íîãî äîñòèæåíèÿ


Ñóùíîñòè ýòîãî, ïîñêîëüêó 


ßâëÿåòñÿ íå ïðåêðàùàåìûì ïîòîêîì


Ñïîíòàííîé àêòèâíîñòè Áóääû


Çà ñ÷åò ïðèâåäåíèÿ ïðàêòèêè ê êîíå÷íîìó (ðåçóëüòàòó).





Îáúÿñíåíèå, è ðàññìîòðåíèå íåäîñòàòêîâ.


×åòûðå íåäîñòàòêà, â ñëó÷àå 


Íåâûïîëíåíèÿ òðàíñôîðìàöèè: íåäîñòàòîê  â âèäå îòñóòñòâèÿ îñíîâàíèÿ äëÿ


Íåâîçâðàùåíèÿ ìåøàþùèõ ýìîöèé,


Íåäîñòàòîê â âèäå îòñóòñòâèÿ îñíîâàíèÿ äëÿ âñòóïëåíèÿ íà ïóòü,


Íåäîñòàòîê â âèäå îòñóòñòâèÿ  ïî÷âû äëÿ 


Îáîçíà÷åíèÿ êîãî-ëèáî Ëè÷íîñòüþ, èçáàâèâøåéñÿ îò ñòðàäàíèÿ,


Íåäîñòàòîê â âèäå îòñóòñòâèÿ ïî÷âû äëÿ îáîçíà÷åíèÿ 


Îòëè÷èòåëüíûõ õàðàêòåðèñòèê òðåõ ïðîñâåòëåíèé.





Îáúÿñíåíèå áëàã êàê ïðîòèâîïîëîæíîãî (íåäîñòàòêàì).


Ñëåäóåò ïîíèìàòü â ÷åòûðåõ àñïåêòàõ.





Ïðèìåð íåñóùåñòâóþùèõ ÿâëåíèé, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ:


Èëëþçèÿ, ñíîâèäåíèå è òàê äàëåå.


À ïðèìåðû ïîëíîé òðàíñôîðìàöèè:


Íåáî, çîëîòî, âîäà è ò.ä.





Íà ýòîì çàâåðøàåòñÿ òåêñò â ñòèõàõ î ðàçëè÷åíèè äõàðì è ñóùíîñòè äõàðì,


Íàïèñàííûé Çàùèòíèêîì Ìàéòðååé.





Êàøìèðñêèé êõåíïî Ìàõà Äçàíà è Ëîöàâà Ãåëîíã Ñåíãå Ãüÿëöåí çàïèñàëè (ýòîò òåêñò), èñïðîñèâ åãî è ïåðåâåäÿ.


Óñïåõîâ!





Äõàðìà äõàðìàòà âèáõàíãà êàðèêà	� PAGE �1�	Ïåðåâîä êîðåííîãî òåêñòà











