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Каким образом самсара и нирвана происходят из “основы” как “проявление основы” в соответствии с сокровенным учением 
Дзогпа Ченпо


В Тхегчог Дзод, Цигдён Дзод и в других работах Лонгчен Рабджам дает интерпретацию “основы”, изначальной чистоты и возникновения “проявлений основы”, а также заблуждений в силу цепи взаимозависимого возникновения, в соответствии с сокровенными эзотерическими учениями Дзогпа Ченпо. Он объясняет разницу между четырехчастной “универсальной основой” и “дхармакаей” (абсолютным телом), а также между “умом” и “изначальной мудростью” (джняна). Далее следует сокращенный перевод избранных отрывков из tshig don rin po che’i mdzod (ЦД):

Основа (gzhi): Изначально чистая (ka dag) сущность (ngo bo) (ЦД)


Изначальная (primordial) чистота подлинной (original) основы превосходит крайности существования и несуществования и это великое превосходство (объектов) концепции и выражения. Так как сущность (основы) является изначально чистой, она превосходит крайность существования, этернализма, и она не устанавливается как явления (phenomena) вещей или характеристик. Так как природа (основы) естественно совершенна (spontaneously accomplished), она превосходит крайности несуществования, нигилизма, и она наличествует как чистота, абсолютная природа (chos nyid, дхармата) пустотности-ясности, как природа изначального Будды, как состояние (dgongs pa) неизменного и абсолютного тела (дхармакая), как несуществование в виде самсары или нирваны, и как самовозникающая великая присущая мудрость, которая наличествует с безначальных времен, подобно пространству.


В Рангщар (rang shar tantra) сказано: “Изначальная чистота, основа, наличествует в (виде) сущности [бытие], природы [характер] и сострадания [сила]. Сущность – это непрерывность неизменной присущей мудрости, и это называется природой “юного вазового тела” (gzhon nu bum sku). Природа – это непрерывные проявления пяти светов. Проявления сострадания (всеобъемлющи), как безоблачное небо. Это называется природой изначальной чистоты, так как они (проявления) не впадают (в крайности) размерности или неполноты.

Как возникает проявление основы (gzhi snang)


Сломав скорлупу (rgya) “юного вазового тела”, изначальной основы исконно (originaly) чистой внутренней абсолютной сферы, потоком (gyos pas) энергии\воздуха изначальной мудрости, самопроявления присущей (intrinsic) осознанности проявляются (‘phags) из основы как “восемь естественно совершенных дверей” (lhun grub kyi sgo bgyad). (theg mchog rin po che’i mdzod (т.1) (ТЧД) Восемь естественно совершенных дверей это: (1) Пространство (в основе, в подлинной чистоте) для возникновения (проявлений основы) сострадания ко всем живым существам, поскольку сострадание (thugs rje) непрекращаемо. (2) Пространство для возникновения самосвечений изначальной мудрости, подобно цветам радуги, которые пронизывают все проявления, поскольку свет (‘od) непрекращаем. (3) Пространство для возникновения изначальной мудрости (ye shes), которая остается в состоянии не-мысли, поскольку она непрекращаема. (4) Пространство для возникновения тел ясности [светносного погружения] (в форме) мирных и гневных (будд) наполняющих пространство, поскольку тела (sku) непрекращаемы. (5) Пространство для возникновения недвойственности (gnyis med), когда нет анализа (вещей) как множественных или единичных, поскольку она непрекращаема. (6) Пространство для возникновения свободного от крайностей (mtha’ grol), когда естественные совершенства ясны как собственная сущность (самосущность), поскольку оно непрекращаемо. (7) Пространство для возникновения  двери чистой изначальной мудрости (dag pa ye shes) (то есть нирвана), когда проявления исконно чистой сущности, проявления подобные безоблачному небу, проявляются сверху, поскольку она непрекращаема. (8) Пространство для возникновения двери нечистой самсары (ma dag ‘khor ba), когда проявления шести классов существ проявляются снизу, поскольку она непрекращаема.)


Поскольку все (нирвана и самсара) спонтанно возникает из проявлений “восьми естественно совершенных дверей” – это называется “великое одновременное возникновение проявлений самсары и нирваны”. Когда они (проявления) спонтанно возникают из внутренней ясности (nang gsal) как внешняя ясность (phyi gsal), проявления (их) сущности - это собственная ясность, которая является пространством беспрепятственности; проявления (их) природы (rang bzhin) – это подлинное (или природное) сияние (gdangs) пяти светов; и проявления сострадания – это аспект содержащего (providing) пространства, подобного безоблачному небу. (Это возникновение проявлений основы из основы).


Когда (проявления основы) возникают, феноменальное существование возникает как света и тела (будд). Это называется проявлением всего как естественно совершенного будда-поля (lhun grub kyi zhing snang). Из силы сущности этого тела (поля) возникают проявления самбхогакаи, из силы их качеств возникают проявления свабхаванирманакаи и из их силы сострадания возникает дверь (аспекты) самсары, подобные снам.

Освобождение как Изначальный Будда


В самый момент возникновения (присущей осознанности) из основы, “восемь спонтанных проявлений основы” возникают естественно. (В этот момент) не воспринимая эти проявления как другие и видя (realizing) их как естественное сияние (собственное излучение) (gdangs) чистым умом (gzu bo’i blos), движения (‘gyu ba) (присущей осознанности) прекращаются сами по себе. В первое движение, понимая собственную сущность (самосущность) собственных проявлений (самопроявлений), развивается понимание (истинного смысла) … Во второе движение, заблуждения исезают и развивается (совершенство) изначальной мудрости. Это развитие (самой) основы в результате (просветления). Это называется повторным просветлением (или самоосвобождением) посредством понимания сущности, изначального Состояния Будды. Самопроявление, растворившись в изначальной чистоте и став просветленным в основе прежде всего, - это (также) называется Господином Универсальной Добродетели (Изначальным Буддой).

Возникновение заблуждения (‘khrul tsul)


В силу аспекта непонимания сущности самих (как есть) “проявлений основы”, сбиваются в заблуждение … Когда (явления) возникают как “проявления основы”, возникает узнавание (cognition), которое является естественно возникающей силой сострадания (в природе) ясности и осознанностью со способностью анализировать объекты. (В этот момент) вследствие (ltos nas) непонимания себя (как есть), это (то есть сущность “проявлений основы”) становится связанной (mtshungs ldan) с тремя неосведомленностями (unenlightenment) (ma rig pa): (1) Незнание того, что (само) возникающее узнавание есть (исконная чистота) – это неосведомленность относительно единичной (single) эго-причины (rgyu bdag nyid gchig pa). (2) Одновременное возникновение узнавания и незнание собственной сущности (наблюдение (watcing) за естественно совершенными проявлениями, незнание того, что они являются самопроявлениями без существования) это “присущая неосведомленность” (lhan cig skyes pa). (3) Анализ самопроявления как другого (то есть воспринимаемое и воспринимающий) – это неосведомленность относительно воображаемого (kun tu brtags pa). Эти три являются единым по сути и имеют различные аспекты (ldog pa). Таким образом, когда анализируют самопроявления, поскольку не понимают “основы” и “проявлений основы”, то, что “основа” (как) сущность, природа и сострадание, а также вид (mode) естественных совершенств, это “проявления основы”, и в силу восприятия (самопроявлений) как другого - сбиваются в заблуждение. Когда в силу аспекта причины, (а именно) трех неосведомленностей, а также в силу четырех условий (ЦД. Четыре условия (заблуждений): (1) (В силу трех неосведомленностей) не узнают, что “проявления основы” возникают (из) себя и являются условием причины (заблуждения). (2) Возникновение (проявлений основы) как объектов – это условие концептуально [различаемого] объекта. (3) Воспринимая их как “Я” и “мое” – это уполномочивающее (empowering) условие. (4) Одновременное возникновение этих трех (условий) – это непосредственно предшествующее условие заблуждения.), нечистых концепций и проявлений (основы), заблуждаются относительно проявлений (основы) как (двойственного) узнавания воспринимаемого и воспринимающего; (затем) шесть мыслей (ЦД. Шесть мыслей – это мысли, связанные с неосведомленностью, мыслями умственного сознания, мыслями поиска, мыслями убежденности, грубыми (эмоциональными) мыслями и мыслями размышления.) (yid) возникают как непрекращающиеся воспринимающие и шесть эмоциональных загрязнений (ЦД. Шесть эмоций – это неосведомленность, желание, неприязнь, неведение, гордость и ревность. Неосведомленность преобладает во всех пяти ядах и неведение – это один из пяти ядов. Таким образом они рассматриваются по отдельности.) возникают (в форме) дремотных состояний, - они связывают присущее осознавание и тогда становятся заблуждающимися относительно проявлений шести объектов (ЦД. Шесть объектов – это форма, звук, запах, вкус, осязание и другие явления (дхарма).).


Присущая осознанность проявляется из “основы”, (и поскольку) она (еще) не созрела (через понимание этого как есть), блуждают в трех сферах и шести мирах (migrations) существ в силу двенадцатичленной цепи взаимозависимого возникновения, по причине индивидуальных карм (существ) … (Двенадцатизвенное взаимозависимое возникновение - это): (1) Когда “проявления основы” возникают из “основы”, ментальное узнавание возникает из силы присущего осознавания, и когда это (узнавание) сопровождается не пониманием своей собственной сущности, это неосведомленность (ma rig pa). (2) Из которой возникают заблуждения, то есть формирующий фактор [образование (formation) кармы] (‘du byed). (3) Из которого возникает анализирование видов объектов и это сознания (rnam shes). (4) (Из которых возникают) различение (объектов) посредством таких обозначениий (designations) как “это объект” и “это проявление”, а затем сознание воспринимает названные объекты как формы. Это первоначальное заблуждение относительно существований (самсара), и это имя и форма (ming gzugs). (5) Из которой возникают ощущения (senses) и проекции по отношению к шести объектам и это шесть источников [органов чувств] (skye mched drug). (6) Из которых возникает восприятие объектов и это контакт (между объектами, способностями и сознаниями) (reg pa). (7) Из которого возникает привязанность, неприязнь (или счастье, несчастье) и нейтральные переживания и это ощущение (tshor ba). (8) Из которого возникает привязанность к объектам и это жажда (sred pa). (9) Из которой возникает схватывающий и схватывание объектов и это схватывание (len pa). (10) Из которого возникает (образование) неопределенных проявлений и … переживаний бесчисленных заблуждений и это становление [существование] (srid pa). (11) Из которого возникают рождения в сферах желания, формы и не-формы и это рождение (skye ba). (12) Из которого возникают старость, болезнь и смерть (и это старость и смерть) (rga shi). В такой последовательности блуждают снова и снова (в самсаре). Это первое возникновение двенадцатичленной цепи взаимозависимого возникновения, причина самсары, из “проявлений основы”. Затем, когда блуждают в различных существованиях (самсары), появляются (различные последующие цепи) двенадцатизвенного взаимозависимого возникновения.


Таким образом иллюзорные (delusory) проявления проявляются как самсара по причине силы отпечатков (bag chag) незнания самой (истинной природы проявлений как есть) и восприятия их как эго. Поэтому эти проявления устанавливаются как (пять) агрегатов, (восемь) элементов и (двенадцать) источников [органов чувств] тела индивидуального существа, которое блуждает на протяжении последовательных (жизней) и остается в самсаре навсегда. 


Сущность Будды наличествует и пронизывает природу (khams) живых существ … В rdo rje sems dpa snying gi me long gi rgyud сказано: “Во всех живых существах мира, Сущность Будды наличествует и пронизывает как масло кунжутное семечко”.

Некоторые ключевые моменты воззрения Дзогпа Ченпо:

Разница между универсальной основой и дхармакаей


Поскольку универсальная основа (kun gzhi) является корнем самсары – это основа всех отпечатков, которая похожа на водоем. Поскольку Дхармакая (абсолютное тело) является корнем нирваны – это свобода ото всех отпечатков и это истощение осквернений …


В состоянии ясной океаноподобной Дхармакаи, которая покоится в основе, универсальная основа, подобная судну, наполнена огромным количеством пасажиров – умом и сознаниями, и большой груз, карма и отпечатки – вступают на путь (просветления) через состояние присущей осознанности, Дхармакая.


В некоторых сутрах и тантрах аспект “основы” называется универсальной основой. Здесь, некоторые люди, которые не поняли действительного смысла утверждали будто основа и универсальная основа – это одно и то же. Это серьезная ошибка. Если они одно и то же, тогда появляется множество недостатков (противоречий): если уневерсальная основа имеет много отпечатков – Дхармакая также будет иметь отпечатки; если универсальная основа изменчива – Дхармакая также будет изменчива; и поскольку универсальная основа непостоянна – Дхармакая также будет непостоянной.

Универсальная основа


Сущность: Это неосведомленное и нейтральное состояние, которое относится к (категории) ума и умственных событий и она стала основанием всех карм и отпечатков самсары и нирваны …


Определение: Это называется универсальной основой (kun gzhi), поскольку это основа огромного количества (массы) отпечатков.


Подразделение: Всего четыре: (1) Аспект (неосведомленности, незнание присущего осознавания, который) возникает одновременно с присущим осознаванием, также как золото и его окись, с безначальных времен – это “абсолютная изначальная универсальная основа” (ye don gyi kun gzhi). Такая неосведомленность (определяется как таковая) в отношении к (ltos pa’i) осведомленности (enlightenment) (rig pa). Это главная основа всех самсарических явлений. (2) Нейтральное состояние, которое является основанием аспекта действия (карма) и коренным основанием, связующим с самсарой и нирваной через различные действия – это “абсолютная универсальная основа союза” (sbyor ba don gyi kun gzhi). (3) Нейтральное состояние, которое является аспектом различных дремлющих (потенциальных) действий ума и ментальных событий, создающих (рождение) в самсаре – это “универсальная основа различных отпечатков” (bag chags sna tshogs pa’i kun gzhi). (4) Аспект неосведомленности, который является основанием для возникновения трех различных аспектов проявлений тел: проявления в грубом теле с конечностями и вторичными частями, сформированные из атомов (сферы желания), в теле ясного света (сферы формы) и в теле, проявляющемся как погружение (сферы не-форм) – это “универсальная основа тела отпечатков” (bag chags lus kyi kun gzhi).

Дхармакая (абсолютное тело)


Сущность: Это, подобная пространству, присущая осознанность, незапятнанная самсарой …


Определение: В Тхалгьюр (thal ‘gyur tantra) сказано: “По определению, Дхарма (chos) означает совершенный путь. Тело (sku) – извлеченное из этого (пути) осуществление.”


Подразделение: И снова говорится: “Это классифицируется на каи Дхармы, Самбхоги и Нирманы …”


В соответствии с (интерпретацией Дзогпа Ченпо), Дхармакая описывается как абсолютное тело, чистое по природе и покоящееся в основе с характеристиками сущности, природы и сострадания. В Рангщар сказано: “Сущность, природа и сострадание – это характеристики Дхармакаи”.

Разница между умом и изначальной мудростью


Все, являющееся умом, – это явления самсары. Когда недостатки, разновидности кармы и отпечатков, возникают как загрязнения и связываются с присущим осознаванием – это называется существом (живым). Благодаря уму существа плутают в шести мирах существования (‘gro drug). Когда присущее осознавание становится свободным от ума, оно называется Буддой, который отделился от случайных осквернений. Все, являющееся присущим осознаванием, – это (явления) нирваны. Она сжигает карму и отпечатки подобно огню. Поскольку отделена ото всех концепций – ее природой является пустотность и ясность, как у пространства.

Ум в соответствии с сокровеннейшей Дзогпа Ченпо


Сущность ума (sems) является узнаванием (в виде) воспринимающего и воспринимаемого и (в форме) ментальности любой из трех сфер. Ум имеет три аспекта: ум (sems), являющийся сознанием универсальной основы; мышление (yid), входящее во все и радующееся объектам; сознание (rnam shes), являющееся сознанием шести ворот. Эти три являются узнаванием одной сущности, которая коренится в неузнавании себя (и сопровождается) пятью ядами. 

Изначальная Мудрость


Сущность: Это светоносная присущая осознанность, сущность Будды (Татхагатагарбха) …


Определение: Это изначальная мудрость, поскольку присутствует изначально (ye) и это высочайшее (holy) узнавание (shes) …


Подразделение: Всего три: Изначальная мудрость, которая покоится в основе; изначальная мудрость, которая наделена характеристиками; и изначальная мудрость, которая пронизывает все феноменальные объекты … Сущность, природа и сострадание – это присущая мудрость, которая покоится в основе. Изначальная мудрость абсолютной сферы, зерцалоподобная, равностная, различающая и осуществляющая – это изначальная мудрость, которая наделена храктеристиками. Знание (абсолютная истина, качество) как есть (ji lta ba mkhyen pa) и знание всех явлений (относительной истины как они проявляются, количество) (ji snyed pa mkhyen pa) – это изначальная мудрость, которая пронизывает феноменальные объекты …


Места нахождения: Местонахождение ума – это универсальная основа и изначальной мудрости – Дхармакая.

Карма самсарических действий, причина блуждания существ в обманчивой самсаре

В четвертой главе Щингта Ченпо (ЩЧ т.1) о причинах и результатах действий (карма), Лонгчен Рабджам рассматривает карму в двух категориях: самсарические действия и освобождающие добродетели. Чтобы прояснить самсарические действия он вводит понятие абсолютной сферы (dbyings) “универсальной основы”, которая является нейтральным состоянием по отношению к самсаре и нирване. Он отходит от интерпретации как в предыдущем разделе и подразделяет это на два аспекта вместо четырех: абсолютная универсальная основа союза (sbyor ba don gyi kun gzhi) и универсальная основа различных отпечатков (bags chags sna tshogs pa’i kun gzhi) самсары со своим корнем, неосведомленностью (авидья) и восемью сознаниями. Хотя сама универсальная основа, это одна неразличаемая сущность, она проявляется как две в силу двух аспектов, которые основываются на ней, также как земля остается той же, но по причине дня и ночи, она выглядит светлой и тмной. Он также объясняет процесс причины и результата действий в случае с десятью недобродетельными действиями имеющими корнем неосведомленность. Пема Карпо (ПК) и Тхегчог Дзод (ТЧД) имеют разные способы классификации и различные смыслы универсальных основ.

Природа (ngo bo) кармы


Какова причина того, что для каждый индивида возникают счастье и страдание когда они блуждают в болезненном циклическом существовании? Это происходит в силу кармы … Плод различных карм состоит из различных причинных условий каждого индивида, созревая в форме обстоятельств и возможностей (migrations and resources), а также счастливых и болезненных переживаний. В Кармашатаке сказано:


Эмахо! Мир возник из кармы.


Счастье и страдание – это рисунки кармы.


Формирование кармы происходит когда условия собраны.


Карма (в свою очередь) производит счастье и боль.


и еще


Карма на сотни эонов


Не истощится, и когда время приходит


И обстоятельства (собираются), воплощенными существами,


Определенно, результат будет испытан.


В (Саддхарма) пундарика (сутре) сказано:


Карма творит все подобно художнику,


Карма сочиняет (composes) подобно танцору.


С точки зрения результатов есть две категории самсарической кармы. Первая – это кармы добродетельных или не добродетельных действий, которые создают страдание. Вторая – это кармы добродетельных действий, связанных с заслугами, которые создают счастье самсары.

Самсарическая карма


Самсара производится десятью заслуго-творящими добродетельными действиями и десятью недобродетельными действиями … Недобродетельные действия порождают страдания и рождение в низших мирах, тогда как благодаря добродетельным действиям достигают рождения в высших мирах и среди счастливых существ.


В (Арьясаддхарма) смритьюпастхане сказано: “В силу недобродетельных действий достигают (жизни в) низших мирах и страдания. Благодаря добродетельным действиям достигают счастья и (рождения в) высших мирах.”

Основа кармы, универсальная основа и сознание


Вкратце: Где же базируется и хранится карма? … Вся карма, как самсара, так и просветление основывается на универсальной основе, подобно семени. В ‘jam dpal ye shes dri ma med pa’i sutra сказано: “Универсальная основа – это всеобщая основа. Это основа самсары и ее прекращения (нирваны), а также основа просветления.”


Абсолютная сфера таковости (dbyings de bzhin nyid) была обозначена как универсальная основа, базис разделения, и это аспект (просто) нераздельного (единого) нейтрального состояния (по отношению к самсаре и нирване).


Аспект присущего осознавания (rig pa), природа которого изначально несоставная и спонтанно основывается на состоянии (абсолютной сферы) – это называется абсолютной универсальной основой союза (sbyor ba don gyi kun gzhi). 


Непонимая этого (присущей осознанности абсолютной сферы таковости), самсарические элементы, такие как восемь сознаний и их привычные тенденции (устанавливаются и соединяются) на основе этого (абсолютной сферы). Этот аспект называется универсальной основой различных отпечатков (bags chags sna tsogs pa’i kun gzhi). Различные переживания счастья и страдания возникают благодаря всем составным категориям добродетельных и недобродетельных действий, основывающимся на этом (универсальной основе отпечатков) ...


Детально: Все явления недобродетельной кармы, а также низшей добродетельной кармы, которые являются причиной и результатом самсары, основываются на нейтральной универсальной основе (kun gzhi lung ma bstan), и вся добродетельная карма, связанная с освобождением, которое приводит к свободе нирваны и к реализиации пути просветления, также основывается на этом. (Аспект) добродетельной кармы, связанный с освобождением и относящийся к истине пути, который является составным и случайным, основывается на универсальной основе опечатков, как на причине свободы. Результат свободы основывается на линии (или сущности rigs), также как сияние солнца очищенное от (облаков), основывается на самом солнце …


В Уме, который естественно свободен, подобно пространству, изначально присутствуют чистые страны и качества Будды в форме двух линий (которые являются) безначальной добродетельной природой (thog ma med pa’i chos khams dge ba, то есть сущность Будды). Это основа свободы и это основа нирваны.


В данном случае (достижения свободы) есть четыре аспекта понимания: (1) Основа свободы – это сущностная природа, или сущность (khams или snying po). (2) Причина свободы – это средства добродетели, связанные с освобождением и средства очищения этого (сущностной сущности) от загрязнений. (3) Результат свобоы – это становление сущности Будды (Татхагатагарбха), свободной ото всех загрязнений и достижение  качеств (сущности Будды). (4) Аспект от которого освобождаются – это восемь сознаний с привычками, поскольку они основываются на универсальной основе отпечатков.


В тантрических текстах эти (четыре аспекта) известны как основа очищения (sbyang gzhi), средства очищения (sbyong byed), результат очищения (sbyang ‘bras) и очищаемый аспект (sbyang bya). Термины отличаются но их значение одинаково. Таким образом, что касается неосведомленной (unenlightened) природы универсальной основы отпечатков, то причина нечистой самсары с сознаниями и с составными добродетельными аспектами, которые ведут к освобождению, проявляется как основывающаяся в течении долгого времени без того, чтобы основываться (на чем-либо в действительности). С точки зрения существ это (абсолютная сфера) является основой качеств нирваны, и это называется абсолютной универсальной основой.


Сущность (ngo bo) (абсолютной универсальной основы) – это пустотность (voidness), ее природа (rang bzhin) – ясность, ее сострадание (то есть проявляющаяся (manifestative) сила) всепронизывающе и ее качества естественно совершенны, как исполняющие желания драгоценности. Все это ни загрязнено, ни свободно от загрязнений. Это аболютный смысл, светоносный от изначального состояния, видение не слитности и не раздельности (‘du ‘bral med pa) тел и мудростей. Хотя, с точки зрения чистоты этой природы, – это обозначается как подобное пространству, свободное от характеристик, пустотность, несоставное и т.п., это не ничто, или крайность пустотности, поскольку это естественно совершенное состояние светоносных тел и мудростей и это освобождение и пустотность всех элементов самсары.


В Гханавьха сутре сказано:


Безупречный диск (мандала) луны


Всегда незагрязнен и совершенно полон.


Но относительно дней мира


Он воспринимается как пребывающий и убывающий (waxing and waning).


Точно также и абсолютная универсальная основа


Всегда обладала сущностью Будды (Татхагатагарбха),


И эта сущность с позиции универсальной основы


Была проповедана Так-ушедшим (Татхагатой).


Глупцы, которые этого не знают


В силу своих привычек, даже универсальную основу видят


Как (имеющую) различное счастье и страдание


Действия и эмоциональные загрязнения.


Ее природа чиста и безупречна,


Ее качества явдяются исполняющими желания драгоценностями;


Нет ни изменений, ни прекращений.


Тот, кто понимает это достигает освобождения …


Существует огромное количество синонимов для (абсолютной универсальной основы) в соответствии с ее основой, источником и тем, что она является причинй свободы, таковой как абсолютная универсальная основа, добродетель безначальной абсолютной природы, сущность Будды, природа (khams), светоносная природа ума, абсолютная сфера, смысл таковой природы, естественно чистая таковость, запредельная мудрость и т.д.


Аспект привычек самсары основывается на Уме (sems nyid, то есть на нейтральном состоянии универсальной основы) – это называется универсальной основой отпечатков. И почему? Поскольку это основа накопления кармы (которая зарождает) добродетель, не добродетель, освобождение и просветление, которые не существуют в истинной природе от изначального состояния, но возникают случайно (adventitiously). Это основа добродетельной и не добродетельной кармы, ее природа (ngo bo) – это неведение (gti mug) и это нейтральное (в отношении к добродетельной и не добродетельной карме).


Некоторые говорят, что это не неведение, поскольку это основа всех пяти ядов (вклячая и неведение), а также просветления. Но это просто непонимание. Это не неведение пяти ядов. Это присущая неосведомленность (lhan chig skyes pa’i ma rig pa) возникающая со времемен заблуждения, ведущего в самсару, и это также было названо неведением. Также это субъект для рассмотрения того, является ли это основой просветления. Это не является ни основой сущности, ни мудрости Будды, которая обладает двумя видами чистоты: чистота от изначального состояния и чистота от случайных загрязнений, поскольку универсальная основа должна трансформироваться (в мудрость). В Суварнапрабхасоттама сутре сказано: “Трансформированная универсальная основа – это сущность, абсолютное тело (ngo bo nyid kyi chos kyi sku)”.


В ‘byung bzhi zad pa’i rgyud сказано: “Очищенная универсальная основа – это абсолютная сфера (chos dbyings, дхармадхату).” (Универсальная основа отпечатков) – это не основа природы (khams), поскольку это (лишь) основа или причина освобождения от загрязнений. Таким образом, это не действует иначе как основа простого (становления) просветленным благодаря тренировки составного пути накопления заслуги и мудрости. Они (накопления) относятся к категории “истины пути” и они иллюзорны и временны, поскольку их существование основывается на универсальной основе отпечатков. Как это (тренировка) может быть разрушительна (вредна) для (универсальной основы отпечатков) когда зависит от этого?  Также как огонь на основе воска сжигает воск, и также как огонь на основе дров сжигает дрова, основываясь на универсальной основе отпечатков, путь двух накоплений очищает привычки самсары и растворяет загрязнения сущностной природы, причины просветления полностью достигаются, как есть, изначально. Поэтому (два накопления) известны как чистые условия (rkyen dag pa). После этого, противоядия, сами средства очищения (два накопления), также сгорят поскольку это добродетели, придуманные умом …


 В Мадхьямакаватаре сказано: “Мир (достигается) сжиганием всего топлива познаваемых субъектов и это абсолютное тело Будд …”


Синоним для универсальной основы отпечатков – это: врожденная (innate) неосведомленность (lhan chig skyes pa’i ma rig pa), универсальная основа отпечатков, безначальное и бесконечное омрачение, великая тьма, изначально присутствующее незнание и т.д.


Ум (sems nyid), безначальная сфера, наличествует подобно пространству: с точки зрения освобождения, которое основывается на этом - это известно как абсолютная (универсальная основа) и с точки зрения бытия этого как основы самсары – это известно как (универсальная основа) привычек. И (из изначальной сферы) возникают счастье и страдание различных проявлений самсары и нирваны, а также недостатки и добродетели. В комментарии на Уттаратантру сказано:


(Абсолютная) сфера безначального и бесконечного времени,


Это вместилище всех Дхарм.


В силу наличия этого (в них) каждое чувствующее существо


Может достичь нирваны.

Разделение универсальной основы и восьми сознаний


Универсальная основа различных отпечатков, нейтральное состояние (относительно добродетельного и не добродетельного), подобна зеркалу. Относительно сознания универсальной основы (в ‘jam dpal ye shes rgyan) сказано: “Ум (sems) – это сознание универсальной основы. Воспринимающая эговость (selfhood) – это мысль (yid).” Это подобно аспекту ясности зеркала. Пять сознаний ворот (органов чувств) подобны возникновению отражений (в зеркале). Возникающий первым, анализ предыдущего объекта (percept) (don) или появление (узнавания) объекта пяти чувственных дверей (как простое) “это есть это”, является (мыслью) или умственным сознанием. За этим следует возникновение неприязни, привязанности или нейтральные эмоции по отношению к объектам – это загрязненное умственное сознание.


Некоторые ранние мастера говорили, что шесть сознаний (т.е. ум и пять чувственных способностей) не накапливают кармы если нет анализа (объектов) загрязненным умственным сознанием, поскольку они не состоят ни из одного из трех ядов. Однако (высказывание) должно быть исследовано. Когда следуют (путем) взгляда, медитации и поведения, после реализации (абсолютной) природы феноменальных существований, обретается подобное состояние (не произведение никакой кармы), однако люди, чьи умы еще не достигли такого уровня, пребывают в неведении и производят негативную карму.


Средства производства кармы – это способность ума и пять способностей органов чувств с их основами. Производителем кармы является загрязненный ум, добродетельный ум и ум, который нейтрален (относительно добродетельного и не добродетельного). Основа на которой накапливается карма – это универсальная основа (нейтрального состояния). Сознание универсальной основы обеспечивает пространство для развития, установления, завершения и пр. кармы. В великом комментарии на Махаянасутраламкару Ачарьи Стхирмати сказано:

Ум и пять способностей, такие как (например способность) глаз, - это вход, врота кармы. Добродетельные, не добродетельные и нейтральные умы – это производители кармы. Шесть объектов, такие как форма, - это объекты кармы. Сознание универсальной основы обеспечивает пространство для (производства кармы). Универсальная основа – это базис, подобно месту, или дому (в котором хранится карма).


Здесь, сознание универсальной основы, - это аспект сущности, который ясен, но не узнает ни объекта, ни субъекта. Из этого возникают чувства (сознания) пяти ворот. Сознание глаза – это аспект чувства, который видит (объект) как форму, но еще не возникают (аналитические) мысли. Точно также и чувства (senses), которые (просто) видят в общем (соответствующие объекты), звук, запах, вкус и осязание как объекты посредством (ощущений) уха, носа, языка и тела, тогда как мысли еще не возникают (- это их сознания).


Ясные (проявления) возникающие из воспринимаемого объекта пяти входов (органов чувств) или из похожей на форму объекта, возникающей (перед ощущениями) – это явления (chos, дхарма) и это также умственное сознание. Здесь аспект объекта – это явление и аспект возникновения этого явления в ощущении называется (умственным) сознанием … Сознание, которое возникает непосредственно в момент прекращения аспекта универсального сознания-основы и шести ощущений, пять сознаний-ворт (воспринимающие) предыдущий объект, называется мыслью (умом) (yid). В Абхидхармакоше сказано: “Сознание, (возникающее) сразу после прекращения шести (сознаний) – это Ум.”


Например, когда форма воспринимается, аспект объекта видится ясно но без схватывания (apprehending), – это сознание универсальной основы и аспект возникновения формы для ощущения – это сознание глаза. Уход (или избавление от) этих двух состояний называется их прекращением, а затем возникновение моментальной мысли – “это форма” – это мысль (yid) или ум (sems). (В некоторых контекстах sems объяснялся как сознание универсальной основы.) Эти моментальные мысли двигаются очень быстро и не думают тонко (subtly), так что это называется “не мысль” (rtog med). Это также называется объектом (или объективной мыслью) (gzung ba’i rtog pa) так как это видит объект первым. После этого тонкий анализ (объекта возникает и) это называется воспринимающий (или субъективная мысль) (‘dzin pa’i rtog pa). Даже если вначале видят объекты, но если не продолжают это анализировать (посредством воспринимающего) - это не производит никакой кармы. Все владыки мудрецов соглашаются с этим.

Лонгчен Рабджам делает два утверждения относительно того как сознание производит карму. Его раннее высказывание и цитирование ранних мастеров заключается в том, что хотя нет загрязненного умственного сознания, все же шесть сознаний (ум и пять чувственных сознаний) производят карму, поскольку умственное сознание имеет оба своих аспекта: объект (объект восприятия) и воспринимающий (субъективное восприятие) и это основывается на неведении. Здесь отмечается, что хотя объекты и проявляются в умственном сознании, нет ни аспекта анализа воспринимающими, ни размышлния; таким образом карма не производится.  

Как сознание производит карму


Благодаря добродетельной, недобродетельной и нейтральной карме с различающими мыслями грубого воспринимаемого и воспринимающего попадают (рождаются) в сфере желания. Созерцание в состоянии погружения (ting nge ‘dzin), которое не является сущностной природой (gnas lugs) и в котором объект (snang yul) проявляется, однако мысли не возникают, накапливает карму в универсальной основе перерождения в сфере формы. Созерцание не-мысли при одновременном сдерживании объектов, засевает кармические семена в универсальной основе для рождения в сфере не-формы … 


(Наш ум) однонаправленно текущий безо всяких мыслей по направлению к любому объекту – это состояние (skabs) универсальной основы. Стадия видения ясно воспринимает (percepts) но остается без мыслей об этом – это сознание универсальной основы. Стадия восприятия самых разнообразных объектов, которые ясно возникают (перед любыми органами чувств) – это сознание пяти входов. (Когда воспринимают) любой объект (object), на первой стадии, в течении одного момента, он возникает как воспринимаемое (percept), затем, на второй стадии, анализатор (analizer), смешанный с эмоциональными загрязнениями, возникает как воспринимающий и они (соответственно) – это умственное сознание и загрязненное умственное сознание.

Различные состояния узнавания


Есть (различные уровни) узнавания (shes pa), которые не имеют связи с освобождением (из самсары) и которые являются состоянием универсальной основы. Это: (1) узнавание, которое в состоянии созерцания, это стабильное однонаправленное спокойствие; (2) узнавание, которое в состоянии созерцания ясности и не мысли, стабильное и частичное погружение (insight) (lhag mthong), и (3) узнавание, которое является грубым узнаванием, возникающим после (проявлений) объектов с доминирующими условиями (bdag rkyen), шесть чувственных способностей. Добродетельная и недобродтельная карма накапливается посредством этих трех видов узнаваний заблуждающихся существ (соответственно) в сферах отсутствия формы, формы и желания … Причина заключается в том, что они не ведут к освобождению и не превосходят (двойственность) воспринимающего и воспринимаемого. Сдесь (само) состояние созерцания не-мысли является воспринимаемым и однонаправленное неколебимое созерцание этого – это воспринимающий. Чистое созерцание таково: хотя это медитация на искусных средствах сострадания и на мудрости, свободной от крайностей, нет никакой концептуализации субъекта и объекта и нет обозначения медитации – “это состояние”. Таким образом, это соотносится с неописуемой природой. Хотя при таком созерцании достигают радости, блаженства, чудес и ясновидения, нет никакой привязанности к этим удовольствиям; они также не воспринимаются в форме характеристик.

Какие сознания играют главную роль в трех различных сферах


Различные сознания играют различную роль как главенствующие и подчиненные в своих собственных и других сферах …


В комментарии на kun gzhi dang ye shes brtag pa Ачарьи Буддхагухьи сказано:

В сфере желания семь сознаний, сознания глаз и пр. – главенствующие, а остальные (универсальная основа и сознания универсальной основы) – подчиненные. В сфере формы, сознание универсальной основы и сознания ворот (сознания пяти способностей, ума и загрязненного ума) – главенствующие, а другая (универсальная основа) – подчиненная. В сфере отсутствия формы сама универсальная основа является главенствующей, а другие (восемь сознаний) бездействуют. 

Растворение сознания


Личность сферы желания следует ко сну, (вначале) сознание пяти ворот и загрязненный ум растворяются в умственном сознании. Умственное сознание растворяется в сознании универсальной основы а (затем) временно возникает (состояние) ясности и не-мысли. Некоторые мастера Новой Тантры (gsar ma) утверждают, что те, кто может реализовать это состояние и созерцать его, радуются абсолютной природе ясности не погружаясь в сон. Сознание универсальной основы растворяется в безмысленной универсальной основе. Затем, что касается растворения универсальной основы в абсолютной сфере (chos dbying), грубые и тонкие восприятия растворяются, возникает абсолютная природа, (союз) пустотности и ясности, свободный от измышлений. Если понять это – (все) заблуждения отпадут … Затем они вновь восстановятся. Из абсолютного состояния возникает универсальная основа, из универсальной основы возникает сознание универсальной основы и из этого возникает только умственное сознание. В этот момент возникают различные виды снов (такие как явления) и их воспринимаю, привычные объекты ума.

Союз и проекция сознаний в различных состояниях


Сон – это время, когда все сознания находятся в союзе с универсальной основой и нет никаких внешних проекций (любого сознания). Когда видят сны, умственное сознание возникает из сознания универсальной основы. Таким образом, это время, когда сознание слегка проецируется во вне, а универсальная основа и сознание универсальной основы, а также ума, являются одной сущностью. Когда пробуждаются, сознание спроецировано во вне из универсальной основы; она и восемь сознаний находятся в одной сущности.

Завершающее резюме


Светоносный Ум (sems nyid) – это основа и источник всех существований. В Уме нет разницы между самсарой и нирваной, они нераздельны и неизменны. Таким образом, это … абсолютная природа союза (sbyor ba don gyi gnas lugs), сущность Будды, источник самсары и нирваны. В Дохе сказано:


Единственно ум является семенем всего.


Для существ он проецирует самсару и нирвану;


Он обеспечивает плодом желаний:


Уму, который подобен драгоценности исполняющей желания, я кланяюсь.


В Гханавьюха сутре сказано: 


Различные стадии (пути) – это универсальная основа.


Татхагатагарбха (сущность Будды) такова же.


Та сущность, определяющаяся как универсальная основа,


Истолковывается Татхагатой (Буддой).


Он провозглашает сущность, как универсальную основу.


(Однако) люди со слабым интеллектом не понимают этого.


Поскольку эта природа (gshis) является причиной совершенств таких как тело и мудрость (состояния Будды) – это называется безупречной абсолютной универсальной основой (don gyi kun gzhi). Поскольку это основа самсары – это называется универсальной основой отпечатков с загрязнениями. Сущность (ngo bo) основы, универсальная основа, одна, но разделяется (на две) в силу различных качеств, которые на ней основываются …


В природе луны нет ни увеличения, ни уменьшения, однако, в силу обстоятельств, на различных континентах мы видим различия приростания и убывания. Точно также и в природе светоносного Ума, после просветления, нет ни реального счастья, ни реального страдания, однако существа в самсаре воспринимают различные сущности, такие как возвышенные и низшие миры. Если же натренерован в (или достиг) абсолютного смысла, - это называется достижением совершенства универсальной основы, как абсолютного смысла …


Карма производится заблуждениями неосведомленного (непросветленного) умственного сознания. В (Уданаварга) сутре сказано: “Ум главенствует и он быстрый. Ум предшествует всем вещам.”


В силу измышлений (kun btags) и незнания истинно установленной природы (yongs grub), становятся зависимыми (gzhan dbang) от различных нечистых иллюзорных проявлений. Чтобы развернуть иллюзорную, подобную сну самсару, необходимо понять истинно установленный Ум и медитировать на безупречном пути развития и стадии завершения, искусных методов и мудрости, достигая сущностной природы в изначальном состоянии, как есть. 

Коренная карма, неосведомленность


Все существа блуждают (deluded) в самсаре предполагая основу воспринимаемого (объекта) и воспринимающего (субъекта) не видя собственного лица Ума. В (Праджняпарамита) санчаягатха сказано: “Все живые существа низкого, среднего и высшего (типа) возникли из неосведомленности. Таким образом, это сказано Благословенным.”


Существа низших - адских миров, средних - человеческих миров, и высших – божественных миров, испытывают счастье и страдание (произведенные) собственными различными кармами. Корень кармы – это осведомленность, сопровождающаяся тремя ядами и предшествующая недобродетельной карме а также заслуго-творящим добродетелям, которые создают счастливый плод самсары.

Производители кармы - заслуго-творящие добродетели и недобродетельные действия


Добродетели (заслуго-творящая) карма производит счастье и рождение в счастливх мирах (в самсаре), а недобродетельная карма производит страдание и рождения в низших мирах (в самсаре).

(А) Недобродетельная карма


Есть десять недобродетельных действий, которые привдят к падению из высших миров в низшие и которые зарождают лишь страдание. Это:


Три недобродетельные кармы тела:



Убийство, присваивание того, что не дано и половая распущенность.


Четыре недобродетельные кармы речи:



Ложь, наговор, грубые слова и болтовня. 


Три недобродетельные кармы ума:



Алчность, недоброжелательность и ошибочные взгляды.

Результаты недобродетельной кармы:

Вкратце: Недобродетельная карма зарождается посредством недобродетельных объектов, намерений, мыслей и усилий. Она производит три категории результатов. В великих писаниях они классифицируются как результаты созревания (rnam par smin pa) (который является главным результатом), совместимости (rgyu mthun) и доминирования (или окружения) (bdag po). В разьясняющих наставлениях (комментариях) есть четыре результата с дополнительным совокупным результатом (byed pa’i ‘bras bu) …

(1) Результат созревания: В (Арьясаддхарма) смритиупастхана (сутре) сказано:

Созревание результата умеренной (minor) кармы (любого из десяти недобродетельных действий) - производит рождение в сфере животных; средние действие - производит рождение в мире голодных духов и наихудшее действие развивается в рождение в адском мире.

После завершения действительного (actual) результата злой кармы, в итоге рождаются в одном из трех низших миров, даже если рождаются в высшем мире в силу прошлых добродетельных действий, все же будут переживать три следующих последствия:

(2)Результат совместимости имеет две категории: результат совместимости причины (byed pa rgyu mthun) и результат совместимости переживаний (rnam smin rgyu mthun) …


(а) Что касается результата совместимости причины, то в Кармашатака (сутре) сказано:

Поскольку личность привыкла к недобродетельной карме, даже после (того как она уже пережил результат созревания), она родится она будет опираться не недобродетельные действия и будет осуществлять и следовать им.

(б) Результат совместимости переживания: В этом переживании есть два вида для каждого из десяти недобродетельных карм …

В Кармашатака (сутре) сказано:

Даже если личность перерождается в хорошем мире или в мире людей (по причине других добродетелей), все же она будет испытывать следующие последствия: короткая жизнь и множество болезней в силу (недобродетельной кармы) убийства; малое имущество и вынужденность делиться им с врагами в силу присвоения того, что не дано; непривлекательная супруга и вынужденность делить ее с другими по причине измены; оскорбление и обман со стороны других по причине лжи; плохие и негармоничные спутники по причине злословия; слышание оскорблений и (даже если говорят тактично) провокаций по причине грубых слов; наши слова не рассматриваются как достойные уважения и не внушают доверия другим по причине глупой болтовни; жадность и неудовлетворенность по причине скупости; оказываются объектом вредоносных действий по причине недоброжелательности; и пребывание среди вредных взглядов и коварства по причине ошибочных взглядов …

(2) Результат доминирования: (В Семньид Нгалсо (СН) сказано:)

Результат доминирования относится к результатам окружения.

Когда находятся в нечистой (самсаре), контролируемые внешними факторами:

Убивая (в качестве последствия перерождаются) в стране, которая 

непривлекательна,


Где мало лекарств, деревьев, урожая, цветов, пищи, питья и пр.


Слабое жизнеобеспечение, трудно освоится и есть опасность для жизни.


Присваивая то, что не дано, рождаются в стране, где нет урожая,


Где есть опасности замерзания, града и голода.

Распутничая, рождаются среди ям с экскрементами и уриной, отбросами, грязью 

и зловонием,


В тесной, страшной и нерадостной стране.


Говря ложь, рождаются во враждебной и устрашающей стране,


Где трудно уберечь имущество и все лгут.


Наговаривая, рождаются в стране, где трудно путешествовать, которая неровная,


С глубокими неровными расселинами и тесными ущельями и т.д.


С разнообразными неблагоприятными условиями.

Говоря грубости, рождаются в недобродетельных странах с густым 

лесом, острыми камнями и колючками,


С пылью, мусором, бедным урожаем, грубым солончаковым (ландшафтом) и т.д. 

Бессмысленно болтая, рождаются в странах, где урожай и фрукты не 

созревают и сезоны непоследоватедьны,


Где все нестабильно не надежно.


Если алчны, то рождаются в странах где мало урожая, но много шелухи,


Надежда на хорошее оборачивается плохим.

Недоброжелательность приводит к рождению в стране где злаки и 

фрукты имеют обжигающий и горький вкус, 



Где есть деспоты, грабители, дикари, змеи и пр.,


Множество обстоятельств, имеющих вредоносную природу.

Ошибочные взгляды приводят к рождению в странах где нет источников 

драгоценных субстанций


И мало лекарственных деревьев, цветов и фруктов,


Где нет прибежища, защитника или поддерживающей силы …


(4) Совокупный результат: Коротко в (Арьясаддхарма) смриттьюпастхане сказано: “Тот, кто несведущ и привержен злым деяниям, дальше увеличит свои злые деяния и будет страдать еще больше.”

Разница между результатами совместимости и совокупности заключается в том, что при совместимом езультате вовлекаются в действия с той же кармой или действиями в результате содеянного или теми же результатами, которые прежде переживались, а что касается совокупного результата, негативные действия и переживания той же кармы увеличиваются как последствия. 

Заключение

В Винаягаме сказано:


Недобродетельная карма подобна яду, который даже в мылых количествах приводит к великим страданиям. Она подобна дикарю, который который разрушает накопленную заслугу. Поэтому необходимо постараться отбросить недобродетельные действия и посвятить себя добродетельной карме.

(Б) Добродетельная карма


Простое отсутствие десяти недобродетельных карм не становится добродетельной кармой, поскольку отсутствует дисциплинирование ума посредством действий в соответствии с ними. Отбрасывание десяти недобродетельных действий – это десять добродетельных действий (связанных с накоплением заслуги).

Результаты добродетельной кармы

Что касается их созревающих результатов, то второстепенные добродетели приводят к перерождению человеческой сфере; главные, в сочетании с созерцанием, - в двух высших сферах. Благодаря добродетельным действиями достигают (счастья) высших миров и запечатывают двери в низшие миры.

Последствия добродетельной кармы станут переживанием разворота результатов десяти недобродетельных действий. Десять добродетельных действий – это средства совершенствования накопления заслуги.

Взаимозависимое возникновение

В соответствии с буддийской философией махаяны нет ничего имеющего истинное существование. Однако с точки зрения относительной истины, все вещи проявляются в силу закона взаимозависимого возникновения, подобно отражению в зеркале или подобно сноведениям. Внешние явления, такие как цветы, являются субъектом возникновения в силу взаимозависимого возникновения, в последовательном процессе развития - семя, росток, листок, стебель цветок и т.д. и при схождении условий земли, воды, огня, воздуха, пространства и времени. Внутренние явления, такие как ум, умственные события и тела существ в самсаре, взникают и функционируют, или прекращаются в силу взаимозависимого возникновения. Комплекс из двенадцати звеньев завершается в двух или более жизнях. Кроме того в одной жизни и в один момент есть множество таких двенадцатизвенных комплексов, которые начинаются, продолжаются и прекращаются. Внутренние явления возникают, функционируют или прекращаются в зависимости от схождения или расхождения шести взаимозависимых условий: земля, вода, огонь (жар), воздух, пространство и время. Это так или иначе известно как карма или причинность (causation), последовательность причины и соответствующего результата. В силу всего этого существа бесконечно блуждают в самсаре, подобно вращению чоток, или же достигают нирваны в силу прекращения. Лонгчен Рабджам касается этой темы взаимозависимого возникновения в своем Щингта Ченпо.

Внешнее взаимозависимое возникновение


Это объективные проявления ума, проявления, такие внешние явления как проявления в форме гор, стен, земли, воды, огня, воздуха и пространства, которые обозначаются как вторичные качества элементов (‘byung ‘gyur) или формы элементов (‘byung gzugs). Это рзвивается в различные виды материи в силу их собственных общих и специфических причин и условий, также как одежда может быть из ниток и шерстянная одежда из шерстянных ниток. Это называется взаимозависимым возникновением внешних явлений, поскольку они возникают в зависимости друг от друга и проявляются как внешняя материя (bem po). 

Внутреннее взаимозависимое возникновение

(а) Взаимозависимое возникновение


(Процесс) благодаря которому из неосведомленности возникают формации (образования) (и прочая последовательность) черех старость и смерть – это внутреннее взаимозависимое возникновение …


Двенадцать (звеньев взаимозависимого возникновения), это: (1) Неосведомленность: Это (аспект) отсутствие совершенного знания абсолютной сущности, абсолютной природы, природы, которая изначально чиста, а также явлений (дхарма), характеризующиеся (mtshon pa) этой (неосведомленностью). Из этого возникает формация кармы, поскольку она выражает карму самсары. (2) Формация кармы: Добродетельные действия, которые связаны с заслугой, десять недобродетельных действий и нейтральная карма тела, речи и ума, которая омрачена неосведомленностью – это формация. Добродетельная (карма реализуется в виде рождения в) высших мирах, а недобродетельная – в низших. Нейтральная (карма) способствует обеим (рождениям) и связана с недобродетельной кармой … (3) Сознание: Затем, в соответствии с заложенной кармой (которая была засеяна в сознании универсальной основы), входят в один из (шести) миров и развивается узнавние этого (определенного мира). Это сознание … (4) Имя и форма: Затем, когда сознание входит в (определенную) сферу существования посредством схожденя ума, энергии (rlung) и (родительских) белой и красной сущностей, образуются (пять) агрегатов: “четыре имени” – ощущение, различение, формация (кармы) и сознание, а также “форма …”. Когда входят в лоно матери, образуются “имя” и “форма”… (5) Чувственные органы: Затем развиваются чувственные органы (skye mched) глаз, ушей, носа, языка, тела и ума … (6) Контакт: Затем происходит схождение объектов, чувственных способностей (dbang po) и умственной направленности (yid la byed pa) … (7) Ощущение: Из контакта возникает ощущение. Возникновение счастья, несчастья и нейтральных переживаний по отношению к желанным, нежеланным и нейтральным объектам соответственно – это ощущение … (8) Из ощущения возникает жажда этого. Существуют три вида жажды: жажда ощущения (например вкус) сладости коричневого сахара – это жажда счастья (или жажда желанного). Переживая несчастье, хотят избавиться от этого и это жажда счастья (жажда избавления). На основе нейтральных (объектов) развивается жажда (оставаться в) нейтральных (ощущениях) … (9) Схватывание: Из жажды возникает (непосредственное) схватывание вожделенных (объектов) … (10) Существование (становление): Из схватывания возникает становление. Возникновение пяти агрегатов: формы, ощущения, различения, формации и сознания (для рождения в следующей жизни, в одном из шести миров) – это существование … (11) Рождение: Из становления возникает рождение … (12) Из рождения возникает юность, старость и прекращение жизни, то есть смерть …


Школа Только Ум утверждает, что цикл причины и результата (двенадцатизвенная причинность) завершается в двух жизнях. В первой жизни завершаются шесть причин и во второй – шесть результатов … Шесть причин – это неосведомленность, формация, сознание, жажда, схватывание и становление. Оставшиеся шесть являются результатом. В соответствии с Шравакаяной, цикл полной причины и результата (двенадцаизвенной причинности) завершается в трех жизнях. Основываясь на причинах неосведомленности и формации прошлой жизни, возникают пять результатов, такие как сознание (имя и форма, чувственные органы, поведение и ощущение) нынешней жизни, и жажда, схватывание и становление этой жизни порождают рождение и смерть следующей жизни.

В соответствии с rten snying ‘grel ba третьего Додрубчена (основывающегося на Пратитьясамутпадахридае Нагарджуны): Неосведомленность, жажда и схватывание – это три эмоциональных загрязнения. Формация и становление – это два средства кармы. Все это пять причин. Сознание, имя и форма, чувственные органы, контакт, ощущение, рождение, старость и смерть – это семь резултатов.

(б) Внутреннее зависимое условие


Поскольку в тех (двенадцатизвенных) причинностях, предыдущее приводит к возникновению последующего – это называется взаимозависимой причинностью. Поскольку те (взаимозависимые возникновения) развиваются при условии схождения внутренней земли, воды, огня, воздуха, пространства и сознания – они называются происхождением из взаимозависимых условий (в виде жизней существ).

* * *

ПРИЛОЖЕНИЕ

Следующие несколько отрывков о карме из комментария на Кхеджуг (mkhas pa’i tsul la ‘jug pa’i msgo’i mchan ‘grel legs bshad bnang ba’i ‘od zer) Кхенпо Нюдена из монастыря Кхатог.

Причина самсары


Причина, которая производит рождение в самсаре – это истина источника (страдания) (kun ‘byung bden pa). Загрязненные формы самсары не развиваются без причины, как утверждает Локаята. Они не развиваются и из других несоответствующих причин, таких как эго, время и бог, как утверждают Вайшешики и другие школы. Они возникают из причины загрязненной кармы и эмоциональных загрязнений. Таким образом, (загрязнения) – это истина источника (страдания или самсары).

Карма и эмоциональные загрязнения


Есть два аспекта истины источника (страдания): Карма и эмоциональные загрязнения … Первый существа трех сфер (khams gsum) развивают посредством причины накопления прошлой кармы. Чистый и нечистый внешний мир развивается посредством причины общей кармы одинаковых типов существ. Тела, а также счастливые и несчастливые переживания отдельных существ основываются на том, что не свойственно другим существам и развивается посредством кармических причин, которые не являются общими для других (существ).


Второй – это карма, которая производит самсару существ трех сфер, порождающуюся в первую очередь эмоциональными загрязнениями; затем, если (карма) не устанавливается такими загрязнениями как цепляние, в результате, не будет никакого перерождения в этом мире. Точно также вода жизненно необходима для Нагов, корни для деревьев, семена для ростков и деревья для плодов и цветов. Эмоциональные загрязнения являются причиной зарождения самсары.

Умственная и физическая карма


(Как говорится в Абхидхармакоше: “Мышление – это умственная карма, (есть две кармы) произведенные этим: карма тела и речи.”)


Карма вначале замысливается (thought) в уме а затем осуществляется телом и речью. Таким образом, есть две кармы: карма замысливающаяся умом, а также карма тела и речи, которая была зарождена в мыслях. 

Загрязненная и не загрязненная карма 


Добродетельная и недобродетельная карма, которая порождает мирское счастье и несчастье – это загрязненная карма (zag bchas). Карма, которая относится к истине пути и порождает любую из трех нирван (прекращений) как результат незагрязненной кармы – это противоядия, которые истощают загрязненную карму. Хотя это не относится к категории истины источника страдания, она упомянается здесь, чтобы объснить различные категории кармы. Не загрязненная карма необходима для преодоления кармических результатов посредством кармического закона истины пути и она существует не для произведения цепи самсарической кармы. Так что она не относится к истине источника.

Добродетельная, недобродетельная и неизменная карма


Добродетельная карма – это добродетельные действия, которые приводят к счастливым переживаниям в мирах людей или богов сферы желания (‘dod khams). Недобродетельная карма – это недобродетельные действия, которые приводят к переживаниям страдания в трех низших мирах сферы желания. Неизменная (mi gyo ba) карма – это добродетельные действия, связанные с умиротворенным созерцанием, которые приводят (к рождению) в двух высших сферах (khams), созерцательной (или формной) сфере и сфере отсутствия формы. Это называется неизменной кармой, поскольку определенное созерцание ведет только к рождению в определенной сфере и нет никакого изменения (перехода) к другой.

Четыре аспекта кармы в соответствии со временем переживания


(1) Очень сильная карма, которая результирует в той же жизни (mthong chos mngon gsum) … (2) Карма, результат которой будет переживаться в следующей жизни (skyes nas myong ‘gyur). Это результат такой кармы как пять незамедлительных карм (mtsham med pa’i las) … (3) Карма, результат которой будет переживаться в любой из жизней после последующей (lan grangs gzhan la myong ‘gyur) … (4) Карма, с неопределенностью переживания результата (myong bar ma nges pa’i las). Даже если была создана определенная карма, в результате применения противоядий, таких как очищение, нет определенности будет ли переживаться результат этой кармы.

* * *

Карма освобождающей добродетели, средства освобождения из самсары

Карма добродетельных дйствий ассциируется с освобождающей добродетелью, которая ведет личность к просветлению. Кюнкьен Лонгчен Рабджампа в своем Щингта Ченпо (ЩЧ, “Великая колесница”), автокомментарий на Семньид Нгалсо (СН, “Расслабление в Естественном Уме”) объясняет наличие двух происхождений (потенциалов) (lineage) (rigs, кула – это слово имеет очень много значений, наиболее близкие по смыслу, это семья, каста, вид, сущность, основа.) сущности Будды (Татхагатагарбха) во всех чувствующих существах, в силу которых мы обладаем потенциалом стать Буддой, если мы упражняемся в добродетельной карме, которая ведет к состоянию Будды. Первый из двух потенциалов – это “естественно присутствующий потенциал” (rang bzhin gnas rigs), которая является аспектом потенциала или сущности, которая изначально присутствует как абсолютная природа существ. Вторая – это “развитый потенциал” (sgrub pa las byung ba или rgyas ‘gyur gyi rigs), которая является аспектом сущности, развитым посредством удаления омрачений, или загрязнений. Он объясняет кто должен пробудить потенциал и какими средствами, и кроме того как блуждают в самсаре если не понимают (realize) потенциала, и то, как важно упражняться в освобождающих добродетелях для того чтобы понять потенциал.

Общая освободительная добродетель кармы


Добродетельная карма, которая превосходит заслуго-творящую добродетель и негативные действия, и свободная ото всех загрязнений, которые приводят к перерождению в самсаре, является (кармой), причиной освобождения. Из них, добродетели с концепцией (snang bchas), такие как десять добродетельных действий и первые пять из шести совершенств накопления заслуги, являются действиями уровня относительной истины. Добродетели без концепции, мудрость, свободная от двух крайностей, это накопление изначальной мудрости (абсолютная истина). Союз этих двух накоплений, которые воплощаются в стадиях пяти путей, ведут к состоянию Будды.  Таким образом, это превосходит самсарические добродетели. Самсарические существа воспринимают (добродетельные действия) как субстанциальные и имеющие характеристики. Одноко, что касается (освобождающих добродетелей), то с самого начала тренировки, нет восприятия (их) как субстанциальных или имеющих характеристики. Они свободны от концепций заслуги или отсутствия заслуги, но они имеют сущность пустотности и сострадания …


Щедрость и пр., (первые) пять (из шести совершенств) необходимы для накопления заслуги и мудрость – для накопления изначальной мудрости. Посредством сочетающейся (тренировки) этих двух (накоплений) достигаются два тела (будд).

Добродетели, причина освобождения


Действительные освобождающие добродетели относятся “истине пути” (освобождения), к причине прекращения (bral) (от страдания). Хотя они основываются на универсальной основе привычек, результат, или само прекращение, которое достигается благодаря причине (прекращения страдания и самсары), основывается на потенциале (rigs) или сущности (Будды) (snying po). Вот почему добродетели становятся причиной неизменного высшего освобождения. (В коренном тексте (СН) сказано):


Основа добродетелей – это потенциал (rigs).

Это светоносное и естественное (rang bzhin) состояние ума,


Безупречная природа (элемент) (khams, дхату), и это 

“естественно присутствующий потенциал” (rang bzhin gnas rigs).

Проявляющийся аспект (snang cha) природы – это два тела,


Которые были охарактеризованы девятью примерами.


Эта природа сострадания присутствует изначально, и


Это “развивающийся потенциал” (rgyas ‘gyur gyi rigs).


Так было сказано Блаженным (Буддой) …


Трактаты третьего поворота колеса Дхармы излагают окончательный смысл (definitive meaning) и показывают великую тайну (качества) всех будд, как они есть. Это следующие трактаты:


Арьядхаранешвараджапариприччхасутра


Арьяшрималадевисимханандапариприччхасутра


Bu mo rin chen gyis zhus pa’i zhus pa’i do

Вималадевипариприччха


Арьяангулималасутра


Арьямахапаринирванасутра


Арьямайтреяпариприччхасутра


Арьятатхагатагарбхасутра и т.д.


В этих текстах даются объяснения природы (khams) или естественного состояния (rang bzhin) ума, которое присутствует изначально во всех чувствующих существах и это сущность Будды (Татхагатагарбха). Это присутствует с безначальных времен и это неизменно. В этой (природе) изначально присутствует естественное совершенство ее проявляющегося аспекта как источника главных и второстепенных знаков тело-форм (gzugs sku, рупакая) и ее пустой аспект как свобода абсолютного тела (chos sku) ото всех надуманных крайностей. Эта природа объясняется на примерах: естественное совершенство добродетелей (похоже на) исполняющую желания драгоценность, неизменность – на пространство и охватываемость всех существ – на чистую воду. В Уттаратантре сказано: “Также как исполняющая желания драгоценность, пространство и вода, (Будда) природа всегда свободна от загрязнений.”

Ее сущность (самосущность) (rang ngo) не загрязнена с самого момента омрачения (сущности) загрязнениями, и это остается (чистым) как есть. В (Арья) аштасахасрике (праджняпарамитасутре) сказано: “В уме нет ума, поскольку природа ума светоносна.”

Это природа или потенциал будд и это присутствует в каждом чувствующем существе. В Уттаратантре сказано: “Поскольку они неотдельны от таковости и поскольку они обладают потенциалом, живые существа всегда обладают сущностью Будды.”


Этот (потенциал) также называется “безначальными (или всепронизывающими) добродетелями абсолютной природы”, поскольку это Будда от изначальной основы. В Манджушринамасамгити сказано: “У Будды нет ни начала, ни конца, изначальное не имеет ограничения (partiality).”

В (Хеваджра) двикальпатантре сказано: “Живые существа и есть будды. Не важно, что они были омрачены случайными загрязнениями; когда омрачения рассеиваются, они (существа) и есть сами будды.”

Живое существо в таковости собственного ума имеет совершенство добродетелей тела-формы (Будды) в его аспекте проявлений и добродетелей абсолютного тела в его аспекте пустотноти. Однако (сущность Будды) была омрачена загрязнениями и добродетели стали проявленно неясными. Таким образом, это называется природой (khams) или потенциалом.


Когда становятся Буддой, освобождаются ото всех омрачений. Так что это называется просветлением (осведомленностью). Разница заключается в том проявляется ли сила (nus pa) природы ума полностью. Мы не утверждаем, что это развитие новой добродетели, которая не существовала, когда мы были (обычными) существами, поскольку эта природа неизменна.


В snying po rab tu brtan pa сутре сказано: 


Абсолютная сфера (chos dbying) безначального времени,


Это вместилище (abode) всего феноменального существования.


В силу наличия этого, все живые существа


Способны достичь нирваны.


Таковость (татхата) неизменна.


Она была и будет как есть.


Светоносная природа таковости (chos nyid) ума никогда не загрязняется эмоциональными омрачениями. В Уттаратантре сказано:


Природа ума, которая светоносна,


Неизменна как пространство.


Цепляясь и закрепляясь (rest), что происходит из(-за) загрязненных концепций,


Случайные омрачения не загрязняют ее.

Подразделение потенциала


Есть два подразделения (потенциала): (1) Естественно присутствующий потенциал (rang bzhin gnas rigs), которая существует изначально, и (2) развитый потенциал (bsgrub pa’i rigs), которая зарождается в зависимости от очищения случайных загрязнений.


(1) В естественно (присутствующем потенциале есть два аспекта): (а) Естественно присутствующий потенциал абсолютной природы явлений (chos nyid), которая пуста, свободна ото всех измышлений, Ум (sems nyid) и причина свободы сущностного тела (ngo bo nyid sku, свабхавакая). (б) Естественно присутствующий потенциал феноменального существования, которая является причиной свободы тела-формы (gzugs sku). Они (два аспекта) пребывают как явления и их природа с изначальных (безначальных) времен. В Махапаринирванасутре сказано:

О сын благой семьи! Природа ума, которая естественно светоносна и есть естественно несуществующая сущность, не отделена от проявлений, сияющих атрибутов, главных и второстепенных знаков и отметин (тела Будды) естественно чистого ума. В любом случае они классифицируются (под обозначениями) проявления и пустотности.

(2) Развитый потенциал, благодаря тренировке в развитии ума просветления и пр., искусным средствам и мудрости “пути тренировки” и “двойному накоплению”, благодаря накоплению заслуги и изначальной мудрости, приводит к совершенству в естественно присутствующем потенциале. В Гандавьюхасутре сказано:

О сын Победоносного! То, что известно как потенциал просветления, является достижением абсолютной сферы (chos kyi byings) в силу понимания пространственной открытости и естественной светоносности, а также благодаря тренировке великих накоплений заслуги и изначальной мудрости.


В Уттаратантре сказано:


Как сокровищница и как плод дерева


Два потенциала должны быть известны.


Это (а) естественно присутствующая линия, которая существует изначально и


(б) Высочайший (потенциал), который возникает посредством развития –


Из этих двух линий будут обретены три тела Будд.


Из первого (потенциала) обретают первое (сущностное тело).


Из второго (потенциала) обретают два следующих (тела-формы).


Прелесть сущностного тела должна быть понята как драгоценность,


Поскольку оно естественно несоздано и


Является сокровищницей добрдетелей.


Поскольку оно имеет величие власти над явлениями,


Тело радости подобно вселенскому монарху.


Поскольку, это природа отражения (тела радости),


Проявленное тело (sprul sku, нирманакая), подобно золотому образу.


Сущностное тело, естественно присутствующий потенциал Ума (sems nyid), была спонтанно осуществлена как драгоценность. Из этой основы (сущностного тела) возникает отражение естественно присутствующего потенциала явления (chos chan, дхармин), тело радости, вселенский монарх и проявляющееся тело для живых существ. Однако эти тела становятся невидимыми и омраченными в силу загрязнений, когда остаются живыми существами. Таким образом, накопление заслуги благодаря развитию просветленного настроя и пр. - очищает омрачения тело-формы, и накопление мудрости посредством медитации на пустотность и пр. – очищает омрачения таковости, сущностного тела. Два потенциала присутствуют изначально, соотносясь как основа и то, что основывается. Естественно присутствующий потенциал – это основа, как чистая вода. Развитая линия – это то, что основывается на этом, можно сравнить с возникновением различных отражений (на воде) …


Естественно присутствующий потенциал природы явления и (естественно присутствующий потенциал) явления существуют как причины свободы, но не как результат, сама свобода. Развитый потенциал, который очищает загрязнения, функционирует как противоядие а не как действительная причина двух тел, как причина и результат, создатель и создаваемое. В Махаянасутраламкаре сказано:  


Необходимо понять, что естественный и развитый (потенциал)


Являются основой и тем, что основывается.


(Естественный потенциал) существует (как причина, но) не (как результат).


Благодаря добродетелям достигают освобождения.

Иллюстация посредством девяти примеров присутствия сущности Будды в существах


Сущность будды пронизывает всех живых существ. Девять примеров показывают как она присутствует среди эмоциональных загрязнений … (Далее приводится сокращенный перевод):


Сущность Будды присутствует среди четырех загрязнений в обычных людях (so so skye bo), которые не вступили на путь (просветления), но которые вступили на путь накопления (tshogs lam), а также на путь применения (mthong lam): (1) Сущность Будды присутствует в эпицентре (quiescent) (bag la nyal) желания (‘dod chags), как Будда в непревлекательном бутоне, (2) в эпицентре неприязни, как мед среди пчел, (3) в эпицентре неведения, как зерно в шелухе, (4) среди возникновения сильного желания, неприязни и неведения, проявляющихся эмоций, как золото в яме с отбросами. (5) Сущность Будды присутствует среди привычек неведения Архатов, Шраваков и Пратьекабудд, как сокровищница (клад) в земле. Есть два примера, иллюстрирующих присутствие сущности Будды среди (объектов) отбрасывания на пути погружения (insight) Бодхисаттв: (6) Это подобно семени манго (которое обладает потенциалом давать плод) и (7) подобно образу Будды, сделанному из драгоценности, завернутой в тряпье. Есть два примера, иллюстрирующих присутствие сущности Будды среди (объектов) отбрасывания на пути медитации Бодхисаттв. (8) Это подобно эмбриону королевского ребенка в чреве бедной и непривлекательной женщины и (9) подобно кусочку золота в грязи.

Цитирование из трактатов, излагающих сущность Будды


В Арьяатьяяаджнянасутре сказано:


Вода в земле остается чистой.


В эмоциональных загрязнениях изначальная мудрость


Также пребывает незагрязненной.


В Гухьягарбха (маяджалатантре) сказано: 


Просветление не может быть найдено


В любом из четырех времен и десяти направлений


Кроме как в Уме, который есть полностью просветленное состояние.


Не ищи Будду ни в каком дргом источнике.


Даже если (сам) Будда станет искать, он не найдет это.


Вкратце, … необходимо понять, что во всех живых существах тела и мудрости будд присутствуют безо всякого разделения, изначально, подобно солнцу и его лучам. Природа (Будды) (khams) всегда и естественно чиста, ее сущность неизменна, однако ее загрязнения изменчивы, случайны и иллюзорны.

Добродетли сущности Будды


Сущность Будды чиста (gtsang ba), поскольку на ней никогда не было никаких пятен. Она само-священна (bdag dam pa), поскольку неизменна. Она постоянна (rtag pa), поскольку наличествует во все врмена. И это совершенство блаженства (превосходящее мирское блаженство), поскольку она никогда не повергается страданием, даже если падают (перерождаются) на самое дно самсары. В Уттаратантре сказано: “Чистота, самость, блаженство и постоянство – совершенство этого – результат.”


Сущность Будды всепронизывающа. В Махаянасутраламкаре говорится: “Люди утверждают, что пространство всегда всепргизывающе. Также как пространство пронизывает все формы, это пронизывает всех существ.”


Таким образом, хотя сущность Будды омрачена эмоциональными загрязнениями, она остается незагрязненной, подобно солнцу в облаках. Эта сущность остается неразрушимой с безначальных времен и вплоть до просветления.

Кто понимает сущность Будды?

Кто понимает (или достигает) потенциала как есть? Люди, которые не поняли естественного состояния (gnas lugs) все же сопровождаются добродетельными учителями, Шраваками и Пратьекабуддами, которые ценят (mos pa) Махаяну и Бодхисаттвами, которые достигли стадий и могут иметь общее понимание этого. Однако кроме Будды никто не может (полностью) понять этого как есть …


Природа (Будды) или сущность пребывает в форме собственного Ума (sems nyid), колеса процветания Будда-полей с тремя телами и изначальной мудростью. Понимание этого и есть просветление … Люди, которые находятся на пути тренировки (slob lam) имеют общее понимание (сущности Будды) посредством (благодаря) вере. В Уттаратантре говорится:


Абсолютная истина, (объект) естественно возникающей (мудрости), 


Рализуется только верой,


(Как) ясность солнечного диска


Не может видиться без глаз.


В Буддхагарбхасутре говорится:


Существа, обычные люди, Шраваки, Пратьекабудды и Бодхисаттвы не понимают сущности Будды как есть. Например, слепой от рождения спрашивает других: “На что похож цвет масла?” Ему отвечают: “Это похоже на снег.” Слепой касается снега и чувствует холод, и решает, что цвет масла, это холод. Другой отвечает: “Это похоже на крылья лебедя.” Слепой слышит звук хлопанья лебединных крыльев и думает, что цвет масла это хлопки. Третий отвечает: “Цвет масла похож на раковину.” Слепой чувствует гладкую поверхность от прикосновения к ракушке и думает, что цвет масла гладкий. Также как слепой не может познать цвет как есть, сущность Будды тоже очень трудно понять …

Трудности обычных людей в понимании сущности Будды были (далее) проиллюстрированы в том же тексте (Буддхагарбха):


Король собрал слепых чтобы попросить их описать форму слона. Те кто ощупывал хобот, описывали слона ка крьчок; те, кто касался глаз, описывали его как чашку; те, кто касался ушей, описывали его как машущую корзину; те, кто касался его бока, описывали слона как гору и те, кто касался хвоста, описывали его как веревку. Их описания не были безосновательными, но у них все же не было полного понимания. Точно также и сущность Будды не понять с помощью различных интерпретаций, таких как пустотность, проявление и светоносность.

Цель учения о сущности Будды


Так какая же польза от учения о сущности Будды, если оно тонкое и трудное для понимания, поскольку не может быть понято обычными людьми? Есть пять достоинств от указывания на наличие сущности Будды: (1) Страх (в уме людей) будет удален и они преисполнятся стремлением достичь освобождения, зная, что это трудно (для понимания); (2) презрение к другим существам пропадет и они станут уважительнее к существам, которые равны буддам, таким же как наш учитель (Будда Шакьямуни); (3) неведение относительно наличия абсолютного смысла, видения тел и мудростей, будет удалено из наших умов и возникнет мудрость понимания абсолютной сферы (don dam pa’i dbyings). (4) Понимая природу таким образом отбрасывают преувеличение и преуменьшение существования и несуществования, постоянства и отсутствия, а также возникает изначальная мудрость понимания совершенного смысла (yang dag pa’i don); (5) будет удалено чувство важности Я превязанность к эго, увидят Я и других равными и разовьют великую любящую доброту по отношению к другим.

Разница между (сущностью Будды) Йогачарьи и эгом некоторых других школ


Взгляд на “эго” у ошибочых школ не соответствует (сущности Будды). Поскольку они приписывают эго ничего не зная об этом. (По их мнению) такое эго не существует в своем естественном состоянии. Они определяют его ограниченным в размере и не считают, что оно обладает добродетелью тел (Будды) и изначальной мудростью. Ваш (мадхьямиков) взгляд цепляется за отсутствие эго и пустотность как за обычное противоядие (взгляду) относительно эго и отсутствию пустотности, но это не является абсолютным смыслом. Поэтому в Махапаринирванасутре говорится: (Сокращенный перевод)

Грудной младенец у матери на руках заболевает и обеспокоенная мать вызывает врача. Врач смешивает лекарства с молоком и коричневым сахаром, дает это младенцу и объясняет матери: “Я дал ребенку лекарства. Пока лекарство не переварится, не кормите ребенка молоком.” Женщина натирает свою грудь желчью, чтобы младенец не смого получить молока и говорит ему: “Ты не можешь получить молока, поскольку я натерла свою грудь ядом.” Ребенок пытается приложиться к груди, но не может вытерпеть горечь желчи. Когда лекарство переваривается, мать моет свою грудь и говорит сыну: “Иди сюда и выпей немного молока”. Ребенок страдает от голода, но не хочет пить молоко не смотря на то, что его приглашают, поскольку прошлый раз вкусил гореч. Мать вновь настаивает объясняя детали и только тогда ребенок расслабляется и пьет молоко. Так-то, о сын благой семьи! Будда точно также делает упор на учениях относительно отсутствия эго ради освобождения всех существ. Делая на упор на этом мысли об эго не задержатся (у учеников) и они достигнут прекращения печали (паринирваны). Так, для того чтобы удалить ошибочные взгляды Локаяты (нигилизма) и учить трансформации в совершенное тело посредством медитации на пустотность, Будда учил, что все феноменальное существование не имеет эго и он наставлял (своих учеников) медитировать на пустотность. Будда учил этому также как женщина натирала грудь желчью ради своего сына. Также как женщина вымывала грудь и предлагала своему сыну свое молоко, Я, Будда, учу вас сущности Будды. О Бхикшу! Не бойтесь, также как мать зовет своего сына и предлагает ему отведать молока, Бхикшу, вы также должны представить (себя ребенком). Сущность Будды не является несуществующей. Вы должны понять, что в прошлом я учил тому, что все явления пустотны в поучениях Праджняпарамиты и это означало просто несуществование (явлений) в (их истинной) природе (rang bzhin med pa). Но медитируя на пустотность отсутствия (voidness of nothing), тела и мудрости Будды не разовьются, поскольку результаты следуют за причиной.


Пустотность – это пустотность концептуализаций (spros pa, прапанча) восприятия явлений с самого момента их проявлений как одного или многих (gchig du ma) и это пустотность в их собственной сущности (ngo bos stong pa), подобно отражению в зеркале. Однако это не означает, что на абсолютном уровне нет ничего и что в прошлом и в настоящем ничего не было и нет, и все лишь иллюзорное проявление. В Праджняпрамитахридае говорится:


Форма – это пустота,


Пустота – это форма,


Форма – это ничто иное как пустота,


Пустота – это также ничто иное как форма.


Точно также ощущение, восприятие, составные факторы и



сознание пусты …


В Уттаратантре говорится:


В этой сущности Будды нечего отбрасывать,


Нечего устанавливать.


Если ты видиш совершенную (природу) правильно,


И если ты понимаеш ее, - это осовобождение.


Сущность Будды – это пустотность (от) характеристик,


(От) случайных (загрязнений) различениями (discriminations),


Но это не пустотность (от) высших атрибутов (состояния Будды),


Которые имеют характер дифференциаций (differentiations) …


Два тела Будд присутствуют изначально и омрачения (в них) растворяются двумя накоплениями, но они (накопления и тела) не являются причиной и результатом, создателем и создаваемым. Иначе, абсолютное тело и тело радости становятся составными и поэтому они становятся преходящими (transitory). Относительно неизменности абсолютного тела, в Мадхьямакаватаре (МДА) сказано:


Умиротворенное (от концептуализаций) тело ясно как 



Исполняющая желания драгоценность,


Также как и исполняющая желания драгоценность 

оно (ничего) не концептуализирует.


Оно всегда присутствует, пока все существа не освободятся.


Оно проявляется для (Бодхисаттвы), который свободен от



Концептуализаций …


Необходимо понимать смысл отсутствия эго, пустотности, недвойственности и пр. следующим образом: В Арьямахапаринирванасутре сказано:

Я учу вас, что совершенно чистая природа Будды, сокровенная сущность Татхагаты, неизменна и неистощима (mi ‘pho ba). Однако, если я говорю, что это существует, для ученого и мудрого человека не правильно будет цепляться за это (существование). Если я говорю, что это не существует, тогда я не говорю истины, и не развитые люди станут пропогандировать нигилизм и не узнают сокровенной сущности Татхагаты (сущность Будды). Если я говорю о страдании, они не узнают о существовании блаженной природы тела. Глупые люди принимают тело за нечто похожее на необоженный глинянный горшок, думая: “Все тела непостоянны.” Мудрые люди делают разделение, и они не говорят, что все непостоянно во всех смыслах. И почему? Потому что в собственном теле есть семя Будда-природы. Глупые люди считают, что атрибуты Будды являются не-эгом. Взгляд мудрого человека состоит в том, что не-эго – это чисто относительное выражение и что это “не истина”. Понимая таким образом, у них не будет никаких сомнений (относительно сущности Будды). Если я говорю, что сущность Будды является пустотностью, когда глупые люди слышат это, они развивают взгляд нигилизма или несуществования. Мудрые люди придут к убеждению, что сущность Будды неизменна и неистощима. Если я говорю, что освобождение подобно иллюзии (apparition) (мая), глупые люди рассматривают освобождение как учения Мары. Мудрые различают, что среди людей, как лев (среди зверей), единственно Татхагата постоянен, пребывает неизменно и неистощим. Если я говорю, что в силу неосведомленности (ma rig pa) возникают составные факторы (‘du byed), глупые люди, слыша это, рассматривают двойственность между осведомленностью и неосведомленностью. Мудрые и ученые люди понимают недвойственность (gnyis med) (осведомленности и неосведомленности), и то, что недвойственно – совершенно … Если я говорю, что феноменальное существование не имеет эго и даже сущность Будды лишена эго, глупые люди видят двойственность (эго и не-эго). Мудрые и ученые люди понимают, что оно естественно недвойственно. Эго и не-эго по своей природе не существуют как двойственность. Все полностью просветленные Будды восхваляют смысл сыщности Будды как неописуемое, неизмеримое и бесконечное; также и Я детально рассматриваю ее добродетели в сутрах. 

Знак пробуждения потенциалаов


Есть два знака пробуждения потенциалов (rigs sad pa): первый – это пробуждение естественного потенциала, абсолютного тела. В Мадхьямакаватаре сказано:


Даже будучи обычным человеком, слушая о пустотности


Великая радость зарождается снова и снова.


Слезы радости увлажняют глаза.


Волосы в порах тела преподнимаются.


Это происходит в силу того, что в нас есть семя Будды.


Мы потенциальный сосуд для получения учений (о пустотности).


Таким образм, необходимо получить (учения о) 

высшей абсолютной истине. 


Второй – это пробуждение потенциала феноменальных (качеств) (chos chan) (развитого потенциала), тело-формы. В Махаянасутраламкаре сказано:


(Даже) перед началом (тренировки) в сострадании,


Преданности и терпение, и 


Правильное посвящение себя добродетели


Считаются определенными знаками (обладания) потенциалом.

Добродетели пробуждения потенциалов


Что касается добродетелей пробуждения потенциала, то в Махаянасутраламкаре сказано:


После долгого времени, даже если должен переродиться 

в низшем мире (в силу прошлой кармы),


Быстро освободишся.


(Даже в низшем мире) будеш испытывать не много страдания


Разовьеш отречение (revulsion) и поможешь созреть другим существам.


После того как потенциал был пробужден, даже если должен переродиться в низших мирах, будешь освобожден также быстро как прикосновение шелкового мячика (silken ball). Страдания будет немного, возникнет сильное отречение и поможешь созреванию других существ (не верном пути). Если существа не обладают таким потенциалом, у них не будет отречения от страдания и они не захотят отказаться от самсары, и достичь нирваны; в таком случае становится невозможным чтобы в них возникло желание освобождения. Таким образом, развитие сострадания к другим страдающим существам не получая от кого бы то ни было учения и развитие отречения в силу переживания страдания и т.д. присходит по причине силы обладания “безначальных добродетелей абсолютной природы” (т.е. сущности Будды). В Уттаратантре сказано:


Если бы не было природы Будды,


Не было бы и отречения (отвращения) от страдания;


Не было бы желания нирваны, и


Не было бы стремления и поиска этого.


Узнавание страдания и счастья, а также добродетелей и



недостатков самсары и нирваны

Это результат обладания потенциалом.


Поскольку если не обладаешь этим потенциалом,


Не будет и этих (способностей).

Существа блуждают в самсаре из-за того, что не узнают потенциала


Не смотря на то, что все обладают потенциалом этой природы – они блуждают в самсаре. Почему это так? Причины того, что существа блуждают в самсаре заключаются в том, что они не понимают наличия (сущности Будды в самих себе) и хватаются за эго без причины; и условия - это последовательные эмоциональные загрязнения, (влияния) злых друзей, бедность и внешний контроль. В Махаянасутраламкаре сказано:


Переживания эмоциональных загрязнений, сила злых друзей,


Бедность и внешний контроль –


Вкратце, это четыре недостатка (омрачающих) потенциал,


Который вы должны понять.


В Одрим сказано: 


Не понимая (видя) светоносную изначальную мудрость,


Воспринимая ум как “Я” и цепляясь за самость (этого),


Воспринимая объекты как “другое” и хватаясь за (их) самость,


В силу этого, существа блуждают в самсаре

И переживают разнообразие счастья и страдания.

Каким образом развивается блуждание в самсаре


Изначальный Ум является светоносностью, пустотностью, ясностью и самовозникшей мудростью. Его сущность (ngo bo) является пустотностью, подобной пространству; его природа (rang bzhin) является ясностью, подобной солнцу и луне, его сияние (mdangs) сострадания – это непрерывное возникновение, подобное поверхности безупречного зеркала. Это сущность Будды, природа абсолютного тела, тела радости и проявленного тела и она свободна от падения в ограниченность самсары и нирваны. Как бы то ни было, в этом состоянии заблуждения развиваются (следующим образом, в силу непонимания спонтанно возникающей мудрости осознавания как есть и проявлений как их проявленной силы:) (Аспект) пустой сущности (ngo bo) открывает ворота возникновения; из (аспекта) ясной природы проявляются пять спонтанно возникающих светов в виде объектов (когда не видят света как силу осозанвания мудрости); и (аспект) сострадательной осознающей мудрости возникает как аналитическое узнавание. В Гухьягарбхамаяджалатантре сказано: “Чудесно! Из-за сущности Будды существа запутаны концепциями и кармой.”

Две неосведомленности


Во время (запутанности в иллюзиях) аспект непонимани мудрости (который находится в) нас самих, называется присущей (совозникающей) неосведомленностью (lhan cig skyes pa’i ma rig pa). Аспект восприятия собственных объектов (self-percept) как другого называется воображаемой неосведомленностью (kun nas brtags pa’i ma rig pa). Не понимая, что (заблуждения) возникают из естественного состояния и посредством цепляния за воспринимаемую самость (bdag ‘dzin, атмаграха) как за объекты, существа обманываются этим как внешним миром и внутренним, обладая индивидуальными телами (созданными) созреванием (собственной кармы) и привычками, а также умами с пятью ядами …


Корень (заблуждения) – это неосведлмленность. В (Праджняпарамита) санчаягатхе сказано: “Все существа низшего, среднего и высшего (интелекта) возникают из неосведомленности. Так сказал Будда.”


Что касается восприятия двойственности, условия заблуждения, в (Праджняпарамита) аштасахасрике сказано: “Воспринимая “Я” и “мое”, существа блуждают в самсаре.”

Как существа блуждают в самсаре


Существа блуждают в самсаре в силу двенадцати (звеньев цепи взаимозависимой причинности). Из двух неосведомленностей возникает формирование (жизненного процесса) в самсаре и из этого возникает последовательное становление, имя и форма и пр. Затем, после образования тела, начиная со стадии “водянистое создание” (aquatic creative) (mer mer po, калала) и до рождения, (они переживают) контакт, ощущение, шесть чувственных ворот, а также старость и смерть – так они блуждают в самсаре.

Почему существа блуждают в самсаре


Если вы думаете, что неправильно, что блуждание (в самсаре) происходит из сущности Будды, из изначального состояния, которое не существует как самсара, - вы ошибаетесь. Даже ясная, незагрязненная и невзболомученная вода из-за зимнего ветра становится льдом, твердой как камень. Точно также, из-за возникновения воспринимаемого и воспринимающего, из изначального состояния иллюзорные проявления возникают в различных формах словно твердые. В Дохакошанамачарьягити сказано: 


Будучи раздуваемой и волнуемой ветром,


Даже мягкая вода становится (твердой) как камень.


Волнуемые мыслями, несуществующие, но иллюзорные,


Формы становятся очень жесткими и твердыми.


В Уме присутствует состояние абсолютного тела, которое является изначально чистой сущностью (ngo bo), которая называется абсолютной универсальной основой союза, с атрибутами тело-форм, Будда-полями и мудростями. Но когда отходят (‘khrul) от сущности Будды, эти атрибуты (состояния Будды) омрачаются в силу заблуждающейся неосведомленности (видения) их как воспринимаемого и воспринимающего. Тем самым с безначальных времен засеваются семена различных сбивающих с толку привычек в универсальную основу привычек. Поэтому, зависимые от силы (различных привычек), существа будут переживать счастье, низшие миры и пр. Когда существа как во сне блуждают в самсаре, они воспринимают (объекты как) “Я” и  “эго”, вовлекаясь в неприязнь, желания, неподвижность и пять ядов, а также накапливают карму и привычки. Они беспричинно заблуждаются и потворствуют различным видам привязанности (воспринимая их) как реальность, кроме того, они постоянно блуждают вокруг иллюзорных объектов, день и ночь, не переставая. Однако поток (блуждания в самсаре) не имеет основы. (Хотя) кажется, что они отвлечены от освобождения (сущности Будды), они блуждают среди счастья и страдания как в иллюзиях сна. Например, когда принц блуждает по улицам, страдая от потери своего царственного положения, хотя в действительности он обладает величайшим богатством, полученным в силу рождения в царской семье, - он страдает временно … Точно то же происходит и в данный момент, когда бесцельно блуждают в самсаре, хотя сущность Будды наличествует во всех чувствующих существах. 

Достижение освобождения благодаря пробуждению потенциала


Ум, мудрость будд, которая является естественно чистой и безупречной сущностью (ngo bo), присутствует изначально. Благодаря проявляющемуся аспекту светоносной природы ума (сущности Будды), атрибуты тело-форм Будды были спонтанно осуществлены. Это было объяснено при помощи девяти примеров. Аспект пустотности (светоносного ума) – это атрибуты абсолютного тела, которые объяснялись во всех сутрах и тантрах на примере пространства. Нераздельность (проявлений и пустотности) – это “добродетели (достоинства) безначальной абсолютной природы” всех явлений. Хотя это называется “естественно присутствующий потенциал” в силу неизменности и этот (потенциал) также называется “развитым потенциалом” в силу того, что он проявляет развитие достоинств посредством очищения загрязнений, его корнем является сама самоосознающая мудрость. Когда, осуществляя два накопления, пробуждают два потенциала, омрачения двух потенциалов рассеиваются и их достоинства могут проявиться, и наконец обретают два тела с их достоинствами. Шесть совершенств включаются в два накопления, поскольку они также являются стадиями “развития” (bskyed rim) и “совершенства” (rdzogs rim) … Три посвящения (dbang): вазы (bum pa), тайное (gsang ba) и мудрости (shes rab) являются совершенствами “стадии развития”. Таким образом они относятся к накоплению заслуги, которая включает визуализацию мандал божеств и пр.; всякая (духовная тренировка) связана с концептуализацией. Драгоценное посвящение слова (tshig dbang rin po che) необходимо для совершенствования “стадии совершенства”. Таким образом, это относится к накоплению мудрости, которая включает все созерцания светоносности и все (упражнения) связанные со свободой от концептуализации. Упражняясь в этих (двух накоплениях), очищают омрачения потенциалов, и из лона омрачения, состояние Будды, которое находится в нас, возникает словно солнце из облаков. 

Совершенство объединения двух накоплений


Десять добродетельных действий и (созерцания) погружений (absorption) (bsam gtan сфер формы) и (созерцания) сфер отсутствия формы относяся к заслуго-творящим добродетелям (и к неосвобождающим добродетелям). Но если личность способна применить просветленный ум посредством искусных методов и мудрости, тогда десять добродетельных действий и погружения (сферы формы), а также (созерцания) сферы отсутствия формы и т.д., станут освобождающими добродетелями. В средней Праджняпарамите сказано:

О Субхути! Когда развивают превосходный просветленный ум, даже десять добродетельных действий, четыре погружения (сферы формы) и четыре (созерцания) сферы отсутствия формы, практики обычной личности, станут (тренировкой, связанной с) освобождающими добродетелями. Таким образом, это становится причиной всеведения …  

Преодоление обеих крайностей самсары и умиротворения (peace)


Если вы думаете, что поскольку заслуго-творящие добродетели приводят к блужданию в самсаре, то освобождающие добродетели также могут привести к самсаре, (ответом будет) нет. Тренировка в понимании нереальности кармы ведет к освобождению и это было объяснено на примерах. Это метод достижения освобождения от самсары но не ее зарождения. В силу великого сострадания, даже если остаешся в самсаре для защиты (других), не будешь загрязнен недостатками самсары, в силу того, что была понята нерожденность всех явлений и поскольку нет падения в бездну умиротворения (или нирваны для себя), по причине искусности великого сострадания. В Абхисамаяламкаре сказано: “В силу понимания - не остаются в самсаре, в силу сострадания – не остаются в умиротворении (для себя).”
Четыре результата освобождающих добродетелей


(Есть один главный и три подчиненных результата:) (1) Созревающий результат: (Освобождающие добродетели) никогда не истощатся, в отличии от заслуго-творящих добродетелей. Некоторое время будет переживаться счастье в мирах людей и богов, но в конце концов достигается просветление. В (Праджняпарамита) аштасахасрике сказано: 

О Почтенный Шарипутра! В силу таких корнных добродетелей, после рождения в сфере богов или людей, они (те, кто усовершенствовался в двух накоплениях), достигают высшего просветления. И почему? Потому что десять добродетельных действий, четыре погружения, четыре созерцания бесформных сфер и шесть совершенств, которые были зарождены вместе с высшим просветленным умом, никогда не истощаться на середине пути (до тех пор пока цель не будет достигнута).

(2) Результат совместимости: В Дашакушаланирдешасутре сказано:

Те, кто продолжает прилагать усилия в десяти добродетельных действиях, их результаты добродетелей станут всевозростающими. Они обретут долгую жизнь, великое процветание, гармоничную супругу, не будет врагов, никто не будет оскорблять их, они будут испытывать удовольствие от всего увиденного, к их словам будут прислушиваться (уважать), их реч будет привлекательной для всех слушающих, у них будет удовлетворенный ум, благосклонность к другим и правильный взгляд.


(3) Результаты доминирования: (В результате) воздержания от убийства - обретут рождение в великолепных и приятных странах; воздерживаясь от присвоения того, что не дано – рождаются в стране с достаточным количеством вкусной пищи и питья, а также с эффективной медициной; воздерживаясь от прелюбодеяния – рождаются в чистой стране с пахучими рекарственными деревьями; воздерживаясь от лжи – рождаются в стране где нет обмана, а также опасности врагов, грабителей и пр.; воздерживаясь от наговора – рождаются в стране где мало острых камней и колючек, где люди живут гармонично; воздерживаясь от грубых слов – родишся в стране, где сезоны регулярны, а злаки и фрукты созревают во время; воздерживаясь от бессмысленной речи – рождаются в равнинной стране, украшенной озерами и прудами; воздерживаясь от алчности – рождаются в стране с наилучшим урожаем, плодами и цветами; воздерживаясь от враждебности – рождаются в стране с обилием вкусных лекарственных растений и фруктов; и воздерживаясь от ложных взглядов – рождаются в стране с большим запасом урожая и драгоценностей, мощной защитой и силой …


(4) Совокупный результат: В Лалитавистаре сказано:


Станешь охочим до добродетели, увеличатся накопления заслуги, и


И обретешь накопление великого просветления.

Как появляются карма и эмоциональные загрязнения


Хотя карма и загрязнения не существуют по своей собственной природе, их проявления безостановочны. Карма и загрязнения кореннятся в неосведомленности, они возникают благодаря сопровождаемым (circumstantial) условиям объектов и связаны с причиной, тремя ядами. В (Арьясадхарма)смритьюпастхана(сутре) сказано:

Основой кармы является неосведомленность, поскольку, если знаешь (осведомлен), не подвергнешся влиянию кармы. Карма производит различные (создания), как художник. Ее сопровождаемое условие – это концептуализация объектов. Карма действует разными способами, подобно обезьяне и остается в самсарическом океане как рыба. Она накапливает различные виды привычек, как домовладелец и проявляется (даже) без существования, как иллюзия. Карма следует за существами подобно тени. Она не чередуется подобно страданию и счастью. Карму трудно обратить вспять, как поток реки и она навязывает (предписывает) (переживание) счастья и страдания, как король. Карма обширна, как пространство и (результаты) не взаимозаменяемы как массы голубых лотосов (утпала) и белых лилий (кумуда).

Карма как результат взаимозависимой причинности


Даже если искать карму и загрязнения во внутренней сфере (чувственных способностей и т.д.), а также среди внешних явлений при помощи мыслей и анализа, они не смогут быть найдены. В Бодхичарьяватаре сказано:

Загрязнения не существуют ни в объектах, ни в чувственных способностях, ни 

между ними, ни


В каком другом месте. Так где же они находятся и вредят всем существам?


Они подобны иллюзии, поэтому необходимо стараться понять то,



(как) освободить сердце от страха (перед ними).


Хотя карма не существует по своей истинной природе, в подобной сну относительной истине добродетельные и недобродетельные действия создают счастье и страдание по отдельности. 

Возражение против недооценки причины и результата действий


Некоторые глупые и самонадеянные люди, которые не знают различных смыслов Дхармы, говорят: “Нет кармы и нет результатов кармы. В таковости нет ничего. Это подобно пространству.” И они игнорируют добродетельные действия и потворствуют негативным действиям. Они говорят: “Существа самовозникают подобно сну. Они не существуют как внешние факторы. Поэтому даже убийство не является негативным действием, поскольку они подобны куску дерева.” Таковы нигилисты и они не являются последователями Дхармы. В Субахусутре сказано:

Некоторые говорят: “Нет кармы и нет результатов кармы. (Теория кармы) излагается (Буддой), чтобы вести простодушных людей.” И они живут среди сонма недобродетельных действий. Вы должны знать, что они не являются последователями этой Дхармы, но хвастунами. Они основываются на пути атеистов и обманываются марой.

Отрицание нигилизма


Некоторые говорят (из коренного текста СН): 


Причина и результат, сострадание и заслуги,


Это Дхарма для обычных людей и это не ведет к просветлению.


О великие йоги! Вы должны медитировать на 


Абсолютном смысле, без усилия, как пространство.


Подобные виды утверждений таковы:


Взгляды крайнего нигилизма.


Они вступили на наиболее низкий путь.


Удивительно ждать результата отбрасывая причину.

Возражение относительно  ума вершины мира


Является ли (ваша медитация) подобной пространству? Если да, тогда нет смысла медитировать на этом, поскольку это уже было установлено (как пространство). Если нет, тогда даже если вы медитируете на этом – это бесполезно, поскольку невозможно создать ничего, то есть нет такой вещи как пространство, которое неизменно и пустотно. Так какая же от этого польза? Если вы говорите, что это необходимо для достижения освобождения и свободы от загрязнений – вы представляете таковость как результат причины. Тогда не говорите, что нет причины и результата. Если вы достигаете освобождения медитируя на несуществовании (chi yang med pa), тогда даже экзистенциалисты (tshu rol mdzes pa) достигают освобождения по той же причине. Поэтому в Дохе говорится: “Изготовитель стрел (Сараха) говорил: для людей с пространственным умом (space-minded) вовсе нет освобождения.”

Правильный взгляд относительно причины и результата действий


Просветление достигается благодаря иллюзорно-подобным двойственным накоплениям, которые проявляются, но не существуют по (своей собственной) природе. В Бхадрамаякарасутре сказано: 


Обретая иллюзорно-подобные накопления,


Достигают иллюзорно-подобного просветления.


Ради иллюзорно-подобных существ


Осуществляют иллюзорно-подобную помощь.

Философски взгляд феноминального существования

В десятой главе Щингта Ченпо (ЩЧ) Лонгчен Рабджам объясняет философские взгляды общей Махаяны а также Дзогпа Ченпо и то, как их понимать. Изначально, взгляд относительно абсолютной природы всех феноменальных существований не рожден и не существует по своей собственной природе и присущая изначальная мудрость является сущностной природой всего.

Природа всех явлений нерождена


Все аспекты (тренировки), начиная со вхождения (на путь тренировки) и до ее совершенства, необходимы для изучения природы. Природа нерождена и превосходит четыре крайности.


Привязанность ко внешним объектам будет отброшена благодаря пониманию их (как проекций) собственного ума и т.п. или как божества и их дворцы. (Затем), понимая, что взгляд (относительно того, что явления являются проекциями самого ума) не рожден, само противоядие (становится) несуществующим. Таким образом, природа явлений нерождена.

Взгляд относительно понимания природы

Природа (gnas lugs)


(Природа) всех явлений – это пустотность и бессущностность. Однако, непонимая этого, по причине цепляния за “Я” и “мое”, существа блуждают в самсаре, которая подобна сну, и переживают разнообразие счастья и страдания. Таким образом, необходимо понять несуществующую природу (явления).

Опровержение утверждения о том, что (феноменальные) проявления – это Ум


Хотя формы и проявляются для ума, (объективные) проявления – это не ум … Когда отражение вашего лица отражается в зеркале, оно проявляется похожим на лицо, поскольку ясная поверхность зеркала способна производить проявление отражения и лицо имеет потенциал проявления или отображения отражения. В этот момент, отржение лица – это не лицо, также нет и никакого другого лица кроме того, что отражается. Точно также, различные виды (явлений) проявляются в заблуждающемся уме в силу взаимозависимого возникновения причин и условий иллюзии (заблуждения). Различные объективные проявления, такие как горы, не являются умом. Кроме того, в уме нет ничего истинно существующего - это (просто) проявления, (созданные) иллюзорными привычками ума. Это формы иллюзорных проявлений. Это ошибочные проявления, также как больной катарактой видит волоски прямо перед собой …


Некоторые (ученые) спрашивают: “Что такое эти проявления земли, камней и прочего, если они ни внешние (объекты), ни внутренние (ощущения)?” Ответ: Я утверждаю – “Вы - думающие, что все (явления) существуют в двойственности воспринимающего и воспринимаемого – свиньи!” Так или иначе, (в текстах) сказано, что все явления самсары и нирваны не существуют как внешнее, внутреннее или нечто среднее, с самого начала их проявления, как (это было проиллюстрировано) на восьми примерах иллюзии …


Из этих проявлений (объектов в уме), которые являются несуществующими, возникают иллюзии воспринимающего и воспринимаемого. Здесь воспринимаемое означает мысли, возникающие в первый момент (встречи с проявлениями), благодаря воспринимаемым объектам. Таким образом, сам ум возникает как воспринимаемый. Воспринимающий является анализирующей (мыслью), которая возникает после (мысли воспринимаемого) и это возникает из ума (sems). В spyan ras gzigs brtul zhugs сказано:


Воспринимаемое возникает из ума, который воспринимает



(проявления) как объекты,


Воспринимающий возникает из ума, который анализирует это



(воспринимаемые объекты) …


Некоторые глупые и самонадеянные люди хвастаются: “Воспринимаемое – это проявления, такие как горы, и воспринимающий – это ощущения.” Пастух! Достаточно твоих извращенных мыслей! Если это так, проявляются ли объекты для Благородного, который отверг воспринимающего и воспринимающее? Если они проявляются, тогда воспринимающий и воспринимаемое проявляются (для Него), поскольку вы принимаете, что объект – это воспринимаемое, и ощущения – это воспринимающий, и что они (объекты) проявляются для Него (Будды). Если объекты не проявляются для Него, тогда есть огромное количество источников (в текстах, которые опровергают это), утверждающих, например: “проявления для Благородного подобны Майе”, “Архаты и Шраваки видели горы” и “Проявляющееся как объекты (относительная истина) знания всезнающего Будды …”.


Проявляющиеся объекты (воспринимаемое или проявляющееся) (snang yul) не являются умом, поскольку объекты остаются, даже когда самой личности уже нет. Объекты не перемещаются, когда личность перемещается повсюду и (объекты) обладают различными цветами и т.д. Если объекты – это сам ум, тогда они должны изменяться вместе с ним. Они должны наличествовать, если он наличествует и отсутствовать, если его нет. Поскольку ум не имеет цвета и формы, объекты также не должны иметь их. Наличие и отсутствие проявления – это проекции ума. Поэтому лишь проявления могут рассматриваться как ум. Однако заявлять, что объекты проявления являются умом – это непроходимая глупость.

Явления подобны иллюзиям


Отражения появляются в зеркале без того, чтобы лицо переходило в зеркало, кроме того, отражения не возникают отдельно от лица. Точно также необходимо понять, что с того момента когда все явления появляются в уме, они существуют ни как ум, ни как нечто отдельное от ума, как это показывалось на восьми примерах. 

Не-присущее существование Ума


Все явления кажутся истиной когда не анализируются. Но если исследовать внешние проявления, сводя их до (нераздельных) атомов, они (обнаружатся) как несуществующие по своей природе, поэтому объекты цепляния неописуемы. (Если проанализировать) субъект, ум, нет аспекта момента внутреннего воспринимающего, поскольку его сущность за пределами восприятия, и ум воспринимающего также неописуем (mi dmigs). Они недвойственны, свободны от измышлений и за пределами субъектно-объектных отношений.

Иллюстрация не-существования (в истинной) Природе


Явления проявляются тогда как сами не существуют … Они не рождены с самого момента своего рождения, подобно отражению луны в воде и миражу воды.

(Неведение), которое очищается


Например, когда пациент со слизью (bad kan) начинает видеть волоски перд глазами, он должен пройти лечение. Точно также (глаза) всех живых существ с безначальных времен застланы катарактой (ling tog) неведения и концепциями “Я” и “мое”. Поэтому они не только не видят светоносный Ум как есть, сущность Будды, которая присутствует в нас, но идят проявления внешних объектов, такие как горы и скалы, а также внутренние страстные мысли порождаются такими эмоциональными загрязнениями как “видение волосков”. Они не существуют с самого момента их появления, но они существуют как фокусы для младенца …


Поскольку Арьи видят (явления) как несуществующие по своей (истинной) природе, они понимают их полностью в соответствии с прирдой сущности (Будды) и несуществующими по своей природе.

(Средства) очищения (неведения)
Чтобы понять Срединный Путь, освободись от крайностей


Для удаления катаракты неведения, чистая мудрость – это различающая осознающая мудрость. Когда природу явлений рассматривают при помощи (различающей мудрости), достигают освобождения посредством пустотности (открытости) видения кармы, эмоциональных загрязнений вместе с их следами, проявляющихся без истинного существования вроде проявлений (sprul pa) и пр. …


Несуществование отдельной относительной и абсолютной истины – это нераздельная истина. Таковость срединного взгляда чиста как сущность несуществования вещей (ngos po med pa) с безначальных времен. Понимая это, достигают нирваны, которая свободна от категорий этернализма и нигилизма, а также от самсары и нирваны. Это называется смыслом Естественного Великого Совершенства (rang bzhin rdzogs pa chen po) которое превосходит действия и усилия.

Отсечение корня (воспринимающего) Ума


Сами проявления не привязывают (вас к иллюзиям самсары), поскольку вы не цепляетесь за проявления, они не обманут вас, поскольку нет связи. Оковы – это привязанность и важно отбросить эту привязанность …


Даже если вы избавляетесь от привязанности к проявлениям формы, звука, запаха, вкуса и осязания исследуя их несуществование и нечистоту в (их истинной) природе, ум, который становится привязанным – не был освобожден. Если бросить камнем в собаку, она устремится за камнем, а не за тем, кто бросил камень. Такой вид тренировки (Дхармы) не приведет к освобождению от эмоциональных загрязнений. Если камнем бросить в льва, лев убьет метателя. Точно также корень всех эмоциональных загрязнений, таких как злость и привязанность – это ум. Поэтому необходимо заглянуть внутрь и умиротворить (ум) посредством мудрости (понимания) несуществования в (истинной) природе.
Ум, который спроецирован на (объекты) шести сознаний, - нереален


Когда ваш ум рассматривает ваш ум (самого себя), понимая, что сущности ума нигде нет (никак не распознаваема) – это понимание собственной природы … Эта природа превосходит все концепции, мысли и измышления … Природа не имеет основы и корня (существования).

Ум несоздан


(Ум) кажется возникающим (‘char ba), но он не является сущностью, поскольку не развивается и не уничтожается в трех временах. С самого момента его возникновения, прошлое (ума) уже прекратилось, а его будущее еще не возникло. При его наличии, нет отдельных аспектов возникновения, пребывания и прекращения и он не существует (даже) если вы разыскиваете его вплоть до временных нераздельных моментов. Таким образом, ум не существует ни как воспринимающий, ни как воспринимаемое. Поэтому необходимо пребывать в естестве (remain in natural).
Ум моментарен


Какая бы мысль ни возникала в уме, если вы исследуете ее, она не обнаруживается, поскольку сам (ум) являются ищущим. Причина заключается в том, что когда он ищет самого себя, то не может ничего обнаружить, поскольку (ищущий и искомое) не являются двумя (разными вещами). Если ум совершенно исследован, не только (будет видно, что) сам ум не существует, ни и все концепции умиротворятся.

Ум изначально чист и не имеет рождения 


Ум (sems nyid) называется пустотностью, поскольку он естественно чист и не имеет основы и корней. (В уме) способ возникновения различных (вещей) непрекращаем и это называется проявлением. Даже если исследовать, это свободно от крайностей этернализма, поскольку нет субстанции и качества и это свободно от крайностей нигилизма, поскольку аспект простой осознанности не прекращается. Нет третьего аспекта “того и другого” и  “ни то, ни другое”. Таким образом, это за пределами выразимого, но просто может называться “естественной чистотой”, поскольку превосходит узнавание “это то”. Это мудрость, незагрязненная крайностями … Она имеет такие аспекты как постоянство, поскольку это свободно от изменений, она свободна от сетей извращенных (reverse) концепций и она просветлена.

(В Уме) нет ничего, что нужно отбрасывать


Когда ум исследуется посредством многих видов рассмотрений, доказывается, что он не существует по своей (истинной) природе; точно также он не существует и когда не исследуется. Таким образом ум является несуществующим. (В трактатах) объясняется, что нужно оставаться в состоянии не-продолжения анализировать, узнавать и мыслить, также как голодные брахманы и слоны насытившись пищей не отказываются, не принимают, не ожидают и не сомневаются.

Ум не познается посредством теорий

Он не познается личностью, у которой есть гордость


Люди, которые воспринимают только слова теорий, не поймут чистого смысла “как есть”. Те (логики), кто обуреваем концепциями подсчета “свойств субъекта” (phyogs chos), “прямым охватыванием” и  “обратным охватывание” (rjes su ‘gro ldog), а также тем, был ли довод применим к “своему классу” (mthun phyogs) или к “несвоему классу” (mi mthun phyogs) и т.д., раздувает огонь беспокоящих эмоций в рев извращенных (взглядов), распаляет огромный костер разнообразных страданий и сжигает свой ум и умы других. Их гордость подобна горе …


(Учения о природе) не то же что (так называемые) учения в форме изощренных сетей воображаемого (kun btags) которые умножаются в тысячи теми людьми. Природа ума и явлений изначально чиста. Поэтому нечего устанавливать или отбрасывать …


Все явления по своей природе недвойственны и чисты. Если вы понимаете суть самой сущности (ngo bo nyid), которая не существует по своей реальной природе (rang bzhin gyis med pa), тогда вы понимаете естественное состояние того (каким образом вещи) наличествуют (gshis kyi gnas lugs). Если вы реализуете ум, свободный от ухода и прихода, тогда нет места где эмоциональные загрязнения возникают и прекращаются. Таким образом, вы понимаете, что противоядия и (загрязнения), которые отбрасываются, не существуют как два, и они (естественным образом) приходят к совершенству (perfected) в своем (естественном) месте …


(Достижение) освобождения при помощи понимания сущностного момента не опирается на узнавание объектов. (Также как) когда вы смотрите сон, если вы понимаете, что объект и сам воспринимающий – (это сон), вы тут же естественно пробудитесь (ото сна). Хотя другие утверждают, что освобождение достигается отказом от объектов, вы не будете связаны простыми проявлениями ума и объектами (yul dang chos su snang ba), но будете связаны если цепляетсь (zhen pa) за них. В (трактатах) говорится, что необходимо отбросить схватывание и привязанность. Тилопа говорит: “Не проявления связывают, но привязанность к ним. Поэтому, Наропа, отсеки привязанности …”


Простое проявление не является сущностью, которая должна быть отброшена или принята. Поэтому необходимо не схватывать и не цепляться (за объекты). В начале, когда понимают, что ум, это нерожденная сущность, не занимаются интеллектуальным исследованием (нерожденности) все время. Поскольку, даже если анализируют, больше нечего понимать, кроме того что уже было понято, и такая концептуализация (только) отвлечет нас.

(Ум) не понимается благодаря теоретическим различениям (разграничениям)


Действительный смысл природы, Ум, свободен от концепций и выражений. Поэтому он не будет понят при помощи концептуальных доктрин и выражений. Он ни существует, ни не существует, а также он не является ни крайностью, ни серединой. Таким образом, в нем нечего не обозначается как доктрина. Он не имеет измерений как природа пространства и не впадает ни в одно из предвзятых утверждений: “это система такая-то …”.


Нет слов и букв, поскольку (истинный) смысл явления находится за пределами (объекта) умственных концепций и концептов, которые являются заблуждением … Поэтому необходимо знать, что все явления умиротворены, естественны, чисты и превосходят все характеристики концептуализаций.

Пример, иллюстрирующий, что основа не существует и 

не может бытьпонята посредством исследования

Какова цель спора о том, что смысл природы – это свобода от (концепции) центра и крайностей? Это подобно доказательству того, что цвет лотоса в небе желтый.

Инструкция относительно того, как интеллектуально 

созданная медитация искажает (Ум)


По причине надуманной (тренировки) стадий развития и завершения, природа, которая естественно присутствует с изначальных времен, не будет понята, но произойдет отклонение от истины, и природа, которая за пределами отбрасывания и принятия не будет видна. Поэтому необходимо достичь (la bza ba) великого совершенства спонтанно присутствующей равностности … В природе (gshis) нет пути, на котором нужно упражняться.

Четыре совершенства

Совершенство природы, которое (неизменно), равно пространству


Ум просветлен изначально и нет ничего нового для очищения. Поэтому нет необходимости цепляться за отбрасывание и обретение … Поскольку нет воспринимаемого и воспринимающего внешних или внутренних (аспектов), нет и всприятия … Поскольку нет единого аспекта на который можно указать, говря, “это то” – привязанность искреняется.

Когда реализуют, полностью совершенствуют (цель) посредством доверия


Когда реализуют (природу), обретают доверие и полностью совершенствуют реализацию (понимание) в (неизменной) природе пространства … В состоянии неизменного ума, какая бы радость или горе, счастье или страдание ни возникали, в самый момент (возникновения), если не схватывать это – они освобождаются сами по себе. Таким образом, нет других противоядий. Это мгновенное освобождение, поскольку нет ранних и поздних аспектов.

Совершенство (состояния), свободного от наблюдателя и наблюдаемого


Наблюдая за тем, что возникает, наблюдатель теряет (себя) в собственном месте. Разыскивая куда это ушло, не только это не может нигде быть найдено и ни в каком из направлений, но и сам ищущий растворяется в неконцептуальности. Поэтому ощущения, которые осуществляют поиск, отбрасывание и принятие объектов поиска, растворяются без следа. Отсутствие любой распознаваемой вещи – это мой (Лонгчен Рабджампы) Ум, который подобен пространству.

Совершенство без местонахождения, посредством достижения Основы


В этот момент, достигнув естественного усовершенства своего Ума, видения, которое неотдельно от пространства, сохраняют состояние Абсолютного Тела, которое наличествует в нас … Все возникающее (в нашем уме, если) достигают реалзации освобождения в основе, как облака рассеивается в небе, Ум объединяется с абсолютной сферой (dbying) и возникает всеобщая естественно освобожденная мудрость. Поэтому нет такого местоположения к которому Ум возвращался бы из естественного состояния. Поскольку это совершенство растворения явлений, это свобода от случайных отрицающих и принимающих ощущений, а также (свобода) от узкого пути цепляния (за вещи) как за реальные и за характеристики. Теперь, совершенство абсолютной природы и свобода от ухода и прихода, достигнуты. Тогда куда идти? Никуда. Йогин, который достигает такого вида состояния, превосходит объекты заблуждения, и никто не возвращается к самсарическим городам, поскольку он достиг подобной пространству основы. Поэтому, когда мой (Лонгченпы) Ум достигает (абсолютной) сферы, воспринимающие (схватывающие) мысли очищаются в основу изначального состояния и мои три двери освобождаются без усилий. Как другие люди могут видеть в каком состоянии (реализации) я нахожусь? Даже если я говорю, те, менее удачливые люди, не видят это “как есть”. Это возможность (случай) наличия доверия в (достижение абсолютного) смысла.

Доверие к (природе) посредством понимания (этого)


Это момент, когда я не имею стремления к другим (учениям), поскольку у меня есть полное доверие к моей (реализованной) природе. Други йоги, которые были освобождены в силу своей реализации, такие же как и я (Лонгченпа). Теперь я больше не имею сомнений, которые необходимо очистить (посредством других источников), также как и нет больше того, кто может меня научить чему-то большему, что я уже реализовал ...


 Есть люди, которые в прошлом, благодаря уровням и последовательностям великолепных взглядов, медитаций и активностям, а также, полагаясь на высшие и низшие стадии и пути, как на ступени, достигали пониманий и переживаний фаз развития высшей и низшей тренировки (йоги), но теперь утеряли все это, поскольку утеряли корневую основу ума. Теперь, для меня (Лонгчен Рабджампы) больше нет объекта (gtag so) или цели достижения. Однако вещи проявляются как опьянение и у меня нет схватывания. Хотя вещи проявляются  как для ребенка, я не идентифицирую (ngos gzung) их. Для меня все активности возникают как равностность, естественность, открытость и бесцельность, они тождественны, в силу преодоления схватывания. Так сказано в Дохе: “Подобная исполняющей желания драгоценности реализация (понимание) ученых, которые растворили заблуждения, - чудесна …”.


Через возникновение всего возникающего как абсолютной природы (chos nyid), достигают освобождения от кармы (действий) и составного, поскольку очищают заблуждения в основу и совершенное состояние (dgongs pa) которое не имеет объекта, подобно пространству … Что бы ни делали, поскольку (теперь) действия освобождены, так как не имеют цели (gtad med) - это естественное отсутствие цепляния. Таким образом нет ни освобождения ни оков … Когда достигают такого состояния, это освобождение через перенос благословений реализации Ламы (dgongs pa) … В момент, когда (реализация становится совершенной) поют сущностную абсолютную песню Ума самовозникшей мудрости. Вы должны знать, что это (учение, которое является) реализацией сущностного момента, великой свободой от падения в пристрастия и (от приписывания) того, является ли это природой или нет, освещается возникновением тысяч Чистых Лучей Света (dri med ‘od zer) для разумных искателей освобождения и что он (Лонгчен Рабджампа) ушел в состояние великого блаженства Самантабхадры.

Проявления и ум освобождаются от их происхождения

Достижение великого совершенства

(1) Объект проявлений – это пустотность. Отрожения, возникающие в зеркале, идентичны ясности поверхности зеркала. В действительности, это не формы, отдельные от ясности зеркала. Точно также, все явления не существуют отдельно от пустотности.

(2) Ум, который различает (проявления), является пустотностью. Когда радуются проявлениям, которые не существуют:


Взгляни на ум, который различает проявления,


Этот ум подобен небу, свободный от отбрасывания и принятия.


В небе, хотя облака собираются и рассеиваются,


Проявление неба недвойственно и чисто.


Точно также, природа является незапятнанным, изначальным Буддой,


Несозданной и естественно совершенной природой.


Наблюдающий ум освобожден при (возникновении) объектов и формы объективных проявлений очищены. Это совершенствование трех времен в природу пространства так как ум был освобожден при (возникновении) объектов. Например, когда облака в небе рассеиваются, они растворяются в себе и становятся невидимыми не уходя никуда, но только в небо … Всегда, все явления вначале возникают из нерожденной сферы, затем покоятся в ней и наконец в ней же и освобождаются. Какие бы чувства не возникали, вначале они возникают из состояния пустотности, из Ума, затем они покоятся в этом и наконец прекращаются в этом.


(3) Объекты и умы недвойственны и пустотны. Проявляющийся объект (воспринимаемое) (snang ba’i yul) и схватывающие ощущения (воспринимающий) (‘dzin byed kyi shes pa) в действительности проявляются как сон и не существуют как два. Таким образом, они должны быть поняты как свободные от отбрасывания и обретения, или от отказа и принятия … Поэтому, реализуя все проявляющееся как пустое от истинного (существования), как воду в мираже, необходимо упражняться в бесцельном (не цепляющемся) уме (blo gza’ gtad dang bral ba), воспринимая все явления похожими на отражение.


(4) Неопределенность объектов и бесцельность ума. Также как проявления (являются) в различных (формах) и не определены в какой-либо (форме), ум, который схватывает их, также бесцелен и (достигает своего) освобождения в основе беспристрастности, Естественное Великое Совершенство … Причина (rgyu mtshan): Необходимо понять, что все явления не имеют различия хорошего или плохого, к чему можно привязываться или отбрасывать, поскольку они имеют пятеричную равностность. (а) Все явления равны в том, что их прошлое прекращается без возврата. (б) Они равны, поскольку их будущее еще не возникло и они не наличествуют. (в) Будучи наличествующими (в настоящем) они равны в проявлении для неанализирующего ума, и если они анализируются, способы (means) узнавания их идентичности не обнаруживаются … (г) Время одинаково будучи пустотным, поскольку три времени не существуют как времена, так как они полностью несвязаны (unrelated) (‘brel … med). (д) Они равны в том, что нерождены и не существуют нигде, поскольку возникают из, пребывают в и прекращаются в нерожденном состоянии. 


(5) Ум неизменен. Все, что возникает является заблуждающимися отпечатками, подобно возникновению отражения в зеркале … Все явления, бренное вместилище (мир), а их зависимое, бренное содержимое (существа), проявляются как сон, в силу переживания отпечатков заблуждающегося ума, и они не установлены с (самого момента) их проявления. Поэтому необходимо подтвердить, что проявления являются заблуждениями ума, а ум, цепляющийся за проявления – это пустотность, как пространство … Пространство неизменно … Смысл этой неизменности – это мир и нирвана с безначальных времен, и это природа Самантабхадры.

Завершение всего в Великой Непостижимой (природе)


(1) Проявления и пустотность тождественны с безначальных времен. Все явления совершенны изначально, бесконечно, непостижимое Великое Совершенство … Все явления превосходят измышления единичного и множественного, они недвойственны в пустотности и проявлениях. Таким образом нет падения в пристрастие, поскольку их смыслом является природа пространства … Прстранство – это таковость по своей сути, точно также проявления (всех явлений) тождественны (mnyam pa) (будучи) подобными отражению в зеркале. Проявления (всего) тождественны (будучи) подобными (отражениям, которые) не имеют реальной формы. Они тождественны (имея) способность воздействовать на заблуждающийся ум, поскольку форма и ее отражения имеют способность создать сознание глаза, ощущение схватывания форм. Они тождественны в своей обманчивости, поскольку в природе отсутствия чего бы то ни было заблуждающиеся проявления проявляются, подобно видениям после того как сьедают датура (галюциногенное растение). Они тождественны в своем наличии, подобном иллюзии (sprul ba) коровы. Они тождественны в своем не-наличии, подобно воде миража. Они тождественны в том, что находятся за пределами крайностей (имея природу) подобную сфере обширного пространства. Они тождественны с безначальных времен, в сфере (dbying) абсолютной природы (chos nyid), которая превосходит отбрасывание и разграничение, а также вне примеров. Это пустотность с безначальных времен.


(2) Все интелектуальные утверждения пусты от сущности. Теории скоплений и составляющих (phung khams) и прочего – это интелектуальные утверждения (blos btags) и поскольку эти (вещи) утверждаются интелектом, они не существуют как вещи (chos), они пусты от сущности. Все приписывания имен относительно этих вещей не существуют ни внешне, ни внутренне. Поэтому они случайны (glo bur, аганту) и не существуют. Приписывания специфических характеристик вещам, это также картины ума. Хотя люди считают, что объект приписывания подобен огню (горящему) от (на основе) топлива, это форма иллюзорного проявления от (на основе) привычек, подобно огню во сне и это не существует по своей природе (gshis). Таким образом, все явления, проявляющиеся для заблуждающегося (ума), являются проявлениями простого приписывания. Объекты (аспекта проявления) с самого момента их проявления являются тождественными в том что являются лишь заблуждением, однако (по своей собственной природе) нет никакой двойственности, ни истины ни заблуждения в них. Если анализируются проявления объектов и ощущения, которые их схватывают, то, поскольку они не загрязняют друг друга, между ними действительно нет связи. Если анализируются объекты и субъекты, они подобны пространству; нет объекта связанного с и соотносящегося субъекта, поэтому в действительности нет связи. Не только нет связи (между воспринимающим и воспринимаемыми объектами), но также и вщи, которые обозначаются нашим интелектом как общие и специфические не существуют со своими особыми характеристиками (rang mtshan), поскольку они тождественны в том, что ни улучшение ни упадок не происходят в силу наименование их общими или специфическими. Этот анализ показывает, что значения (субъекты) переживания не связаны и что не за что цепляться, двойственности цепляющегося и объекта цепляния. Таким образом все схватывания в силу неведения – это заблуждения. (Например) в период детства (нашего ума) нет утверждения теорий и разделений, но позже развивается переживание утверждений и это омрачение, которое возникает в силу изучения ошибочных теорий.


В Праджняпарамите средней длинны (yum bar ba) сказано: “Субхути! Все явления – это просто указания и утверждения, они случайные и пустые от сущности.”.


(3) Ум не был перенесен и объекты не возникли. В зеркале, когда появляется отражение лица, оно проявляется без лица и его отражение становится двумя или отражением перенесенным (‘phos pa) от лица к объекту. Точно также, различные объекты чувственных способностей проявляются для шести индивидуальных сознаний. В момент (когда объекты проявляются для ума), ум не переносится на объект, поскольку это формы объекта проявляются для чувственных способностей. Например, проявление лица в зеркале не означает, что лицо было перенесено в зеркало, но что отражение или его форма проявляется в зеркале. Таким образом (существа) блуждают в циклическом существовании, поскольку схватывают формы когда они появляются, своим интелектом. Если смысл этого будет проанализирован дальше, то не устанавливается, что ум не был перенесен (на объекты), но то, что формы для него возникали; поскольку (вначале) ум, для которого возникали объекты, сам по себе не существует вовне, снаружи или по середине и, таким образом, схватывающий форму не существует. (Во-вторых) если проанализировать саму форму, ее сущност (ngo bo) не существует, так что возникающее не устанавливается. Поэтому верно то, что проявления не устанавливаются ни с объектом ни с субъектом.


В Муламадхьямикакрике сказано:


Все возникающее в зависимости от другого,


Является временным, ни тем же (itself), 


Ни другим (отличающимся).


Поэтому это ни ничто, ни вечное.


(4) Ум и объекты естественно освобождены, поскольку они не существуют естественно (naturally). Все (явления), которые проявляются в разных (формах) тождественны в том, что не существуют по (своей истинной) природе. Они подобны различным снам, которые тождественны как состояния сна. Интелекты в которых проявления кажутся возникающими тождественны в состоянии нераспознаваемого существа. Они подобны волнам, которые тождественны как природа воды. Ум и проявления не существуют как два и они тождественны в абсолютной природе. Точно также призрачные (видения) и ощущение глаза, которое схватывает их, тождественны будучи заблуждением. Нет ничего, что нужно было бы анализировать для чего бы то ни было. Это подобно саду в небе, который за пределами анализа. Таким образом, (субъекты и объекты) (тождественны) в природе пространства.


(5) Кто бы не реализовал естественное освобождение чнго бы то ни было возникающего является ученым. Реки, текущие в четырех направлениях, тождественны в океане. Точно также самсара и нирвана тождественны в том, что они являются состояниями ума … Все изменения четырех элементов не (происходят) вне (сферы) пространства. Точно также все переживания взгляда, медитации, активностей и возникающих результатов тождественны в присущей природе … Возникновения отбрасывания и принятия мыслей в уме тождественны в пустотности, поскольку они удаляются от присущей мудрости. Волны тождественны (будучи) водой. Точно также, все возникающее тождественно в нерожденной (природе). (То есть) измышления ума (тождественны) в состоянии Ума, и в том, что Ум, это состояние, которое изначально свободно от проецирования и втягивания … Растворение мыслей в основе подобно вливанию воды в воду.

Заключение


(1) Наставления о значении свободы от принятия и отбрасывания, которая без схватывания и схватывающего. (Все явления) возникают как игра того “как есть” (таковость, абсолютная истина), которые чисты по своей сути. Таким образом, размышляй над недвойственным великим блаженством, запредельными активностями, усилиями, воспоминаниями и мыслями.


(2) Отсутствие цепляния – это естественное великое схватывание. Когда размышляют над этим, … над тем какой (объект) отрицают или утверждают, в тот (самый) момент естественная осознанность возникает свободной от цепляния и Великое Совершенство будет спонтанно осуществлено.

