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Эта книжка - попытка в простой, доступной для детского сознания форме познакомить детей с основами "Живой Этики", дать понятие о космическом предназначении человека, о смысле его жизни, о пути духовной эволюции.

Необходимость ее написания стала очевидной после многочисленных встреч и бесед со школьниками и размышления над их "детскими" вопросами, которые в течение веков волновали великих философов и мудрецов.

Книжка предназначена для детей в возрасте 12 - 14 лет, но некоторые дети могут читать ее и в более раннем возрасте. Книга может быть полезна родителям, а также юношам и девушкам.

ДОРОГИЕ РЕБЯТА, МАЛЬЧИКИ И ДЕВОЧКИ.

У всех вас бывали минуты, когда устав от шумных игр и забав, вы вдруг успокаивались, замолкали и начинали размышлять обо всем, что вас окружает. Такая минута может возникнуть дома, перед сном, когда вы лежите в кровати, но сон еще не пришел к вам. Это состояние может возникнуть летом в походе у костра или на берегу реки, когда вы смотрите на пробегающие волны. Но чаще всего эти размышления приходят к вам, когда вы смотрите на звездное ночное небо. У вас начинают тогда возникать вопросы: Что такое Мир, Вселенная? Зачем она существует? Что такое жизнь? Существует ли она где-то еще в бескрайних просторах Космоса или она есть только на нашей Земле? Для чего живет человек, есть ли какой-то смысл в том, что мы родились и живем на нашей Земле? Вечна ли жизнь или когда-то она прекратится? Что такое душа человека, есть ли она и действительно ли бессмертна, как утверждают верующие в Бога люди, или это только мечта людей о бессмертии?

Казалось бы, эти вопросы, возникающие иногда у вас, - лишь простая любознательность. Но вот что интересно: оказывается, и много тысячелетий назад наши далекие предки тоже задумывались о том же самом и также пытались найти ответы на эти вопросы. И в наши дни многие люди ищут ответ, и не только дети, но и взрослые. Такое упорство люди проявляют неспроста. Оказывается, от того, какие ответы находят люди на эти вопросы, зависит вся их жизнь. Эти представления человека о Мире ученые называют мировоззрением, то есть как человек видит (зрит) окружающий мир. То или иное мировоззрение было у людей всегда, во все времена. Наши предки тоже имели его. Еще в начале нашего века многие ученые считали мировоззрение наших далеких предков примитивным. Но теперь, в конце XX века, они стали понимать, что эти древние люди жили в удивительной гармонии с окружающей природой, они очень разумно пользовались ее дарами и в то же время не разрушали ее. Наши же современники, люди, обладающие, казалось бы, прогрессивным, научным мировоззрением, за несколько десятков лет так разрушили природу, что возникла угроза самой жизни на Земле! Загрязнены реки и водоемы, отравлен воздух, гибнут растения и животные, чаще болеют и умирают люди. Отравлена отходами промышленности, ядами и химическими веществами наша кормилица земля. Причина этих бед в неверном ответе нашей науки на самые важные вопросы нашей жизни. Причина наших несчастий в неправильном понимании смысла жизни человека.

В этой маленькой книжке мы постараемся вместе с вами, ребята, найти правильные ответы на эти волнующие вопросы.

РАЗУМ НА НАШЕЙ ПЛАНЕТЕ

Мы так привыкли к тому, что нас окружает, что не замечаем часто, какие чудеса происходят каждый день вокруг нас. Оказывается, что не только человек, но и все окружающее его наделено в той или иной степени разумом. Взглянем на растения. На вашем окне, мои юные друзья, наверное, есть комнатные цветы, и вы часто просто не замечаете их. Иногда, когда вас просят об этом взрослые, вы поливаете их водой, но сами часто забываете это сделать. А вы попробуйте поступать иначе. Попробуйте общаться с цветком, как с разумным существом, не только поливать, но и разговаривать с ним, посылать ему свои добрые мысли и пожелания, чтобы этому цветку было хорошо и радостно расти на вашем окне. И вы увидите, что растение поймет и отзовется на ваши мысли; увидите, как усилится его рост в ответ на вашу любовь и заботу. Бывает даже, что цветок расцветает раньше срока. Все это происходит потому, что растение наделено своей долей разума и способно чувствовать нас.

Гуляя летом в лесу или парке, вы, наверное, встречали большие муравьиные кучи. Эти маленькие насекомые способны еще больше удивить нас, так как их разум уже намного больше, чем у растений. Такой муравейник напоминает целый город, в котором его жители заняты каждый своим делом. У муравьев даже есть свои специальности - одни муравьи добывают пищу, другие строят муравейник, третьи охраняют входы в него и не позволяют чужим муравьям проникнуть в их жилище. Еще более удивительна жизнь пчелиного улья. Ученые обнаружили, что пчелы умеют даже разговаривать друг с другом. Только говорят они не словами, а движениями, языком танца. Таким языком пчела сообщает своим сородичам о том, что она нашла богатую пыльцой поляну с цветами, и объясняет, в каком направлении нужно лететь, чтобы ее найти. Пчелы никогда не жалят пасечника - человека, который заботится о них и следит за исправностью их улья. Разум насекомых уже выше разума цветов.

Еще большим разумом обладают птицы. Они умеют строить гнезда, выводить птенцов, обучать их летать, а осенью без карты и без компаса они отправляются в путешествие за многие тысячи километров. Весною они возвращаются в те же места, где родились, и находят свои прежние гнезда.

Если вы понаблюдаете за животными, хотя бы домашними, например за кошкой или собакой, то увидите, сколь разумно поведение этих существ. Собака способна понимать ваши слова, жесты, а иногда даже улавливать ваши мысли. Особенно чутко реагирует она на любовь и заботу человека. Собака, защищая своего хозяина-друга, способна даже отдать за него свою жизнь.

Но конечно, разум человека превосходит разум не только растений, насекомых и птиц, но и всех существующих на Земле животных. Ни одно животное не способно размышлять о Космосе, о жизни, о душе, но человек уже способен думать об этих вопросах и искать на них ответы. Но давайте, ребята, поразмышляем дальше и зададим вопрос. Неужели природа, создав такое разнообразие разумов: от растения до человека, этим и ограничилась? Неужели не существует разума, превосходящего человеческий, и сегодняшний человек - предел развития в природе?

Ответ на этот вопрос нашли уже наши далекие предки. Они считали, что существуют боги, которые по уровню разума превосходят человека. Правы ли они? Если такой высший разум существует, то человек в своей жизни когда-то должен сталкиваться с ним.

Легенды многих древних народов утверждают, что было такое счастливое время на нашей Земле, когда боги жили среди людей, помогали людям, учили их, передавая свои высокие знания.

Долгое время это считалось лишь вымыслом. Но вот в XX веке были сделаны замечательные открытия, которые заставили совсем иначе взглянуть на эти древние легенды. Поражают, например, астрономические знания древних народов. Так, ученым стало известно, что 5 - 6 тысяч лет назад в Месопотамии не только знали восемь планет Солнечной системы, но и умели вычислять их орбиты, а ведь в то время не было необходимых для этого астрономических приборов и, главное, еще не было науки о небесной механике.

Древний народ Майя, живший на американском континенте, пользовался календарем, который был намного точней того, которым пользуемся мы.

Африканское племя Догонов знало о второй, невидимой звезде в системе двойной звезды Сириуса. Знало о том, что ее обращение вокруг Сириуса совершается за 50 лет. Причем все это Догоны знали очень давно, а наша наука открыла это совсем недавно, когда были созданы мощные телескопы. У Догонов же не было даже обыкновенной подзорной трубы.

Также удивляет знание древними народами некоторых современных технологий. Например, археологами были найдены остатки древних электрических батарей. Они были сделаны очень примитивно, но когда в них залили морскую воду, они заработали, стали давать ток. Оказалось, что еще в глубокой древности люди знали об электричестве и даже умели использовать его в ювелирном деле. Но ведь наука подошла к открытию электричества только в XIX веке. Значит, в глубокой древности какой-то более высокий разум передал древним народам эти знания. Ученые обратили также внимание, что при переходе от каменного века к бронзовому выплавка бронзы началась одновременно на разных континентах планеты. Все выглядело так, будто достаточно сложному ремеслу выплавки металлов народы Земли были просто кем-то научены, а не пришли к этому путем проб и ошибок и случайных открытий.

Подобных фактов накопилось сейчас очень много. Так, может быть, древние легенды правы, и действительно в древности люди Земли общались с высшим разумом? Тогда почему сейчас, в XX веке, не происходит таких контактов? А может быть, такое общение существует где-то и в наши дни? Что знаем мы о присутствии высшего разума на нашей планете?

ЛЕГЕНДАРНАЯ СТРАНА БЕЛОВОДЬЕ

Легенды многих народов мира рассказывают о том, что где-то в недосягаемом для людей месте, на вершинах высоких гор, находится край чудес, где царит вечная весна и молодость, где священный родник бессмертия, - там живут великие святые и мудрецы. По-разному называют это место у разных народов. Староверы Алтая называют его Беловодьем, индусы Калапой, тибетцы зовут это место Шамбалой.

Один из староверов рассказывает: "Много народу шло в Беловодье. Наши деды ходили. Пропадали три года и дошли до святого места. Только не было им позволено остаться там, а пришлось вернуться. Много чудес говорили они об этом месте. А еще больше чудес не позволено им было сказать".

Сохранилось еще одно сказание о Беловодье. Долгие века хранилось оно как сокровенная тайна и лишь через тысячу лет было обнародовано. История его следующая.

В 987 году киевский князь Владимир Красное Солнышко, желая переменить веру, отправил шесть посольств в чужие земли, чтобы узнать, какая вера там, и выбрать лучшую. Однако было и седьмое посольство, тайное, на Восток в неведомую страну. Во главе этого посольства князь поставил монаха - отца Сергия. О дальнейшей судьбе этого посольства ничего не было известно, и лишь в середине XX века мы узнали о нем.

В 1043 году в граде Киеве старец-монах, чувствуя близость смерти, на исповеди поведал тайну, которая должна была передаваться устно как сокровенное сказание. "Сказание это, - предупредил он, - станет достоянием народов Земли лишь когда подойдет срок и наступит на Земле Новое Время". Этим монахом был отец Сергий, возглавивший 56 лет тому назад посольство князя Владимира в загадочную страну. Вот что он поведал на исповеди.

"Страна Беловодье не сказка, а явь. В сказаниях народов она зовется всюду по-иному. В дивных обителях там пребывают лучезарные, кроткие, долготерпеливые, сострадательные, милосердные и прозорливые Великие Мудрецы - сотрудники Мира Высшего. Эти Великие Святые Подвижники, соединяющиеся с Господом и составляющие один Дух с Ним, неустанно трудятся, в поте лица своего, совместно со всеми небесными Светлыми Силами на благо и пользу всех народов Земли. Там царство духа чистого, красоты, чудных огней, возвышенных чарующих тайн, радости, света, покоя и непостижимых величий.

Много людей отовсюду стремятся в Страну Заповеданную, но за каждые сто лет проникает туда лишь семь позванных, из них шесть возвращаются, унося с собой сокровенные знания, развитие новых чувств, сияние души и сердца, и только один остается".

Легенды указывают даже место этой загадочной страны - где-то в Гималаях. Многие народы, живущие вблизи Гималаев, где находится эта загадочная страна, знают о ней, но они свято берегут это великое знание и не доверяют его первому встречному. Наш замечательный русский человек - художник, ученый и путешественник Николай Константинович Рерих так передает свой разговор с тибетским священником - ламой:

" - Лама, расскажи мне о Шамбале.

- Но ведь вы, на Западе, ничего не знаете о Шамбале и не хотите знать. По всей вероятности, и ты спрашиваешь из любопытства и напрасно произносишь это священное слово.

- Лама, я не случайно спрашиваю тебя о Шамбале. Повсюду люди знают об этом великом символе под различными наименованиями. Мы чувствуем, что под сокровенными символами скрыта великая истина".

Очень непросто узнать что-нибудь об этой сокровенной тайне у знающих людей Востока. Нужно показать, что ты не из простого любопытства спрашиваешь их, только в этом случае можно рассчитывать на их откровенность.

Долгое время считалось, что эти замечательные легенды - лишь фантазия и вымысел. Но вот в конце прошлого века в этой загадочной стране побывала наша русская женщина Елена Петровна Блаватская, а в 1926 году в ней побывали Николай Константинович Рерих и его жена Елена Ивановна. Они не просто побывали там, но и общались с Великими Учителями Космоса - гималайскими Махатмами и получили от них Великие Знания. О чем эти знания? О жизни Вселенной и проявленного Космоса, о тесной связи с Космосом нашей планеты, о смерти и бессмертии, о великом космическом предназначении человека. В этих знаниях ответы на вопросы, которые в течение многих веков искали люди - взрослые и дети, наши предки и наши современники. Давайте и мы, ребята, прикоснемся сейчас, хотя бы частично, к этим великим тайнам ЖИЗНИ.

Итак, что же узнали Николай Константинович и Елена Ивановна, побывав в Шамбале?

ЗЕМЛЯ И ЕЕ СВЯЗЬ С КОСМОСОМ

Все вы, ребята, слышали сказку о Маугли - мальчике, выросшем в лесу, среди зверей, в волчьей стае, но все же оставшемся человеком. Но так бывает только в сказке. В действительности происходит иначе. Когда ребенок вырастал среди зверей, полностью лишенный общения со взрослыми людьми, он не поднимался в своем развитии выше животного. Он не мог освоить человеческую речь, не мог научиться мыслить, как человек. То есть его развитие остановилось на животном уровне. Но точно так же и все человечество, включая самых умных людей планеты, тоже остановилось бы в своем развитии, если бы оно было лишено общения с более развитым Разумом Космоса.

В великой Беспредельности Вселенной повсюду присутствует разум. И как человек во много раз превосходит своим разумом растение или насекомое, так и в Космосе есть существа, в такой же степени превосходящие разум человека. Люди привыкли называть этот разум божественным, а тех, кто наделен им, - богами. Но что такое божество? Божественное - это более совершенное. Вы знаете, ребята, что для того, чтобы овладеть знанием, развить в себе какие-то способности, этому нужно долго учиться. Другого пути не существует. Так и те, кого люди называют богами, когда-то были такими, как мы, но постепенно развиваясь, они достигли божественного уровня знаний и способностей. Вся жизнь в Космосе построена на сотрудничестве и взаимопомощи, когда разумные существа старших планет помогают тем планетам, обитатели которых младше их по своему развитию. Вспомните, как в раннем детстве, когда вы еще мало что умели сами, вам помогали и чему-то вас учили старшие братишки и сестренки, родители и воспитатели. Так и в Космосе более высокий Разум помогает развиваться разуму на младших планетах. Сами эти высшие разумные Существа так и говорят людям, что они не боги, но космические Старшие Братья людей.

Именно для такой помощи людям, для передачи им высшего знания и помощи в их развитии и пришли на Землю с других более развитых планет семь космических Учителей. Несколько миллионов лет тому назад Они основали на Земле космический центр знания - Шамбалу. Именно из этой обители Света на протяжении многих тысячелетий люди получали самое сокровенное знание. Именно о ней и говорят легенды разных стран и народов. В древние времена, когда люди не были такими тщеславными и самоуверенными, как в наше время, Великие Учителя непосредственно общались с людьми нашей планеты и учили их своей мудрости. В наше время, когда в своей самоуверенности люди отгородились от Космоса и стали даже считать, что Земля - единственная обитаемая планета и человек - наивысшее разумное существо в Космосе, такие контакты стали невозможны. Великие Учителя перестали непосредственно вступать в общение с людьми, но и сейчас они не перестают помогать нам и делиться накопленными ими знаниями. Только они делают это через посредников, выбирая для этого очень немногих лучших представителей нашего земного человечества. Такими посредниками между Великими Учителями и народами Земли в XX веке были Н. К. и Е. И. Рерихи.

Что же поведали Рерихам о тайнах бытия Великие Учителя?

МИРЫ ВОКРУГ НАС

Человек связан с окружающим миром через свои органы чувств. Мы слышим звук, глазами видим окружающие нас предметы, дома, деревья, небо, солнце и звезды. Наша кожа ощущает прикосновение предметов, тепло солнечных лучей, влажность воздуха, дуновение ветра. Ученые говорят, что весь мир, все, что ощущает человек, состоит из атерии, что весь мир материален. Но человек - такой, какой он есть сейчас, - еще далеко не совершенен. Наши органы чувств только развиваются, и многое мы еще не чувствуем и не воспринимаем. Например, мы не видим и не слышим радиоволны, а наш радиоприемник легко воспринимает их. На ровной поверхности магнитофонной ленты мы не можем прочитать или услышать какие-либо звуки, но с этим легко справляется магнитофон. Мы не видим рентгеновские лучи, не ощущаем радиоактивное излучение атомных реакторов, и многое другое. Тот мир, который сегодня в основном доступен нашим органам чувств, Великие Учителя называют плотным миром. Материя его груба и легко доступна нашим несовершенным органам чувств. Но вокруг нас существуют и другие, невидимые нам миры. Они тоже состоят из материи, но материя эта настолько тонка, что мы не видим и не воспринимаем ее. Встречаются, правда, люди, которые частично ощущают, а иногда и видят эту тонкую материю - материю Тонкого Мира. Но это не обычное зрение, а уже высшего порядка. В восьмидесятых годах стали часто рассказывать о болгарской женщине - бабушке Ванге. Многие из вас, ребята, тоже слышали о ней. Эта слепая с детства женщина видит образы и существа тонкого мира. Пока такие способности встречаются редко, но в будущем все люди будут обладать ими.

В природе существует и еще более неуловимый, сверхтонкий мир. Называется он Огненным миром. Этот мир пока еще не доступен чувствам землян. Он станет доступен людям, когда они достигнут божественного развития своих чувств. Все эти миры, как видимые, так и невидимые, находятся вокруг нас, и все они обитаемы и разумны. Высший Разум Вселенной сосредоточен именно в Мире Огненном, но даже каждый обычный человек несет в себе частицу тонкого и огненного мира. То, что люди называют душой человека, и есть эта тонкая и огненная частица нашего существа.

О БЕССМЕРТИИ

Мои юные друзья,  если вы поглядите вокруг, то, конечно, заметите

- все, что окружает нас, не вечно, все подвержено разрушению. Изнашивается наша одежда, старятся и умирают растения и животные, дожив до старости, умирает человек. Даже самые крепкие бетонные сооружения с течением времени разрушаются, даже горы не вечны. Точно так же и в тонком мире, который невидим для нас, там тоже идет старение и разрушение. Но вот в Огненном мире все иначе. В нем нет разрушения, наоборот, там вечное строительство, вечная жизнь, там - бессмертие.

А как же с человеком? Наше тело принадлежит миру плотному. Оно стареет и изнашивается, как и наша одежда. Но человек - это не только тело. Кроме тела физического он имеет и более тонкие, невидимые тела. Правда, они тоже не вечны, хотя и переживают тело физическое. Но каждый человек имеет в себе часть, принадлежащую Высшему, Огненному миру. Эту часть люди привыкли называть душой. И как все в мире Огненном, душа человека вечна, неразрушима, то есть бессмертна.

Вспомните, ребята, как зимой мы много надевали на себя одежды, когда шли на улицу. Эта одежда хоть и стесняла нас, но не мешала нам общаться с другими людьми. Летом на берегу речки вы сидите в одних купальниках, при этом вы не ощущаете себя менее мыслящими существами, чем в одежде зимой. Вы продолжаете общаться с вашими друзьями, и даже без одежды они легко узнают вас. Наше физическое тело - это тоже наша временная "одежда", которая помогает нам жить в плотном мире. Когда человек доживает до старости и сбрасывает свою изношенную "одежду" - свое старое тело, - люди говорят, что человек умер. Но что такое смерть? Ведь не мог же человек исчезнуть просто в никуда со своими мыслями, мечтами, стремлениями и надеждами. Не могло же просто исчезнуть все то, чему научился человек за свою жизнь. Действительно, утратив свое физическое тело, человек не исчезает и не перестает быть разумным мыслящим существом. Смерть - это не прекращение жизни, а смена формы существования. И в таком измененном виде люди также узнают друг друга, они продолжают общаться, дружить и любить. Чтобы понять, почему это происходит, нужно сначала рассказать о космических законах.

КОСМИЧЕСКИЕ ЗАКОНЫ

Вы знаете, ребята, что в жизни, чтобы избежать больших неприятностей и несчастий, нужно соблюдать определенные правила, без их соблюдения жизнь была бы просто невозможна. Например, безопасно переходить улицу можно только на зеленый свет светофора, иначе можно попасть под машину и погибнуть. Нельзя оставлять без присмотра горящий костер или печку, иначе может случиться пожар и так далее. Когда вы были маленькими, то вас этой премудрости обучали старшие братья или родители. Но точно так же существуют правила в Космосе. Они называются космическими законами. Именно знанию этих законов и учит нас Высший Разум. Непонимание и несоблюдение этих законов приносит много бед и несчастий человечеству и планете. Особенно часто люди нарушали эти законы в XX веке, это и привело к такому тяжелому состоянию, когда природа и общество оказались тяжело больны. Знание космических законов не только дает нам возможность избежать многие беды и несчастья, но это знание дает нам правильное мировоззрение, необходимое людям для развития их сознания и достижения счастливой жизни на нашей планете. Из многих законов, которые существуют в Космосе, людям XX века особенно необходимо знать три: закон перевоплощения, закон кармы и закон свободной воли. Вот о них, мои юные друзья, и пойдет дальнейший рассказ.

ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЯ

Этот закон говорит о том, что каждый человек живет в плотном мире не единственный раз, но много раз рождается и живет на земле. Дожив до старости и сбросив свое изношенное тело, как старую изношенную одежду, человек переходит жить в невидимый тонкий мир. Ученые называют его миром четырех измерений, в отличие от нашего плотного трехмерного мира. Этот мир обладает удивительными свойствами. Многие чудеса, которые описаны в русских народных сказках: шапки-невидимки, скатерти-самобранки и другие - все это естественные свойства четырехмерного пространства и тонкой материи. Пожив некоторое время в мире тонком, человек вновь ребенком рождается на земле в плотном мире. Это новое рождение люди называют перевоплощением, так как человек при этом обретает новую плоть - новое плотное тело. Высший разум давно пытался объяснить людям этот чрезвычайно важный космический закон жизни, но далеко не все народы усвоили его. В Индии, в Тибете и других странах Востока издавна знают о перевоплощениях. В нашей же стране и на Западе люди утратили это знание. Взрослые обычно не помнят своих прошлых жизней, но некоторые маленькие дети, до семи лет, помнят свое прошлое воплощение и даже свою жизнь в тонком мире.

В журнале "Эхо планеты" N 19 за 1989 год приведен рассказ индусского мальчика Титу. Пятилетний мальчик рассказал своим родителям, что раньше он был взрослым человеком, жил в городе Агре, был женат, имел двоих детей. В возрасте 30 лет, подъезжая к дому, он был убит двумя неизвестными выстрелом в голову. Звали его в прошлой жизни Суреш Варма, а его жену - Ума. Родители Титу поехали с мальчиком из своей деревни в город Агру и обнаружили, что там действительно проживал Суреш Варма, который пять лет тому назад был убит около своего дома. Вдова покойного Суреша, которую действительно зовут Ума, и родители Суреша Вармы, узнав о необычных рассказах Титу, решили посмотреть на странного мальчика. При встрече Титу узнал всех троих, бросился к ним с объятиями и даже поинтересовался, куда делся его старый автомобиль "Фиат", увидев, что Ума приехала на другой машине, и очень огорчился, когда узнал, что этот автомобиль продали. Только в одной Индии с 1975 года учеными зарегистрировано более 250 похожих случаев. Известны такие случаи и в других странах.

В журнале "Знак вопроса" N 3 за 1990 год рассказывается, как американский врач профессор Стивенсон записал рассказы детей, которые утверждали, что в прошлой своей жизни они жили не в теплых южных штатах, а где-то на севере и подробно описали быт индейцев. По их рассказам Стивенсон отыскал такое поселение на севере Аляски и повез туда этих детей. Когда дети попали в это поселение, то они легко узнали местность и ее обитателей, они водили профессора по хижинам и знакомили с их жильцами, которых они знали в своем прошлом воплощении, и вообще, дети чувствовали себя там как у себя дома.

В газете "Восточный экспресс" N 7 за 1991 год описан случай воплощения в одном из селений Испании бывшего тибетского священнослужителя ламы Ринпоче. Полуторалетний ребенок, которого разыскали ламы, специально прибывшие из Тибета, выдержал самое строгое их испытание. Когда перед ним выложили различные предметы и игрушки и попросили его выбрать те предметы, которыми он пользовался в прошлом воплощении, то он безошибочно взял принадлежавшие ламе Ринпоче колокольчик и четки. Сейчас этому ребенку пять лет и он отбыл в Тибет продолжать работу, начатую в предыдущем воплощении.

Мои юные друзья, вам уже больше семи лет и вы не помните подробностей своих прошлых жизней; природа предусмотрела так, что к семи годам дети уже забывают об этом. Но это не значит, что такие воспоминания ушли бесследно. Когда люди достигнут более высокого развития, они вспомнят свои прошлые воплощения. Наверное, с каждым из вас бывало так, что вам вдруг внезапно начинало казаться, что с вами такое уже происходило, что так уже было когда-то давно. Такое чувство возникает неожиданно, приводя нас в необычное волнение, и мы стараемся вспомнить. Но появившись, оно быстро уходит. Бывает иногда, что человек приезжает в незнакомый город в первый раз, раньше он никогда там не был, и вдруг ему начинает казаться, что он здесь когда-то давно уже был и ему тут все знакомо. Иногда он может вспомнить какие-то подробности расположения домов или улиц, пойти туда и увидеть, что так и есть на самом деле. Все эти ощущения есть частичное пробуждение нашей памяти прошлых воплощений.

Зачем же человек вновь рождается на земле? Наша жизнь в плотном теле на земле - это своеобразная школа жизни. Мы приходим на Землю, чтобы сделать следующий шаг в нашем развитии, в продвижении от человеческого уровня к божественному. Цель воплощения - совершенствование нашей души, закалка характера, избавление от плохих черт и приобретение новых, лучших качеств духа.

ЧТО ТАКОЕ СУДЬБА

По-разному складывается жизнь у разных людей. У одних в жизни все легко, удачно и просто, таких называют баловнями судьбы. У других, наоборот, бывает очень трудная и сложная жизнь, кажется, что все беды и несчастья обрушились на этого человека. Про такого говорят, что у него тяжелая судьба. Иногда люди пытаются с помощью различных гаданий предсказать эту судьбу, отгадать, что ждет человека в будущем. Некоторые люди пытаются прочитать свою судьбу по звездам. Так что такое судьба? Действительно ли вся жизнь человека уже предписана свыше и он ничего не может изменить, или наоборот, все будущее в его собственной власти?

Великие Учителя говорят, что наша жизнь подчиняется космическому закону кармы, или иначе, закону судьбы. Человек сам создал свою сегодняшнюю судьбу и пожинает то, что он сам когда-то посеял. Если человек делал добро другим людям, то в этой или следующей жизни это добро вернется к нему. Если же он сеял зло и приносил страдания людям, то рано или поздно, чаще всего в следующей жизни, будет страдать сам. "Что посеешь, то и пожнешь", - говорит народная мудрость. Делать добро или зло - зависит от самого человека. Космический закон свободной воли дает человеку право выбирать, идти ли ему по пути добра или, наоборот, по пути зла. С таким выбором мы сталкиваемся постоянно. Всякий раз, прежде чем совершить какой-то поступок, мы делаем выбор между добром и злом, и каждый сделанный нами выбор влияет на нашу дальнейшую судьбу.

Помните, ребята, в русских народных сказках есть такой эпизод. Иван Царевич подъезжает к перекрестку дорог, на котором лежит придорожный камень. На этом камне написано, какая судьба ждет человека на той или иной дороге. И Иван Царевич должен выбрать дорогу, по которой ехать ему дальше. Выбор этот делает он сам, а значит, сам определяет свою дальнейшую судьбу. Вот так замечательно просто народная мудрость показывает в сказке связь закона кармы с законом свободной воли.

Вот почему так важно делать добро. Поэтому еще с глубокой древности людям давались во всех религиях нравственные заповеди: не делай зла, не лги, не кради, не убивай, делай добро, люби людей. Ведь все религии были когда-то даны людям Великими Учителями, которые хорошо знали космические законы и стремились научить им людей. Так, например, две тысячи лет назад Великий Учитель Иисус Христос еще раз напомнил людям эти нравственные правила. Если бы люди соблюдали их, они избежали бы многих ошибок и тяжких бед и страданий. Но, к сожалению, многие люди совершенно не стремились или забывали соблюдать эти заповеди. Они лгали, насиловали, воровали, проявляли грубость и жестокость, и потому в своих следующих воплощениях сами страдали от лжи, насилия, воровства, грубости и жестокости других людей. Свою будущую судьбу, то, что произойдет в следующих воплощениях, человек создает себе сам, сейчас, в этой жизни. Высший Разум учит нас не надеяться на то, что кто-то придет и улучшит нашу жизнь. Никто, даже боги, не могут нарушать законы космоса. Только мы сами можем построить новый прекрасный мир. Но сделать это сможем только в том случае, если начнем изменять, улучшать самих себя. Если каждый из нас станет лучше, добрее, честнее, дружелюбнее к другим, то и весь мир изменится, все вокруг станет другим.

ПОЧЕМУ НА ЗЕМЛЕ ТАК МНОГО ЗЛА

Всегда ли было так много зла на нашей планете и станет ли его меньше в будущем? Великие Учителя говорят, что так было не всегда. Было время, когда благоденствие и мир были на нашей планете. Конечно, люди творят зло из-за дурных свойств своего характера, своего несовершенства. Но зла на Земле было бы намного меньше, если бы его сознательно не творили темные силы. Темные силы - это те падшие души, которые сознательно и добровольно выбрали для себя путь зла и упорно не желают свернуть с него. Творя зло, они создали себе страшную карму. Наш XX век стал высшей точкой борьбы на нашей планете сил Добра и Света с силами тьмы. Темные силы творили зло на Земле более миллиона лет. Последнее тысячелетие они больше всего направляют свои злобные удары против нашей Родины - России. Но сейчас срок их заканчивается. Главные силы зла уже повержены. Последние остатки их будут убраны к концу этого столетия с нашей планеты Силами Света Космоса, и тогда на планете наступит Новая Светлая эпоха. Сейчас же, перед своим концом, темные особенно злобны. Главные свои удары они направляют против детей и молодежи, против вас, ребята. Вам предстоит строить Новый Прекрасный мир и жить в нем. Темные ненавидят светлое будущее, поэтому они так стараются навредить вам. Они пытаются разрушать самое ценное, что есть у людей, - их души. Делают это они очень подло и хитро. Темные пустили в ход дурные книги, телепередачи, кинофильмы и видеофильмы, в которых убивают, грабят, насилуют, где льется кровь и торжествует зло. Они распространяют дурную музыку с жесткими разрушительными ритмами. Все это убивает души, особенно неокрепшие души детей и подростков. Мои юные друзья, только вы сами можете спасти и уберечь себя от этого зла, если поймете, в чем истинный смысл вашей жизни и назначение человека.

В ЧЕМ СМЫСЛ НАШЕЙ ЖИЗНИ

Многие люди ошибочно считают, что они живут только до старости и что их жизнь после смерти прекращается. Поэтому они часто видят смысл жизни в приобретении вещей, в накоплении богатств и в получении всяких удовольствий. Они думают, что это принесет им счастье. Но на самом деле такие люди - самые несчастные, потому что они обманывают сами себя. Ведь вещи и богатство могут доставить лишь кратковременную радость. Вспомните, ребята, как в раннем детстве вы видели в магазине какую-то игрушку и вам непременно хотелось ее иметь. Вам казалось, что вы долго будете радоваться ей и будете счастливы. Но проходило немного времени, и эта игрушка надоедала вам, вы бросали ее где-нибудь в углу комнаты и уже редко вспоминали о ней. Но было и другое. Когда вы делали что-то сами, своими руками и когда это у вас хорошо получалось, то как много радости вам это давало. Вы шли показывать свою работу старшим, родителям или воспитателям. Говорили: "Смотрите, это я сам сделал", - и взрослые радовались вместе с вами вашим успехам. Особенно радовало вас, когда сделанная вами вещь была полезна и нужна другим людям. То, что вы сделали сами, - это результат вашего творчества. Только творчество может дать людям настоящую радость. Композитор будет счастлив, когда он напишет прекрасную музыку, которая нравится людям и нужна им. Музыкант будет счастлив, если прекрасно исполнит ее, поэт - когда напишет хорошие стихи, изобретатель - если он придумает что-то новое для улучшения жизни людей. Но творить можно не только музыку, стихи, картины и изобретения. Можно творить прекрасные отношения с людьми, воспитывать в себе прекрасные черты характера, то есть творить самого себя. Человек может даже не обладать особыми талантами, но сколько радости он приносит людям, если он прекрасный человек - добрый, чуткий, отзывчивый, любящий и заботливый.

Самую большую радость человек испытывает тогда, когда его труд, его творчество приносит пользу и радость людям. Тогда говорят, что человек творит, трудится на Общее Благо. Смысл жизни человека в том, чтобы постоянно чему-то учиться, совершенствовать свой талант и умение трудиться на общее благо. Но есть еще смысл жизни в радости вечного познавания неизвестного, раскрытия тайн, узнавания нового. Вспомните, мои юные друзья, как в раннем детстве вы разбирали и ломали заводные игрушки, за что вас нередко бранили. Зачем вы это делали? Конечно, потому, что вам интересно было узнать, что там внутри и почему эта игрушка движется. Для вас это было тайной, которая влекла вас. Вам хотелось непременно ее разгадать. И, конечно, вы радовались, когда эта тайна открывалась вам. Вот это и есть радость познавания. У великой Природы бесконечное множество тайн, они ждут вас, и разгадка их будет для вас неиссякаемым источником творческой радости. Вы слышали, наверное, как много сейчас говорят о необычных проявлениях тонкого мира - о появлении невидимых существ, о полтергейсте, о летающих тарелках, о посещении нашей планеты жителями других миров - инопланетянами. Все это великие тайны Космоса, которые ждут своих исследователей. Никто пока точно не знает разгадки их. Пройдет немного лет, вы вырастете, станете взрослыми, и именно кому-то из вас посчастливится найти ответы и разгадать эти непознанные пока тайны. Сколько радости доставит вам это познание тайн Вселенной.

Дорогие ребята, вам предстоит прикоснуться к самой большой тайне Вселенной, имя которой ЛЮБОВЬ.

Весь мир, вся Вселенная возникла, живет и движется любовью. Без любви не может существовать ни Вселенная, ни галактики, ни планеты, без нее не смогла бы возникнуть и развиваться жизнь на Земле. Любовь - это свойство души. Она принадлежит Огненному миру, и познать тайну любви человек сможет только достигнув его, приблизившись в своем развитии к Божественному уровню. Сейчас темные силы пытаются принизить чувство любви, упростить и опошлить его. От вас самих зависит не поддаться на их злобные уловки. Любовь прежде всего связана с душой человека. Через это чувство человек может поднять свою душу и стать равным богам. Но может быть наоборот. Опошлив и унизив чувство любви, человек может опуститься ниже животного. Все великие достижения человечества - самые прекрасные произведения искусства, книги, картины, музыка, пережившие века, все они были созданы любовью. Ради любви люди совершали великие подвиги, они с радостью жертвовали собой ради других. Любовь рождает красоту, а красота питает чувство любви. Поэтому нужно во всем стремиться к красоте слов и поступков, к красоте мыслей и чувств, к красоте отношений с людьми. Только в этом случае человек будет достигать большего совершенства и будет по-настоящему счастлив. Так говорят нам те, кто достиг уже божественно прекрасного развития - Великие Учителя Космоса.

Все духовные достижения - таланты, способности, знания и умения, прекрасные черты характера и души человека - все это наше вечное и бессмертное достояние. Они служат человеку как на земле, в мире плотном, так и в тонком мире. Человек не может унести с собой в высший мир вещи, деньги и другие материальные богатства. Но все богатства своей души он берет с собой и приносит их назад в следующее воплощение. Поэтому смысл жизни также и в накоплении, но не материальных, а именно духовных ценностей. Развивайте, ребята, свои таланты, способности, творите прекрасные черты характера, совершенствуйте вашу душу, и это вечное богатство всегда будет служить не только вам, но и другим людям.

НАШЕ БУДУЩЕЕ ЗАВИСИТ ОТ НАС

Наши деды и прадеды мечтали построить светлое будущее - коммунизм. Они не только мечтали, но и совершили для этого революцию, пожертвовали ради будущего, ради нас с вами своими жизнями. Это было стремление к достижению правды и справедливости на земле. Многое было тогда достигнуто: дети получили возможность учиться, простые люди-труженики получили возможность приобщиться к духовным богатствам

- искусству, литературе, творчеству. Малочисленные народы России , многие из которых не имели даже своей письменности, получили возможность развивать свою культуру. Все это стало общим духовным богатством нашей великой страны, которая стала могучей мировой державой. Под влиянием нашей страны многие народы планеты - бывшие колонии - стали освобождаться от рабства, обретать свободу.

Народы нашей страны спасли человечество от самой страшной беды в истории планеты - от мирового фашизма. Фашизм был открытой попыткой темных сил планеты достичь господства над миром. Если бы эта попытка удалась, планета и человечество уже бы погибли. После победы над фашизмом, потребовавшей колоссального жертвенного подвига всего народа, наша Родина, истерзанная войной, от западных границ до Волги лежала в руинах и пепле.

Прошло всего двенадцать лет после самой разрушительной в истории человечества войны, и наш народ не только восстановил разрушенные фашистами города и села, но и первый в мире начал осваивать Космос. Первым в мире космонавтом стал русский человек Юрий Гагарин. Такой беспримерный подвиг стал возможен только потому, что наш народ верил в свое светлое будущее, верил в коммунизм. Это хорошо поняли и наши враги - темные силы планеты. Не сумев победить нас в вооруженной борьбе, они решили разрушить эту веру нашего народа в будущее. Они развязали холодную войну, стали сеять злобу и ненависть, недоверие людей друг к другу, навязывать нам изнурительную гонку вооружений. Они сделали все для того, чтобы помешать России, Советскому Союзу строить новое общество.

Великие Учителя говорят, что Ленин был послан Космосом, чтобы помочь нашему народу построить свое государство. Главная заслуга Ленина в том, что он устремил народы России в будущее, к светлой мечте. Это был такой сильный духовный импульс, что еще полвека после ухода Ленина люди верили в будущее и продолжали строить новую жизнь. Наша беда в том, что у Ленина не было достойных учеников и последователей. В 1926 году, после посещения Шамбалы, Н.К.Рерих привез в Москву и вручил Советскому правительству послание Великих Учителей. В нем они предлагали свою помощь и сотрудничество и давали советы, как нам дальше строить свое государство. Но эти советы не были приняты. У тогдашних руководителей нашего государства не хватало ни величия духа, ни сознания, чтобы понять от какого Величайшего Разума пришли эти советы. Космос не может действовать против нашей воли. Непринятие советов Учителей во многом осложнило судьбу нашей страны. За последствия этой ошибки наш народ расплачивается и сегодня. Сейчас, в конце 80-х - начале 90-х годов, темные силы пытаются очернить нашу историю, оклеветать Ленина, окончательно убить веру нашего народа, особенно молодежи, в будущее. Но нам не в чем стыдиться своей истории. Россия никогда не угнетала другие народы, она не имела колоний и не наживалась на страдании других народов. Наоборот, мы всегда помогали другим нациям, защищали их. В тех же преступлениях, которые совершались у нас после революции, повинны не Ленин и не народы России, а темные силы внутри нашей страны и за ее пределами. Именно они сеяли злобу, ненависть и разрушения и подтолкнули наш народ к гражданской войне. Они толкают нас к этому и сейчас, во время перестройки, чувствуя свою обреченность и пытаясь любым способом продержаться еще некоторое время на нашей планете. Главное, ребята, не нужно поддаваться их лжи и клевете. Великие Учителя говорят, что нашу страну ждет прекрасное будущее. Именно наша страна первая вступит в Новую Светлую эпоху. Она пойдет путем добра и справедливости, путем сотрудничества с Высшими Силами Космоса и подаст пример другим народам планеты.

Что же может сделать каждый из нас для приближения этого светлого будущего? Всем, в том числе и вам, ребята, нужно постараться стать лучше, не поддаваться плохим чертам характера, которые в нас усиленно разжигают темные. Нужно стараться делать добро, стремиться к любви и взаимопониманию с другими людьми. Это единственный путь, который поможет вам спастись и спасти нашу планету. Всех, кто продолжает сеять зло, Высшие Силы Космоса уберут с нашей Земли на Сатурн. Люди, стремящиеся к добру, останутся и будут возрождать свою планету. Мы должны помочь Светлым Силам, спасающим Землю. Чем раньше мы это поймем, чем больше людей станет улучшать себя и своим примером увлекать других, тем раньше наступит НОВАЯ ЭПОХА СВЕТА. Ведь никто, кроме самого человека, не может заставить его стать лучше. Только каждый из нас может сделать это.

Мои юные друзья, вы - будущее планеты. Какими станете вы, таким и будет общество нашей планеты в 21 веке.

Елена Ивановна и Николай Константинович Рерихи, побывавшие в Шамбале-Беловодье, не только получили великое знание, но и передали его людям. Елена Ивановна записала свои беседы с Учителем Шамбалы. Эти записи были изданы в 1924-1937 годах в 12 книгах, имеющих общее название "Живая Этика", или по другому , "Агни Йога". Долгие годы темные силы уничтожали и прятали от людей эти книги, но теперь они стали доступны. Все, о чем я рассказал вам, и еще многое другое вы узнаете, когда повзрослеете и сами прочтете эти книги. И не только прочтете, но сами многое сделаете для построения новой счастливой жизни, когда Красота, Правда, и праведливость победят на нашей планете.

Вот как говорит Великий Учитель, Владыка Шамбалы, об этом прекрасном времени:

"Придет время Мое, и изменится жизнь на планете. Благоденствие и мир вернутся на Землю. Утвердится сотрудничество всех и во всем, исчезнет вражда, прекратятся войны, все народы составят одну дружную семью. Преобразится и расцветет земной сад. Помилованы будут животные, изменятся люди, ложная наука заменится истинной. Три мира сольются в сознании человеческом в один, рассеется мрак, злые и темные уйдут на Сатурн, очищена будет планета от всякого сора, преобразится сознание человеческое. Наступит царство Света, ему же не будет конца."

Дорогие ребята, девочки и мальчики, начинайте строить ваше будущее, вашу судьбу уже сейчас. Будьте творцами! Творите добро, творите из самих себя нового совершенного человека, старайтесь стать достойными будущей Светлой Эпохи, и обновленная планета возьмет вас в свое будущее. Вы дети нашей Родины России, вы дети планеты Земля, вы дети великого Космоса! Великая Матерь Природа - Матерь Мира любит вас и желает вам добра. Полюбите и вы бесконечную радость жизни, радость творчества, радость вечного совершенствования!

Ваша судьба, ваше будущее счастье на обновленной планете зависит от вас самих!
