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ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Дорогой читатель!

С помощью только одной этой книги Вы сможете исцелить себя и Ваших близких от очень многих болезней, в том числе и от самых тяжких. А также предотвратить их появление у Вас и членов Вашей семьи, у друзей и добрых знакомых на достаточно долгое время. И при этом одновременно без особых хлопот, довольно легко и просто (если для Вас важно - то и весьма недорого) очистить, укрепить, омолодить и восстановить весь свой организм.

Всё это достигается одной-единственной, одинаковой всегда и для всех, единой и для самых юных и для самых пожилых, стандартной {в лучшем смысле этого слова) методикой самолечения - самооздоровления. В народе и в печати её называют «методика Николая Шевченко».

Очень важно и то, что, применяя данную методику, можно отказаться от всех других лечебных методов. Потому что она все их успешно заменяет!

Лекарство, на котором основана эта методика, обладает мощнейшей и универсальной целительной силой. При этом оно совершенно безвредно для любого, даже самого замученного болезнями человека. Состоит оно из обычных пищевых продуктов, смесь которых имеет особенные, лечебные свойства.

Приготовить его за несколько минут сможет даже маленький ребенок.

В течение многих лет методика была проверена огромным множеством лечившихся по ней больных в России, Украине, Казахстане и многих других странах мира, и везде показала высокую эффективность.

«Методика Н. В. Шевченко» создана из нескольких давнишних народных рецептов, объединённых автором в одно целое и значительно улучшенных.

Появилась же она так.

Как-то раз автор читал Евангелие от Иоанна (книгу Нового Завета Библии), главу 12, стихи 45-48

При виде слов: «Видящий Меня видит Пославшего Меня» - блеснула мысль; «Иисус Христос - Бог! Воплотившийся Бог-Сын, Всевышний Судья для всех!» С этой минуты жизнь автора (то есть моя) начала изменяться в лучшую сторону.

Вскоре, с разницей в какие-то считанные дни, произошло несколько «случайных» встреч автора с людьми, рассказавшими ему практически об одном и том же народном методе лечения рака. Причём, некоторые из них вылечили им сами себя десятилетия назад, будучи отнесены тогда врачами к категории «безнадёжных». Например, от рака желудка, молочной железы, мочевого пузыря...

В это же время один мой знакомый был признан врачами неоперабельным с диагнозом «рак пищевода 4-й стадии». Больной умирал от истощения: ни пища, ни даже вода уже в желудок не проходили. Терять ему было нечего, и он согласился начать лечение по этому методу. После первого приёма смеси - тут же всё вырвало. И после второго приёма - то же самое. А вот третья доза лекарства у него прижилась. И с этого момента на моих глазах стало происходить чудо исцеления.

«Безнадёжный» онкобольной оживал и преображался на глазах. Через месяц его уже было не узнать: ни намёка внешнего на жуткую болезнь.

Желая помочь и другим подобным болящим, я начал изучать биохимические процессы, возникающие в организме при питье этого снадобья.

Оказалось, что всё происходящее при лечении ничуть не противоречит современной науке, её взглядам на причины болезней, на их течение, на возможные пути создания новых лекарственных средств.

Иначе говоря, никакой «мистики» тут не было и в помине, всё имело крепкое научное обоснование. Широкому распространению метода в народе мешала его кажущаяся «несерьёзной» простота, а также страх многих больных перед входящей в состав смеси водкой. И, конечно, невозможность пропаганды этого метода в печати в прежние времена.

17 июня 1993 года эта целительная методика (как , .ротивораковая) впервые была опубликована в многотиражной «Народной газете Московского региона»

По ней начали лечиться отчаявшиеся больные -прямо по газетной статье, ибо по договорённости с редакцией газеты вся суть методики лечения смесью подсолнечного масла с водкой была опубликована.

Прошло какое-то время, начали поступать от таких больных сообщения об успехах и неудачах в лечении. По мере знакомства с ними методика мной исправлялась, уточнялась, совершенствовалась.

. Выяснилось, что при лечении рака больные попутно избавлялись и от множества других, порой также якобы «неизлечимых» заболеваний.

Затем было много других публикаций методики в разных газетах и журналах. Умножалось и количество писем с рассказами об успешном применении метода. Были выпущены и книги с разными названиями, но по общему принципу: полная методика плюс примеры лечения по ней. Книги также мной постоянно улучшались и дополнялись. С 2007 года и далее -я решил издавать только одну, эту книгу, включив в неё всё лучшее из всех своих книг

«Методику Н. В. Шевченко» широко обсуждали в печати, публиковали в разных газетах, журналах, книгах. Многие авторы включали её в свои сборники по народной медицине; к сожалению, очень часто с весьма существенными ошибками или пропусками в авторском тексте методики.

Поэтому многие публикации имели мало общего с моими, авторскими советами и рекомендациями и часто противоречили друг другу.

Будьте бдительны: уже много лет я не сотрудничаю ни с какими газетами, журналами, другими авторами книг о здоровье из-за того, что их редакторы желают перекраивать мою методику по своим вкусам.

Многим издателям не нравится, что эта методика успешно заменяет всё великое многообразие лекарств и всяких других лечебных методов, о которых они постоянно пишут, Понятно, почему не нравится.

Ведь «Методика Н. В. Шевченко» во много раз превосходит все другие методы по эффективности, универсальности, безопасности, по доступности для любого человека. Поэтому, чтобы вызвать отвращение к ней, и появлялись книжонки с огромной фотографией паука на обложке под названием «Водка с маслом против рака» - конечно, без моего согласия.

Так что, дорогой читатель: уж если Вы решитесь лечиться по «методике Н. В. Шевченко», то будьте так любезны; чтобы у Вас в организме ничто вдруг не «отказало», применяйте для лечения только те мои советы, что собраны ЗДЕСЬ, е ЭТОЙ, самой новой, самой лучшей моей книге. А советами из других книг, журналов, из разных газет (в том числе и моими прежними советами) - пользуйтесь только теми, которые этой книге не противоречат.

Что важно для успешного исцеления и профилактики всяких недугов - то все в этой книге сказано.

Консультации со мной не нужны: методика одинакова ДЛЯ ВСЕХ. Она полностью, вся-в этой книге.

Противопоказаний к ней пока не выявлено. У меня нет «экстрасенсорных способностей», насквозь не вижу, диагнозов не ставлю. И не могу сказать, что с кем конкретно как, когда и отчего будет или не будет.

Потому что у каждого человека свои, неповторимые «история» и «география» болезней, разные отношения к жизни и к лечению, разные сила воли и стимулы к борьбе за свою жизнь.

А некоторым жизнь без курева, выпивки и кулинарных излишеств и вовсе не нужна. Такие люди либо очень скоро бросают начатое лечение (а этого делать нельзя), либо делают всё не как рекомендует автор методики, а так, как им самим хочется. И в итоге приходят к печальному финалу.

Кроме того, даже при совершенно одинаковом диагнозе лечение по «методике Н. В. Шевченко» может протекать у разных больных по-разному. Те или иные симптомы могут быть неодинаковой силы и не в одно и то же время, могут иметь различную продолжительность. А могут и совсем не проявиться.

«Стопроцентной гарантии» исцеления от какой бы то ни было хвори «метод Н. В. Шевченко» не даёт.

Да и в принципе такой «гарантии» быть не может, как и от врачевания любым другим методом, даже самым что ни на есть «официальным» и признанным Минздравом.

Если Вы сомневаетесь и не можете решить, какому лечебному методу отдать предпочтение - значит, этот метод не для Вас. Ищите другие методики, которым Вы поверите больше.

Тем же читателям, которые очень хотят знать вероятность исцеления этим методом - советую повнимательнее прочесть эту книгу и подумать: какова была вероятность излечения «официальными» лечебными методами тех больных, истории которых Вы только что прочитали, и сильно ли эта вероятность отличалась от нуля в некоторых случаях.

И надо понимать: были, есть и будут больные, которым даже эта сильнейшая и безвреднейшая методика не сможет, к сожалению, помочь.

Что ж! Пусть даже у «безнадёжного» (по мнению медиков) больного на успех этого лечения есть только один шанс из десяти, или один из ста. Но всё-таки жизнь - хорошая штука, и ради неё надо испробовать этот, может быть, последний шанс. Что бы там ни говорили врачи и окружающие.

Для того и собраны в этой книге истории исцеления подобных больных от самых злейших недугов, чтобы Вы верили и знали: ни один человек, пока он дышит, не может и не должен считаться «безнадёжным». Что нет больных, «безнадёжных» на 100 %.

При лечении бывает всякое, но Вы всегда верьте в лучшее и никогда не сдавайтесь!

В любом состоянии, даже самом отчаянном, надо терпеть, верить и бороться за победу над хворью, ЗА ЖИЗНЬ. И тогда, скорее всего, исцеление придёт'

Николай Викторович Шевченко - выпускник МАИ, инженер, изобретатель, эксперт-патентовед, христианин.

ПОЧЕМУ ЭТОТ ЛЕЧЕБНЫЙ МЕТОД УНИВЕРСАЛЕН

1. Раскрытие тайны неудержимости ракового роста

Может ли быть создано одно, универсальное лекарство для успешного лечения хотя бы большей части всех видов злокачественных опухолей?

При существовании единого, общего для них всех механизма роста - это вполне возможно.

Признаёт ли современная наука наличие в природе такого механизма?

Доктор биологических наук А. Н. Лучник (Институт биологии РАН) в своих недавно опубликованных статьях утверждает и доказывает: да, такой механизм имеется во всех злокачественных опухолях, и подробно описывает суть его разрушительного действия [3]. Вкратце это выглядит так.

Универсальный самораэгоняющийся двигатель ракового роста устроен на удивление просто.

Известно: чем проще какое-либо устройство, тем труднее его сломать. Особенно же трудно остановить двигатель, соединённый с шофёром (больным организмом) в одно целое.

Каким образом такой шофёр-кентавр будет чинить расположенный внутри него самого забарахливший движок? Станет ли вливать в себя серную кислоту вместо масла и топлива? Начнёт ли отрезать от себя и выбрасывать вон без замены отказавшие узлы и детали?

Для разумного человека ответ очевиден. Вот организм наш и не «чинит» свои повреждённые органы и системы подобными издевательствами. Неудержимость и неуязвимость рака* объясняются тем, что он здравое желание организма поскорее «починиться» приспособил к обслуживанию своих корыстных интересов.

Механизм ракового роста запускает... сам организм, тотчас после перерождения некоторого количества его нормальных клеток в раковые (по-научному последнее именуется «малигнизацией»). И этот механизм не зависит от причин, вызвавших малигни-зацию клеток, и является универсальным для любой злокачественной опухоли.

Главная причина появления раковой опухоли -сбой в работе генетической защиты организма от малигнизированных («неправильных») клеток.

Если некоторые важные гены «ослабли» и допустили зарождение раковой опухоли, то больше ничто в организме её рост не остановит без лечения. Разница может быть только в сроке трагического финала.

Как было образно сказано выше, организм больного нисколько не стремится убить раковую опухоль. Наоборот, он всячески помогает ей как можно быстрее расти и делиться: кормит её, поит, насыщает кислородом... То есть вроде как занимается самым настоящим самоуничтожением! Отчего же?!

А всё потому, что организм воспринимает растущую опухоль как незаживающую рану и пытается лечить её, как обычно - путём стимуляции роста её клеток. Учёные долго пытались выяснить, как же конкретно опухоли заставляют обслуживать себя систему заживления ран организма.

Было доказано, что в любой раковой опухоли всегда часть клеток погибает без всякой видимой причины, как бы «сама собой».

Нормальные клетки могут погибать от апоптоза (запрограммированного в их ДНК саморазрушения), или от некроза (омертвения от внешних причин).

Современная теория канцерогенеза (ракового роста) выявила инактивацию при раке некоторых генов.

Наиболее важен ген р53 и продукт его работы -одноименный белок. Он контролирует упомянутый выше апоптоз, клеточный цикл и деление, стабильность генома. Если в р53 произойдут нарушения, то клетка превратится в раковую.

Точно установлено, что в раковых клетках ген р53 не работает и апоптоз не происходит. Они могут делиться теоретически бесконечное множество раз.

Если же клетки погибают не от апоптоза, а из-за повреждений, вызванных нарушением кровообращения, ядами, порезами, ударами, облучениями и т. п.. то это называют некрозом.

Только при некрозе клетки выделяют в окружающую среду так называемые «факторы роста» - вещества, заставляющие организм резко увеличивать поставки питательных веществ и кислорода в место их гибели и одновременно наращивать там сеть новых кровеносных сосудов.

Доктор наук А. Н. Лучник сумел найти и убедительно обосновать принцип, лежащий в основе ракового «самообслуживания». Сформулировал он его так:

«Общий универсальный принцип генетической нестабильности в любых злокачественных опухолях,

Раковая клетка имеет наследуемые участки с ojb ной нитью ДНК в одной или нескольких хромосомах (при лейкозах -часто и во всём геноме) вместо обычной для здоровой клетки системы из двух нитей-молекул ДНК. В каждом поколении таких клеток возникают случайные разломы хромосом с частотой примерно 1-30 %.

Если клетка с разломанной хромосомой делится, то две её дочерние клетки с высокой вероятностью погибают путём некроза. Если таких погибающих клеток примерно 10 % от общего количества клеток опухоли, то система заживления ран организма начинает активно способствовать ускоренному росту и делению раковых клеток» [3].

Поэтому чем больше люди травят раковые опухоли разными ядами, жгут облучениями, режут ножами хирургов и протыкают при бирпсиях и пункциях - тем злее эти опухоли становятся, быстрее растут и мета-стазируют.

ЭТО ЧРЕЗВЫЧАЙНО ВАЖНЫЙ ВЫБОР 1 Проблема ещё и в том, что чем сильнее яды, которыми врачи потчуют опухоль, тем выше вероятность гибели больного от самого такого лечения, и быстрее, чем от рака. Помните «шофёра-кентавра» из начала этой статьи?!

Чрезмерное увлечение учёных и медиков инквизиторскими методами и затрудняло до сих пор создание универсального противоопухолевого средства.

2. Что такое «методика Н. В. Шевченко». Механизм её противоракового действия

Методика Н. В, Шевченко заключается в длительном приёме смеси-эмульсии из нерафинированного подсолнечного масла и 40 %-го этилового спирта по одинаковым для всех правилам при соблюдении некоторых ограничений в лечении другими лечебными методами, питании и образе жизни.

Эта методика применяется для лечения и профилактики любых злокачественных и доброкачественных опухолей и лейкозов, лю.б.ых других заболеваний (в том числе и считающихся медициной «неизлечимыми»), а также для очистки, общего оздоровления, восстановления и укрепления всего организма человека в целом. То есть, её действие универсальное.

Чтобы лучше понять механизм лечебного действия метода, сначала рассмотрим, на чём основан его противораковый эффект.

Прежде всего, этот эффект обеспечивается именно той универсальной особенностью злокачественных клеток, которая подробна была рассмотрена в предыдущей главе: наличием в некоторых их хромосомах участков с одной нитью ДНК вместо обязательной для всех хромосом всех нормальных клеток системы из двух скрученных вместе нитей ДНК.

А также тем, что главной проблемой любой опухолевой клетки является острейший дефицит кислорода и энергии, которого в подобных масштабах никогда не наблюдается ни в одной другой больной клетке.

В подсолнечном масле содержится около 90 % ненасыщенных^жирных кислот (НЖК). Из них 50-60 % представлено дважды ненасыщенной линолевой жирной кислотой (далее ЛК), относящейся к классу биологически активнейших полиненасыщенных жирных кислот мННЖЮ. Не пугайтесь слова «кислота»: жиры содержат лишь связанные остатки этих кислот, совершенно не имеющие кислых свойств.

В отличие от неактивных насыщенных жирных кислот (далее ЖЮ. НЖК имеют уникальную способность захватывать и транспортировать на себе одну или несколько (в ПНЖК) молекул кислорода. Например, упомянутая ЛК может переносить две молекулы 02.

Окисление*НЖК всегда происходит в два этапа, а не в один (как свойственно ЖК). На первом этапе окисления НЖК всегда образуют с кислородом сложное, легко распадающееся соединение: гидроперекиси (ГШ При этом 02 присоединяется к молекуле НЖК рядышком с двойной межуглеродной химической связью, к соседнему с ней атому углерода, а не к самой этой связи, и «перетягивает» на себя с этого углеродного атома атом водорода. Строго по доказанной миллион раз перекисной теории База-Энглера.

Когда ГП НЖК вместе с другими питательными веществами проникают внутрь клеток, начинается второй, окончательный этап их окисления. Перекисное соединение [НЖК]-О-0Н разрывается между атомами кислорода, освобождая один из них. Оставшаяся часть ГП НЖК далее с помощью ферментов постепенно распадается-окисляется до молекул ацетата (так именуют остаток уксусной кислоты CHjCOO*).

Этиловый спирт окисляется в печени в два этапа, превращаясь вначале в ацетальдегид [далее (А)], а затем в тот же самый упомянутый ацетат.

Молекулы НЖК и спирта представляют собой чрезвычайно богатые энергией питательные вещества, а ГП НЖК - вдобавок ещё и источники дефицитного кислорода. Поэтому они (и прежде всего ГП ПНЖК) в большом количестве транспортируются системой заживления ран ко всем раковым клеткам без исключения, где бы они в организме ни скрывались, и с превеликим удовольствием поглощаются этими клетками.

Но в данном случае используемая обычно врагом система заживления ран нашего организма, как далее выяснится, обращается против самих злодеев.

Поглощённые раковыми клетками НЖК (в основном в виде ГП ПНЖК) далее подвергаются расщеплению чаще всего путём неферментативного перекисного окисления, протекающего по свободнорадикальному цепному типу. Молекулы ГП ПНЖК разрываются в перекисных звеньях и образуют заряженные осколки - так называемые свободные радикалы. В научных кругах «свободными радикалами» именуются осколки всяких молекул, имеющие электрический заряд.

Свободные радикалы чрезвычайно активны, и при большом накоплении их в клетке они организуют цепи самоподдерживающегося окисления, которое идёт без участия ферментов и часто приносит клеткам вред. Особенно преуспевает в органиэаторско-«подстрекательской» работе по созданию и развитию таких цепей, как ни странно, не кто иной, как кажущийся с виду таким нужным, желанным, «добрым и ласковым»... кислород (особенно его молекула 02, имеющая электрические свойства двойного свободного радикала!)

Свободные радикалы активно взаимодействуют с любыми органическими соединениями, разлагают их. При избытке внутри клетки свободных радикалов начинают чрезвычайно усиливаться цепные реакции свободнорадикального перекисного окисления (СПО). Реакции СПО могут легко перебрасываться на важные клеточные структуры: мембраны ядра, митохондрий и самой клетки, на нити ДНК, и повреждать их.

Чем активнее идут в клетке цепные реакции СПО. тем больше в них вовлекается кислорода и. вследствие этого, тем меньше кислорода поступает на дыхательные ферменты, и тем меньше на этих Ферментах вырабатывается энергии.

Особенностью раковых клеток и является мощнейшее СПО при одновременной острейшей нехватке е них кислорода и энергии.

Проглоченные раковой клеткой молекулы ацетата (бывшего прежде спиртом и НЖК) вместе с имеющими антиокислительные (!) свойства целыми молекулами НЖК и «осколками »-радикалами ГП НЖК блокируют и многократно снижают активность многих ферментов на самых важнейших энергетических «станциях» раковых клеток: в цитохромной дыхательной цепи митохондрий и в процессах гликолиза.

А ведь гликолиз {расщепление углеводов под действием срерментов, идущее при любой нехватке кислорода) даёт раковым клеткам около половины вырабатываемой в них энергии!

Из-за блокирования о>ерментных систем окисления опухолевые клетки требуют, чтобы организм подал им как можно больше ГП НЖК, и прежде всего ГП ПНЖК: ведь последние - чемпионы по содержанию а них легко извлекаемой химической энергии.

Наш любвеобильный организм, как мы с вами уже -знаем, ни в чём не отказывает раковым клеткам и предоставляет им всё желаемое в избытке.

Самое удивительное то, что во вражеских клетках при «поедании» ими ГП ПНЖК усиливается энергетический голод, потому что молекулы ПНЖК вовлекаются в реакции СПО и далее распадаются без участия ферментов, без выработки энергии на них.

Происходит это из-за того, что активность окислительных срерментов в опухолях всегда снижена. После разрыва перекисных связей в молекуле ГП ПНЖК, образуются одновременно несколько свободных радикалов. И пока окислительные ферменты е опухолях «просыпаются», каждый участок-радикал бывшей молекулы ГП ПНЖК успевает включиться в уже существующую цепь СПО или породить новую его цепь.

Получается замкнутый круг саморазгоняющегося СПО: чем сильнее в клетке дефицит кислорода и энергии, тем больше она требует (и тут же получает) ГП ПНЖК, а чем больше в раковой клетке концентрация молекул ГП ПНЖК, тем сильнее идут процессы СПО и тем больше ГП ПНЖК вовлекаются в цепи СПО, покидая дыхательные и прочие ферменты. В конце концов, СПО усиливается запредельно и начинает «вгрызаться» в мембраны и хромосомные ДНК, рвёт однонитчатые участки ДНК раковых клеток.

На участках хромосом, не имеющих второй (резервной) копии ДНК, раковые клетки не могут восстановить образующиеся из-за СПО повреждения и разрывы единственной нити ДНК, отчего в этих местах хромосомы разламываются. Клетки с несколькими разломанными хромосомами неминуемо погибнут.

Что нам и требовалось: больным - на радость и исцеление, а опухолям - на посрамление и погибель.

Для нераковых клеток окисление НЖК и ГП НЖК (в том числе и ГП ПНЖК) в присутствии этилового спирта совершенно безопасно и даже очень полезно. Во-первых, у них «аппетит» во много раз меньший, чем у раковых клеток; во-вторых, у них совершенно другие, безопасные соотношения окислительно-восстановительных реакций; в-третьих, если даже в их хромосомах вдруг произойдёт случайное повреждение одной из двух нитей ДНК, - она тут же будет скопирована и восстановлена «запасной» второй нитью.

В нераковых клетках однонитчатых участков ДНК нет и быть не может: иначе всё живое давно бы умерло, так как вторая копия ДНК в хромосомах повышает надёжность передачи наследственной информации в сто тысяч - миллион раз [3]. Подобное копирование-тиражирование ДНК и лежит, кстати, в основе метода идентификации личности человека по капле его крови, волосу или кусочку кости.

Почему полиненасыщенные жиры подсолнечного нерафинированного масла (в смеси его с водкой) совершенно безвредны для нормальных, не опухолевых клеток нашего тела и чрезвычайно полезны для них и необходимы - далее будет рассказано подробнее.

3. О главном корне большинства болезней

Возможно ли создание одного универсального лекарства для борьбы с абсолютным большинством самых злейших и опаснейших недугов?

Не торопитесь возмущённо высказаться насчёт «всяких шарлатанов-неучей»! Как раз-таки истинно научные данные и позволяют ответить на этот «ненаучный» вопрос утвердительно-положительно.

Попробуем применить тот же подход к проблеме, что и в самом начале главы о механизме ракового роста, и постараемся отыскать самый главный, исходный корень, питающий своими ядовитыми соками всё огромнейшее дерево человеческих болезней.

Оказывается, есть такой корень! И кроется он опять же в естественной природе «бюро ремонта» нашего «шофёра«-организма.

Много десятилетий назад наука объясняла возникновение всех недугов хронической нехваткой в тканях кислорода. Действительно, склероз кровеносных сосудов, неполадки в работе сердечно-сосудистой системы, неподвижный образ жизни, отравления различными токсичными веществами и многие другие факторы часто приводят к такому результату.

Ведь самым «узким» местом транспортной системы крови является именно доставка в ткани кисло-ррда гемоглобином.

Например, при неизменном уровне кровотока перенос жиров в организме легко увеличивается в 28 раз, углекислого газа <СОа) - в 25 раз, продуктов белкового обмена - в 480 раз и т. д. Кроме кислорода1 Повышенная потребность в нём обязательно приводит к дополнительной нагрузке на сердце и сосуды. Обычно в тканях хранится «на чёрный день» много всяких припасов, а вот «кислородных консервов» в организме практически нет.

Кислород необходим всем клеткам для выработки энергии путём окисления им атомов углерода (С), поступающих в составе молекул пищевых органических веществ. Энергия, выделяющаяся при этой реакции (проходящей с участием очень многих ферментов) переходит в энергию химических связей аденозинтрифосфорной кислоты (АТФ), главной клеточной энергетической «валюты».

АТФ может образовываться и без кислорода, путём гликолиза (расщепления углеводов ферментами).

Но коэффициент полезного действия гликолиза крайне мал: если при обычном «кислородном» окислении одной молекулы глюкозы образуется 28 (двадцать восемь) молекул АТФ, то при гликолизе - всего две. Ясно, что долго такой процесс продолжаться не может: он - очень «разорителен», и в основном используется при стрессовых ситуациях.

При постоянных стрессах происходит «работа на износ» жизненно важных органов, что в конце концов истощает их и приводит ко всяким хворям.

В последние годы наука обратила пристальное внимание на роль в организме уже упоминавшихся в этой статье свободных радикалов. Было установлено, что излишняя активность этих веществ в клетках тела человека приводит к ускорению в них реакций свободнорадикального перекисного окисления (СПО). В ходе реакций слишком бурного СПО, как уже нам известно, могут повреждаться многие важнейшие элементы клеток. Последнее вызывает преждевременное старение организма и появление в нём огромного множества всевозможных болезней.

Очень опасным свободным радикалом считается молекула кислорода (02). Она представляет собой чрезвычайно активный двойной радикал.

При частых и продолжительных стрессах в организме происходит мобилизация всех его ресурсов. Так называемые «гормоны стресса» (адреналин, кортизон, инсулин и другие) перераспределяют потоки питательных веществ между всеми органами и тканями так, чтобы человек смог выполнить за как можно меньшее время как можно большую работу.

Но если к одним клеткам кислорода переносится в избытке, то, согласно указанным на с. 16 данным, в это же самое время другим, менее важным (в данной конкретной ситуации) клеткам поставки 02 будут непременно ровно настолько же уменьшены. Где-то кровеносные сосуды предельно расширяются, а где-то безжалостно сжимаются. Одни органы работают в режиме аврала, с максимальным напряжением, а Другие в это же самое время впадают в «спячку».

Поэтому кислорода, «стратегического ресурса организма № 1», в одни места доставляется в избытке, а в другие - по нормам голодного пайка.

При этом для скорейшего прохождения кислорода через мембраны клеток, «гормоны стресса» надолго повышают в крови содержание ионов кальция (Са**). Это приводит к развитию атеросклероза, остеопорозу, стенокардии, затвердению сосудов и суставов и т. п.

Перенапряжение при стрессах одних органов и угнетение других оборачивается тем, что в части клеток организма образуется длительный «перебор» кислорода, а в другой части клеток - его дефицит.

«Перебор» кислорода в клетках вызывает, как уже было рассмотрено ранее, чрезмерную активизацию в них реакций СПО и повреждение важных клеточных структур. А «дефицит» кислорода в клетках приводит к усилению реакций гликолиза, нехватке питательных веществ и снижению иммунитета.

Таким образом, в организме одновременно развиваются два диаметрально противоположных патологических процесса. И оба они приводят к одному общему печальному результату: к всевозможным опасным заболеваниям и сокращению жизни человека, в том числе и от всяких доброкачественных и злокачественных новообразований.

Это и есть главный корень очень многих болезней, мешающих жить человеческому организму.

Каким образом этот корень можно легко извлечь из тела больного - читайте в следующей главе.

4. Извлечение зловредного корня

Теперь легко можно понять, почему так трудно лечатся традиционными методами многие болезни, считающиеся «неизлечимыми».

Потому что для победы над такими недугами лекарство должно одновременно выполнить противоположные по сути действия: подать кислород в достатке туда, где его не хватает, и при этом изъять «лишний» кислород отовсюду и нейтрализовать его

Лекарства, применяемые обычно 8 медицине, решают указанную задачу только частично, с очень большими перекосами в ту или иную сторону.

Поэтому и не удавалось до сих пор надёжно преодолевать «неизлечимые» болезни.

Смею утверждать, что предлагаемая в этой книге лечебная методика успешно справляется с данной проблемой. Объяснение такому «чуду» вполне материальное и достаточно простое.

Итак, некто хорошенько потряс смесь подсолнечного нерафинированного масла с 40 %-м этиловым спиртом (водкой) и выпил её за 15-30 минут до еды, как положено по методике автора.

Что при этом происходит? И зачем нужна водка?

Масло и водка перемешиваются друг с другом и превращаются в не очень стойкую эмульсию (смесь очень маленьких капелек) белого или желтовато-белого цвета. Цвет эмульсии, её стойкость и смачиваемость ею посуды зависят от технологий изготовления и масла, и водки.

Хорошая эмульсия не обязательно имеет белый цвет, и не всегда сильно пенится. Она может быть весьма желтоватой, а по стенкам посуды стекать, как вода. Главное, чтобы наша эмульсия разделялась вновь на масло и водку не ранее, чем через 30 и более минут. Всё остальное второстепенно.

1. Роль эмульгатора (растворителя для масла) выполняет 40 %-й этиловый спирт (водка) любых технологий изготовления, в том числе и домашних.

Эмульгирование масла необходимо для его полного всасывания в стенки тонкого кишечника.

В желудке никакие жиры не всасываются никогда. Этиловый спирт относится к веществам «жирного» ряда, поэтому он в основном всасывается, как и масло, в тонком кишечнике.

Даже выпитый без всякого масла 40 %-й этиловый спирт (водка) всасывается в желудке максимум На 1/5 часть, остальные 4/5 всегда проследуют дальше, то есть в кишечник.

В присутствии любых жиров всасывание спирта в кровь из желудка и кишечника многократно тормозится, растягивается по времени, почему и опьянение в таких случаях бывает меньшим. Заметно снижаются при этом и все токсические проявления выпитого алкоголя.

Содержащиеся в очень большом количестве в подсолнечном масле антиокислители (альфа-токоферол, лецитин и НЖК) ингибируют (тормозят) действие на спирт фермента печени алкогольдегидрогеназы, отвечающей за переработку спирта в первичный продукт его окисления: аиетальдегид (А).

Ацетальдегид является главным виновником токсических и наркотических эффектов от больших доз этилового спирта (водки),

Чем меньше (А) в крови, тем меньше опасность болезненного пристрастия (алкоголизма). Поэтому благодаря альфа-токоферолу, лецитину и НЖК подсолнечного масла, (А) образуется из спирта постепенно и в незначительных, не опасных для здоровья количествах. При этом не происходит «пикового», вредоносного накопления ацетальдегида в крови. И практически до нуля снижается вероятность заболевания алкоголизмом. Это одна из важных причин применения для лечебной смеси именно подсолнечного нерафинированного масла (см. с. 32).

Однако, эмульгированием масла функции спирта в этой лечебной методике не исчерпываются.

2. Спирт снижает выработку в организме человека всех «гормонов стресса». Вследствие этого уменьшается выброс ионов кальция в кровь из костей. А так как именно ионы Са** ускоряют деятельность очень многих ферментов, то прямым результатом снижения уровня кальция в крови является нормализация скорости окислительно-восстановительных реакций, излишне повышенной при стрессах во многих клетках. Благодаря этому лечится остеопороз, и успокаивается вся сердечно-сосудистая система.

3. Ещё одна чрезвычайно важная в данной методике функция этилового спирта (водки) - это его способность затруднять выход глюкозы в кровь из гликогена (полимера глюкозы, запасной её формы) печени и мышц. Гпюкоза ускоряет реакции окисления. А замедление обмена глюкозы в организме приводит прежде всего к торможению упомянутых реакций, что очень полезно при ненужных вредных стрессах. . Поэтому НЖК масла выходят из печени в кровяное русло сосудов лишь частично окисленными, в виде гидроперекисей (ГП) НЖК, или вовсе неокис-ленными, то есть без присоединённого к молекулам НЖК кислорода, что также необходимо для лечения.

4. Наконец, спирт растворяет в клетках поступающие в них пищевые жиро-белковые комплексы и способствует освобождению из них НЖК-ПНЖК и их гидроперекисей.

Теперь можно рассказать о механизме общего лечебного воздействия ненасыщенных жирных кислот (НЖК-ПНЖК) и образующихся в организме из них гидроперекисей (ГП НЖК-ПНЖК).

Мы уже знаем, что самая главная проблема всех больных клеток без исключения - это «перекосы» в снабжении их кислородом.

Решается данная великая проблема всех времён и народов на удивление легко, просто и, не побоюсь этого слова, изящно.

На с. 12 было рассказано о том, что НЖК-ПНЖК, в отличие от насыщенных жиров, способны транспортировать в клетки и без проблем отдавать им присоединённый к себе кислород. Там же было сказано и о том, что 02 присоединяется не к двойным связям молекул этих НЖК, а к соседним с этими связями атомам углерода.

Именно по этой причине кислород не «приваривается» наглухо к молекулам НЖК, не отбирает у них навечно очень богатые энергией свободные электроны двойных химических связей между атомами углеродной цепи НЖК, но по-джентльменски оставляет эти их двойные связи нетронутыми.

Получается эдакий взаимовыгодный союз между молекулами НЖК и кислородом, позволяющий этим веществам без проблем вместе транспортироваться в клетки в виде гидроперекиси, не лишая при этом друг друга химической активности.

Как уже наверняка догадался читатель, ГП НЖК представляют собой союз «коня» и «всадника». В виде гидроперекиси и НЖК, и 02 легко «въезжают» во все без исключения задыхающиеся клетки даже при самом плохом снабжении последних кислородом из гемоглобина крови.

Молекулы же насыщенных жиров, однажды присоединив к себе молекулу Ог, уже не отдают её никогда и никому так же точно, как кентавр никогда не может разделиться на человека и лошадь.

Таким образом, ГП НЖК при достаточном их количестве в состоянии обеспечить необходимым для дыхания кислородом любые клетки организма, в которых имеется опасный дефицит кислорода. Чем сильнее этот дефицит в какой-либо клетке, тем больше организм направляет в неё ГП НЖК-ПНЖК.

Чем и решается обозначенная в начале этой главы первая часть проблемы.

Мы уже знаем, что такое свойство нашего лекарства играет ключевую роль в его способности лечить злокачественные опухоли. Нормализация снабжения клеток кислородом лечит и нераковые опухоли тоже.

Причём, чем больше в опухолях дефицит кислорода, тем сильнее воздействует на них этот метод.

А как решается другая часть главной проблемы хворающего организма - излишняя концентрация кислорода в некоторых клетках, и вследствие этого слишком сильное, зловредное свободнорадикальное перекисное окисление в них? Так же легко и просто!

Спирт, а также альфа-токоферол и лецитин подсолнечного масла помогают части молекул НЖК этого масла покинуть печень неокисленными, то есть вообще не прихватив на себе кислорода.

Такие «свободные» молекулы НЖК по велению организма человека (можно сказать и по-научному: «по электрохимическому градиенту») устремляются во все клетки, в которых излишне усилены реакции СПО и имеется избыток кислорода.

Так как очень энергоёмкие молекулы НЖК в таких клетках - желанные гости, они проникают внутрь их в большом количестве.

Далее эти молекулы в мгновение ока «цепляют» на себя лишний кислород, участвующий в реакциях СПО, потому что первая стадия окисления НЖК (образование из них гидроперекисей) протекает также по цепному, свободнорадикальному типу и не требу-. ет от клетки никаких энергетических затрат.

Казалось бы, что же в этом хорошего будет для клеток?! Вроде бы, образующиеся в них ГП НЖК-ПНЖК должны будут только усилить вредное СПО?

Разве тушат костёр дровами?!

Дровами -нет, а ПНЖК-да! Суть в том, что ПНЖК резко извлекают из цепей перекисного окисления очень большое количество молекул кислорода.

Эти цепи обрываются, и свободнорадикальная цепная окислительная реакция гаснет подобно тому, как графитовые стержни, вводимые в активную зону ядерного реактора, поглощают нейтроны и прерывают этим цепную реакцию деления ядер урана.

В этом случае молекулы ПНЖК проявляют себя как активнейший антиокислитель (или антиоксидант)!

Авторы, в своих трудах предлагающие «совмещать» лечение данной методикой с питьём окислителя (!) - перекиси водорода (НгОг), очевидно, никогда не задумывались над этой особенностью ПНЖК.

Далее ГП ПНЖК в нормальных (не раковых) клетках спокойно окисляются тремя специальными клеточными ферментами (обозначаемыми буквами А, В *| С), не создавая клетке экстремальных условий.

Важное замечание: в злокачественных опухолях рассмотренный выше механизм обрыва цепей пере

кисного окисления очень часто не срабатывает. Антиокислительное лечебное воздействие ПНЖК играет решающую роль только на самой начальной стадии ракового процесса, когда активность свободных радикалов еще не перешла все мыслимые (для нормальной клетки) пределы.

Ибо есть химический закон: чем бурнее и мощнее СПО где-либо, тем меньшее по силе и продолжительности действие окажет на СПО введение в его зону одной и той же дозы антиокислителя, потому что молекулы последнего расходуются в ходе реакций СПО.

Чем «злее» опухоль, тем больше она требует от организма молекул не НЖК (ПНЖК), а самых энергетически выгодных гидроперекисей (ГП) ПНЖК, несущих на себе молекулы кислорода.

Ибо в клетке при бурнейшем СПО очень много 02 вовлекается в цепи СПО и больше не участвует в выработке АТФ.

Организм же, как слепо любящий отец, не отказывает опухоли никогда и ни в чём.

Но предлагаемая лечебная методика даёт удивительный результат: чем дальше зашёл в раковых клетках патологический процесс, чем он интенсивнее, - тем быстрее и сильнее бывает лечебное действие методики! Следовательно, не сами ПНЖК лечат самые тяжкие формы рака, а их гидроперекиси (ГП).

Так как данное лекарство одновременно лечит два противоположных (по существу проблемы) болезненных состояния человека, то отсюда следуют очень важные выводы: смесь масла с водкой нельзя заменить ни маслом без водки, ни водкой без масла1 И ничем «дополнить» эту смесь нельзя!

Также это лекарство нельзя заменить ни питьём перекиси водорода (Н202), ни глотанием всяких буйно рекламируемых нынче якобы «всеисцеляющих» биологически активных добавок (БАД) и антиоксидан-тов, ни тем более «совместить» всё это.

Приём всяких дополнительных антиокислителей или добавок-БАДов, во-первых, существенно снижает поверхностную энергию мембран клеток, что затрудняет проникновение сквозь них НЖК и ГП НЖК; а во-вторых, препятствует окислению ПНЖК в организме, многократно уменьшая образование лечебных и необходимейших гидроперекисей ПНЖК.

Всё это снижает лечебный эффект данной методики. А то и вовсе аннулирует его.

Подсолнечное нерафинированное масло в смеси с водкой потому и лечит так много всяких хворей одновременно, что всё в этом лекарстве сбалансировано и уравновешено.

Перекос как в сторону приёма всяких окислителей (вроде Н202), так и в сторону питья всевозможных антиокислителей («красного пальмового масла» и т. п.) только опрокинет это хрупкое лечебное равновесие, и может даже усугубить болезненное состояние.

Это, как если «для лучшего горения-окисления топлива» на старте ракеты разводить вокруг неё костёр: в результате (а результат здесь очевиден - взрыв) взлететь с этой ракетой можно будет очень быстро, но вот спуститься здоровым - вряд ли получится.

Масло и спирт сами по себе активное «горючее», которое должно окисляться в организме строго по режиму, заданному конструктором - автором методики.

Не надо ради мнимого ускорения лечения-полёта издеваться над этим ценным горючим приёмом лишних окислителей или антиокислителей.

Наивысший лечебный эффект достигается тем лекарством, которое обеспечивает комплексное воздействие одновременно на все причины, порождающие болезни, и которое не «замазывает» на время симптомы недугов, но извлекает из тела больного самый что ни на есть главный «корень» патологических процессов в организме, порождающий и питающий все болезненные «ветви» симптомов.

Такое лекарство, слава Богу Всемогущему, появилось: универсальная лечебная методика, полностью опубликованная в этой книге.

5. Зачем клеткам нужны ненасыщенные жиры

Мембраны всех наших клеток состоят из двух слоев, выстланных в основном из триглицеридов разных жирных кислот (по-простому - из жиров и спирта).

Молекула любого жира представляет собой три-глицерид, химическую структуру которого Вы видите на этой странице: это молекула сложного спирта глицерина с «висящими» на ней остатками разных насыщенных (ЖК) и ненасыщенных (НЖК) жирных кислот. Насыщенные жирные кислоты, как видно на приведённом ниже рисунке, обращены в наружную сторону клеточной мембраны, а ненасыщенные -чаще «смотрят» вовнутрь мембраны и реже - наружу.
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Свойства клеточных мембран (толщина, пластичность, проницаемость к питательным веществам и прочие) сильно зависят оттого, сколько и каких НЖК входит в их состав.
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Толщина клеточной мембраны

ХФ - это молекула холинофосфата, в некоторых местах мембран заменяющая в триглицеридах ЖК. О роли ХФ несколько далее будет рассказано.

Здесь отметим, что холин относится к витаминам группы В и отвечает за взаимодействие клеточных мембран с окружающей средой.

Самые важные из всех НЖК - незаменимая ли нолевая (ЛЮ и синтезируемая из неё самим организмом арахидоновая жирная кислота (далее АК). относящиеся к классу полиненасыщенных жирных кислот (ПНЖК). Особенно чувствительны к нехватке ЛК дети.

ЛК определяет толщину и свойства клеточных мембран, переводит холестерин в желчные кислоты, предотвращает возникновение излишних воспалительных реакций, в том числе и аллергических.

При опухолевых заболеваниях, сахарном диабете, многих кожных, лёгочных и других болезнях -отмечаются нарушения метаболизма и содержания линолевой жирной кислоты (ЛК) в мембранах.

Только из ЛК организм образует гамма-линолёно-вую (далее гамма-ЛНЮ жирную кислоту, а из последней - очень активную и важную для него арахидо-новую (АК). АК и Л К регулируют важнейшие свойства иммунной зашиты организма от любых инфекций.

Насыщенные жирные кислоты (ЖК) биологически неактивны.

Другими словами, НЖК и особенно ПНЖК определяют важнейшие свойства всех клеток организма.

6. О составе некоторых жиров

Процентное соотношение насыщенных и ненасыщенных жирных кислот в триглицеридах (жирах) различного происхождения меняется в очень широких пределах. Также очень сильно варьируется и витаминный состав жиров.

Насыщенных жирных кислот очень много содержится во всех животных жирах и в некоторых растительных жирах. Например, в среднем в сливочном масле насыщенных жиров 57 %, в свином сале - 44 %, в рыбьем жире - 16+22 %, в жирах морских животных - 19+27 %, в масле какао - 60 %, в пальмовом масле (любого цвета) - 40+50 %, в хлопковом - 25 %.

Содержание насыщенных жиров в оливковом, льняном и подсолнечном маслах примерно одинаковое, около 10 % (небольшое).

Самые биологически активные и важные для организма человека жиры те, в которых содержится много незаменимой линолевой жирной кислоты (ЛЮ.

Линблевая жирная кислота (ЛК) является дважды ненасыщенной, гамма-ЛНК-трижды ненасыщенная, а АК - четырежды ненасыщенная.

Трижды ненасыщенная альфа-линолёновая жирная кислота (альфа-ЛНК) имеет невысокие биологические свойства. Потому что альфа-ЛНК никогда не превращается в организме в полезнейшую ара-хидбновую кислоту. Альфа- и гамма- формы ЛНК никогда не переходят друг в друга.

Однако, почти во всех растениях встречается только альфа-ЛНК. Например, в льняном масле, где этой неактивной альфа-ЛНК избыток: почти 50 %. Ещё в льняном масле имеется примерно 25 % ЛК и 15 % одноненасыщенной олеиновой жирной кислоты (ОК).

А подсолнечное масло содержит очень много ЛК: 50-60 % (в зависимости от климата), и 30-40 % ОК.

Биологические свойства ОК намного скромнее, чем у Л К. Лидер по содержанию ОК - оливковое масло: ОК в нём около 80-85 %, а на долю ЛК приходится всего лишь 5-10 %. В пальмовом масле ЛК -14 %. В сливочном масле ЛК и того меньше - 4 %. В жирах рыб и морских животных - ЛК присутствует в количестве от 19 до 30 %.

Важен для нашего здоровья и витаминный состав жиров. Вы, может быть, обратили внимание в изображённой на с. 26 схемке на «кирпичик» с таинственным сокращением «ХФ». Так обозначена молекула очень важного для здоровья каждой клетки вещества-витамина: холинофосфата.

С помощью холинофосфатов клетки взаимодействуют с управляющими ими гормонами.

Если в мембранах клеток не хватает холинофосфатов, организму трудно подчинять их своей воле, а всевозможным микробам, вирусам и ядам-токсинам становится намного легче им вредить.

Наиболее важны холинофосфаты для нормальной работы печени и нервной системы.

Холинофосфаты входят в состав другого очень важного витаминоподобного вещества - леиитина. которого очень много в подсолнечном, только нерафинированном масле.

Лецитин почти весь находится в масле во взвешенном (то есть нерастворённом) виде, и при рафинировании (глубокой очистке) масла от лецитина и от всех других витаминов не остаётся даже следов.

Гидратированное масло содержит лецитина в 3-4 раза меньше, а ПНЖК - на 15 % меньше, чем нерафинированное масло; меньше в нём и витамина Е.

А ведь холинофосфаты важны и нужны организму ешё и для борьбы со всеми видами отравлений (интоксикаций), а витамин Е - для зашиты от рака!

Далеко не все жиры имеют в своём составе нужное для наших клеток количество холинофосфатов и такого важнейшего витамина, как альфа-токоферол (часто его называют «витамин Е»); последний - является мощнейшим природным антиоксидантом (антиокислителем).

Например, в льняном масле практически нет альфа-токоферола, в то время как в подсолнечном масле альфа-токоферола (витамина Е) чрезвычайно много: примерно 60 мг% (60 мг в 100 г масла).

Оливковое масло, рыбий и животные жиры альфа-токоферола в своём составе имеют очень мало, не более 1-3 мг%.

При этом рыбий жир и жиры морских животных содержат огромное количество витамина Д.

В растениях витаминов группы Д не бывает.

Витамины группы Д (Дг иД^ встречаются только в продуктах животного происхождения и нужны своим хозяевам§ля ускорения и облегчения проникновения киг.ппрпда в их клетки и для повышения в них скорости окислительных реакиий. Что при хроническом стрессе обостряет течение болезней.

Поэтому все витамины группы Д - антагонисты (враяи) данной лечебной методике, которая HOPMAnnzyFT доставку и использование кислоро-ййлжлетках. Чем и лечит множество хворей сразу.

7. Что на самом деле является витамином Е и жирными кислотами семейства «омега-6»

Отдельно и подробно следует рассказать про альФа-токоФерол, Обычно «витамином Е» именуют смесь 0) альфа-, бета-, гамма- и дельта-токоферолов. Именно содержание этой смеси разных токоферолов измеряют в маслах и пишут затем полученный суммарный результат в таблицах справочников и на этикетках бутылок с маслом.

Но такое отношение к столь важному и активному веществу, как альфа-токоферол, некорректно и вводит народ в заблуждение. Потому что у бета-токоферола антиокислительная активность во много раз слабее, чем у альфа-токоферола, а другие токоферолы вообще не имеют антиоксидантных (антиокислительных, в данном случае витаминных) свойств.

Что получается на практике? Пишут в справочниках про льняное масло: «от 40 до 80 мг% витамина Е». Но только забывают уточнить, что в льняном масле весь его так сказать «витамин Е» представлен одним только неактивным гамма-токоферолом.

Поэтому-то нерафинированное льняное масло такое тёмное и горькое: от сильного самоокисления.

А про нерафинированное подсолнечное масло пишут: «от 46 до 60 мг% витамина Е», но не указывая, что только в подсолнечном масле все эти 60 мг% честно принадлежат исключительно альфа-токоферолу, и что это количество чрезвычайно большое.

Для сравнения: в оливковом масле - в основном неактивные токоферолы, и их всех не более 5 мг% (очень мало). В кукурузном и соевом нерафинированных маслах альфа-токоферола от 14 до 17 мг%; но во всех рафинированных маслах природных витаминов нет совсем, а содержание ПНЖК снижено.

И, уж если у нас зашёл разговор о недобросовестной рекламе, расскажу о том , что же на самом деле называется так часто в последнее время упоминаемыми в рекламных статьях «ценными жирными кислотами семейства омега-6».

Иногда к этому «семейству омега-6» приписывают линолёновую жирную кислоту (ЛНК) льняного масла.

Но это, мягко говоря, не так. Всегда и везде ЛНК льняного масла находится только в неактивной альфа-форме. Альфа-ЛНК имеет первую двойную межуглеродную связь после третьего по счёту атома углерода и, следовательно, относится к семейству не очень ценных жирных кислот омега-3 (см. с. 28)!

А вот линдлееая жирная кислота (ЛК) подсолнечного масла, гамма-ЛНК и арахидоновая жирная кислота как раз-таки и относятся к «ценному семейству омега-69. Потому что в молекулах этих веществ первая двойная межуглеродная связь находится после шестого по счёту атома углерода.

Что в итоге? Смотрите таблицу. Вывод ясен!
	Масло
	ЛК, %
	ОК, %
	альфа-токоф., мг%

	Оливковое
	5-10
	80-85
	1-2

	Льняное
	15-25
	15-25
	отсутствует

	Подсолнечное
	50-60
	30-40
	46-60


8. Подводя итоги, или чем подсолнечное масло лучше других масел

Подсолнечное нерафинированное масло было выбрано для лечебных целей автором (а до него -народом) из всего множества других масел и жц-ВРв по совокупности следующих его свойств:

а) В нём самое высокое по сравнению с другими доступными нам маслами содержание незаменимой линолевой жирной кислоты (ЛК) - до 60 %.

А чем выше биологическая активность жирных кислот, тем больше их попадает в раковые (и в нераковые, кстати, тоже) опухоли, и тем сильнее оказывается противоопухолевый лечебный эффект.

Поэтому подсолнечное масло,"в котором очень много ЛК из активного семейства «омега-6», значительно пушмр п<аимт всякие опухоли, чем любые Другие масла (жиры), в которых много малоактивных ОК («омега-9») или альфа-ЛНК («омега-3»).

б)
Оно содержит очень мало биологически неактивных насыщенных жиров - всего 10 %.

в)
Оно имеет в составе намного больше сильнейшего природного антиокислителя (антиоксиданта) альоЬа-токоферола. чем все другие доступные нам масла: до 60 мг% (в 100 г масла - до 60 мг).

г)
В нём очень много антибкислителя-синергиста (усилителя антиоксидантных свойств) для альфатокоферола: холинофосфатида лецитина, от 1,0 до 1,4 г% (в 100 г масла -1,0+1,4 г).

д)
Благодаря очень простой и чаще всего одинаковой технологии его изготовления, это масло имеет наименьший разброс биологических и химических свойств по сравнению с другими маслами. А из-за его дешевизны - к нему очень редко и мало подмешивают «для экономии» другие жиры.

е)
Благодаря высочайшему содержанию в нём альфа-токоферола и холинофосфатов (лецитина), подсолнечное нерафинированное масло не только надёжно защищает пациентов этого метода от заболевания алкоголизмом, но и избавляет их от уже существующей алкогольной зависимости.

То есть, по-простому: нерафинированное подсолнечное масло в смеси с водкой лечит алкоголизм!

В силу всех вышеназванных причин, подсолнечное нерафинированное масло в смеси его с водкой нисколько не «нагружает» печень, почки, сердце и поджелудочную железу, но дззгружает, укрепляет, «поднимает с колен», «ставит на ноги», поддерживает, восстанавливает от всех повреждений - то есть, УСПЕШНО ЛЕЧИТ и эти, и все другие жизенноважные органы от самых тяжких недугов, jj
9. Дополнительные полезные эффекты «методики Н. В. Шевченко»

Мало только нормализовать химические реакции в больных клетках нашего тела. Их, эти клетки, надо ещё и восстановить - подлатать, вернуть в нормальное, здоровое состояние. Чтобы такие клетки не были больше инвалидами, обузой для организма, но чтобы они поскорее вернулись в строй, к выполнению всех положенных для них функций.

И здесь смесь подсолнечного масла с водкой оказывает всем клеткам-инвалидам (кроме опухолевых и других излишних в организме) самую быструю, воистину скорую помощь.

Молекулы и масла, и этилового спирта при окислении их внутри клеток превращаются, как отмечалось ранее, в молекулы ацетата (остатка уксусной кислоты) СН3СОО". Ацетат служит клеткам ценнейшим строительным материалом, он как «кирпичик» для всех ведущихся в них ремонтных и прочих необходимых работ. Такую же роль играют и целые молекулы НЖК: клеткам очень легко и просто поставить их во все пострадавшие от недугов места, особенно в мембранах.

А необходимую для крупного ремонта энергию клеткам дают «электронные консервы» ненасыщенных (двойных) связей в молекулах НЖК, да и все молекулы масла и спирта в целом: полное окисление в организме 1 г молекул жиров-триглицеридов даёт ему 9,4 килокалорий, а 1 г этилового спирта - 7,2 килокалорий. Для сравнения: окисление 1 г фруктозы «выдаёт» 4,5; глюкозы - 3,9; а 1 г любого белка и того меньше: в среднем около 3,8 килокалорий.

Короче говоря, ни одна клеточка нашего тела не сможет избежать целительного воздействия на неё данной методики исцеления.

Лишь бы только хозяин больных клеток захотел полечить их этим методом и проявить усердие в j соблюдении всех его правил.

Обычно человек очень много «трудился», зарабатывая себе серьёзные болезни; вот и избавление от хворей тоже требует от него труда, времени и терпения. И, конечно же, веры в избранный путь к победе к исцелению.

Мир дому Вашему!

УНИВЕРСАЛЬНАЯ МЕТОДИКА ИСЦЕЛЕНИЯ

2008

Перед Вами - самый современный, самый полный и точный вариант «методики Николая Шевченко».

Делайте всё строго по этой методике (хоть уже сегодня, если ещё не начали), и всё терпите, что бы с Вами ни происходило.

^ Смесь (точнее, эмульсия) подсолнечного масла с водкой весьма сильно отличается от водки без масла, и от масла без водки - тоже.

Она действует совершенно по-другому.

Например, если пить эту эмульсию строго по предлагаемой «основной» методике, то обычно уже через несколько месяцев даже у завзятых алкоголиков исчезает тяга к выпивке.

Также успешно лечатся самые тяжёлые случаи всех видов наркомании, рака, саркомы, цирроза печени, гепатита, панкреатита, нефрита, любых язв, диабета, гипертонии, стенокардии, артритов, астмы, аллергии и очень многих других болезней.

Это - «вино и растительное масло (елей)», обещанные Богом (Библия, пророк Иоиль, 2:19).

Это - БАЛЬЗАМ, который при исполнении всех правил методики только оздоравливает.

РЕЦЕПТ И ОСНОВНАЯ МЕТОДИКА

1. Налить в ёмкость 30+40 мл (1 мл = 1 сма; 1 мл [миллилитр] воды весит 1 грамм) нерафинированного ппл, солнечно го масла и 30+40 мл 40 %-й водки, плотно закрыть ёмкость крышкой, активно потрясти 3+5 минут (если можете - лучше 5 минут) и как можно быстрее всё выпить.

Лучше начинать лечение с дозы 30+30. Можно взбивать смесь миксером. Чем свежее масло по дате изготовления - тем оно полезнее, тем меньше оно окислилось и тем больше полезных фосфатов осталось в масле, а не выпало в осадок.

Помните: а) При крепости ниже 38 % водка (самогон, спирт) не горит; б) Смесь даже «40 %-й» поддельной водки с маслом - всегда сразу же расслаивается. Так же ведёт себя и смесь настоящей водки с маслом, в котором очень много взболтанного осадка; в) Если в бутыли с маслом мало осадка, и если цвет осадка светлый - то можно встряхиванием всей бутыли перемешивать его с маслом. А если осадка много, цвет его тёмный - пить его не следует

Если масло и водка подобраны правильно (см. с. 19, 49, 60 и 61) и хорошо перемешаны, то их смесь несколько часов не будет расслаиваться вновь на масло и водку, выше окажутся лечебные свойства смеси и легче будет её пить.

Можно (например, в случае недостаточного лечебного эффекта, или если Вы хотите побыстрее вылечиться) повышать дозу до 35+35 или 40+40. с любого приёма смеси.

И уменьшать дозу (не выходя за предел 30+30) можно, тоже в один момент, и тоже когда захотите.

Чем больше доза, тем сильнее целительное действие смеси, но при этом пить её труднее.

Выбор конкретной дозы - личное дело каждого.

Лучше всего подходят для взбивания смеси пластмассовые бутылочки для детского питания объёмом около 150 мл с нанесёнными на корпусе делениями ЧеРез каждые 5 мл.

Как правило, эти деления нанесены очень точно, но для надёжности необходимо их проверить. Самое лучшее средство для проверки -одноразовый шприц (без иглы) объёмом 10 и более мл, которым для проверки надо вливать в баночку обычную воду.

2.
Принимать смесь следует ТРИ раза в день за 15+30 (лучше за 20) минут ДО ЕДЫ и, по возможности, через равные промежутки времени, но не ранее, чем через пять-шесть часов после предыдущего приёма смеси.

Например, можно пить смесь в 8,14,20 часов; или в 7,15 и 23, или в другие часы по Вашему выбору.

В течение 15+30 минут от приёма лекарства* до еды - нельзя ничего ни есть, ни пить (чтобы оно хорошо усвоилось).

Есть нужно 1р_и раза в день, а не 4, не 5, не 6! Это очень важное условие. Отступать от него можно только тем, у кого затруднён проход пищи в области пищевода, и у кого нет тяжких болезней.

От момента утреннего пробуждения и до первого приёма смеси нельзя ничего пить.

3.
Эту смесь надо пить 10 (десять) дней подряд, затем 5 (пять) дней перерыв, и так подряд два раза. Третий раз пропить смесь 10 дней, и обязательно сделать перерыв 14 дней (две недели). Это - один курс (или цикл) лечения. Далее следует повторять такие же курсы (циклы) один за другим do полного исцеления, но не менее двух (лучше трёх) лет.

То есть, последовательность дней приёма лекарства и дней перерывов выглядит так: 10(5), 10(5), 10(14); 10(5), 10(5), 10(14); ... - хоть 20 лет (в скобках указана длительность перерывов).

Перерывы ни на день не сокращайте! Иначе снадобье постепенно потеряет силу из-за привыкания к нему опухолевых клеток, всяких микробов и всего организма человека в целом.

В это время очень полезно усердно помолиться Сыну Божиему Иисусу Христу-Спасителю, чтобы Он помог Вам в этом лечении.

Ни при каких обстоятельствах нельзя изменять приведённый выше график лечения, пить дозы смеси больше или меньше положенных по этой методике.

Иначе лечебный эффект будет недостаточным. Это проверено великое множество раз.

Во время перерывов лечебное действие смеси продолжается, хоть и с меньшей силой.

4.
Нельзя отмерять лекарство ложками или «на глаз». Можно купить в аптеке мерный стаканчик, и наливать им необходимую Вам дозу масла и водки.

Но лучше всего отмеривать компоненты смеси упомянутой на с. 35 пластмассовой бутылочкой: сначала налить в неё до нужного Вам деления водку, затем - масло, и в этой же бутылочке трясти смесь.

Плюс-минус один-два миллилитра большой роли не играют, но лучше перелить масла и водки на пару мл. чем недолить: ведь после приёма смеси в ёмкости обязательно стечёт со стенок 2-3 мл лекарства.

Не следует отмеривать смесь стеклянной бутылочкой для детского питания: погрешность делений, нанесённых на стекле, намного больше, чем у делений на пластмассовой таре. Ошибка может составить в итоге от 5 до 10 мл!

Можно заранее наливать масло и водку в баночку (в одну баночку - только одну разовую дозу), брать её с собой на работу, в поезд, в больницу и т. п., и пить смесь позже, в нужное Вам время.

Можно заготовить заранее несколько таких баночек-доз на несколько дней вперёд.

5.
Приведённая выше «основная» методика необ£0аим_а тем, кому когда-либо в жизни ставился врачами диагноз «злокачественная опухоль»; тем, у кого в Данный момент обнаружены любые опухоли, в том числе и нераковые: любые «кисты», «узлы», эденомы, полипы, миомы и все прочие; и всем другим болящим, которым свет не мил от замучивших их всевозможных тяжких недомоганий

Упрощённые (профилактически-лечебные) варианты методики

Всем остальным, как больным, так и здоровым, можно пить смесь (30 мл масла + 30 мл водки) один раз в день (лучше вечером); или, если захотите, то два раза в день: утром и вечером.

Принимать смесь по этим вариантам методики следует также за 15+30 минут до еды и по тому же графику, что приведён в основной методике.

Пределов питья смеси один раз в день нет: так можно лечиться хоть всю жизнь, хоть 1 день, сколько сами пожелаете.

А вот пить это лекарство два или три раза в день менее трёх курсов (циклов) не следует, так как только за это минимальное время обычно вылечиваются мелкие раковые опухоли, о наличии которых у себя многие не подозревают. Но учтите: надёжно вылечивается рак только при питье смеси трижды в день!

Максимальный срок лечения и в этих случаях не ограничен. Чем дольше пить смесь - тем лучше.

Сколько раз в день пить смесь тем, у кого опухолей и прочих тяжких болезней нет, и не бьшо - три, два или один - каждый должен решать для себя САМ, исходя из своих самочувствия, работоспособности, проо>ессии, наличия средств и т. п. И как долго её пить, и когда переходить с одного варианта методики на другой, и когда вновь начинать это лечение - тоже САМ.

Положительные свойства методики исцеления

•
Она не требует индивидуальной «подгонки», подходит всем, всегда и для всех одинакова.

•
Она не имеет выявленных противопоказаний.

•
Не нужна ни пауза после всех других предыдущих лечебных методов, ни иная предварительная подготовка в виде «чисток», постепенного увеличения дозы и т. п. Можете начинать лечение сегодня же!

» Лечатся самые тяжкие заболевания всех органов {^тканей (в том числе суставов, костей, кожи и т. п.) Подробный список исиеляемых этой методикой ^резней—см. в «Путеводителе по книге» (с. 357).

· С первых же дней лечения обычно прекращаются рост и метастазирование (то есть распространение по организму) всех видов злокачественных опухолей, и начинается их повсеместное рассасывание, как и всех прочих патологических новообразований.

· Какими бы ни были сильными и продолжительными боли до начала лечения - постепенно они становятся легче, проходят быстрее и бывают реже.

· Нормализуются или приближаются к норме: иммунитет; артериальное и внутриглазное давление; слух и зрение; температура и вес тела; женский «месячный» цикл; соотношения всех гормонов, обмен кальция и все другие обменные процессы.

То же происходит и со всеми показателями крови: уровнями сахара, гемоглобина, лейкоцитов, тромбоцитов, СОЭ, холестерина, билирубина, «электролитов» (разных ионов), вязкости (густоты) и т. д.

•
Растворяются любые тромбы во всех сосудах.

•
Улучшаются: питание, кровоснабжение и работа всех органов и всех частей тела, прежде всего сердца, печени, почек, поджелудочной железы, головного мозга, сосудов (но не за один день, а постепенно).

Также улучшается и общее состояние больных всеми формами атеросклероза, стенокардии, сахарного диабета и тех, кто перенёс когда-либо инфаркты и инсульты (риск повторений их намного снижается).

•
Успешно лечится глаукома и катаракта, без капель. •Укрепляются и восстанавливаются все кости.

· Могут выходить из почек и желчного пузыря песок и мелкие камни. Камни более крупных размеров (всех видов, из всех, органов) растворяются, не двигаясь.
· Уничтожаются кишечные и прочие паразиты тела: любые глисты (гельминты), многие вредные микроорганизмы: бактерии, грибки (в том числе кандиды), лямблии, хламидии, трихомонады, вирусы и т. д.

•
Останавливаются неположенные кровотечения.

· Быстро залечиваются всякие язвы повсюду: желудка, двенадцатиперстной кишки, от неспецифического язвенного колита, трофические и все прочие,

· Очищается всё, везде и так, как для нас полезнее. И без всяких «клизм» и прочих абсолютно ненужных при этом лечении других «чисток» чем бы то ни было.
· Проходит варикозное расширение любых вен без мазей, бинтования и без операций.

Заметьте: все вышеперечисренные полезные эффекты данной методики делают ненужным «лечение» операциями в подавляющем большинстве случаев даже самых тяжелейших недугов.

•Дети развиваются лучше физически и умственно, реже и легче болеют. Взрослые тоже болеют реже. У пожилых омолаживается весь организм, сильно замедляется старение.

•
Возрастных границ для лечения этим методом не существует: успешно лечились беременные (а значит, и плоды их!), новорождённые грудные дети, больные старше 90 лет.

Детям весом 50 кг и более надо принимать «взрослую» дозу лекарства: 30 мл масла + 30 мл водки.

Детям с весом тела менее 50 кг дозу следует рассчитывать так: 0,6 мл масла + 0,6 мл водки на каждый 1 кг веса тела. Например, для ребёнка, вес которого 20 кг, разовая доза составит: 20x0,6 = 12 мл масла и 12 мл водки. Грудное молоко разрешается! В остальном - методика и диета остаются без изменений.

Можно пить смесь и беременным, дозу 30+30 (но лучше при особенно тяжких болезнях, так как пока ещё мало беременных лечилось этим методом).

Им в 1000 раз лучше пить эту смесь, чем яды!

•
Постепенно полностью сходят отовсюду отёки. Асциты и плевриты любой природы также перестают накапливать жидкость, обычно за 4+6 месяцев лечения этим методом. Если нет сил терпеть, то можно эту жидкость откачивать в больничных условиях; но чем реже это делать, тем лучше.

Для скорейшего уменьшения отёков больному следует сильно ограничить приём жидкости. Но нельзя пить менее стакана всех жидкостей в сутки (помимо смеси). Тогда и все ниже упомянутые «неприятности» тоже исчезнут или уменьшатся.

Возможные неприятности (бывают не всегда)

•
Могут появиться или усилиться боли в очагах болезней и в других местах: иногда сразу, но чаще через 2-5 дней или позже. В течение нескольких дней они обычно утихают или становятся терпимыми. Кости и суставы могут болеть дольше: около трёх недель в одном месте, затем в другом и так далее. Бывает, что «ломит» места, где были операции, переломы или сильные ушибы.

Так проявляется всплеск активности «ремонтных» систем организма. Терпите: это только на пользу!

•
Возможны кровотечения из больших распадающихся опухолей. В этих случаях можно принимать кровоостанавливающие лекарства, как назначат Вам врачи. Однако, при этом нельзя прекращать приём масла с водкой, так как смесь способствует ускоренному заживлению любых ран и язв во всех органах и тканях, нормализует вязкость крови и кроветворение.

  Может заметно снизиться мочеотделение; моча может идти красноватого цвета (от растворения почечных камней). Это временные, неопасные явления.

· Возможна реакция со стороны кишечника: «слабый стул», рези в животе, но очень ненадолго.

· Могут появиться подташнивание и изжога. Они уменьшаются, если после приёма смеси понюхать любой пищевой продукт с острым запахом.

Первые дни лечения разрешается после рвоты не принимать лекарство ещё раз, но в последующие дни - необходимо в этом случае пить дозу смеси (30+30) повторно, через 10+15 минут (можно в два-три приёма с небольшими перерывами между ними), предварительно остудив масло и водку в холодильнике.

Смесь - лечит отравления и самую упорную рвоту!

Смесь надо трясти долго и сильно - тогда она лучше будет лечить и легче станет её пить!

· Слабость, иногда с первых же дней лечения. Это бывает из-за снижения доставки глюкозы в мышцы, а также при сильных интоксикациях. По мере очищения смесью всех систем организма слабость проходит.
· Ухудшение аппетита. Это неудивительно: в 90 мл масла и 90 мл водки имеется 1100 килокалорий (а весь дневной рацион содержит обычно примерно 2000+2500 килокалорий).

· Может на несколько дней возникать ощущение «комка» в горле и одышка. Возможно также и небольшое повышение температуры тела.

· На некоторое время (обычно в первый месяц лечения) могут появиться или усилиться отёки, особенно вокруг больных мест и опухолей, в лимфоузлах. Это не может вызвать закупоривание трубчатых органов и сосудов, так как лекарство расширяет их рабочие просветы, расслабляя мышцы в их стенках.

· Тахикардия: в состоянии покоя до 100 сердечных сокращений в минуту, вследствие расширения сосудов от смеси. Бороться с этим не нужно.

· На месяц-два могут появляться красные зудящие пятна или «сыпь» на разных участках тела,

Не трогайте их, ничего с ними не делайте. Постепенно эти явления (от выхода через кожу разных «шлаков» и токсинов) проходят сами собой.

•
При лечении многих тяжёлых заболеваний бывают и другие временные ухудшения состояния больных. И эти ухудшения, и все перечисленные выше симптомы бывают в другие сроки, сильнее и продолжительнее. Или могут вовсе не проявиться.

Бывает всякое, и по самым разным причинам.

Заранее нельзя точно сказать, как будет протекать лечение у того или иного пациента.

Но сдаваться болезням нельзя никогда!

В любом случае, при любом самочувствии нужно продолжать лечение строго, по этой методике, всё терпеть, надеяться на лучшее и верить в победу над любыми, даже самыми тяжкими хворями!

При лечении этой методикой категорически запрещается:

^
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1. Прекращать лечить раковые опухоли до полито выздоровления: иначе они тотчас же начнут метастазировать и бурно расти, чем бы ни лечились другим. При недолеченном раке переходы с этого метода на любой другой метод и с основного на упрощённые варианты методики весьма часто оказываются переходами от жизни к очень скорой и мучительнейшей смерти.
2. Скрывать от больного его истинный диагноз. Не бойтесь сказать ему правду: опасность не от правды, но от чувства безысходности. Объясните больному, что эта методика даёт реальную надежду на спасение и значительное продление жизни, чтобы он серьёзно относился к лечению
Правда, пусть горькая - надёжнейший путь к исцелению. Иначе методика почти всегда и очень скоро нарушается, и все труды пропадают.

Ибо ложь убивает, а правда животворит!

3.
Одновременно или в перерывах между декадами лечиться ещё по какой-либо (пусть даже самой разрекламированной) другой методике. То есть, ПОСЛЕ начала лечения маслом с водкой нельзя:

а)
Принимать лучевую терапию и химиотерапию.

б)
Идти на какие бы то ни было операции, кроме сверхжизненно необходимых: например, если за 4-НЗ месяцев лечения строго по этой методике опухоль очевидно и без всяких сомнений сильно увеличилась; в случае длительной полной желудочной (или кишечной, мочевой, дыхательной, желчной, сосудистой и всякой другой) непроходимости; если требуется срочное ушивание прободных язв где-либо; при опасных травмах.

Если Вы лечились этим методом, а затем вдруг решились на операцию (любую), то после операции необходимо продолжить это лечение строго по графику приёма смеси, вместо всех других лечебных процедур и методов.

Дело в том, что любые, даже самые малые операции вроде пункций, биопсий, удаления зубов, имеют свойство намного ускорять и усиливать все болезни, в том числе рост и метастазирование опухолей, и вызывать появление новых.

в)
Принимать ВСЕ другие противоопухолевые средства: травы (чистотел, болиголов, аконит и все прочие), алоэ, чагу, бефунгин, сулему (хлорид ртути), витурид, мухомор, керосин; АСД-2 («фракция-2»); «акулий хрящ»; гормональные и антигормональные препараты типатамоксифен (нолвадекс), аримидекс, депо-провера, андрокур, хонван, синэстрол, флутамид (флуцином), микрофоллин и т. п. (см. с. 50!)

г)
Принимать лекарства для лечения остеопороза: соединения кальция и витаминов группы Д, остеогенон, бонефос, аредиа, зомета и все прочие.

д)
Лечиться любыми травами, гомеопатическими составами, иглоукалыванием, пиявками, глубоким массажем, «обёртываниями», инъекциями яичного белка, приёмом внутрь перекиси водорода.

е)
Принимать всякие «биологически активные добавки» (в том числе и всевозможные антиокислители, они же антиоксиданты), аптечные витамины, любые препараты кальция, железа (в том числе и радиоактивные таблетки «от рака»); все лекарства «для поддержки печени» (карсил, эссенциале, лив-52 и т. п.); любые иммуностимуляторы; неоселен; клофелин; все противоязвенные лекарства (кроме упомянутых в нижней части с. 51 и наверху с. 52).

О том, как и когда отменять L-тироксин. инсулин, дексаметазон. преднизалон - см. на с. 50.

Ферменты для улучшения пищеварения типа фе-стал, мезим, панкреатин - можно отменять сразу.

ж)
Применять когда-либо (кроме операций, конечно) лечебные приборы ВСЕХ видов, в том числе: «витафон», все разновидности ионизаторов воздуха (и «люстры Чижевского» тоже), магнитов, устройств «частотно-резонансной терапии», барокамер и др.

з)
Делать кислородные ингаляции всех видов (то есть вдыхать чистый кислород откуда-либо).

и) Применять любые греющие процедуры: баню, ванны с горячей или тёплой водой, «контрастный душ», неумеренные физические упражнения; растирания и натирания; лечение глиной; накладывать компрессы, примочки, солевые повязки, всякие мази на опухоли, на суставы, и вообще на любые части тела когда-либо. Мыться нужно тёплой водой (не горячей) и как можно быстрее.

к) Заниматься «моржеванием», длительным поливанием себя холодной водой, окунанием больных частей тела на время в очень холодную воду.

Любые длительные стрессы, в том числе от излишнего тепла или холода, очень сильно ускоряют все болезни и мешают этому лечению.

л) Использовать специальную дыхательную гимнастику («по Бутейко», «по Стрельниковой», «по йоге», «по Фролову» и всякую прочую): данной методике все эти занятия очень сильно вредят.

4. Лечиться мочой: принимать отходы организма любым способом крайне вредно и неугодно Богу.
5. Верить «показаниям» всяких колец, гаек, винтов и т. п. на нитках («маятников») и разного вида крючков на рукоятках («рамок»). Вопрошения о чём-либо у этих лжеприборов, как и у столов, стульев, блюдец, всевозможных идолов («оракулов») и прочих предметов - представляют собой разновидности гаданий и оккультизма, то есть способы контакта с нечистой силой (с демонами). Эти методы известны с древнейших времён. Абсолютно все подобные «контакты» греховны и душепагубны.,
Причём, полуправда во много раз опаснее и губительнее, чем открытая ложь. Поэтому демоны довольно часто могут «показывать» и говорить правду. Но в самых важных вопросах спасения души и тела °ни непременно обманут, используя правдивые ответы на обыденные вопросы как «дымовую завесу».

6.
Прибегать к услугам ВСЕХ БЕЗ ИСКЛЮЧЕНИЯ «биоэнерготерапевтов», «магов», «колдунов», *бабок», «кодировщиков», «экстрасенсов», «ясновидящих», «контактёров», «заговаривателей».

Нельзя иметь в доме их книги и тем более «лечиться» по ним или ими, как и всеми прочими «заряженными* ими водой, едой и другими предметами.

Сверхъестественные «способности» ВСЕХвыше-перечисленных-не от Бога и не «природные», но от помогающей им нечистой силы, и получены они ими за очень греховные, неугодные Богу дела.

От воздействий этих людей (посредством демонов-бесов, в том числе через воду и любые предметы) очень часто уже через малое время происходит усиление прежних болезней или появление новых, ещё более страшных недугов; раковые опухоли начинают быстрее расти и метастазировать, а нераковые опухоли часто перерождаются в раковые.

При этом симптомы болезней поначалу могут «затихать» (от кратковременного перераспределения оставшихся ещё у больного ресурсов организма). - Освобождает от плена упомянутых «воздействий» только искреннее раскаяние пред Спасителем в использовании их когда-либо и прекращение их применения впредь.

Пункты №№ 2-6 (см. с, 43-46) относятся ко всем трём вариантам методики, данным на с, 36-38.

Какие чудеса истинные

Господь Иисус Христос исцелял не какой-то там «своей» или вымышленной «космической» «энергией», но Духом Святым, исходящим от Бога-Отца (см. Иоанна, 15: 26). Святой Дух есть Несотворённая Сила Бога-Отца, и Он даруется только христианам.

Принимать Духа Святого возможно только, пребывая в Вере, что Евангельский Иисус есть воплотившийся Бог-Спаситель (Христос), о чём Он и говорил: «Я есмь Лоза, а вы ветви; кто будет во Мне, и Я в нём (Его Святым Словом), тот сотворит много плода, ибо без Меня не можете делать ничего (истинно чудотворного)» (Евангелие от Иоанна, 15: 5 Церковнославянской Библии [ЦсБ]).

Только за истинно Христианскую Веру, доказываемую праведностью жития, Господь Иисус Христос преумножает в людях и в относящихся к ним предметах Святого Духа Божиего, Которым и творит Чудеса.

Поэтому прославленные Богом нетленные мощи Святых, Святой Крест Господень и Святые иконы «идолами» не являются и достойны почёта.

Не могут быть от Бога любые «чудеса», творимые кем-либо без Веры, что Иисус Христос есть Единородный Бог-Сын, и без постоянного строжайшего соблюдения Его Заповедей.

Питание, лекарства, прочее важное

· Начиная это лечение, от любых наркотиков (в том числе и от курения) необходимо отказаться навсегда - лучше сразу, в один момент и на 100 %. Можно снижать их дозы постепенно; чем быстрее, тем лучше.

· С первого дня лечения и до самого его окончания старайтесь как можно меньше пить алкогольных напитков всех видов, в том числе и лива.

Малые дозы алкоголя не вредят этому лечению. Но так как чувствительность к спиртному у всех людей разная, то нельзя дать одинаковую всем допустимую его дозу Поэтому лучше спиртного избегать.

(Напоминаю: смесь водки с подсолнечным маслом действует не так, как водка без масла: см. с. 32 и 34).

Вино (водка) в разумных дозах - не наркотик. Поэтому Бог и благословил спиртное людям (см. Иоанна, 2: 7-11). Но злоупотреблять нельзя ничем!

  Во все дни и годы лечения избегайте всего молочного, кисломолочного, мясного, жирного, сладкого (рыба, птица и яйца относятся к мясному, а мёд, арбузы, дыни, сладкие на вкус фрукты и ягоды - к сладкому). Всё остальное можно есть в меру.

Голодать нежелательно; через 15-30 минут после приёма лекарства надо хоть что-нибудь съесть, а жидкости пить после - иначе может появиться тошнота. От неё хорошо помогают: томатный сок, все кислые ягоды, зелёный чай с лимоном и увеличение промежутков между приёмами смеси (см. с. 36, п, 2).

Учтите: только в животной пище содержатся витамины группы Д (Д2 и Д3), сильно тормозящие это лечение (особенно их много в рыбе, жирах и яйцах).

Ограничения в питании действуют одинаково и в дни приёма смеси, и в перерывах.

Солить пищу, есть хлеб любых видов (дрожжевой пшеничный и ржаной в том числе) можно, помалу.

Абсолютно (на 100 %) запрещённых продуктов нет. По чуть-чуть иногда есть можно всё.

Но при строгом соблюдении диеты (ВСЯ диета -здесь!) эта методика помогает от любых тяжких хворей намного лучше, чем если есть-пить всё подряд.

Чем тяжелее болезнь, чем хуже состояние больного, тем строже надо соблюдать эту диету,

По граммам еда и питьё никому не «нормируются». И персональные «меню» не нужны.

· Еда и питьё не должны быть очень горячими. Но и всегда холодными они также быть не должны.

· Чай можно заваривать не только традиционных сортов, но и из разных трав, листьев, кислых ягод и фруктов. Только чаепитие не должно превращаться у Вас в траволечение! Можно заваривать шиповник, лучше в термосе. Кофе не пейте (сильно ускоряет обмен кальция, а это вредит нашему лечению). Нельзя пить сладкие фруктовые, ягодные и овощные (в том числе свекольный и морковный) соки.

Нельзя много пить несладких соков: лечение соками и эта методика несовместимы. Да и избыток витаминов пользы организму не приносит.

Конечно, сами овоши (любые!) есть можно, так как в их мякоти Сахаров меньше, чем в отжатом соке.

•
Разрешаются несладкие компоты, морсы, кисели. А вот магазинную «газировку» всех мастей, а также и любую «минеральную» воду пить не следует.

В любой «минеральной» воде очень много солей кальция, а все. препараты кальция с этим методом несовместимы. Несовместима со смесью и сода.

•
Некалорийные «заменители сахара», например: сахарин (он же «сукразит»), аспартам, цикламаты -не запрещаются. Они во много раз лучше, чем традиционные ксилит и сорбит, которые тоже не запрещены. Но лучше всего обходиться без всякой «химии».

· Запрещается самим настаивать водку на правах, на корнях, на чём-либо другом лечебном.
· Допускается наличие в заводской водке различных Сахаров и прочих добавок. Обычно их количество настолько ничтожно, что всеми ими смело можно пренебречь. Допустимы самогон и питьевой спирт любых технологий производства. Но лучше для лечения Драть хорошую, проверенную водку (см. с. 35 и 61)!
Крепость любых видов водки, самогона, этилового спирта необходимо доводить как можно ближе к40 %.

•
Самое лучшее подсолнечное масло то, которое изготовлено с минимальной обработкой. Например, сырое масло лучше остальных сортов, которые подвергаются дополнительной очистке. Масло не должно быть ни слишком тёмным (от «пережаривания»), ни слишком светлым (от большой «очистки»).

Главное, чтобы масло было подсолнечное без добавок, нерафинированное (без глубокой очисткиУ мутноватое и негорькое, а в смеси с водкой - стойкое к отстою. Но тут есть один нюанс! Производители масел часто лукавят. Чтобы убрать из масла выпадающие в осадок фосфаты и этим улучшить его «товарный вид», они подвергают масло нескольким стадиям очистки, но после этого всё равно именуют его «нерафинированным», хотя это не так.

Поэтому не берите для лечения масло с надписями на этикетках бутылок: «гидратированное», «вымороженное», и всякое другое очень прозрачное, не мутноватое на вид масло.

Всякая дополнительная очистка сильно снижает витаминные и лечебные свойства подсолнечного масла, и поэтому нежелательна.

•
Наилучший комплексный лечебный эффект имеет смесь 40 %-й водки с подсолнечным, истинно нерафинированным маслом. Другие доступные нам масла(оливковое, льняное, хлопковое, соевое, рапсовое ит. п.) имеют меньше лечебных свойств и в смеси с водкой хуже лечат тяжкие болезни (см. с. 31).

· Холестерина во всех растительных маслах нет.

· Нельзя внутривенно вводить глюкозу. Обычно после этого наступает резкое ускорение болезней, так как простые сахара (глюкоза, фруктоза, сахароза и прочие) - лучшая питательная среда для опухолевых клеток, паразитов всех видов и для всяких инфекций в теле человека.

Мёд состоит из смеси глюкозы и фруктозы. Любые сладости сильно ухудшают лечебные свойства смеси масла с водкой, они - антагонисты.

•
Если у больного был полностью удалён какой-либо орган, и для замещения его функций врачи прописали некие гормоны, ферменты - можно их принимать так, как велели врачи (хоть это и нежелательно). Если же орган или хотя бы половина его (например, одна доля щитовидной железы) на месте, а Вы уже принимаете гормоны (инсулин, L-тироксин, предниэолон, метипред, дексаметазон и другие), то их надо отменить: лосре начала лечения этим методом путём постепенного снижения Вами самими их дозировок. Все гтротцеоракоеь/е препараты (например, рм. с. 44. пункт 3-в) - надо «бросать» сразу.

Инсулин можно заменять негормональными лекарствами типа диабетон, манинил и т. п. Гормональные противозачаточные средства всегда недопустимы.

•
Не делайте переливаний крови или её фракций (эритромассы, плазмы). При этих процедурах происходит заражение больного многими опаснейшими болезнями, сильно ослабляется иммунитет и повышается вероятность метастазирования рака.

Приём крови внутрь является тяжким грехом и навечно запрещён Богом всем людям без исключения (Бытие, 9:4). По определению словарей: «Кровь -это жидкая соединительная ткань организма».

Бог никогда не разрешал людям есть друг друга, независимо от способа приёма внутрь человеческих тканей: кСлова. которые Я (Бог-Слово) говорил вам (о необходимости вкушать Его) - суть дух и жизнь» (Иоанна, 6: 63 ЦсБ) - Господь Иисус Христос этой фразой повелел нам есть и пить СЛОВА Его, душами своими: верить в Его Спасительную Жертву (Пасху), в Его безвинные Искупительные смертные муки на кресте (подробнее об Искуплении - см. с. 53, п. 2).

· Чем меньше и реже Вы будете принимать жякие лекарства, тем сильнее и лучше эта методика будет лечить сразу все Ваши болезни.

· Запрещаются обезболивающие препараты, содержащие наркотики (например, кодеин: пенталгин, еедалгин, солпадеин), в том числе трамал (он же тра-мадол, криспин), помещённый во всех справочниках в разделе «наркотические анальгетики». См. с. 47!

· Можно принимать все успокаивающие, снотворные, мочегонные, сердечные и прочие неза-прещённые этой методикой лекарства, назначаемые врачами. Например: реланиум, циклодол, димедрол, финлепсин, антибиотики и т. п., а также и все ненаркотические обезболивающие, в том числе: анальгин, баралгин, но-шпа, кетанов, ортофен (он же диклофе-нак, вольтарен), нимесулид (найз, сиган) и их аналоги.

Обратите внимание, что одно и то же лекарство может появляться с разными новыми названиями.

•
Раковые язвы на коже-нельзя смазывать ничем. Нежелательно смазывать их и смесью масла с водкой.

Ибо раковые клетки уничтожаются не подсолнечным маслом и водкой как таковыми, а продуктами окисления этих веществ, образующимися только внутри организма после всасывания масляно-водочной эмульсии в тонком кишечнике. И раковые и нераковые язвы всех органов (бронхов, пищевода, желудка, кишечника, кожи и др.) успешно лечатся питьём смеси!

Смазывать можно только нераковые язвы на коже и пролежни - составом из взбитых вместе до однородной массы подсолнечного нерафинированного масла 0/2 стакана) и белка одного куриного яйца, в любые A"*. 2.-3 раза в день.

Закрывать любые язвы можно несколькими слоями марли, пропитанной против прилипания упомянутым вышесоставом из подсолнечного масла и белка.

Этот состав-лучше любых мазей, которые греют 0пУхоли и ускоряют их рост.

Промывать язвы лучше всего перекисью водорода, или фурацилином, или отваром коры дуба.

*
Если ранее больной был «закодирован», то ходить на «раскодирование» не требуется.

Просите у Спасителя прощения за грехи, в том числе и за грех «кодирования», молитесь, и Он Сам «раскодирует» больного и поможет ему самому отказаться от любых вредных привычек.

•
Появилось много «писателей», которые предлагают больным настаивать водку на чём-либо, или рекомендуют им что-то подливать, подмешивать или подсыпать в смесь подсолнечного масла и водки.

Все упомянутые «настойки», «подливки» и «подсыпки» к смеси могут нанести очень большой вред Вашему здоровью, поэтому ни в коем случае их не делайте, где бы их ни рекламировали.

♦
Этим методом могут вылечить себе тело и все христиане, и все остальные люди.

Бог милосердно посылает дождь, Солнце и прочие материальные блага всем. Однако, не поровну: одним больше, другим меньше.

Так и с этой методикой: лечиться по ней можно всем и везде. Но чтобы шансы больного на успех лечения возросли, надо позаботиться ещё и об исцелении его ду_щи Истиной.

Кто есть Истина - можете прочитать на с. 54.

САМОЕ ГЛАВНОЕ О ВЕРЕ

1. Единородный Бог-Сын Иисус Христос (Спаситель) есть Всецарь - Вседержитель, навеки воцарившийся над всеми: «Ныне суд миру сему; ныне князь мира сего изгнан будет вон... он (уже) осуждён». «Верующий в Сына не будет осуждён, а неверующий уже осуждён, потому что не уверовал во Имя Единородного Сына Божия»; «(Бог-)Отец §£й дал в руки £s2»; «Ибо Отец не судит никого, но весь суд отдал Сыну, чтобы все чтили Сына, как чтут Отца. Кто не чтит Сына, тот не чтит Отца, пославшего Его» (Иоанна, 12: 31; 16: 11; 3:18, 35 (ЦсБ); и 5:22, 23).

То есть, Царство Божие уже давно пришло]

«Верующий в Сына имеет жизнь вечную, а неверующий s Сына не увидит жизни, но гнев Божий пребывает на нём» (Иоанна, 3: 36).

Все потомки Адама, в том числе и Богородица Мария, не «боги» и не «вседержители», а значит, и j4gjtBceuapn». не «спасители», не «агнцы» и не «искупители». И не «сошедшие с небес», но все до одного земные. Только Иисус Христос - Сын БОЖИЙ по происхождению души. Не было, нет, и не будет других Спасителей, кроме Иисуса Христа.

«Видевший Меня видел Отца» (Иоанна, 14: 9).

2. «В начале был Слово, и Слово был к Богу, и Бог был Слово. Сей был исконно к Богу. Всё Тем начало быть, и без Него ничто не начало быть...» (Иоанна, 1: 1-3 Церковнославянской Библии [ЦсБ]).

«И сказал Бог (Отец к Сыну-Слову): сотворим человека по образу Нашему, по подобию Нашему» (Бытие, 1: 26).

«И воплотился Слово, и вселился среди нас...» (Иоанна, 1: 14 ЦсБ). Видим, что слова: «В начале сотворил Бог небо и землю» (Бытие, 1:1)- означают, что Бог-Слово Иисус Христос ВСЕГДА БЫЛ и сотворил мир вместе с Отцом Его.

То есть Иисус Христос - безгрешный Бог-Сын: «Я и Отец рднп»- «Всё, что имеет Отец, есть Моё» (Иоанна, 10: 30; 16: 15). Бог-Отец Вечен, и Бог-Сын Вечен и Несотворён.

«(Бог-)Отец ec.g отдал в руки Его» (Иоанна, 13: 3): и Силу Свою - Духа Святого, «который от Отца исходит» (Иоанна, 15:26). Святой Дух Божий -тоже Вечен и тоже Несотворён.

Потому и стал Иисус Христос Искупителем грехов всех уверовавших в Него, что Он именно ВОПЛОТИЛСЯ, а не «вочеловечился». Первородный грех Адама Преходит только В ДУШИ всех его потомков, а плоть ^ма по себе, как и любой материальный предмет, никаких грехов иметь не может. Искупление совершено Спасителем смертными страданиями Его °езгрешного Духа, соединённого с Его плотью.

3. Дело Божие, крестящее (омывающее) дуцщ людей от всех без исключения прежних грехов, со-вершается без каких-либо обрядов или заклинаний:

«Верующий в Меня имеет жизнь вечную. Я есмь. Путь и Истина и Жизнь: никто не придёт к Отцу. Kai; только Мною» (Иоанна, 6: 47; 14: 6 ЦсБ).

Как и когда были очищены от грехов души самих Апостолов Христовых?

От всех грехов, кроме «первородного греха» Адама - Верой в Учение Иисуса Христа ещё до Его Распятия: «Вы уже очищены через слово, которое Я проповедал Вам» (Иоанна, 15: 3; см. и 13: 10).

А затем, уже от ВСЕХ грехов - когда они увидели сами воскресшего Господа и снова уверовали е истинность Его слов. Тогда, в этот самый момент. «Иисус сказал им: мир вам! Как послал Меня Отеи (см. Иоанна. 1: 32). так и Я посылаю вас. Сказав это, дунул, и говорит им: Примите Духа Святого: кому простите грехи, тому простятся; на ком оставите, на tow останутся» (Иоанна, 20: 21-23 ЦсБ).

«Господь мой и БОГ мой!» (Иоанна, 20:28) - обратился к воскресшему Иисусу Христу Апостол Фома.

Обратите внимание: Господь не омывал, не кропил учеников водой, и не возлагал на них рук Своих, и никаким материальным «миром» их не помазывал, но - дунул: Силой БогаОтца, то есть Духом Святым.

Ведь уже совершилась Искупительная Жертва (Пасха) Христова (см. Иоанна, 19: 30).

И поэтому, как только в учениках ожила Вера словам Его - ведь Христос воскрес! - тотчас же Он Сам, как и было обещано (см. Иоанна, 1; 33), крестил учеников Своих не водой, но Духом Святым.

И по сей день это незримое Крещение Духом Святым совершает Сам, Лично, Бог-Сын Иисус Христос над всяким уверовавшим в Него. Только Духа Святого Он одним дарует больше, а другим меньше.

Живой водой, текущей в жизнь вечную (см. Иоанна, 4: 10—14), Иисус Христос именовал проповедуемое Им Учение о Спасении человеческих дуШ Верой в Него.

4.
Господь наш Иисус Христос есть «Истинный рын-Бог и Жизнь Вечная» (1-е Иоанна, 5: 20); Высший, Небесный Царь (Иоанна, 18: 36) и Судья осанна, 5: 22); «Сын, Бог Крепкий, Отец вечности, «иязь (Царь) мира» (Исайя, 9: 6) - то есть, Вечный духовный Отец наш.

К сожалению, нынешние «священники» и «епископы» не имеют в себе столько Духа Святого, сколько требуется для отпущения грехов других людей, ибо до Апостолов Иисуса Христа им, увы, очень далеко.

В истории имеется много свидетельств, что грехи часто прощались христианам ещё ДО чтения служителем «разрешительной молитвы»: самим БОГОМ (Иисусом Христом). ТОТЧАС ЖЕ при исповедании ЛЮБОГО греха кающимися.

Поэтому, если искренно каяться у себя дома без земного служителя, только перед Вечным Небесным Духовным Отцом: Богом-Сыном Иисусом Христом, который «Сущий (Вечно пребывающий) в недре Отчем» (Иоанна, 1: 18) - можно быстро получить прощение всех, даже самых лютых грехов, совершённых после принятия Спасительной Христианской Веры.

И читайте чаще и усерднее простую, но очень важную и полезную молитву: «Господи Иисусе Христе, Сыне и Слове Божий! Помилуй мя, грёшнаго (мя, грешную)» (это по-церковнославянски). Она хорошо защищает от всех напастей.

5.
Иисус Христос - истинно Пища и Питие: Небе£Ш& для душ наших, а не для желудков, не для тел. «Иисус сказал: Я есмь хлеб жизни; приходящий ко Мне (уверовавший в Меня) не вза'лчет (душой), и верующий в Меня не будет жаждать (душой) никогда» (см. Иоанна, 4:14, 32, 34 и 6: 35 ЦсБ).

Он - Бог^Слово, Духовный Отец наш Небесный, *ивёт не в чашах, а на Небе и в сердцах верующих в Него. То есть, на Земле Он - в душах христианских.

Вкушать и пить Сына Божиего надо сердцем и У**ом: Верой в Его Несотворённую, Вечную Божию сущность, в Его схождение с Небес, Воплощение, Искупительные смертные муки на кресте и Воскресение.

«Если не уверуете, что Я - Сущий (Вечный Бог), умрёте во грехах ваших. Я - Начало всего. Кто слово Моё соблюдёт, тот не увидит смерти (ада) вовек» (Иоанна, 8:24,25ЦсБ, в: 51; и см. Исход, 3:14).

Соблюдая Святое Слово Иисуса Христа, нам следует постоянно творить добрые дела во Имя Его, не делая другим того, чего не желаем себе, совершенствоваться в Богопоэнании, и этим преумножать в себе Святого Духа Божиего.

Ибо Господь Бог говорит: «Познайте, стремитесь познать Господа. Ибо Я (от вас) милости хочу, а не жертвы, и познания Божиего, нежели всесожжения, Скрыли жрецы путь Господень» (Осия, 6:3,6,9 ЦсБ).

«Сие же написано, чтобы вы верили, что Иисус есть Христос (Спаситель), Сын Божий, и, вер/я, имели жизнь во Имя Его» (Иоанна, 20: 31 ЦсБ).

Уважаемый читатель!

Эта методика составлена мной только для того, чтобы с её помощью Вы сами лечили себя и Ваших близких. Её вполне достаточно для успешного само-лечения. Вся методика изложена здесь полностью.

Я не врач, приёмов не веду и не назначаю никому никаких лекарств ни от чего (не имею права). Не утаиваю от Вас ничего «секретного». И не «экстрасенс», не «контактёр», не «ясновидящий» и не «биоэнерготерапевт», и не прочее в этом роде, а просто христианин, старающийся соблюдать истинное Святое Слово Христово и помогать людям всем полезным, что знаю об этом лечебном методе.

Что, как, когда, и отчего будет с тем или иным конкретным пациентом, сказать не могу.

Бывает всякое, но верить всегда надо в лучшее!

AQpec рпя писем: 125412 (сто двадцать пять четыреста двенадцать), Москва, до востребования,

Шевченко Николаю Викторовичу

Пожалуйста, учтите: 1) Рассылкой книг я не занимаюсь. 2) На конверт, заботливо вложенный Вами в св(# письмо ко мне для моего ответа Вам (в любую страну мира) - можно клеить только российские марки.

О СМЫСЛЕ ЖИЗНИ

Смысл жизни человека на Земле состоит в том, чтобы Верой во Имя Единородного Сына Божия Иисуса Христа получить усыновление или удочерение Богом (Отцом и Сыном: см. Иоанна, 1:12,10:30), заключающееся в прощении Им всех прежних грехов и в даровании Им Святого Божиего Духа и Вечной Жизни в Раю (см. с. 54 и 56).

Когда христианин попадёт в Рай - зависит от того, как он проживёт свою жизнь после принятия Веры. Если он не будет соблюдать Заповеди Божий о любви к ближним, то после смерти попадёт в ад и примет там мучений ровно столько, сколько требуется по Божией Правде для покрытия всех его грехов, совершённых после обращения к Христианской Вере.

Затем его ждёт, по слову Христову, Воскресение и Жизнь Вечная, обещанная Сыном Божиим (Спасителем) всем верующим в Него:

«Верующий в Него не будет осуждён (на вечные мучения). Верующий в Сына имеет жизнь вечную, а неверующий в Сына не увидит жизни, но гнев Божий пребывает на нём» (Иоанна, 3:18 ЦсБ, 3: 36).

Если же христианин соблюдал Заповеди Божии, стремился делать людям добро и уклонялся от зла, каялся Спасителю в грехах - то все его согрешения, совершённые после обретения Христианской Веры, будут прощены Сыном Божиим.

И тогда Господь после смерти этого человека тотчас же введёт его душу навечно в Райские обители.

kl нужно помнить: если христианин ненасытно предаётся злу и всевозможным порокам, надеясь на свою веру и Божие Всепрощение - он может со временем потерять самое главное: саму Веру христианскую (помните Иуду-предателя, бывшего одним из 12 апостолов Христа?) Или попадёт в сети антихристианского по сути лжеучения «свидетелей Иеговы» и JJM подобных, которые тоже именуют себя «христианами», но не верят в Вечность и Несотворённость Ына Божия и поэтому Вечной Жизни не имеют.

АВТОР ОТВЕЧАЕТ ЧИТАТЕЛЯМ

Иногда не удаётся быстро найти нерафинированное подсолнечное масло. Можно ли для Вашей методики использовать «гидратирован-ное» и «вымороженное» подсолнечное масло?

А нерафинированным САФЛОРОВЫМ маслом можно заменить подсолнечное?

В случаях, когда счёт жизни больного идёт на часы и дни, а требуемого моей методикой масла быстро найти не удаётся - можно делать и первое (см. с. 60), и второе. Как минимум, благодаря этому тяжело больной человек выиграет время и продлит свою жизнь.

Сафлоровое масло обычных сортов имеет в составе на 20-30 % больше дважды ненасыщенной линолевой жирной кислоты, чем подсолнечное масло, и на столько же меньше одноненасыщенной олеиновой кислоты. Альфа-токоферола в нём около 40 мг%. Это, на первый взгляд, неплохо. Но необходимо учесть следующее. При введении в методику принципиальных изменений (а замена подсолнечного масла на другое масло - именно такой случай) у больных со временем могут выявиться совершенно непредсказуемые симптомы и явления. И возможно, весьма опасные.

Например, в отличие от подсолнечного и многих других растительных масел, сафлоровое масло может содержать кроме альфа-токоферола ещё и другую, уникальную, в 40-60 раз более активную разновидность витамина Е: гамма-токотриенол (0,8 мг%).

Кроме того, нерафинированное подсолнечное масло содержит 6 мг% сквалена - вещества с очень высокой биологической активностью, а в сафлоро-вом масле сквален отсутствует.

Сквален и альфа-токоферол в подсолнечнМ масле усиливают действие друг друга.

Но и слишком сильные, и слишком слабые ант* окислительные свойства масла могут снизив противораковое (и вообще лечебное) действе этого лечебного метода.

Поэтому тотчас, как только Вы сможете приобрести нерафинированное подсолнечное масло, необходимо перейти на него вместо всех других масел.

Чтобы добиться хороших результатов при лечении этой методикой, какое конкретно подсолнечное масло надо брать для лечения?

Подсолнечное масло вырабатывается прессованием или экстракцией семян подсолнечника.

Прессовый способ - масло извлекают на шне-ковых прессах под давлением. Метод «холодного • отжима» - прессовый способ. Холодный отжим, благодаря кратковременному тепловому и механическому воздействию на химическую структуру масла, позволяет сохранить в масле витамин Е, замедляющий процессы старения организма.

Экстракционный способ - извлечение масла с использованием органических растворителей, в частности, низкокипящего бензина, с последующей дистилляцией парами воды. Это масло обязательно рафинируется и дезодорируется, если оно предназначено для пищевых цепей.

По степени очистки масла делят на нерафинированные, гидратиоованные и рафинированные.

Нерафинированные масла подвергаются лишь механической очистке путём фильтрования, центрифугирования или отстаивания для удаления взвешенных примесей.

Такие масла обладают интенсивной окраской, мутноватые, имеют ярко выраженный вкус и запах, при стоянии образуют осадок и быстро портятся. Осадок состоит из фосфоросодержащих веществ (холино-Фосфатидов), весьма полезных для здоровья.

В&оатцрованные масла проходят механическую счистку и гидратацию (обработку горячей водой) для Удаления фосфатидов и белковых веществ, частично игментов (к пигментам относится, например, каро-он же провитамин А). Гидратированные масла, в отличие от нерафинированных, имеют менее выраженный вкус и аромат,

менее интенсивную окраску, повышенную прозрачность, дольше сохраняются; осадок в них выпадает в 3-6 раз меньший, чем у нерафинированных масел.

Рафинированные масла подвергаются очистке, гидратации и обработке щёлочью для удаления свободных жирных кислот. Могут подвергаться дезодорации (обработке острым паром) для удаления ароматических веществ и следов бензина. Такие масла прозрачны, без осадка, без запаха, имеют обезличенный вкус. Биологическая активность их снижена.

Примечание: гидратированное и рафинированное подсолнечное масло может быть «вымороженным». «Вымораживанием» из масел удаляются взвешенные природные вещества.

Масло, подвергнутое вымораживанию или гидратации, очень часто не имеет на этикетках информации об этом, и всё равно именуется изготовителями «нерафинированным».

«ГИДРАТИРОВАННЫЕ» И «ВЫМОРОЖЕННЫЕ» МАСЛА НЕЖЕЛАТЕЛЬНЫ ДЛЯ ДЛИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ!

Какие бы ни были указаны на этикетках бутылок с маслом производственные стандарты: «ТУ...» (технические условия), или ГОСТ 1129-93, или ГОСТ Р 52465-2005 (заменивший в России с 01.01.07 года ГОСТ 1129-93), или если масло разливное (то есть вообще без всякой маркировки) - главными критериями пригодности масла для этого лечения являются его нерафинированность, пониженная прозрачность (мутноватость) и расслаивание смеси его с водкой в пределах нескольких часов.

Как уже было сказано на с. 58 и 59. если не удаётся найти настоящее нерафинированное масло - можно несколько месяцев пить смесь с гидоатированным (в том числе и с вымороженным) маслом, и с другим «нерафинированным» очень прозрачным маслом.

В связи с тем, что часто на этикетках не пишут полную и правдивую информацию о технологии изготовления масла, выбрать лучшее масло для лечения можно, проведя простой опыт-по времени и характеру отстоя после смешивания по очереди масла разных марок с водкой одной и той же марки, сравнивая время и степень отстоя каждой смеси.

При выборе водки следует поступать так же: смешивать по очереди водку разных марок с маслом одной и той же марки.

Смесь самой настоящей водки с маслом, в котором много взболтанного осадка или балласта (других жиров, частичек жмыха, земли), как и смесь самого настоящего нерафинированного подсолнечного масла с самогоном или любой поддельной «водкой», обычно расслаивается за одну-две минуты.

Смесь не подделанных, настоящих водки и мас-ра - начинает заметно расслаиваться на исходные компоненты через несколько часов.

Лучше та смесь, которая расслаивается позже.

Но очень долгое нерасслаивание смеси (более восьми-десяти часов) говорит о слишком сильной очистке масла.

Можно ли пить смесь ДВА раза в день?

Можно! Но только при условии: продолжительность такого приёма смеси должна быть не менее трёх курсов (циклов), как и при питье смеси три раза в день.

Если онкобольной уже перенёс операцию, другое противораковое лечение, и сейчас у него врачи рака не находят, как и когда ему лучше пить смесь масла с водкой?

Глаза врачей, даже хорошо вооружённые всякими приборами, не в состоянии различить в организме такого больного мельчайшие группки оставшихся в живых раковых клеток.

Согласно публикациям в «Медицинской энциклопедии», даже после безукоризненно выполненных операций более чем в 50 % случаев остаются невидимые ничем метастазы рака. В дальнейшем это приводит к рецидивам, казалось бы, побеждённой Болезни. Поэтому после операций и поражения организма облучениями и ядами «химиотерапии» никогда нельзя быть уверенными, что больной избавился от рака полностью.

В таких случаях обязательно следует провести полное лечение, по «основной» методике Н. В. Шевченко, не дожидаясь появления видимых метастазов.

По истечении указанного срока, можно далее продолжить лечение по «упрощённым» вариантам методики - пить смесь два или один раз в день (см. с. 38) хоть всю жизнь, сколько сами захотите.

Начинать это лечение можно хоть со следующего же утра после прекращения других противораковых мероприятий (если Вы решили их пройти) или Вашего отказа от их продолжения. Но намного лучше пить смесь масла с водкой по этой методике ВМЕСТО всех других лечебных методов, а не после них.

Делать же операцию или не делать, идти ли на «облучение» и на «химиотерапию» - должен решать только САМ больной. Я никого никогда не уговариваю бросать всё и лечиться маслом с водкой. Пусть каждый САМ сделает решающий выбор в пользу того или иного метода. Могу только сообщить следующее:

1.
Чем дольше длится операция-тем меньше остаётся у больного шансов на дальнейшую благополучную жизнь, даже если он будет лечиться маслом с водкой. Причин этому великое множество, и все они связаны с вреднейшим воздействием на организм всех операционных манипуляций с телом человека.

Лично я - против операций.

2.
Молодых больных труднее вылечить от рака любыми лекарствами, в том числе и маслом с водкой, чем больных зрелого и пожилого возраста.

Особенно это касается рака молочной железы у женщин. Возможно, виноват в этом витамин Д2, которого много в этом органе. Витамины группы Д сильно увеличивают доставку кислорода и ионов кальция в клетки и являются антагонистами этой методике.

3.
Без операций и облучений - любые опухоли головного и спинного мозга смесью часто вылечиваются, а после упомянутых процедур - наоборот: очень часто скоро появляются рецидивы опухолей.

Что будет с теми, кто, начав лечить этой иетодикой злокачественные опухоли, вскоре или через какое-то время её бросит, не долечившись до полной победы над болезнью?

Чаще всего уже через несколько недель после преждевременного окончания лечения смесью масла и водки рак начинает расти в несколько раз быстрее и с невероятной скоростью метастази-ровать! И если через какое-то время больной опомнится и вновь начнёт это лечение, то вероятность успеха будет намного меньшей, чем была в первый раз.

Объяснение этому простое. Дело в том, что от масла с водкой раковые опухоли теряют упругость, становятся более мягкими и рыхлыми (в любых органах и тканях). Отдельным раковым клеткам становится намного легче оторваться от основной опухоли и отправиться в «путешествие» по организму вместе с кровью и лимфой.

Пока больной пьёт смесь, как положено, такие «гуляющие» клетки рака убиваются лекарством в первую очередь: в отдельную раковую клетку (или в небольшой метастаз) оно проникает намного легче и в большем количестве, чем в глубины крупных опухолей. То есть, наше лекарство рассеивает вражеские опухоли-«полки», а затем истребляет беглецов поодиночке.

Но как только больной прекратит приём лекарства и сделает перерыв больше максимально допустимого методикой, клетки-беглецы быстро «придут в себя», наплодят себе подобных и превратятся в безжалостные «банды», которые одновременно бросятся в атаку по всему фронту и тылу организма.

Такого врага надо бить без «перемирий» до полного его уничтожения, только с плановыми паузами.

Однако, довеем без перерывов пить смесь нельзя! Иначе опухоли сумеют «приспособиться» к этому лекарству, и оно постепенно потеряет эффективность. * организму и от лечения нужен отдых.

Итак: тот, кто решился на лечение рака маслом с водкой, должен знать чётко: пути назад у него нет!

Врага придётся бить без самовольных остановок и передышек. Или ты его, или он тебя. Другого не дано.

Вот почему непременным условием начала лечения по этой методике является знание больным всей правды о его болезни и о последствиях шарахания от этого метода к любому другому.

И поэтому даже при самом тяжёлом состоянии больного, это лечение необходимо продолжать строго по всем его правилам.

«Бросившему» это лекарство может стать очень скоро во много раз хуже, чем было прежде.

Как принимать смесь в случае отсутствия «официального» диагноза «рак», но при очень основательных подозрениях на этот счёт?

Без вариантов: пейте так же, как и при раке, то есть три раза в день не менее двух-трёх лет с соблюдением всех положений методики.

Лучше перестраховаться, чем потом «кусать локти». Приём смеси оказывает общеоздоравливающий эффект и ничем навредить человеку не может.

Любое тяжёлое заболевание этим лечебным методом либо тормозится, либо исцеляется.'

Смесь масла с водкой приносит намного больше пользы, если пить её три раза в день, а не два и не один. Так что, если Ваши подозрения о наличии у Вас нехорошей опухоли не подтвердятся, Вы ничуть не пожалеете о том, что принимали это снадобье: оно постепенно избавит Вас от множества других хворей.

Как пить смесь, если в семье есть лица, которым нельзя видеть бутылку с водкой без риска, что они тут же всю эту бутылку выпьют ?

а)
Если Вы принимаете смесь раз в день, то можете перенести приём смеси с вечернего на ночное, утреннее или дневное время, когда упомянутые выше лица спят или когда их нет в доме.

б)
В других случаях можно подкрасить водку малым количеством чайной заварки и перелить её в бутыль с любой неалкогольной этикеткой.

О чём говорят в справках онкологов символы: «TNM» с цифрами после каждого?

А знак „X" после символов „N" и (или) „М" ?

Согласно международной онкологической классификации, символ «Т» обозначает размер исходной опухоли, а стоящие за ним цифры от 1 до 4 соответствуют размерам этой опухоли: 1 - самая маленькая, 4 - самая большая.

Символ «N» показывает, есть ли метастазы в лимфатических узлах. Цифры справа от него от 0 до 3 обозначают: 0 - метастазов в лимфоузлах не обнаружено; 1 - метастазы есть в прилежащих к опухоли лимфоузлах; 2 - метастазы есть и в регионарных (от слова «регион» - область) лимфоузлах; 3 - метастазы есть и в других областях.

Символ «М» - самый страшный. Он указывает, есть ли где отдалённые метастазы опухоли, а цифры за ним говорят: 0 - метастазов опухоли в других органах нет; 1 - они есть а одном органе; 2 - они есть более, чем в одном органе.

Знак «X» («икс») ставится после символов «N» и (или) «М», если есть косвенные (то есть непрямые) признаки метастазирования в лимфоузлы и (или) в другие органы соответственно

Если при питье смеси один раз в день в течение долгого времени не отмечается положительных изменений, что следует сделать?

В этом случае надо более строго следовать указанной в методике диете.

Если же и при строгом соблюдении этой диеты никаких улучшений в состоянии здоровья не отмечается, необходимо перейти на более эффективные варианты методики: далее пить смесь подсолнечного масла с водкой два или три раза в день.

Обычно после этого заметные улучшения не заставляют себя ждать.

Причём, по сумме лечебных свойств приём смеси Дважды в день намного бпиже к трёхразовому приемлем к однократному
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Можно ли вводить смесь масла с водкой клизмами?

Нельзя! В толстом кишечнике жиры не всасываются, а в тонкий кишечник клизмой ничего ввести нельзя: этому препятствует особый клапан между толстым и тонким кишечником.

Кстати, сейчас я никому не советую делать никаких клизм или микроклизм. От них всех вреда больше, чем пользы.

Например, чем чаще делают всякие клизмы, тем больше потом страдают от хронических запоров. А при опухолях в кишечнике клизмы приводят к сильным кровотечениям.

Можно ли брать самогон вместо водки?

Нежелательно. Лучше найти для лечения хорошую, проверенную водку 33-40°. Ватка, смоченная в водке или самогоне, должна гореть. Если не горит, значит, 38° в продукте нет.

Если после того, как Вы усердно потрясли смесь, она тотчас же разделяется на масло и водку - это чаще всего означает, что в водке нет требуемой крепости, или что у Вас не настоящая, изготовленная по специальной технологии водка, а просто разведённый водой спирт. (Подробнее - см. с. 35 и 61.)

Но если денег совсем нет - выбирать не приходится: можно тогда применять и 38-40°-й самогон, а при первом же финансовом «просвете» обязатель-но перейти на более качественный продукт.

Ибо в самой «плохой» водке любых сортов вредных примесей всегда в сотни и тысячи раз меньше, чем в самом «хорошем», «счищенном» самогоне.

Водка, по данным медицинской литературы -это наиболее очищенный алкогольный напиток. Приведу лишь два примера.

а) Смертельного в количестве 30 мл для человека метилового (древесного) спирта е водке содержится ничтожное, не определяемое приборами количество. В коньяке же допускаемая концентрация метилового спирта - 0,1 % на каждые 100 мл коньяка. Далее!

б) Сивушных масел и альдегидов в 40 %-й водке -не более 0,0012 об. % («об.» - означает «объёмный» то есть проценты исчислены не от веса продукта, а сп его объёма). А в таком же по крепости самогоне цт его потребителей приготовлено: сивушных масег 0,1-5-0,9 об. %; альдегидов (многие из которых очень ядовиты) - до 0,03 об. %.

Доза метилового спирта в 15 мл приводит к пожизненной потере зрения. Когда кто-то мне жалуется, что у него за время лечения смесью «сильно упало зрение» - это почти всегда значит, что человек сей пил не водку с маслом, а самогон или поддельную «водку» (и не всегда только с маслом).

Смесь подсолнечного масла с водкой только улучшает даже очень сильно «посаженное» зрение!

Есть ли такие виды рака, или саркомы, или их метастазов, которые нельзя было бы вылечить маслом с водкой?

Они мне не известны. Можно сказать так: абсолютно неподдающихся атому лечению опухолей нет.

Конечно, гарантировать на 100.% исцеление этой методикой {как и любой другой) нельзя. Кому-то это средство поможет лучше, кому-то хуже.

Лечится ли этим методом рассеянный склероз? А болезнь Паркинсона?

О случаях излечения упомянутых болезней моей методикой мне пока что никто не сообщал. Но знаю несколько примеров, когда у больных уменьшались симптомы, сходные с бывающими при этих недугах

Есть ли категории больных, которым в силу каких-либо причин это лечение противопоказано ? Всё-таки 90 а водки в день...

Таких категорий нет. Пока противопоказаний к приёму смеси подсолнечного нерафинированного масла с водкой мне не известно. Впрочем, достаточно бегло пролистать эту книгу, чтобы десятки раз в этом Убедиться.

Самое же главное: водка с маслом - это совсем не то. что водка без масла. Водка с подсолнечным маслом - не яд, а бальзам для всех органов, тканей и сосудов, для всех систем организма!

Спирт - естественное для человеческого тела вещество. Он всегда определяется в сыворотке крови. И вред приносит не сам этиловый спирт как таковой, а только пиковые концентрации в крови продуктов его окисления, прежде всего ацетальдегида.

Так вот, при одновременном приёме подсолнечного масла и водки не происходит пикового, вредоносного накопления в крови ацетальдегида. В присутствии жира спирт всасывается в кровь намного медленнее, чем без него. Малые же концентрации спирта (как неопровержимо доказала наука) даже оказывают благотворное влияние на многие органы, например, на печень (см. с. 32).

Женщины пили это лекарство даже на поздних сроках беременности и легко рожали в срок нормальных (во всех отношениях) детей. И далее развитие этих детей также было нормальным.

Есть примеры успешного лечения этой смесью самых малых детей от вирусного цирроза печени и от злокачественных опухолей в течение долгого времени, причём без малейшего ущерба для их развития (см. главу «Лечатся дети», с. 241, 242, 245 и др.)

Что делать, если через какое-то время после начала лечения смесью и даже определённого прогресса, состояние больного вдруг начинает ухудшаться?

Да, такое случается у многих больных, и довольно часто: через месяц-два после начала лечения маслом с водкой (иногда и в самом начале лечения) больному вдруг становится плохо: скачет артериальное давление, снижается (временно!) вес тела, усиливаются отёки, пропадает аппетит, повышается температура тела, «расшатывается» нервная система, не исключены тошнота и рвота, появляются «гуляющие» по организму боли

Терпите! И продолжайте это лечение строго по напечатанной в этой книге методике.

При распаде больших масс убитых раковых клеток (и вообще при растворении всех ненужных организму клеток) всё это - обычные явления, и причина их - интоксикация (отравление) образующимися гнилостными ядами.

Постепенно эти явления сами собой проходят. Потому что смесь масла с водкой не только лечит поражённые болезнями места, но одновременно и восстанавливает, очищает все органы и системы человека, а особенно те, которые выводят яды из организма: в первую очередь печень и почки.

Можно помочь больному в экстренных случаях жаропонижающими средствами, антибиотиками (если врачи назначат последние), временным отказом от трудно усваиваемой пищи; при рвоте - приёмом про-тиворвотных лекарств (например, церукала или мо-тилиума) за час до приёма смеси, а также прочим арсеналом врачебных методов и средств, не запрещённых этой методикой.

Старайтесь избегать любых вливаний в вену:'они очень сильно деморализуют больного, убивают в нём веру в излечение и желание бороться за жизнь.

При всех упомянутых «ухудшениях» очень полезно перечитывать истории больных из этой книги сталкивавшихся с такими же проблемами (см. «Путеводитель» в конце книги, с. 357. 364. 365).

Можно ли больным при лечении смесью принимать когда-либо «биологически активные добавки», иммуностимуляторы, всякие суперполи-витамины из аптеки? Пить перекись водорода?

Всё это категорически запрещается принимать в течение всего времени лечения маслом с водкой, и в перерывах между декадами тоже.

Масло с водкой - сильнейший иммуномодулятор. '° есть, эта смесь повышает иммунитет до нормы у Те*. у кого он понижен, и она же снижает его до нормы, если он сильно, неестественно повышен (например, последнее бывает у аллергиков). Перестимуляция иммунитета только мешает этому лечению!

Поэтому и запрещается что-либо принимать «для повышения иммунитета». Кроме того, избыток витаминов первым делом оседает во всех опухолях и только ускоряет их рост.

«Совмещение» любых других лечебных методов с «методикой Н. В. Шевченко» только ухудшает целебное действие последней.

Реклама «биодобавок» всякого рода - не для Вас!

Как насчёт физических нагрузок?

Лёгкую гимнастику (кроме любых видов дыхательной) делать можно, какую хотите. Лёгкая работа -не запрещается. А вот заниматься работой или спортом «до седьмого пота», таскать тяжести нельзя.

Физическое перенапряжение при опухолях внутренних органов часто вызывает кровотечения из них.

Если удалён желудок или какой-нибудь другой орган (или часть органа), методика подействует?

Подействует. Она полностью стандартная, одинаковая всегда и для всех.

Смесь всасывается не в желудке, а в тонком кишечнике. Поэтому лекарство всё равно попадёт по назначению, ведь оно действует через лимфу и кровь.

Что делать, если у больного поражены кости метастазами рака или остеопорозом?

Весь нужный человеку кальций есть в хлебе, овощах, зелени, кашах, орехах, семечках. Учтите: любой дополнительный приём богатых кальцием продуктов (например, молочных) или лекарств (глкжонат кальция, «кальций-Яд» и т. п.) прежде всего накормит олу-холевые клетки, а в кости почти ничего и не попадёт!

Не следует принимать когда-либо лекарства, влияющие на обмен кальция в организме. Потому что, эта методика сама НОРМАЛИЗУЕТ обмен кальция-

Рассчитать же эффект от «совмещения» разных лечебных методик - нереально.

Можно ли вылечить маслом с водкой лейкозы разных видов, лимфогранулематоз?

Значительно уменьшить симптомы этих заболеваний и намного продлить жизнь больным - вполне возможно. Случаи такие есть, смесь хорошо помогает и здесь.

Особенно успешно лечится ею такой вид лейкоза, как миеломная болезнь костного мозга (она же мие-лома, плазмоцитома), разрушающая кости; смесь нормализует СОЭ и общий белок крови, восстанавливает кости, работу почек и показатели иммунитета

Можно ли больным «для поддержки печени» принимать травы и прочие лекарства?

Они не нужны: масло с водкой поддерживает и печень, и поджелудочную железу, и почки, и сердце, и сосуды, и все другие органы и ткани во много раз сильнее, чем вся аптека, вместе взятая. См. с. 32!

Кроме того, смесь подсолнечного масла с водкой сама по себе весьма сильное желчегонное средство

«Перебор» в лекарствах очень опасен и намного хуже для больного, чем лекарственный «недобор».

Поэтому ответ на этот вопрос простой: «Нельзя!»

А что можно принимать против разных паразитов-гельминтов ?

Ничего другого, кроме той же смеси подсолнечного масла с водкой. Уже накоплено весьма много свидетельств об очищении организма больных от всевозможных паразитов при лечении этой смесью. Есть случаи исцеления от эхинококкоза, тбксоплазмоэа, описторхоза и от очень многих других гельминтозов.

Здесь важно отметить то, что полная очистка организма от всякой крупно- и мелкоразмерной «живнос-ти* Длится даже при питье смеси трижды в день мно-^е месяцы, а то и годы.

Даже если вроде бы уже ничего подозрительного иэ кишечника не выходит, это совершенно не гаран-™РУет полного очищения всего организма человека

паразитов.

Почему в старинные рецепты входит льняное масло, а не подсолнечное?

Только потому, что тогда подсолнечное масло в больших количествах было недоступно простому народу. А льняное масло - было в достатке в каждой избе; другие масличные растения в наших краях начали широко возделывать только в ХХ-м веке.

Соевые продукты есть можно? А бананы?

Понемногу есть можно всё, кроме чистого сахара и кондитерских изделий, очень сладких на вкус.

Бананы, дыни, арбузы, любые сладкие фрукты и ягоды, мёд - лучше совсем не есть.

Морковь, свёклу, тыкву, кислые ягоды и фрукты (любые) есть можно, но в небольших количествах.

Конечно, известны больные, вылечившиеся от рака и других тяжких болезней без соблюдения диеты, но зачем искушать свою судьбу?!

Соблюдающие предлагаемую автором диету вылечиваются чаще и во много раз быстрее, чем ищущие советчиков «на стороне».

Какие рекомендации по пищевым жирам?

Животные - нежелательны; растительные (лучше подсолнечное нерафинированное масло) допустимы, но в как можно меньшем количестве. Так называемое «лёгкое масло» любых фирм и названий - это не что иное, как маргарины. Лучше их избегать.

Можно ли вылечить этим методом больного, не знающего, что у него рак?

Такое случается, но крайне редко.

Очень многих больных незнание правды о своей болезни приводит к трагическому финалу. Ибо методика при этом почти всегда и очень скоро ими нарушается, со всеми вытекающими из этого печальными последствиями (см. с. 43 и 63!)

Спаситель наш именовал Себя Истиной, то есть - Правдой; «Я есмь Путь и Истина и Жизнь; никто не придёт к Отцу, как только Мною» (Иоанна, 14: 6).

А «дьявол есть лжец и отец лжи» (Иоанна, 8; 44).

Какие лечебные средства можно носить?

Всякие «лечебные диски», магниты - нельзя.

Кардиостимуляторы, слуховые аппараты, послеоперационные дренажные трубки - носить можно.

Целебный Герб и Флаг у христиан - это Крест Господень. Носить этот Герб - хорошо и Богоугодно.

Без всяких сомнений, самое исторически верное то изображение Креста Христова, которым христиане осеняют себя при Крестном Знамении и которое соответствует виду Святого Креста Господня. То есть -нормальное, а не перевёрнутое «вверх ногами».

Опрокидывать Герб своего Царства - кощунство. Посмотрите на себя в зеркало, как Вы сотворяете на себе Крестное Знамение, что' получается у Вас в итоге; сравните длину двух отрезков творимой Вами вертикальной линии (один выше «перекладины» Креста, другой ниже) - и сразу поймёте, о чём идёт речь:

А ?
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Отрезок ВС должен быть длиннее отрезка АВ.

Почему Всесеятой Бог допускает страшные скорби не только злодеям, но и добрым людям?

Так уж народу свойственно: обращаются к Богу (а то и вовсе вспоминают о Его существовании) и начинают думать о Вечном обычно в скорбях и бедах, а не в радости и благополучии.

Кроме того, многие только на словах «верующие христиане», а на деле - даже при малых испытаниях не только отвергаются от Веры, но ещё и начинают роптать на Бога. Забывая, что Бог нам ничего не должен, но мы и только мы, грешники, должники Его.

«Друзья познаются в беде» - не так ли?!

Поэтому нам следует благодарить Спасителя нашего за всё, что Он посылает нам для нашего же вРазумления и спасения

ПРИМЕРЫ ИСЦЕЛЕНИЯ САМЫХ ТЯЖКИХ БОЛЕЗНЕЙ

НЕ УМИРАТЬ, А ПОБЕЖДАТЬ!

1. Уже почти 2,5 года я успешно лечусь эмульсией иэ подсолнечного масла и водки по Вашей методике, строго придерживаясь всех её рекомендаций, от очень серьёзного онкологического заболевания. Врачи предлагали полностью удалить больной орган в брюшной полости. Но я выбрал Ваш метод.

Раньше мне приходилось оперироваться каждый квартал, а сейчас я обследуюсь 1 раз в год. И обследования (последнее в феврале 2006 г) показывают, что раковых опухолей в моём организме больше нет.

Кроме того, у меня полностью рассосалась кистэ на почке диаметром 8 мм, на 10 кг уменьшился лишний вес тела.

Имеются положительные изменения обменных процессов в организме, что проявляется в большей стойкости к инфекционным заболеваниям, лучшей жизнеспособности и возможности работать.

Самочувствие хорошее, несмотря на колоссальные нагрузки.

Только благодаря лечению по Вашей методике я смог продолжить научную работу, и в июне 2005 года защитил докторскую диссертацию,, которую ВАК утвердила 7 октября 2005 г.

Я очень удовлетворён тем, что познакомился с простым, надёжным и эффективным средством, предложенным Вами.

Нет сомнения в том, что оно абсолютно безопасно, поскольку, по сути, является пищевым продуктом.

В то же время оно обладает широким спектром биологической активности, надёжно обеспечивая излечение или глубокую ремиссию онкологических заболеваний и повышая качество жизни пациентов.

Поскольку сам являюсь разработчиком ряда известных лекарственных средств и автором многих изобретений и патентов, я очень уважительно отношусь к тому, что связано с изобретательством, в том числе и к патентоведам.

Считаю, что аналитические приёмы, которые используют патентоведы, тщательно выверяя и перепроверяя те или иные доводы, достаточно надёжно гарантируют нахождение истины.

Узнав, что Вы патентовед, я сразу понял, что Вами проведена громадная аналитическая работа по обоснованию данного простого метода лечения онкологических и других тяжких заболеваний.

При этом, как мне кажется, Вами учтено практически всё в предлагаемом методе.

Также считаю нужным отметить, что такого доказательного эффекта исцеления, как в Ваших книгах, нет ни в одной научной работе по медицине.

Уверен, что со временем Ваша методика будет апробирована и признана официальной медициной.

Храмов В. Г. (доктор фармацевтических наук),

август 2006 г., г. Москва.

2. Письмо от 17 января 2005 г. В феврале 2004 года я посылала Вам письмо о муже, которому был поставлен диагноз: «Рак вестибулярного отдела гортани». Спасибо за ответ.

К этому времени муж прошёл в клинике два курса облучения. Насмотрелся там на безголосых прооперированных мужиков, и отказался от операции.

По прибытии домой он сразу же начал принимать смесь по Вашей методике, с 5 марта 2004 г.

После каждого цикла мы с мужем ездили на про-^рку в областную онкополиклинику, где нас настоятельно уговаривали сделать операцию. Муж у меня Человек мужественный, не дал согласия ни разу.

№ после первого и после второго цикла лечения ^мвсью подсолнечного масла с водкой результаты °°Мотров были неутешительными для нас.
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Только после третьего цикла нашей радости не было предела, когда ЛОР-врач в онкополиклинике сказала: «Голосовая щель почти в норме». Надо было видеть лицо этого врача.

Она читала и перечитывала карту мужа, где были запись об отказе от операции и данные предыдущих осмотров, и не верила своим глазам. Ну почему они (врачи) против народных методов лечения?

Сейчас муж пьёт смесь пятый цикл, и я чувствую, что голос у мужа стал намного лучше. Мы очень рады успеху и будем пить эту смесь, сколько будет надо.

Всё, что Вы рекомендуете в своей методике, мы стараемся соблюдать: и диету, и режим питья смеси.

Вы помогли нам в нужный момент поддержать больного человека. Он поверил Вам и в Ваш метод лечения, и вот результат - почти полное исчезновение опухоли за такой короткий срок!

И хотя до полного излечения ещё, наверное, далеко, мы не теряем надежду.

Письмо от 30 июня 2006 г. Это мой очередной (уже третий) отчёт о лечении моего мужа от рака гортани по Вашему методу.

Мы строго придерживались методики лечения и диеты из неё. У нас есть свой огородик, поэтому зимой и летом свёкла (бордовых тонов), морковь, капуста (зимой квашеная), огурцы, помидоры и прочие овощи и зелень всегда на столе.

По утрам - обязательно каши (гречневая, овсяная). Практически полностью исключено мясо.

В марте 2006 года прошло два года, как муж начал принимать смесь три раза в день. Всего он пил её 14 циклов.

И, кажется, с молитвами Богу и Вашей помощью мы выкарабкались из трясины болезни.

23 марта 2006 года мы поехали на проверку в областной онкодиспансер. И - ура! У мужа не обнаружили опухоли, и на полгода его сняли с учёта. Это победа! Я просто не нахожу слов! Теперь муж хочет перейти на двухразовый приём смеси.

У мужа к 65 годам, кроме рака, был целый «букет» заболеваний, но он не испугался.

Не сдался - и болезни теперь отступают.

Семья Лихачёвых, г. Пласт Челябинской обл.

3. В декабре 2004 года у моего мужа появилась кровь в моче. Врачи обследовали его, и нашли в мочевом пузыре опухоль размерами 13x16 мм.

Муж обратился в Онкологический центр, где ему повторно выполнили анализы, УЗИ и подтвердили диагноз; «Рак мочевого пузыря».

Провели курс лучевой терапии.

Но крови в моче стало ещё больше, чем прежде.

Химиотерапия мужу противопоказана, так как в 1985 году он перенёс глубокий обширный инфаркт, а в 1986-м - ещё два инфаркта: сердца и лёгких.

Пролежал муж с кровотечением в урологии полтора месяца, но кровь так и не смогли остановить. Сильно упал гемоглобин. Перед выпиской мужу опять сделали УЗИ: опухоль увеличилась.

Мы совсем было упали духом. К счастью, знакомые дали нам Вашу книжечку.

С середины апреля 2005 года муж начал пить смесь подсолнечного масла с водкой по этой книге. В конце ноября мужа вновь обследовали с помощью УЗИ и прочего, и опухоль не обнаружили.

Гемоглобин повысился со 100 до 150 г/л.

Как мы были рады!

Муж продолжает пить смесь, соблюдает диету. Выглядит он хорошо, и даже грыжи (паховая и пупочная) стали меньше болеть.

Я тоже решила начать пить масло с водкой, чтобы полечить множество «болячек», нажитых за 78 лет жизни. Не считаю себя старой, и хочу прожить оставшиеся мне годы не лёжа в постели, а на ногах.

12 февраля 2006 г., Хорошиловы, г. Обнинск Калужской обл.

4. Пишу Вам второй раз. Первое письмо посылала в январе 2005 года, получила ответ.

На учёте в онкологии состою с 2001 года с диагнозом «лимфосаркома». Прошла 7 курсов химиотерапии и облучение селезёнки. Лежала в больнице год, выполняла все предписания врачей.

Но затем у меня снова были обнаружены метастазы лимфосаркомы в лимфатических узлах.

Врачи предложили мне провести ещё несколько курсов химиотерапии.

Вместо «химий» я купила Вашу книгу. Решила так: «Буду пить смесь. Если вылечусь - то вылечусь. А если нет - значит, и это Богу будет угодно».

Третий год пью смесь подсолнечного масла с водкой. За эти годы у меня переболело всё, даже вспоминать не хочется. Были дни, когда я думала, что уже умираю. Сильно похудела. Больные лимфатические узлы то увеличивались, то уменьшались. Иногда появлялись новые «узлы», затем исчезали.

В этом году я снова прошла медицинский осмотр, все обследования. Я так рада!

У меня не нашли ничего по моему прежнему диагнозу. Все анализы и показатели - хорошие, в норме. Онкологи написали в «Заключении»: «Ремиссия (то есть, без признаков болезни). Контрольный осмотр через год».

Всё это благодаря Вашему методу. И теперь врачи говорят, что мне можно родить ребёнка для решения некоторых моих женских проблем.

3 февраля 2006 г., Камысбаева Г. К, г. Шымкент, Казахстан.

5. О Вашей методике наша семья узнала ещё в 2000-м году. Тогда у моей мамы заболел родной брат 67 лет. У него был обнаружен рак лёгких 4-й стадии. Больной мог только сидеть. Сильнейшая одышка не позволяла ему ни встать, ни прилечь.

Мама изучила Вашу книгу, и рассказала жене брата, как что надо делать. Лечение началась удачно, шло время. В апреле 2003-го мамин брат был признан врачами здоровым. Никаких следов рака у него найдено не было, и его сняли сонкоучёта.

А вот моя близкая родственница в том же 2003 роду заболела лейкозом (раком кроветворных органов). Пить Вашу смесь она не решилась. Чем только она ни лечилась: и врачебными методами, и многими народными. Через год с небольшим её не стало.

В марте 2005 года у моего мужа обнаружили раковую опухоль на кишечнике, в малом тазу, размерами с гусиное яйцо. Мужу 56 лет, он - профессор, доктор технических наук. Ранее занимался спортом, считался абсолютно здоровым человеком. Воспитан атеистом, и всегда всё пытался объяснить с научной точки зрения. И вдруг-такой удар!

Начались походы по врачам. Диагноз «рак» был подтверждён трижды: у нас в Днепродзержинске, затем в Днепропетровске, а после и в Киевской онко-больнице. На июнь была назначена операция.

Но, увидев весь ужас в больницах, вспомнив муки моей родственницы и узнав, что брат моей мамы (который вылечился Вашей методикой) сейчас ездит на велосипеде, работает на даче и совсем не чувствует себя пожилым и больным - муж прислушался к моим уговорам и начал пить целебную смесь по Вашему методу. Сразу решил пить 40+40. Отказался от операции. Начал соблюдать диету по Вашей книге и читать христианские молитвы^

Чтобы ему было не одиноко, я пью смесь вместе с ним, тоже 40+40, но только 1 раз в день вечером.

Скоро год, как мы принимаем смесь. К онкологам не обращаемся, но они нас и не ищут. По данным УЗИ - опухоль постепенно уменьшается в размерах.

Самочувствие у нас нормальное. Проблем с приёмом смеси нет. Муж мой жив, и я счастлива.

Мы работаем, ведём полноценный образ жизни.

30 марта 2006 г., Гэрбачёва Л. И., г. Днепродзержинск Днепропетровской обл.,

Украина.

6- Письмо от 10 марта 2004 г. Моему мужу Фз-Риэу 48 лет. Весной 2000 года он сильно заболел. В онкологии ему была сделана операция на лёгких.

Но опухоль оказалась неоперабельной, её не стали трогать. Только разрезали грудную клетку и снова зашили. Поставили мужу диагноз: «Рак верхней доли правого лёгкого 4-й стадии, с прорастанием в средостение, T4N2M0, после пробной торакотомии».

Сразу же мужу провели курс лучевой терапии. Дали ему 1-ю группу инвалидности. А мне сообщили, что у него рак самой последней степени, и что это -приговор: «Проживёт не более года, самое большее - полтора года».

Мы отказались от предложенной врачами химиотерапии. Немедленно после окончания лучевой терапии, в мае 2000 года стали пить смесь подсолнечного масла с водкой по Вашему методу.

Муж принимает эту смесь строго по методике, уже четвёртый год.

Первые два с половиной года лечение проходило спокойно. Только временами «простреливали» спину и грудь очень сильные боли. Длились эти боли от нескольких минут до нескольких дней, от них помогал баралгин. Постоянно отходила вязкая мокрота. Одышка не исчезла и по сей день.

В ноябре 2000 года сделали мужу рентген лёгких. Заключение врача: «По сравнению со снимками от февраля 2000 г. имеется положительная динамика».

Год назад (на третьем году лечения смесью) вдруг при кашле началось кровотечение, давление упало до 100/80. По утрам появилась рвота, одной густой слизью. Целый месяц была повышенной температура тела.

Мы перепугались, но всё это вскоре прекратилось СОЭ крови не снижалась: всегда была от 29 до 40 мм/час. Но гемоглобин ниже 120 г/л не падал (хоть это утешало).

В 2002 году на рентгенографии грудной клетки была выявлена «небольшая отрицательная динам"' ка» (то есть, опухоль в лёгком немного увеличилась В 2003-м - снова прошли контрольный рентген лёг' ких и сцинтиграфию (изотопное исследование) вс# костей.

Обнаружилось, что в опухоли появился «очаг распада, связанный со средостением», а в костях и в самом средостении - всё чисто, без патологии.

Мы решили, что напугавшее нас кровотечение и державшаяся месяц высокая температура тела были связаны с наконец-то начавшимся распадом опухоли от нашего лечения.

Сейчас муж проходит медкомиссию (ВТЭК), и врачи снова предложили ему пройти химиотерапию. Мы опять решили от «химии» отказаться.

Ведь благодаря смеси масла с водкой мой муж живёт уже 4-й год, вопреки «прогнозам» врачей. Значит, Ваше лекарство действует!

Письмо от 26 июля 2006 г. До сих пор мой муж продолжает лечиться Вашим методом, уже идёт седьмой год.

Дозу смеси он пьёт 30+30, и все б лет пил так.

В конце 2004 года врачи решили, что они ошиблись с диагнозом, и направили мужа в туберкулёзный диспансер на обследование.

И тут нас ждал сюрприз! В лёгких у Фариза не нашли никаких «инфильтративных и очаговых образо- -ваний». Заключение тубдиспансера: «Туберкулёза нет. У больного в правом лёгком фиброзные изменения после лучевой терапии».

В 2006 году муж снова проходил рентген и томографию лёгких, сцинтиграфию костей. Заключение врачей: «Во всех костях и суставах избыточного накопления изотопов не определяется. Патологических очагов в лёгких не выявлено. Ремиссия». То есть, по-простому говоря, рака нигде не нашли!

Тем не менее, у мужа по-прежнему иногда на 2-3 Аня повышается температура, бывают «бегающие» °оли по всему телу. Никак не проходит одышка. Как муж похудел после операции, на том же уровне вес Держится и поныне.

Мы не оставляем наше лечение, и даже хотим уве-ч!?ЧИТЬ дозу смеси Д° 40+40, чтобы побыстрее вылечиться полностью.

Н-тдиновы, г. Самара.
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7. Письмо от 7 июля 2004 г. Семь лет уже прошло, как я живу с диагнозом врачей-онкологов: «Плоскоклеточный рак матки 3-й стадии с метастазами в кишечник». Из них пять с половиной - лечусь по Вашей методике.

До этого с 1960 по 1987 год перенесла 5 операций по удалению мелких опухолей. А в 1997 году мне был поставлен упомянутый выше диагноз, хотя за два месяца до этого при осмотре у гинеколога ничего плохого замечено не было.

Я - учитель, 42 года стажа. Верила врачам. Прошла в онкологии г Ставрополя облучение, очень большой дозой. В результате получила на 4 месяца парализацию ног и-тазовых органов, галлюцинации и ожоги.

В 1998 году переехала из Ессентуков в посёлок Белые Берега, пригород Брянска. Стала чуть-чуть двигаться, и тут новая беда: начались кровавые выделения из прямой кишки, боли. От второго курса лучевой терапии, предложенного мне в Брянском онкодис-пансере, я отказалась, помня последствия первого.

Узнала о Вашем рецепте (подсолнечное нерафинированное масло + водка), но сначала не придала значения его пользе. Полгода ничем не лечилась. Но так как мне становилось с каждым днём всё хуже и хуже, всё-таки решилась, и с 17 декабря 1998 года начала принимать эту целебную смесь.

Пила легко, а вот состояние моё долго оставалось очень плохим. Муки переносила тяжкие, ой как было лихо! Но, следуя Вашему совету, всё терпела.

Три с половиной года из меня выделялись кровавые сгустки. Была белее стены и слабее тростинки. Но я молилась, молилась и терпела, твердя слова молитв (я - христианской веры).

Старалась и стараюсь делать добрью дела.

Врачи и друзья говорят, что у меня сильный характер. В свои 72 года остаюсь спокойной и жизнерадостной. Благодарю Господа за каждый прожитый день. Благодарна и Вам за Ваш совет: просить Господа о милости, верить в очищающую, целительную силу молитвы

Вот уже два года, как прекратились выделения из кишечника, всё чисто. Но я продолжаю пить смесь, и - недавно закончила 39-й по счёту лечебный цикл Вашей методики. Диету соблюдала строго, даже чересчур строго. И сейчас соблюдаю; правда, теперь иногда слегка её нарушаю.

Постоянно сдавала кровь на общий анализ в течение 4-х лет. Врачи говорят, что последние анализы у меня в норме. Дважды проходила УЗИ, последний раз в 2002 году. Гинеколог, прочитав в моей медицинской карте написанные ранее слова: «Онкозаболевание матки с метастазами», несколько раз переспрашивал, точно ли у меня был этот диагноз. И сказал: «Сейчас я у Вас его не вижу».

Конечно, такой результат меня окрылил.

Что ещё дала мне смесь масла с водкой? Излечила 20-летний хронический гайморит, хроническое воспаление лёгких. Исчезли камни и песок из почек и мочевого пузыря. Камень в желчном пузыре был размерами 2x2 см, теперь он уменьшился до 1x1,5 см. Прекратилось развитие катаракты обеих глаз.

Не все мои «болячки» исцелились полностью. Иногда повышается артериальное давление, беспокоит и стенокардия, что для моего возраста неудивительно.

Понимаю, что нельзя мне совсем бросать своё лечение, и думаю пить смесь дальше, но не 3, а 2 или 1 раз в день. Ни на какие другие лечебные методы переходить не собираюсь.

В нашем краю многие лечатся по Вашей методике, в том числе и от туберкулёза, и от пьянства. И, представьте себе - помогает и от этих напастей! Пьют смесь «то по одному, а кто и по два раза в день, почти «есь посёлок. Немалую роль в пропаганде Вашего метода сыграл и мой личный пример. Советую людям в труд-"Ые моменты лечения не поддаваться панике, не сда-Ваться болезням, а бороться и всё терпеть.

Письмо от 22 марта 2005 я О моём исцелении Узнало очень много народа. В результате общения с Учившимися Вашим методом поняла, что люди ча-сто невнимательно читают Ваши книги
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Начинают лечить маслом с водкой рак 3-й или 4-й стадии, не утруждая себя изучением всех Ваших советов и предостережений. И при первых же усилениях болей (например, при распаде опухолей) - опускают руки и вообще бросают пить смесь. Думают, что их состояние уже смертельно, и продолжать борьбу за жизнь бесполезно. На Ваш совет: «Всегда всё терпите, и продолжайте лечение строго по методике» -не обращают внимания.

Дальше с ними происходит, увы, точно всё так, как Вы предупреждаете в тексте методики: ускорение болезни и...

Почему-то многие считают, что лечение тяжких недугов должно проходить безболезненно: вылил смесь - и побежал вприпрыжку без всяких трудов.

Могу сказать, что общение с такими людьми очень вредит здоровью больных, вылечившихся Вашим методом. Я испытала это на себе. Убеждала маловеров, спорила, делилась опытом лечения, отвечала на письма... Доказывала, что ни в коем случае нельзя «совмещать» лечение смесью с приёмом всяких ядов.

Некоторые пьют смесь, и при этом травят себя болиголовом, чистотелом, керосином и прочим подобным. А потом удивляются, почему это у них нет выздоровления.

Очень хотела я помочь всем. Получила огромную дозу отрицательных эмоций, и это неминуемо сказалось на моём и без того больном сердце. Недавно оказалась в больнице из-за сильнейшего приступа стенокардии, чудом выжила.

(Шевченко Н. В.: Именно по этой причине я не публикую адреса больных и не сообщаю их никому никогда. Тех, кто поверил мне, моим советам и вступил в труднейшую схватку с болезнями - надо защищать, беречь от невоспитанных, назойливых граждан и от глупцов всякого рода, считающих, что мои заочные пациенты знают мою методику лучше её автора.)

По-женски у меня всё в порядке, уже более трёх лет никаких неприятных явлений нет.

Но вот на ногах много лет держалась экзема. Даже лечение смесью не повлияло на неё.

А сейчас экзема почти прошла - после того, как я стала 2-3 раза в день ежедневно смазывать поражённые места смесью того же состава (подсолнечного масла и водки в равных долях). По Вашему совету теперь я пью смесь два раза в день.

Г-ко 3. М., пос. Белые Берега Брянской обл.

8. Ваша лечебная методика даровала мне вторую жизнь, которая продолжается уже третий год и, надеюсь, продолжится ещё, сколько Богу будет угодно.

14 октября 2002 года врачи сказали родным, что мне осталось жить 2-3 месяца, и выписали меня домой как безнадёжного неоперабельного больного с диагнозом: «Центральный рак лёгкого с метастазами в позвоночник; метастатический плеврит; 4-я клиническая группа». Во время установления диагноза мне проводили рентгеноскопию 5 раз. То есть, ошибки в диагнозе быть не могло.

У меня дочь - медсестра, имеет медицинское образование. Как только меня привезли из больницы домой, она в этот же день принесла мне Вашу книжечку, в которой Вы подробно описали суть лечения этого недуга с помощью подсолнечного масла и водки. Я поверил в исцеление такой смесью, поверил в Божью помощь, поверил, что за жизнь надо бороться. И с 15 октября 2002 г. начал принимать смесь масла и водки, 30+30, соблюдая все Ваши рекомендации по режиму приёма смеси и по питанию.

Через три месяца жена написала Вам письмо с просьбой ответить на ряд вопросов. Ответ получили. По Вашему совету мы увеличили дозу смеси, и дальше я принимал 40+40.

14 марта 2003 г мне выдали справку об инвалидности 1-й группы бессрочно.

Лечение проходило тяжело. Помимо плеврита (жидкости в лёгком), у меня сильно отекали ноги. Кровохарканье иногда превращалось в кровотечение, с которым дочь справлялась кровоостанавливающими таблетками и уколами. Болели, казалось, все внутренности.

Врачей мы не вызывали, всё делали cavn.

27 мая 2003 г. я по своей инициативе сделал рентгеноскопию для проверки. Результат был совсем не утешительный. Всё лёгкое было затемнено, в нём собралось много жидкости. Врачи намекали на необходимость её откачки, но я от неё отказался. В это время у меня очень усилился кашель, много отходило мокроты с резким запахом; она шла в виде сгустков, различающихся по форме и цвету.

Но я продолжал выбранное лечение по Вашей методике, не терял веры в победу. И после одиннадцатого лечебного цикла кашель прекратился, мокроты почти исчезли.

В июле 2004 года я решил снова пройти врачебную проверку. Делали мне её в тубдиспансере. Объясню, почему не в онкологии. Во-первых, враччжколог сменился; во-вторых, врач-рентгенолог в тубдиспансере - очень опытная пожилая женщина, много лет проработавшая в этом диспансере и пользовавшаяся как специалист большим авторитетом.

Мы предоставили ей все мои ранее сделанные снимки и историю болезни. Вот что эта врач сообщила нам после обследования: «По диагнозу онкологов - ничего не обнаружено. Левое лёгкое уменьшено в размере, на нём есть рубцы. Жидкости в плевре лёгких нет. Появился просвет между сердцем и лёгким. Кости в норме. В мокроте нет ни раковых клеток, ни туберкулёзных палочек. Анализ крови хороший, без отклонений от нормы».

К этому времени я закончил уже 14-й по счёту цикл приёма смеси. Судя по результатам обследования, на этом лечение можно было бы прекратить. Но, следуя пословице: «Пуганая ворона куста боится», я решид продолжить своё лечение и пить смесь масла с водкой не менее трёх лет.

Приготовление смеси для меня не обременительно. Сам изготовил простейший поворотный рычаг на подставке закрепил на нём миксер, и готовлю им прекрасную мелкодисперсную смесь без затрат физического труда.

Несколько слов о себе. В январе этого года мне исполнилось 74 года, из них 51 год отработал на производстве. Сейчас я бодр, полон сил. Набрал потерянный из-за болезни вес, восстановились мышцы.

На протяжении всего лечения веду ежедневный дневник. Более полугода по утрам делаю зарядку и 3-5 минут топаю на игольчатом коврике.

Помогали в моём выздоровлении все близкие. Большое им всем спасибо.

Вот так ещё один человек вернулся с того света благодаря Вашей методике. Она подарила мне жизнь.

Пусть Божия благодать на многие-многие годы осеняет всех, кто взялся за лечение по Вашему методу и всех, кто его распространяет.

27 января 2005 г., Шабров Н. С, с. Быково Раменского р-на Московской обл.

9. Мне 76 лет С октября 2003 года пью Вашу смесь трижды в день, 30 мл подсолнечного масла с 30 мл водки. Был у меня рак или не был, не знаю.

После сильного удара у меня в 1999 году в груди появилась маленькая «горошина». В 2003 году она пустилась в рост и стала уже с куриное яйцо, начала болеть.

И всё у меня сразу пошло-поехало: подскакивало давление, мучили головокружения, болела голова до рвоты. «Скорая» приедет, наколют всего, а толку нет. Об операции на груди я и думать не думала.

Много лет проработала в хирургическом отделении больницы в операционной. Всё, о чём Вы в своих книгах пишете насчёт операций - видела сама так именно и есть.

Знакомые посоветовали пить водку с маслом. Про Диету ничего не сказали. Поэтому первое время я лечилась не совсем точно по Вашей методике.

И всё же у меня ескоре перестала кружиться голова, и рвоты прекратились. Но сильные головные °оли держались ещё месяца два затем отпустили

Я терпела всё и никого не слушала. Знала: чтобы лекарство помогло, его надо пить, как положено и не хвататься то за один метод, то за другой. Верила, что Господь Иисус Христос поможет, и всё со временем пройдёт. Так и получилось.

Из-за проблем с головой я совсем забыла про опухоль в груди. На третьем цикле питья смеси проверила грудь - а она вся мягкая, «уплотнение» в ней исчезло без следа.

На голове у меня были 4 то ли «жировика», то ли что другое, размерами с голубиное яйцо. Они тоже побаливали и мешали. Сейчас один из них стал совсем незаметным, два других - уменьшились наполовину, а четвёртый тоже начал уменьшаться. Теперь эти «жировики» стали мягкими и больше не болят, а только чешутся.

На третьем цикле сильно беспокоил застарелый геморрой. И вот, к концу 2004 года все геморройные «шишки» прошли и больше не возвращались.

Через полгода лечения смесью вдруг появились «месячные», болел низ живота. Мои дочки опечалились: «Надо срочно бежать в больницу!» Но я никуда не пошла. За два дня всё утихло. Спустя два месяца это повторилось опять, за сутки прекратилось.

Одно время очень разболелся левый бок, даже лежать было больно. Я пила свою смесь, терпела, и боли прошли совсем.

На голове было много маленьких родинок, как пшено. Понемногу они присыхают и осыпаются.

По хозяйству делаю всё, помогаю детям огород пропалывать, только не копаю.

Чувствую себя, как в 60 лет.

Знаю много примеров лечения Вашим методом.

У одной женщины врачи три года назад признали опухоль почки. В больнице ей сказали: «Только операция, иначе умрёте». Она вместо операции стала пить масло с водкой, поправилась. Сейчас она здорова, обошлась без операции.

Ещё одна женщина уже 7 (семь) лет пьёт Вашу смесь от рака матки. Чувствует себя хорошо, но боится бросать лечение. Потому что у соседки была какая-то онкологическая болезнь костей, и ещё всю жизнь она мучилась с астмой, жила на ингаляторах Она тоже начала пить масло с водкой, и радовалась «Как хорошо смесь помогает! Ингалятором уже почти не пользуюсь, и ноги перестали болеть».

Пролечилась она смесью три цикла, ей стало очень хорошо, и она бросила это лечение.

Через два месяца у неё обострились сразу все болезни. Она обратилась в больницу. Два месяца там пролежала, и умерла.

Другая моя знакомая рассказала, что у неё была киста на матке, которая вызывала сильные кровотечения. Врачи сказали ей: «Мы Вам не можем помочь лекарствами; спасти Вас может только немедленная операция по удалению матки».

Я дала ей Вашу книжку, она её прочитала и начала тоже пить смесь. Пропила два цикла - кровотечения прекратились. Ещё через пару циклов пошла к врачам на проверку. Те посмотрели - а кисты нет, всё прошло. Операция не понадобилась.

Всего знаю примерно 15-20 человек, которые лечатся по Вашему методу и получили от него большую помощь. А некоторые говорят: «Вот если б мы знали, что эта смесь точно поможет, то пили бы».

Что тут сказать? Смесь поможет всем, кто будет верить и пить её так, как надо по методике.

Господь Бог Иисус Христос всё знает, всё видит и рад помочь любому в добром деле.

26 октября 2005 г., Мазур А. Г г. Севастополь, Крым, Украина

10. Моя болезнь началась в 1998 году. Тогда мне было 49 лет.

После насморка пошло осложнение на гайморову лаэуху носа. Врачи поставили диагноз «гайморит», Долго его пытались лечить. Трижды делали «проколы». Но диагноз оказался неправильным.

И состояние моё быстро ухудшалось. Тогда меня вРачи отправили в Казанский Республиканский онкодиспаксер, где и был установлен страшный окончательный диагноз: «Рак верхней челюсти с метастазами в шейные лимфоузлы, 4-я стадия; T4N2M0».

Опухоль проросла гайморову пазуху и уже выдавливала наружу левый глаз. В онкологии мне провели облучение и химиотерапию. Толку было мало.

Врачи предложили сделать операцию: удалить левый глаз и ещё поллица вместе с ним.

Я от операции отказался. Врачи сказали: «Тебе, мужик, осталось два месяца жизни». Приехал домой в отчаянии. Тут моя сестра подаёт Вашу книжку и говорит: «Читай! Будем бороться».

День и ночь я изучал Вашу методику, делал выписки из неё для лучшего запоминания. И начал пить смесь подсолнечного масла с водкой с 1999 года.

Делал всё строго по методике, ни на шаг от неё не отходя. Пил Вашу смесь пять лет.

Постепенно становилось лучше. В 2003 году прошёл в Казани полное обследование. Компьютерная томография показала, что опухоль в гайморовой пазухе полностью рассосалась. Лимфоузлы - в спокойном состоянии.

С той поры я больше смесь не пью. Хотя сестра настаивает, чтобы я не прекращал это лечение.

Думаю, надо последовать её совету и снова пролечиться по Вашему методу: один или два года, для профилактики.

10 марта 2005 г., Садыков Рустам, г. Нижнекамск, Татарстан.

11. О Вашей лечебной методике мы узнали от своих знакомых, которые лечили по ней больного мужчину. В возрасте 77 лет ему врачи поставили диагноз: «Рак поджелудочной железы с метастазами в печени». С помощью жены этот человек лечился Вашим методом три года. Принимал смесь в объёме 30+30 мл. Ваши рекомендации по диете выполнял не очень строго.

Интересно, что перед началом лечения смесью У него в общем анализе крови патологических изменений не было. Результаты биохимических анализов крови он сейчас уже не помнит. У врачей он не наблюдается, направлений на анализы не берет.

Сейчас ему 80 лет, чувствует себя хорошо. Ежедневно делает гимнастику, отжимается от пола гуляет по 4 часа - то есть, находится в прекрасной физической ферма Смесь он решил больше не принимать. Жена уговаривает его пить масло с водкой дальше, но только один раз в день.

У меня медицинское образование, работаю врачом в больнице. В сентябре этого года онкологи обнаружили у моего родственника в головном мозге две опухоли. Врачи считают опухоль больших размеров основной, а ту, что поменьше - метастазом первой.

Лучевую терапию и операцию больному не проводили. С начала октября лечим его по Вашей методике. Мы - верующие, христиане.

Дозу смеси он выбрал 40+40, лечится так уже три месяца. Отрицательной динамики в его состоянии пока нет, головные боли немного ослабли. Это вселяет оптимизм, так как у подобных больных обычно счёт жизни идёт на месяцы.

30 декабря 2005 г., Милашевская И. Е,г, Москва.

12. В Крыму, недалеко от Евпатории, живут мои родные. В начале 2002 года один из племянников позвонил мне и сказал, что его жене в онкологической больнице г. Симферополя поставили диагноз «Рак шейки матки 2-й стадии». И что ей сделали облучение, а операцию делать не стали.

Ей 38 лет, у них 5-летний ребёнок.

В апреле 2002 г. она прошла проверку у известно-*° профессора, и тот сказал, что она вылечена от рака Полностью. До лета того года она чувствовала себя Нормально. А в августе ей стало совсем плохо.

Мне позвонили родные и сообщили: «Лиля (так *ВУТ сноху) „прикована" к постели. Живот вздутый, "J^Ua не проходит. Кричит от болей, ей колют нарко-**Пси- Врачи нашли у неё рецидив рака на шейке матки и Метастазы в брюшной полости, и велели её больше к ним не привозить. Говорят, чтобы мы готовились к худшему, что она не доживёт до сентября».

Нам случайно попала в руки Ваша книга про лечение рака маслом с водкой. С помощью хорошей подруги сноха начала принимать эту смесь. Для прохлады в её комнату поставили кондиционер.

Поначалу она сильно сбавила в весе, но всё терпела отказалась от наркотиков. Первые месяцы лечения ей было очень тяжело, а потом пошли улучшения.

Через год Пилю увидела на улице наблюдавшая её врач-гинеколог, которая оглашала нам приведённый выше «приговор» врачей. Она (врач) даже заплакала, со словами: «Это чудо!»

В августе 2003 года я была у них в Крыму в гостях. Видела сноху своими глазами. И я тоже считаю происшедшее с ней чудом.

На новый 2004-й год Лиля приезжала к нам в Подмосковье в гости со своей семьёй. На вид никто не верит, что у неё была такая беда. А ведь врачи дали ей первую группу инвалидности.

И вот, в июне 2004 года я снова ездила в Крым в гости к родным. Лиля заканчивала уже второй год лечения смесью. Она всё делала по Вашей методике. При мне врачи вызвали её в онкодиспансер на обследование.

Она поехала в онкоцентр г. Симферополя, показалась там гинекологу, наблюдавшей её прежде. Врач была «шокирована». Лилю всю трясёт, она смотрит со страхом на врача. А та не отходит от кресла и ничего не может вымолвить. Лиля спрашивает: «Ну что там?» Гинеколог отвечает: «Ничего не могу понять. Тебе как будто поставили новый орган. Никаких следов болезни!»

Лиля пьёт смесь по-прежнему, говорит: «Эта смесь - моя жизнь». Чувствует она себя хорошо, делает всё по дому. Остерегается Солнца и жары.

Я тоже пью эту смесь, раз в день, заканчиваю третий курс. И у меня улучшение, с сердцем. Прежде я не могла сразу подняться к сыну на 5-й этаж. Останавливалась на каждом этаже для отдыха, а когда добиралась до его квартиры, не могла слова сказать, пока не отдышусь (мне 62 года).

Теперь поднимаюсь легко и свободно. Одышка пропала. Исчезла и застарелая опухоль с подъёма левой ступни. Первую декаду питья смеси в этом месте болело, я даже хромала. Затем всё прошло.

15 летя всеми способами безуспешно лечила грибок на пальцах ног. А теперь он стал проходить.

23 сентября 2004 г., Муравлёва В. М., Красногорский р-н Московской обл.

13. Тяжело заболел мой отец. Врачи признали его неоперабельным. Я читала о Вашей методике, что она вылечивает самых «безнадёжных» онкобольных, верю этому. Но вот мой папа - атеист и не верит в нетрадиционные методы лечения.

Чтобы убедить его в необходимости для него Вашего метода, я должна была предоставить ему «неопровержимые доказательства, что есть на самом деле вылечившиеся маслом с водкой».

Такие примеры я узнала и рассказала их отцу.

У дедушки моей подруги в 1999 году обнаружили рак лёгких 4-й стадии. Выписали из больницы и предупредили, что жить ему осталось максимум полтора месяца. Он сразу начал лечение по Вашему методу, так как в п. Московском Карачаево-Черкессии на тот момент проживал и здравствовал мужчина, полностью излечившийся Вашим методом от рака лёгких. Об этом человеке моя подруга узнала от родственников, живущих в том же посёлке. Её дедушка долго пил смесь масла с водкой и прожил после неутешительного диагноза ещё два года.

Недавно я нашла в наших краях пожилого учителя химии, много лет успешно лечащегося Вашим методом. Василию Фёдоровичу (так его зовут) уже 85 лет. Он очень подробно рассказал мне свою историю.

У него неприятности начались в 1995 году с небольшого прыщика на левом ухе. Вскоре стали появляться «шишки» рядом с ухом, на шее и на плече. Диагноз: «Рак левого уха с метастазами в лимфоузлы». Провели ему облучение, но после него стало ещё хуже. Лимфоузлы из «шишек» превратились в большие опухоли. В 1997 г. сделали операцию, удалили левое ухо и некоторые лимфоузлы;

Через три-четыре месяца опухоли стали появляться вновь, но росли они уже гораздо быстрее, чем до операции. Поставили диагноз: «4-я стадия рака», предложили повторную операцию.

Но Василий Фёдорович не согласился; решил умирать дома, потому что врачи сказали, что проживет он не более 3-4 месяцев. По дороге домой увидел газету с описанием Вашего метода. Решил попробовать, потому что хуже уже явно быть не могло. И, к его великой радости, постепенно опухоли стали уменьшаться и со временем прошли совсем.

Смесь подсолнечного масла с водкой он принимает до сих пор, три раза в день, в течение уже почти восьми лет.

Сейчас это достаточно бодрый человек, делает работу по дому. Он говорит, что его успех основан на точном исполнении Вашей методики.

16 июня 2005 г., Ларченко Елена г. Черкесск, КЧР.

14. Пишу Вам второй раз. По Вашей рекомендации мой муж пьёт смесь подсолнечного масла с водкой, с начала июня 2003 года. Шесть медицинских учреждений тогда подтвердили, что у мужа - рак правого лёгкого. Назначили операцию. Но потом доцент посмотрел ещё раз снимки и сказал, что муж неоперабелен. Операцию отменили, назначили химиотерапию.

Муж отказался от «химии», и его выписали умирать. Сильный кашель не давал спать, даже прилечь было невозможно. Из лёгкого откачали почти 4 литра плевритной жидкости, но рентген всё равно показывал обширное затемнение этого лёгкого.

Но Бог послал нам Вашу методику, которая подарила мужу с того Бремени уже почти два года жизни. Муж продолжает лечиться смесью, почти не кашляет, нормально спит. Только диету теперь не всегда выдерживает.

Недавно мы посетили врачей. Они признали, что: «У Вашего мужа рака нет, и, вероятно, раньше тоже не было, а есть недолеченный туберкулёз». И отправили нас в тубдиспансер. Там тоже сказали, что рака нигде нет, но «надо лечить туберкулёз, хотя палочек Коха не обнаружено». Все анализы у мужа сейчас нормальные.

Мы с мужем считаем, что это остатки рака показались врачам похожими на туберкулёз. Но врачи требуют, чтобы муж лечился противотуберкулёзными препаратами. Что Вы посоветуете?

28 февраля 2005 а, Середко М, И., а. Днепропетровск, Украина.

Шевченко Н. В.: Тем, кто лечится маслом с водкой, не советую принимать лекарства от туберкулёза, так как они очень сильно ускоряют рост и метастази-рование рака и очень вредны для печени.

Нельзя гарантировать, что у Вашего мужа в организме больше нет раковых клеток.

Лечение по моей методике успешно излечивает от самых запущенных и самых опасных форм туберкулёза без всяких лекарств, обьмно применяемых врачами против этой болезни. Принимать смесь для лечения туберкулёза нужно по «основной» методике.

А то, что врачи теперь отрицают свои собственные диагнозы двухлетней давности - удивлять Вас не должно. Они поступают так в большинстве случаев исцеления больных любыми народными методами. Им так легче жить.

15. Пишу об известных мне примерах выздоровления, узнав о которых, мы смело взялись за Вашу Методику.

Одного зовут Ковач Владимир, ему за 50 лет. У него &Ыл рак лёгкого, врачи отказались его лечить. Был Лежачий, но благодаря Вашему масло-водочному бальзаму за год вылечился и теперь здоров.

Другой случай произошёл с известным в нашем городе человеком Александром Ивановичем К. Он работает в Государственном Университете преподавателем, ему 75 лет. Одиннадцать лет назад у него был рак мочевого пузыря в тяжёлой форме.

Александр Иванович сразу поверил «методу Н. В. Шевченко», будучи человеком сильной воли. В течение двух лет он принимал эмульсию «подсолнечное масло + водка», и теперь уже восемь лет, как выздоровел Но всё равно продолжает принимать эту эмульсию для профилактики один раз в день, соблюдает диету.

По его словам, знакомые ему онкобольные, которые тогда не поверили в чудо исцеления Вашим методом и не стали им лечиться, уже давно все на кладбище.

Ваш метод - последняя наша надежда. Надо верить и не опускать руки.

27 июня 2005 г., Мягкова Г. Ю., г. Ростов-на-Дону.

16. Письмо от 23 сентября 2004 г. В 2000 году я была признана врачами совсем «безнадёжной» из-за диагноза «рак желудка 4-й стадии». Послала Вам письмо, получила от Вас ответ-методику. После прочитала Вашу книжку, и начала пить масло с водкой, 40+40, всё по Вашему описанию. Очень старательно придерживалась диеты.

Пью смесь уже четыре года, с 26 августа 2000 г. и по сей день. Чувствую себя нормально. Мой вес держится в пределах 58-60 кг (не худею). Всё делаю на огороде и в доме, держу 10 кур. Помогаю при случае 48-летней дочери.

Проходила все анализы, УЗИ брюшной полости. Врачи говорят, что у меня сейчас всё в норме. Печень чистая, не считая небольшой «кисты» на ней. Думаю, и эта «киста» когда-нибудь пройдёт.

Сначала я покупала водку в магазине. Потом, уже 2 года как, перешла на 40°-й самогон (для смеси с маслом, конечно).

Последний год ослабила диету, ем всё понемногу. Сладкое и молочное - тоже.

Из лекарств почти ничего не принимаю, кроме корвалола или валерьянки на ночь (иногда); изредка приму фестал, а больше ничего.

Верю в Бога, молюсь. Ваш метод подарил мне надежду на жизнь. Можете привести мою историю для примера в своей книге: что я была «безнадёжная», но живу четыре года благодаря Вашей методике и Господу Богу нашему Иисусу Христу.

Если даст Бог и буду жива - попью смесь три раза вдень ещё годик, 30+30, а затем перейду на одноразовый приём. Вы не против?

Письмо от 10 февраля 2006 г. В предыдущем письме я спрашивала у Вас, как мне пить масло с водкой дальше. Вы одобрили приём смеси 30+30 трижды в день ещё не менее года.

На всякий случай я пила далее смесь «по полной программе» не год, а полтора, а дозу оставила прежней: 40+40. Выходит, я пила максимальную порцию смеси на протяжении пяти с половиной лет!

Вы интересовались моим возрастом. Я-1937 года рождения. 20 января 2000-го мне попытались прооперировать желудок по поводу рака 3-й стадии. К августу того же года мой диагноз был изменён: «Рак желудка 4-й стадии». У меня уже не было никакой надежды, кроме как на Ваш метод.

Конечно, меня беспокоят разные «болячки»: то в животе заболит, то в печени поколет, то желудок расстроится. Но главное, я жива и обслуживаю сама себя и весь свой дом: топлю печь, ношу дрова, уголь, делаю заготовки на зиму. Хожу в магазин. Остерегаюсь 'кары и Солнца.

Бываю в Курчатове у детей. Очень благодарен Вам за меня мрй брат Николай Иванович - он директор большого предприятия и депутат.

Посылаю Вам свои последние анализы крови: клинический и биохимический. Врачи говорят, что всё в них в пределах нормы, в том числе сахар, общий белок, холестерин и все «печёночные» показатели.

Гемоглобин - 142 г/л; СОЭ - 4 мм/час. Вешу сейчас 57 кг, но это мой нормальный вес. ' Пожалуйста, напишите в книге эти мои слова ПОБЕДИТЬ РАК МОЖНО!

Только надо верить и надеяться на Бога.

Пономарёва 3. И., пос. им. К. Либкнехта

Курской обл.

17. Низкий поклон тем, кто распространяет Вашу методику. В моей семье ею спасены сразу два человека: муж и сын.

Муж- от меланобластомы (меланомы), а сын - от наркомании и страшных язв на ногах. Они начали одновременно лечиться по Вашей книге в мае 2003 года. Сперва о муже. Ему сейчас 62 года. Много лет у него на мочке левого уха держалось красное мокнущее пятно размерами с пятикопеечную монету. Мы думали, что это экзема, а оказалось, что это рак: мела ном а кожи.

В июне 2002 года мужу в онкодиспансере выжгли это место на ухе жидким азотом. За два месяца всё зажило. А в феврале 2003 года начало краснеть и припухать место ниже левого уха, оно болело и «пекло». У мужа перекосило лицо и рот, левый глаз не закрывался. Опухоль крепко вросла в ткани шеи и была неподвижной.

Пошёл муж в онкодиспансер. Там ему поставили диагноз: «Меланобластома околоушной слюнной железы. Возможно, рецидив прежней опухоли на ухе». Сделали мужу облучение этого места. От операции врачи воздержались, потому что опухоль, хоть и заметно уменьшилась после облучения, но осталась по-прежнему «впаянной» в важные сосуды.

Лицо пришло в норму, но «припухлость» под ухом сохранилась.

В мае 2003 года друзья принесли мне Вашу книгу Муж сразу же стал принимать смесь масла с водкой: 30+30, три раза в день по схеме из книги.

Постепенно опухоль исчезла. На сегодня возле уха вообще ничего «лишнего» нет.

Отросли волосы, выпавшие после облучения. Муж продолжает пить смесь строго по методике.

В «Медицинской энциклопедии» я прочитала, что: «Ненасыщенные жирные кислоты, в том числе незаменимая линолевая. необходимы для регулирования в организме многих обменных процессов, а также для хорошего состояния волос и кожных покровов».

Теперь о сыне. Ему 38 лет. Благодаря Вашему методу он вернулся с того света.

Он был наркоманом, много лет кололся каждый день составом на основе маковой соломки. К началу 2003 года он полностью потерял интерес к жизни, кололся и просто лежал. Жена с ним развелась.

Все ноги у него опухли, образовались язвы размерами со стакан. Эти язвы у него не проходили годами. Какие только мази ни перепробовали, всё было без толку. Из дома он уже не выходил.

Из его 12 друзей - 8 уже умерли от наркомании. Мы со страхом ждали каждого следующего дня. . Но вот к нам попала Ваша книга. И с мая 2003 года сын стал пить Вашу смесь, 30 мл водки с 30 мл нерафинированного подсолнечного масла, 3 раза в день, строго по Вашей схеме.

Вернее, мы заставляли его пить эту смесь первые три месяца лечения. А там ему заметно полегчало, и дальше он пил смесь без принуждений.

Примерно через три месяца, постепенно, исчезли все язвы на ногах, прошла отёчность. Поправился лицом. Но самое главное - сын со временем перестал колоться (вначале стал колоться через день, потом - два раза в неделю) и теперь вот уже три месяца не колется совсем!

Появился у него интерес к окружающему миру, к жизни. Стал выходить в город. С прежними друзьями-наркоманами порвал. Теперь дружит с нормальными людьми. Проснулось внимание к женщинам. Словом, стал совсем другим человеком.

К наркотикам он испытывает отвращение. Говорит, Что чувствует, как всё его тело обновляется как снаружи, так и внутри. Хочет устроиться на работу и снова жениться.

Вот такое чудесное, просто непостижимое излечение.

Сын по-прежнему пьёт смесь масла с водкой, собирается её пить ещё несколько лет для страховки.

Ваш рецепт у меня взяли ещё двое знакомых для своих сыновей с такими же проблемами.

Прошу Вас, опубликуйте это письмо в своей книге. Пусть другие семьи узнают, как можно вылечить своих детей от этой страшной беды - наркомании.

По понятным причинам прошу не публиковать мой адрес и фамилию.

Конечно, кроме целебной смеси, для успеха необходимо приложить и силу воли, и веру в излечение.

19 января 2004 г., К-на А. Г., г. Ивано-Франковск, Украина.

Шевченко Н. В.;

а)
Расскажу историю, которую мне поведала одна молодая москвичка, лечившаяся по моей методике от саркомы мягких тканей руки.

До замужества она входила в кампанию, баловавшуюся отнюдь не самыми «жёсткими» наркотиками.

Результат их «баловства» был таков: из десяти тех её «друзей» и «подруг» восемь (!) умерли от наркомании в течение двух-трёх лет.

Так что, чем раньше начинать лечение наркоманов этим методом, тем лучше.

б)
Механизм лечебного воздействия данной методики на больных всеми видами наркомании (в том числе алкоголизмом и курением табака) и эпилепсии, а также на лиц, подвергшихся гипнозу - заключается в успокаивающем влиянии масляно-водочной смеси на очаги стойкого патологического возбуждения, которые имеются у этих людей в головном мозге.

Поэтому упомянутая методика способна облегчать состояние и возвращать к нормальной жизни людей, страдающих очень многими нервно-психическими расстройствами.

18.
Заболела я в 1998 году. Легла в больницу с болями в подреберье. Анализ крови был нормальный^) врачи сами не ожидали того, что показала компьютерная томограмма. Поставили мне диагноз: «Заболевание (рак) головки поджелудочной железы, 4-я стадия». Оформили мне 1-ю группу инвалидности и отправили домой, под наблюдение участкового врача. Никакого лечения не предложили.

После больницы сразу стала лечиться по Вашей методике, маслом с водкой 30+30. Строго придерживалась всех рекомендаций методики. Кроме того, полностью перешла на раздельное питание, не употребляла (и не употребляю) мясо, молочные продукты, сладкое. Ела овощи, каши (все на воде), иногда нежирную рыбу. Делала посильную гимнастику для разных групп мышц. Обливаюсь холодной водой.

Пропила я смесь уже более пяти лет, и недавно перешла на приём смеси один раз в день.

Диету по-прежнему соблюдаю. Думаю прекратить обливания, потому что после них сильнее болит грудь (в ней тоже уже более пяти лет, как врачи признали мастопатию). Мастопатия пока не исчезла.

За время питья смеси у меня восстановился вес, перестала худеть. Поджелудочная железа не беспокоит. Сдавала всякие анализы, в том числе и кровь на сахар. Врачи говорят, что все анализы хорошие, сахар крови в норме. Делали УЗИ - всё нормально.

Прошу мои анкетные данные не публиковать.

8 апреля 2004 г., П-ва Э. Ю., г. Владивосток.

19.
Письмо от 21 января 2003 г. Моему 68-летнему мужу в мае 2001 года врачи «отвели» две недели жизни. Диагноз ему сказали прямо, не скрывая: «Рак корня языка 4-й стадии с метастазами в печени и в лёгких». Гемоглобин крови был у него 67, а СОЭ - 50.

24 мая мы привезли мужа домой из областной больницы без всякого лечения, без всякой надежды.

Его уже было не узнать. От опухоли шло зловоние, ничего не мог есть, даже воду глотал с большем трудом и с адскими болями. Ноги были отёкшие, как подушки.

Я сама видела у него в горле две язвы размерами с 5-рублёвую монету каждая; живого места не бьло там. И в этих ранах сидели как бы белые «корни», вроде пшена, всё там было ими усеяно, и они жутко болели.

Муж начал пить живительную смесь масла с водкой, дозу 30+30. Написали Вам письмо. Скоро получили ответ: «Пейте 40+40!» Муж сразу же последовал Вашему совету, и пьёт так смесь до сих пор.

В первой декаде лечения первые три дня из него выходило что-то чёрное, как запёкшаяся кровь. Я испугалась, но виду не подала. Говорила мужу: «Это выходят мёртвые раковые клетки». На четвёртый день муж начал есть, на десятый встал с постели (до этого дня он был «лежачим»).

Но первые 3 месяца лечения мы все были, как в аду. Гемоглобин падал до 47 г/л, температура тела постоянно подскакивала до 40е. И кругом - ужасные боли.. От выписанных ему наркотиков муж отказался сразу, и за всё время лечения ни разу их не принимал. Пил только анальгин, баралгин и но-шпу

Терапевт боялась к нам заходить. Думала, что вот-вот всё закончится. Но муж не сдался! Молился, каялся Иисусу Христу-Богу в грехах и твердил: «Мы всё равно победим!» И все мы; близкие его, тоже молились Спасителю об исцелении мужа.

Через три месяца лечения смесью страшные язвы в горле исчезли. С ними исчезли и зловоние, и сильные боли. Так с Божьей помощью и с Вашим рецептом муж остался жив и начал поправляться.

В течение года гемоглобин постепенно поднялся до 102 г/л, СОЭ крови вошла в норму. Горло ещё долго болело, но терпимо.

Мы с мужем пенсионеры, а водка дорогая. Через 3 месяца лечения он перешёл на самогон, доводил его до 40".

Диету, согласно Вашей методике, муж соблюдал и соблюдает строго, без нарушений.

Через год, в июне 2002 года, ходили к врачам на проверку. Врачи удивлённо смотрели на нас и только разводили руками: «Опухолей нигде нет, рентген лёгких и УЗИ печени не определяют никакого рака, никаких метастазов». Мы им сказали, что лечимся по методу Н. В. Шевченко.

Вот уже 1 год и 8 месяцев мой муж пьёт смесь, строго по методике. Ходит на дачу, трудится (без тяжёлых работ). В последнем его анализе крови гемоглобин был 116 г/л, а СОЭ - 11 мм/час.

Когда муж заболел, два наших сына и четыре внучки плакали от горя. Узнав об исцелении своего отца и деда, они плакали от радости.

Сейчас муж говорит, что состояние его такое же, как и до болезни. А наш местный терапевт направляет к нам больных за Вашим рецептом.

Письмо от 29 мая 2005 г. Мой муж продолжает лечиться Вашим методом. Нет, Вы не подумайте, ничего плохого с ним, слава Богу, не случилось. Просто боязно прекращать лечение после всех пережитых ужасов. Три года он пил дозу смеси 40+40, и вот уже год, как принимает её 30+30.

Дважды он проходил обследования в онкологии. Делали ему УЗИ и всё прочее. Врачи метастазов не находят. Говорят, что никакого рака у мужа нет. Анализы крови в норме. А один из врачей посоветовал мужу: «Не бросайте пить смесь до пяти лет, раз она Вам так помогает».

Три раза муж лечил зубы, но без «выдёргивания» их. Стоматолог сам так решил. Он знал, что у мужа был рак, и говорил: «Тебе нельзя вырывать зубы, только лечить буду». Вообще, наши врачи смотрят на мужа как на какое-то чудо.

Тут дело в том, что многие у нас пили смесь от рака, но вскоре бросали. Они уже все ушли из жизни. Жаль, что в их числе оказзлась и моя сестра из Ростова. Полтора года назад она начинала пить масло с водкой от рака молочной железы, после курса химиотерапии. Была у неё всего-то первая стадия. Пила она Вашу смесь и соблюдала диету три месяца.

Затем ей это надоело, и она бросила Вашу методику, как мы её ни уговаривали. За полтора года ей сделали операцию, облучение и без счёта сколько курсов химиотерапии. Дважды она полностью лысела от «химии», за которую врачи брали с неё большие деньги. Даже писать не хочется, сколько забрали тысяч. Но ни врачи, ни деньги её не спасли. Совсем недавно она умерла. Под конец она стала пить смесь между «химиями», но без толку.

А муж мой пьёт подсолнечное масло с водкой, как положено, и живёт. Да ещё и на огороде трудится. Диету соблюдает до сих пор. Иной раз разрешает себе ложки две творогу, и сырок плавленый делит на два раза. Пьёт по чуть-чуть сыворотку от творога. Вот это он добавляет в диету, но очень редко.

Бывает, «ломят» у него кости, горло побаливает, сердечко «барахлит». Иногда поднимается давление. Но главное то, что он жив. Какая радость, что по Вашему доступному рецепту можно лечиться и жить, да ещё как жить.

Я и сама начала пить Вашу смесь, раз в день, от давления. Оно у меня постоянно было под 260/135. Семь месяцев так пила, затем пять месяцев не пила. Теперь снова пью смесь. Давление стало 150/90.

Пенькова Е. Ф., г. Строитель Белгородской обл.

20. Пишет Вам 73-хлетний пенсионер. По специальности я - химик. Поэтому понял идею Вашего метода и проникся к нему доверием.

Было у меня на коже много родимых пятен, неву-сов. С возрастом на спине стали появляться новые. В январе 2002 года в онкодиспансере мне поставили диагноз: «Базалиома (то есть рак) кожи спины поясничной области». Опухоль удалили.

После чувствовал себя хорошо, ничто не беспокоило, и я уже позабыл об операции. Но через два года, в 2004-м, проходил плановую флюорографию, и у меня обнаружили «пятна» на лёгких. Два - в правом лёгком, размерами 2 и 1,3 см, и одно в левом лёгком, 1,5 см в диаметре. Местная поликлиника поначалу заподозрила туберкулёз и направила меня к фтизиатрам. А те, не обнаружив признаков туберкулёза, - в онкологию.

В онкопол и клинике у меня проверили буквально все органы, но даже ничего подозрительного на первоначальную опухоль не нашли. Тогда химиотерапевт, достав справочник, сказала, что в редких случаях остатки прооперированной базалиомы могут давать метастазы в лёгкие.

Врач развела руками и предложила мне «для облегчения» провести сеансы химиотерапии. Я отказался - у меня на этот счёт есть свой справочник: методика Н. В. Шевченко (масло с водкой).

За последние 10 лет я прочитал множество статей о результатах применения Вашей методики, и был в курсе всех публикаций на онкотему.

С 15 мая 2004 года начал приём смеси по Вашей методике. Я очень верил, и верю в Вашу смесь, в Божию помощь через неё. Можно сказать, я с жадностью принимал смесь, веря в исцеление!

Через три месяца прошёл рентген. Врачи с удивлением обнаружили, что тени в лёгких уменьшились на 2/3. «Что пили?» - спросила врач. Я сказал.

Ещё через три месяца рентген повторили; метастазов уже почти не было видно. И вот ещё через три месяца, то есть всего спустя девять месяцев После начала приёма смеси, врач-рентгенолог на снимках ничего плохого не обнаружил!

Тогда он сделал мне рентгеноскопию. Смотрел на экран, вертел мою грудь вправо-влево и, наконец, с Удовлетворением сказал: «Лёгкие совершенно чистые!».

Я был вне себя от радости! Всего я прошёл шесть Циклов приёма смеси подсолнечного масла с водкой.

Общий анализ крови у меня всегда оставался крошим.

Диету я соблюдал строго: ограничивал употребление сахара, молочного, жиров.

2 марта 2005 г., Максимов В. Ф., г. Пермь.

21. Со слезами на глазах говорю: «Слава Богу, что есть такой метод!» В декабре 2003 г. меня прооперировали, удалили родинку. Гистологическое заключение: «Меланома». Самый смертельный вид рака!

Через положенное время пошла на контрольное обследование. Сделали всякие анализы, затем У3ц всего, что можно, и компьютерную томографию.

И завертелось. Ничего толком не объясняя, врачи меня начали буквально «прессовать» с требованием пройти несколько курсов химиотерапии. Говорили мне, что на печени выявлены разнокалиберные «пятна», и, раз я крепкая и пока здоровая, для меня три курса «химии» - пустяк. Учитывали и то, что моя мама умерла 25 лет назад от меланомы: наследственность тоже играет роль.

О Вашем методе я мельком читала в одной газете, и ничего ещё не знала о Ваших книгах. Когда на меня врачи стали наседать со своими «химиями», я ещё раз внимательно прочитала методику, и начала пить Вашу смесь. От химиотерапии отказалась.

В онкодиспансере мне сказали, что без «химии» я не обойдусь, а мужу вообще заявили, что мне «осталось жить 2-3 месяца». В словах врачей читался приговор. Но я спокойно пила смесь (30/30), молилась Богу (я христианка).

Через некоторое время попросила у профессора (который «готовил» меня к «химии») направление в Москву в Онкоцентр, он без особого желания его дал.

В Москве мне повторили все прежние анализы, исследования и сделали новые, с «мечеными» эритроцитами. И сказали, что у меня никакого рака в печени нет, операции или химиотерапии мне не нужны.

Нашли в печени только небольшую доброкачественную опухоль-гемангиому, с которой люди живут десятки лет. А если бы я послушала своего профессора? Страшно подумать!

До обследования в Москве я пила смесь восемь месяцев. Мне 51 год. Самочувствие нормальное-Печень не болит.

10 апреля 2005 г., С-ва Г. А., г. Вороне*-

22. Письмо от 25 октября 2001 г. С 20 января 2000 года я лечусь по Вашей методике от рака пред-стательной железы, T3N0M0. Диагноз был поставлен в марте 1999 года в Москве, в Главном военном госпитале им. Н. Н. Бурденко. Там же я прошёл все «официальные» лечебные мероприятия: орхэктомию, лучевую и гормональную терапию.

Объём предстательной железы уменьшился со 139 см' до 90 см3 (норма - от 13,6 до 39,4 см3). Однако поверхность железы оставалась бугристой, а ПСА крови (простатический специфический антиген, тест на рак предстательной железы) хоть и снизился заметно, но оставался повышенным. Настораживали и результаты УЗИ; на почках, печени и селезёнке были обнаружены какие-то «кисты» по 10-15 мм каждая.

По Вашему совету я начал принимать смесь нерафинированного подсолнечного масла с водкой (дозу 30+30, три раза в день), на 90 % соблюдая предложенную Вами диету.

Во время лечения особых происшествий со мной не было, всё проходило спокойно. Только через полгада неожиданно резко - до 9,1 нг/мл (норма до 4,2 нг/мл) возрос ПСА. Срочно послал Вам по почте запрос: «Что делать?» Вы ответили: «Пить смесь дальше строго по методике и не переживать, так как когда идёт массовая гибель раковых клеток в опухоли. ОСА временно повышается (на 1-2 месяиа). а затем рнова приходит к норме».

Именно так и оказалось: ПСА через 2 месяца снизился в 10 раз, и затем далее неуклонно снижался: 0,7; 0.4; 0,3. Последние полгода остаётся на уровне 0,1.

В декабре 2000 й в августе 2001 года проходил УЗИ. Результаты отличные: объём предстательной Железы почти в норме -42,7 см3, поверхность её глад-^я, все «бугры» исчезли.

Исчезли и все «кисты» на внутренних органах, Даже камушек в почке диаметром 5 мм «испарился». Повторные исследования в другой поликлинике дали Те же результаты: «дополнительных образований НигДе нет».

Самочувствие нормальное, веду активный образ жизни: делаю физзарядку на улице и бегаю. Общее состояние - чем дальше, тем лучше, а ведь мне недавно исполнилось 70 лет. Анализ крови в норме

Артериальное давление держится на уровне (140-150)/(70-80), а раньше оно не опускалось ниже (170-180)/90. Исчез хронический бронхит, всевозможные «шишки» на теле растворились. Двадцать лет мучился себореей - чем только ни лечился, и всё без толку. Голову расчёсывал до болячек. Пробовал стричься наго-ло. Ничто не помогало. А сейчас - ни перхоти, ни зуда.

Пока я лежал в больнице в 1999 году, познакомился со многими другими онкобольными, временами мы перезваниваемся.

Об одном больном могу сказать следующее: с помощью Вашего метода он вылечился от рака мочевого пузыря. Смесь раньше меня начал принимать

Зовут его Лукин А. М., ему 74 года, проживает в г. Королёв (Московская обл.)

Он вылечил смесью масла с водкой рецидив рака мочевого пузыря за три месяца, пока ждал очереди на госпитализацию. Очередь как раз и подошла через эти три месяца. В госпитале он прошёл все проверки, даже компьютерную томографию. Результат, никаких признаков рака нет ни в мочевом пузыре, ни в других местах. Вот как работает Ваш метод.

К сожалению, трое из моих товарищей по госпиталю скончались, так и не приступив к лечению по Вашему методу. Врачи уговаривали их лечиться то одним, то другим якобы эффективным лекарством, а в результате - упущенное время, кризис и... конец

А один одновременно лечился Вашей смесью И делал химиотерапию. Причём, сначала ему от смеси стало лучше, но затем врачи предложили ему лечь в больницу и сделать самую «лучшую» химиотера-пию. И он не удержался от соблазна, согласился Лучше ему не стало, а вскоре он умер.

Письмо от 24 июня 2003 г. Я продолжаю принИ' мать смесь 3 раза в день. Пробовал пить её 1 разв день, вечером. Не понравилось: бодрость стала и* та, начал сильнее уставать. При трёхразовом питье чувствую себя намного лучше. Работаю на даче, все дни я в трудах.

Письмо от 3 ноября 2005 г. Никаких существенных изменений за прошедшее время у меня не произошло. Продолжаю пить смесь по Вашей методике, уже почти шесть лет, всегда три раза в день. Чувствую себя нормально. «Зависимости» от смеси, «привыкания» организма к ней - нет. Вкусовые ощущения -как и в первый день: ничего приятного, но нужно. Перекрестился, и выпил.

В дни, когда пью смесь, насморка и прочих ОРЗ не бывает. В перерывах сопротивляемость к простуде снижается, быстрее устаю. Как и в первый год, во второй декаде каждого цикла обязательно один-два дня «слабит» кишечник. Но за все шесть лет лечения смесью я не выпил ни одной таблетки. А ведь мне уже почти 75 лет.

Что касается диеты, то первые два года соблюдал её на 90-100 %, затем - на 50 %, а сейчас ем всё. Только сладкое ограничиваю и не пью молоко.

Каждое утро занимаюсь физзарядкой. Много работаю на даче. Зимой часто хожу на лыжах.

В общем, не лежу и мало сижу, больше двигаюсь.

Друзья, которые стабильно пьют Вашу смесь, тоже чувствуют себя нормально.

Те, кто метались от смеси к лекарствам, особенно к «химиотерапии» - уже скончались.

Напомню, что до лечения по Вашей методике у меня ПСА крови был 280 (двести восемьдесят), в 70 раз выше нормы. Я бросил принимать флуцином, и лечился далее только смесью подсолнечного масла с водкой. Сейчас у меня ПСА в норме, а все органы °еэ патологии. При разговорах с людьми я всегда называю Вашу смесь «Эликсиром здоровья».

Иванов Б. Ф., г. Москва.

23. В ноябре 2003 года мы посетили Куликову Нину Иэ г. Липки Тульской обл. В 1999 году Вы Нине высылали рецепт-методику. У неё был рецидив оперированного рака мешочной железы 4-й стадии, с метастазами в печени. Её направление Тульского онко-диспансера на «Каширку» я читал сам.

Нина жива и здорова, лечилась только Вашей методикой - смесью подсолнечного масла с водкой. Нина и её мама (она гостила тогда у неё) рассказали нам ещё и об излечении Вашим методом мужчины, безнадёжно (по мнению врачей) болевшего раком лёгкого. Это было в Семипалатинской области, где живёт мать Нины, и откуда сама Нина не так давно переехала в г. Липки.

Но это не всё! Двоюродная сестра жены (она первая и сообщила нам о Вашем методе) тоже живёт в Тульской области и знает молодую женщину, которая излечилась с помощью Вашей методики от рака головного мозга. Сейчас эта женщина принимает смесь 1 раз в день для профилактики.

Наша сноха Ирина, сама медсестра, рассказывает о том, что Вашей смесью вылечилась от рака молочной железы 4-й стадии (была в тяжёлом состоянии) женщина из г., Москвы, работавшая в том же лечебном учреждении, что и она.

21 августа 2004 г., Шелепа В. В., г. Долгопрудный Московской обл.

24. Пишет Вам пенсионерка 77 лет. В августе 2002 года я лежала в Московской больнице № 23.

Там у меня обнаружили рак желудка, T2NXM0, 1-2-й стадии, в области верхней и средней трети этого органа. Предложение медиков: удалить полностью желудок. Я отказалась.

Мне достали Вашу книгу, и я стала пить водку с нерафинированным подсолнечным маслом строго по графику, строго по методике. Не употребляла ни молочного, ни сладкого.

Ежемесячно сдавала анализы крови и мочи. Гемоглобин, СОЭ, лейкоциты, лимфоциты и сахар крО" ви всегда оставались в норме. Особых проблем с приёмом смеси не возникало (дозу пила 30+30).

Чувствовала себя хорошо.

30 января 2004 года в поликлинике № 101 г. Москвы У меня снова проверили желудок и повторно из него была взята биопсия.

Опухоли в желудке не нашли, раковых клеток -тоже. Только в верхней трети желудка нашли наблюдавшийся ранее врачами полип. Из него тоже взяли на всякий случай «отщип».

Результат тот же - рака нет.

Семь лет назад я уже перенесла одну операцию, у меня был удалён желчный пузырь. Ту операцию я перенесла очень тяжело. И больше не хочу подвергаться никаким операциям.

Решила пить смесь до скончания века или до исчезновения полипа в желудке.

4 апреля 2004 г., Васневская Т. И.,

г. Москва.

25. Письмо от 27 ноября 2001 г. Мне 60 лет. Имею инвалидность 2-й группы по сердцу. В 40 лет перенесла инфаркт, а затем появились ишемичеекзя болезнь, стенокардия, остеохондроз и ревматизм.

В июне 2001 года у меня вдруг начались резкие, сильные боли-«колики» в животе под рёбрами. Боли отдавали в бока и не давали ни вздохнуть, ни выдохнуть, ни лежать, ни сидеть.

Легла в больницу. Там мне сделали УЗИ и сказали: «Камней в желчном пузыре нет, это сильное обострение панкреатита (болезни поджелудочной железы) и печени». Неделю ставили капельницы с гордоксом, птюкоэой, гемодезом, а сдвигов в лучшую сторону не было. Боли-день и ночь; металась, не спала, даже плакала. Очень сильно «расслабился» стул.

И сразу же стало плохо с сердцем, стали вводить в вену рибоксин.

Врачи посовещались и перевели меня в хирургическое отделение. Сдала анализы. Они оказались очень плохими, особенно кровь. Опять сделали УЗИ, Рентген, томограмму... И решили операцию не делать, Здали мне направление в Ростовский онкологический институт и 14 июля выписали.

Боли уже стали неимоверными и постоянными, всё время держалась температура от 38,6 до 39,3 "С.

Говорю детям: «Не поеду в Ростов. Что толку? Операцию не выдержу - сердце слабое». Тут сын приносит газету со статьёй о Вашем методе лечения рака и говорит: «Мама, будешь пить смесь водки с маслом по методике Н. В. Шевченко».

18 июля 2001 года я начала пить эту смесь, потому что уже не могла так жить-мучиться. Пила смесь с трудом. Сначала боли даже усилились. Затем днём они стали меня понемногу «отпускать». Боли снимали баралгином, а для сердца кололи кордиамин с платифиллином. Весь первый цикл принимала ба-ралгин. Сильно болели суставы, чесалось тело. Ходила, согнувшись от сильных болей в животе.

Пью смесь третий цикл. Боли стали терпимые, ба-ралгин больше не нужен. Появился аппетит, стала спать. Делаю лёгкую домашнюю работу, обслуживаю себя сама, варю еду, потихоньку хожу в магазин.

Верую в Господа Иисуса Христа, каюсь в грехах, читаю молитвы и прошу Его, чтобы Он, Господь Бог, мне помог.

До лечения смесью я сильно похудела (за 1,5 месяца с 63 до 53 кг при росте 158 см). Сейчас немного поправилась, вешу 57 кг. Мои дети и внуки довольны этим лечением и тем, что я живу.

Моя жизнь - это смесь и Господь Бог.

Письмо от 6 марта 2004 г. Скоро будет три года, как я пью смесь масла с водкой 3 раза в день. Кушаю всё понемногу, кроме сахара, молочного и кисломолочного. Бывает, съем кусочек селёдочки, булочку, одно или два яичка. Но это позволяю себе один-два раза в месяц.

Полтора года назад врачи в нашей больнице говорили о моём лечении Вашим методом: «Эта смесь ещё никого не вылечила».

Недавно побывала у них снова. Прошла УЗИ, сдавала анализы на печёночные пробы, на амилазу, на мочевину, холестерин и т. п.

«Общий» анализ крови: гемоглобин -118, СОЭ - 8.

Остальные анализы, сказали, тоже как у молодой Теперь эти же врачи мне говорят: «А Вы - молодцом' Помогает Вам смесь Н. Шевченко, пейте её дальше»

Предлагаю Вашу методику всем, кто тяжело болен. Многие лечатся.

Пробуют пить смесь и для профилактики.

Сейчас моя спина разогнулась, хожу быстро и прямо. А до этого много лет мучил обширный остеохондроз. Правда, при холодной погоде начинаются несильные боли в разных местах; пошаливает сердце, изредка приходилось вызывать «скорую».

Бывает, сильно устаю. Заметила: если сильно понервничаю, тут же все «болячки» обостряются.

Болезней у меня очень много, и все тяжелейшие Борюсь со всеми ними сама, с помощью Вашей методики. Врачи помогают мало.

Но я всё делаю по дому: стираю, глажу, прибираю, хожу на рынок и в магазин за продуктами. Радуюсь каждому прожитому часу, дню.

Молюсь Господу Иисусу Христу-Богу, прошу подкрепления и выздоровления.

Мой вес опять стал таким же, как был до болезни: 62-63 кг. Сил прибавилось, их теперь хватает и на поездки к детям и внукам. По возможности и силам помогаю им.

Текутьева Н. А., ст. Тацинская Ростовской обл.

26. Я Вам уже писала в 2000 году. Напомню о себе.

Родилась в 1952 г. В 1997-ом мне была сделана операция по поводу карциномы (раковой опухоли) левой молочной железы. Затем приняла лучевую терапию и 7 курсов химиотерапии.

В 2000 году у меня начал выходить наружу из орбиты левый глаз, это было очень заметно.

В глазах стало всё двоиться.

Обращалась в разные лечебные учреждения, в частности, в клинику глазных болезней имени Гельм-гольца г. Москвы.

Там мне поставили диагноз: «Опухоль (менингио-ма или метастаз рака) за зрительным нервом слева».

Предлагали операцию на мозге в клинике имени Н. Н. Бурденко, но не ручались за её благополучный исход.

От операции отказалась, поехала домой. На лотке купила Вашу книгу и всю дорогу в поезде читала её и молилась. Я поняла, что Господь послал мне эту книгу в ответ на мои мольбы о помощи. В начале января 2001 года покаялась в грехах, и с Божьей помощью начала пить смесь по Вашей книге.

Через полгода глаз возвратился на место. Прошла ЯМР {ядерно-магнитно-резонансную томографию) головного мозга; она подтвердила, что опухоль рассосалась.

Всего я пила смесь подсолнечного масла с водкой три года. Диету соблюдала редко. Очень любила сладкое, и нет-нет, да и съедала что-нибудь.

Затем перестала пить смесь, полгода не пила её совсем. Появились давно забытые слабость, головокружения, стало бросать в жар. Обострились стенокардия и сердечная аритмия.

И я снова начала пить смесь масла с водкой, уже пять месяцев, как её пью повторно. Диету особо не соблюдаю. Мне опять стало легче.

7 декабря 2004 г., Бондарева О. М., г. Узловая Тульской обл.

27. По Вашей рекомендации принимаю смесь уже три года и три месяца. Пью её легко, строго по Вашей методике.

Напомню свой диагноз из выписки от 15 июня 2001 года: «С-г (= „сапсег", то есть рак) простаты 4-й стадии. T3NXM1, МТС (метастазы) в семенные пузырьки, кости таза и позвоночника». 30 мая 2001 г. мне сделали двухстороннюю орхэктомию (удалили яички).

В те дни я похудел до 49 кг, а гемоглобин у меня упал до 70 г/л. Было мне 72 года. Нажил уйму «болячек», в их числе и гипертония, и кардиосклероз, и аритмия сердца. Жутко болели кости. Химиотерапия мне не «пошла», и я был выписан домой «на народные средства» с первой группой инвалидности.

Начал пить Вашу смесь. После первого курса почувствовал резкое улучшение (хотя Ваша методика обещает в это время, наоборот, ухудшения). Начал возиться в саду, ходить пешком по три километра Прошли постоянные боли в костях.

Сейчас у меня боли в псяснице бывают изредка За первый год лечения смесью набрал свой обычный вес (60 кг), последние два года он держится стабильно на этом уровне. Анализы крови стали такие сахар - 4,1; гемоглобин - 144; тромбоциты - 277; лейкоциты - 6,8; СОЭ - 6; ПСА - 1,7 нг/мл.

То есть, абсолютно всё в норме. Признаков ракового роста нет.

Последнее УЗИ: «Размеры простаты нормальные, 28x16^20 мм, в ней имеются кальцинаты размерами по 3-4 мм; стенки мочевого пузыря не утолщены, контуры их ровные, остаточной мочи немного. Опухолей нет». Делать биопсию простаты не решаюсь, помня Ваши предостережения.

Аппетит хороший. Всё молочное и сладкое из рациона исключил, мяса почти не ем.

Сердце по-прежнему иногда беспокоит, приходится принимать «сердечные» таблетки (не привыкать: 20 лет их пью). Но я всё равно считаю своё долголе-. тие (благодаря Вашей методике) активным.

Для смеси брал из деревни 40°-й очищенный самогон из сахара и свежее подсолнечное масло холодного отжима. Дозу смеси пил 30+30 мл.

1 декабря 2004 г., В-ин Б. А., г. Ульяновск.

28. Побаливал у меня правый бок. 22 ноября 2003 года пошла на УЗИ. Шла и думала, что же мне такого преподнесут. И действительно - преподнесли. Да такое, что я схватилась за голову.

Врачи сказали: «Немедленно нужно удалять желчный пузырь и правую почку. Желчный у Вас весь забит камнями в диаметре от 5 до 30 мм, а среднюю треть почки прорастает во все стороны железистое Новообразование диаметром более 40 мм.

По всей видимости, в почке гипернефрома - очень „алой" вид рака. Дорог каждый час!» Всё это написали в официальной справке, которую прилагаю к письму.

На операцию я не пошла: нужно 700 долларов, а где их взять? Об этом не могло быть и речи. И тогда, прочитав Вашу книжечку, я тотчас начала пить постное масло с водкой по 30 мл каждого, три раза в день

Так я пролечилась три цикла. Чувствую себя намного лучше. Не стало изжоги, которой я мучилась {как помню) с девятилетнего возраста. Перестала болеть голова, и шум из головы удалился.

А самое главное - нормализовалось моё давление, которое прежде постоянно было за 200/100 Теперь оно у меня 135/80.

И вот сегодня, 5 марта, я снова пошла на УЗИ, к тем же врачам, что и в первый раз. Долго они меня проверяли, а затем говорят (см. вторую справку)' «Операция Вам не нужна. Почку удалять не надо никаких опухолей в ней нет, а значит, и раньше не было. Треть желчного пузыря занимают мелкие камни, наибольший из них диаметром до 13 мм. Если хотите, можно его удалить; а можно и не трсгать».

Вот так я чудом избежала, казалось бы, неминуемой тяжелейшей операции. Мне уже 72 года.

5 марта 2004 г., Долгополова А. Н., г. Краснодон Луганской обл., Украина.

29. Пишет Вам больная. В ноябре 2002 года мне сделали операцию, отняли правую почку (в ней была раковая опухоль). Была поставлена на онкоучёт.

Через 3 месяца после операции поехала, как положено, на обследование. Когда мне сделали УЗИ, врач сказал, что у меня на месте удалённой почки выросла новая опухоль.

Я уехала домой и стала принимать смесь водки с подсолнечным маслом по Вашему методу.

Через три месяца опять поехала к онкологам на приём. Прошла вновь обследования, УЗИ делал тот же врач, что и прежде. Он не обнаружил у меня опухоли на том месте, где видел в прошлый раз.

Меня спросили, принимала ли я что-нибудь от рака. Удивлялись, как'это водка, хоть и с маслом, ничуть не повредила оставшейся почке.

23 марта 2004 г., Т-нова А. А., д. Н. Озёрки Пензенской обл.

30. Скоро будет 4 года,- как я пью подсолнечное масло с водкой по Вашему рецепту. Думаю, только и живу за счёт этого лекарства. Сейчас мне 44 года.

Осенью 1998 г, у меня стало быстро ухудшаться зрение. Прошла в Московском НИИ нейрохирургии магнитно-резонансную томографию головного мозга.

И с контрастным веществом, и без него, диагноз был один, удручающий:

«Карциноматоз оболочек основания черепа, обширное опухолевое поражение. Главный опухолевый узел находится в проекции турецкого седла. Опухоль в височной области слева».

Врачи сказали, что за их практику такой случай, как с моей головой, у них только третий. И что, скорее всего, имеет место рак головного мозга с метастазами в нём же, хотя не исключили и наличия первичной опухоли в каком-либо другом органе.

Но выявить других опухолей не смогли. Делать операцию - бесполезно. И посоветовали мне не делать лучевой терапии головы: она бы только ускорила метастазирование рака. Дали мне инвалидность 1-й группы, и на этом помощь от врачей закончилась.

Пять месяцев я совсем ничем не лечилась. У меня просто не было денег на хождения по целителям и на их лекарства. Затем мне принесли Вашу методику, и с 31 августа 1999 года я лечусь по ней. Пью смесь нормально. Молочного и сладкого не ем.

Начиналось моё лечение смесью тяжело. Сначала совсем перестал видеть один глаз, потом другой, И только через 8 месяцев зрение восстановилось. Сейчас я вижу обоими глазами нормально, даже могу прочесть мелкие буквы.

Иногда ещё бывают головные боли, но уже не такие сильные, как прежде.

При болях принимаю анальгин, помогает.

По-прежнему «шумит» в ушах, одним ухом я всё ещ*ё слабо слышу.

[Гемоглобин у меня «скачет»: бывает то 70, то 90 г/л, въпше за всё время ни разу не поднимался. Врачи признают анемию неясной природы. Давление у меня нормальное. СОЭ крови - тоже; самое большое было 18 мм/ч. Иногда отекают ноги.

(Смесь Вашу пью, как положено, методику не нарушаю. Единственно, что приходится часто волноваться из-за проблем в семье. Ведь муж меня бросил, больную, и мне хватает денег только на масло с водкой!. А у меня двое детей. Вот и живи, как хочешь На поездку в Москву в НИИ тоже нет денег.

15 декабря 2002 года в г. Орле мне провели магнитно-резонансную томографию головы. Все структуры мозга, и в том числе желудочковая система - обычной формы и размеров, без опухолевых узлов. Только в левой височной области нашли жидкостную кисту размерами 2,1x1,6 см. В заключении к томограмме эта киста определена как «зона локального отёка, вероятно, постинсультного происхождения».

Очаговых образований в мозге не обнаружили.

Теперь с меня сняли 1-ю группу инвалидности и зам1енили её на 2-ю группу.

Лечение Вашим методом по-прежнему продолжаю.

6 августа 2003 г., Рыжикова Л. И., г. Ливны Орловской обл.

31. К Вам обращается пенсионерка 73-х лет, которая лечится по Вашей методике с 1 сентября 2002 года. Дело в том, что 28 июня 2002 г на УЗИ у меня обнаружили в мочевом пузыре образование размерами 10x20x23 мм. Районный онколог направил меня к областному онкоурологу в г. Брянск с диагнозом: «Рак мочевого пузыря». Там подтвердили этот диагноз и предложили операцию. Я отказалась.

Здоровье у меня нормальное. Раком никогда не болела. Беспокоили только головные боли, гипертония и остеохондроз.

Итак, я начала пить смесь подсолнечного масла с водкой по Вашей методике. После двух циклов в двухнедельный перерыв, 16 декабря 2002 года, прошла УЗИ. Опухоли в мочевом пузыре не обнаружили (высылаю Вам результаты эхотомографии). В заключении УЗИ написали, что: «Мочевой пузырь эхоод-нородный, стенки его ровные, не утолщены. Опухолевых образований и полипов нет».

С 1 января 2003 г начала 3-й цикл. И вдруг через 8 дней началось кровотечение. Никаких болей не ощущала. Пила 3 дня викасол, по одной таблетке 3 раза в день.

Через 9 дней кровотечение прекратилось, но моча шла с большим осадком пепельно-рыжеватого цвета Спустя неделю снова было кровотечение, но слабее, и прекратилось в этот же день.

Анализы крови всегда были и есть нормальные.

Чувствую себя хорошо, никаких болей нет. Ежедневно хожу в лес на прогулку, прохожу по 4-5 км. По дому делаю всё. С ранней весны до поздней осени тружусь на огороде, выполняю тяжёлые работы.

Наверное, неокрепшие сосуды в том месте,, где была опухоль, не выдержали моего трудолюбия, отсюда и кровотечения. УЗИ по-прежнему нигде никаких опухолей не показывает.

Диету соблюдаю. Мясного и молочного лет 10 не ем, размер пенсии не позволяет. Очень мало пью жидкости: несколько глотков чая в день. От сладкого отказалась. Осенью ела кисловатые яблоки.

Ваша смесь помогает преодолевать многие недуги. У меня прекратились головные боли, исчез «шум» в ушах, почти нормальным стало артериальное давление. Избавилась от остеохондроза, перестало «тянуть» жилы в ногах.

15 февраля 2003 г., Л-ова А. а, п. Старь Брянской обл.

32. Пишу Вам для того, чтобы сообщить: муж мой Жив! Врачи признавали у него рак щитовидной железы 4-й стадии, ничего лечебного не назначили.

Сказали: «Жить ему осталось месяц-пол тора» и отправили его домой умирать. На прощание меня «утешили» словами: «Смерть у него будет ужасной, он задохнётся».

А он лечился и лечится подсолнечным маслом с водкой, и Господь даёт ему жизнь Вашей методикой уже второй год после того страшного дня.

Но расскажу всё по порядку.

В 1999 году у мужа кровоточила язва желудка, и он уже тогда несколько месяцев пил смесь подсолнечного масла с водкой по Вашему методу. Потом врач сказал мужу: «Как хорошо зажила у Вас язва! Рубец на её месте очень маленький и аккуратный».

А муж лечился не таблетками, а только Вашей смесью.

Затем он перестал пить смесь. Оказалось, напрасно. У мужа много лет была аденома предстательной железы, а также камень в мочевом пузыре. Этот камень вызывал хронический цистит, от него в моче постоянно появлялась кровь. И муж решился на операцию «от аденомы».

Дали ему направление в горбольницу. Приехали мы туда. (Мы - пенсионеры, мужу 71 год.) Вышел к нам главный врач. Посмотрел и говорит: «Такая-то сумма, и я завтра же Вас прооперирую». Мы смогли бы заплатить. Но нас это так неприятно поразило, что расхотелось вообще быть в этом месте и чтобы этот человек оперировал. Только деньги, до больного дела нет.

Сейчас понимаю, что это был просто Промысел Божий. Бог отвёл нас оттуда, иначе бы мужу не жить.

Не так давно у моей приятельницы заболел муж (полковник в отставке). С ним произошла похожая история. Его положили срочно в госпиталь с заболеванием предстательной железы и сразу сделали операцию. Без обследований, сразу на стол под нож. Выписали того полковника здоровым, а через две недели он вдруг весь пожелтел. Его снова положили в госпиталь, обследовали. Оказалось, что у него поражены раком желудок, печень и поджелудочная железа. Ему не стали ничего делать, выписали умирать диагноз от него скрыли.

Он стал пить Вашу смесь. Наверное, не зная своего диагноза, он не всё делал, как положено по методике. Однако, ему стало лучше: желтизна с тела сошла, он хорошо выглядел, хорошо кушал, гулял один

У него исчез с ног варикоэ. И вдруг ему стало хуже. Он один день пролежал, ночью потерял сознание и умер. После операции он прожил 8 месяцев. Когда пришла врач констатировать смерть, она с удивлением сказала: «И это раковый больной?» Он лежал как спал. Не мучился совсем, ему не делали никаких уколов.

Сам не страдал и никого из близких не измучил

Даже ради того, чтобы так умереть при том страшном диагнозе, стоит пить Вашу смесь.

Как теперь относятся к Вам его родственники? Они просят передать Вам большую благодарность Потому что им есть с чем сравнить. Одновременно болела и его двоюродная сестра, у неё тоже был рак 'желудка. Но поскольку у неё дочь медик, сестру лечили по всем правилам медицинской науки.

Делали всё: химиотерапии и т. д. Всё это страшно дорого. Они продали дачу. Все деньги ушли на лечение и на лекарства. В результате она долго лежала, вся высохла. Ей постоянно делали обезболивающие уколы." Они не помогали. Она кричала от болей.

Всех измучила, измучилась сама и умерла не похожей сама на себя.

Считаю, что при безвыходном положении надо пить масло с водкой хотя бы ради избавления больного от жутких страданий.

Итак, вместо горбольницы муж официально, на коммерческой основе лёг в тот же госпиталь, где оперировали упомянутого полковника. После неприятной истории с тем полковником врачи в госпитале на всякий случай обследовали мужа всего, с головы до пяток. И вдруг обнаружили у него, кроме аденомы предстательной железы и камня в мочевом пузыре, еЩё и огромную опухоль на щитовидной железе.

У мужа эта опухоль никак себя не проявляла, не было никаких симптомов. Разве что иногда не хвата-ло воздуха, всё было ему душно. Но я считала, что это от его 50-летнего курения (потом бросил).

Биопсия показала: «Рак!» Решили сделать мужу обе операции сразу, «внизу» и «вверху». «Внизу» всё прошло хорошо - из мочевого пузыря вынули камень размерами с голубиное яйцо. А на шее?

Врач сказала: «Я такого запущенного случая ещё не видела. Трахея перекрыта, всё кругом оплетено опухолью. Мы ничего не назначаем, всё бесполезно». И ещё она сказала: «Мужайтесь, молитесь!»

Что было со мной - я уже не говорю. Но решила сразу: надо пить смесь масла с водкой, а для этого муж должен знать свой диагноз. Пришла в палату и сказала: «Толя, у тебя рак!»

Муж молодец: не испугался, не расстроился (с виду). Ответил: «Ну и что? Буду лечиться по методу Н. Шевченко!» Вот этот его настрой сыграл большую положительную роль.

18 декабря 2001 г. его выписали, а уже 19-го он стал пить смесь. На второй день лечения началось кровотечение из нижнего шва, и с каждым днём всё сильнее Позвонила врачу в больницу. Ответ: «Вызывайте „скорую"». Вызвали. Врач пришла, смотрит лежит старый человек. А пенсионеров не лечат и в больницы не берут. Говорит: «Лежите, не шевелитесь, положите холод». И ушла.

Муж отказался пить смесь. Решил, что кровотечение из-за неё. Вот тогда я первый раз написала Вам. Ответ пришёл достаточно быстро.

Но ещё до того, как пришло письмо от Вас, муж снова решился начать лечение смесью. С января 2002 года пьёт её вновь.

Но больше эксцессов не было. Муж принимает смесь строго по часам. Соблюдает диету. Ел много кислого: клюкву, бруснику, лимон.

В конце декабря 2001 г. у мужа СОЭ крови была очень высокой: 56 мм/ч. А уже 25 января 2002 года СОЭ стала только немного выше нормы: 23 мм/ч.

После первого цикла питья смеси к мужу вернулись силы.

30 мая снова сдавали кровь: СОЭ - 8; гемоглобин _ 114 г/л (почти в норме). В сентябре у мужа выходили из почек песок и камни (один был 9н4 мм), легко почти без болей. Это всё от Вашей смеси.

Несколько дней при этом держалась повышенная температура тела (38 °С), а СОЭ временно поднялась до 24. Несильно болело в животе, пояснице Последний анализ крови был 12 ноября: СОЭ - 13, гемоглобин - 150 (норма!).

И тогда мы решили пойти в госпиталь на проверку. Сделали мужу УЗИ: «Края щитовидной железы стали чёткие. Никаких дополнительных образований нет Лимфатические узлы не увеличены». Один врач спросил: «Чем лечились?» Другой врач: «Если так пойдёт, мы останемся без работы. А может, в щитовидной железе ничего и не было?»

Мне очень нравится такой вопрос!

В итоге врачи сказали, что мы «молодцы», и что диагноз они не снимают - то есть сомнений в правильности первоначального диагноза у них нет.

Многие наши знакомые лечатся по Вашим книгам уже и счёт потеряла, сколько; от варикоза, полиартрита, мастопатии, меланомы и т. д.

В тубдиспансере два врача тоже пользуются Вашими книгами. Есть хорошие результаты. Особенно У тех, кто соблюдает диету по методике.

Сейчас мой муж работает, преподаёт в музыкальном училище. Трудится и на даче.

У него очень долго держалось высокое артериальное давление: 200/120. Только через год лечения Ва-Чмм методом оно начало снижаться до 170/100.

Настроение у него хорошее. Диету соблюдает. Я тоже начала пить смесь, один раз в день перед ужи-Иом, хотя с детства терпеть не могла запахов подсолнечного масла и водки. Первые два приёма сме-ои вырвало, а после всё успокоилось.

Принимаю масло с водкой уже полгода. И все род-пенники тоже пьют эту смесь.

Когда муж начинал лечиться Вашим методом, я даже и не мечтала о таком хорошем результате. Очень боялась, что он будет мучиться, и думала лишь об «уходе» без сильных страданий. А Господь дал нам жизнь через это лекарство. Мы благодарим Бога, живём в душе с Ним, каждый вечер молимся.

26 июня 2003 г., Урусова О. Ф., г. Саратов.

33.
Наш город в СССР занимал одно из первых мест по онкозаболеваниям на душу населения, а сейчас в Казахстане он держит по этому печальному показателю первое место. И у меня, и у мужа многие родственники умерли от рака.

В конце июля 2000 года и мне в онкологии при УЗИ был поставлен диагноз: «Очаговое образование (рак?) правой почки размерами 21x24 мм; две кисты в правой почке диаметрами 9 и 12 мм; киста в левой почке диаметром 12 мм».

Я много читала газет о народной медицине, и всегда склонялась к лечению народными средствами. Поэтому я отказалась от операции и сразу стала принимать смесь по Вашей методике.

Через два месяца, 28 сентября пошла снова на УЗИ. Никаких «очаговых образований», никаких «кист» нигде не обнаружилось. Врач пошла к другому врачу на консультацию. Смотрели результаты первого анализа, сравнивали, и написали в «заключении» к УЗИ: «Данных за опухоль нет!»

Врачи велели через каждые полгода проверяться у них на УЗИ. Что я и делала после того дважды. И оба раза УЗИ опять никакой патологии не показывало. Надо ли говорить о том. как я была рада!

Сейчас мне 64 года. Полтора года я пила смесь три раза в день, а теперь пью её один раз в день вечером.

27 января 2003 г., Кулик В. Р-, г. Усть-Каменогорск, Казахстан.

34.
В октябре 2001 года заболела сестра моей сватьи, живущая в г. Туле.

Похудела на 20 кг, давление упало до 60/40.

В местной больнице ей поставили диагноз: «Рак 4-й стадии с метастазами, полная непроходимость пищевода». Врачи сказали, что химиотерапию сестра не перенесёт, и жить ей осталось не более двух недель.

Мы читали о Вашем методе, и сестра тотчас начала пить масло с водкой. Первые полтора месяца ей было очень трудно, мучили рвоты. Перед каждым приёмом она читала христианские молитвы. Методику Вашу соблюдала строго. И постепенно проходимость пищевода наладилась.

В июне 2002 года больная уже ездила на дачу, трудилась по мере сил. В сентябре она вернулась в Тулу и пошла на обследование.

На приёме врачи сначала решили, что к ним пришла родственница сестры; узнав же, что это она сама и есть, - потеряли дар речи. Затем пошли расспросы, чем и как лечилась; всё записывали. А сестре сказали, что'сейчас у неё всё в норме, в том числе кровь и давление.

Недавно я сама разговаривала с сестрой. Она весёлая, жизнерадостная. Говорит: «Мне всего 65 лет, буду пить смесь всю жизнь!»

24 мая 2003 г., Бурыкина В. К.

г. Калуга.

35. Письмо от 12 августа 2000 г. Пишу Вам послание, чтобы поточнее рассказать, как я лечилась по Вашей методике от рака молочной железы с метастазами в лёгкое, печень, рёбра и другую грудь. Благодаря смеси водки с нерафинированным подсолнечным маслом мне в этом году исполнилось 56 лет. А могло всё закончиться много лет назад.

В ноябре 2000 года будет уже пять с половиной лет, как я принимаю згу целебную смесь (дозу 30+30) Запомню, как всё было.

Диагноз «рак молочной железы ТЗЫХМ0» мне подавили в Барнаульском онкодиспансере в марте >994 года. Провели несколько сеансов лучевой тера-Пии, а 15 апреля сделали операцию - «радикальную мастэктомию слева». После операции постоянно мучила одышка, держалась высокая температура -до 38,6 °С. Причину этого нашли только в начале июля: «экссудативный плеврит слева, метастаз рака диаметром 5 см в левом лёгком».

УЗИ показало: «Mts hepar (метастазы в печени)».

В больнице меня лихорадило, состояние быстро ухудшалось. Врачи отказались делать мне повторный курс лучевой терапии и химиотерапию из-за общего плохого состояния и выписали меня домой для «симптоматического лечения по месту жительства».

Краевая ВТЭК дала мне 1-ю группу инвалидности, а родным при выписке (28 июля 1994 года) сказали: «Везите домой. Больше мы ничего сделать не в силах. Если в лёгкие ещё можно залезть, то в печень -никак».

Дома лежала, ходить не могла из-за сильнейшей слабости. Ужасно потела. Почему-то потеряла голос. Начались сильные боли слева в груди. Под правой грудью появилась припухлость, она постепенно увеличивалась в размерах, начала сильно болеть, стала твёрдой. В октябре 1994 года на ней образовался первый свищ-язва, через месяц рядом - второй. Отекли ноги, тело пожелтело.

Назначили обезболивающие. Принимала их в огромных количествах. По-прежнему держалась высокая температура...

И тут мне принесли газету с Вашей статьёй и рецептом. Думала недолго. С 16 мая 1995 года стала пить смесь подсолнечного масла с водкой.

Рвоты, тошноты не было. Смесь пила легко. Постепенно начала вновь учиться ходить по квартире. В конце мая впервые за много месяцев смогла выйти на улицу на «целых» три минуты.

«Слабый» стул, потливость, слабость и прочие неприятности появлялись почти точно, как было описано в Вашей статье. Но постепенно стала сокращать количество обезболивающих. На второй неделе приёма смеси мне хватало одного укола баралгина в сутки.

С начала ноября 1995 года у меня начал затягиваться один свищ под правой грудью, стала мягкой и уменьшилась в размерах «шишка» под ним. Через месяц то же самое произошло и с другим свищом. К концу декабря 1995 года оба свища затянулись окончательно, а «шишка» исчезла.

Заметные улучшения у меня начались в конце

1995 года, хотя и бывали ещё сильные обострения «болячек». Желтизна постепенно прошла, печень стала уменьшаться в размерах. Раньше, до лечения смесью, печень была сильно увеличенной, а в мае

1996 года она пришла в норму.

В марте и в июне 1997 года я проходила обследования в онкодиспансере. Их результаты: флюорография патологии в лёгких не обнаружила, а УЗИ печени не определило в ней ни очаговых образований, ни отклонений от нормальных размеров.

Довела время прогулок до двух часов, делала по дому малые работы. Так я принимала смесь два года Затем решила прекратить лечение, в июле 1997 года написала Вам письмо.

Вы в ответном письме рекомендовали мне пить масло с водкой ещё не менее двух-трёх лет три раза в день, дозу 30+30, что я и продолжала выполнять. Пью так и сейчас, а переходить на одноразовый приём смеси в день как-то страшновато.

В июне 1998 года в Барнауле с меня сняли 1-ю пруппу инвалидности и дали 2-ю группу пожизненно Анализы крови сдавала у себя, а рентген и УЗИ делала в.Славгороде: там есть диагностический центр

Результаты такие: «Лёгкие без патологии, печень в норме». Анализы крови (клинический, биохимический и на печёночные пробы) тоже в норме, гемоглобин - 138 г/л, СОЭ - 10 мм/час.

Сейчас хожу быстрее, конечно, чем в 1997 году, 4° очень быстро не могу. Болей нет. Давление нормальное. Стараюсь никаких таблеток не принимать Изредка по рекомендации врача для сердца пила "анангин. При простудах (бывают зимой в длинные перерывы между декадами) от температуры пью парацетамол. Но в дни приёма смеси простуд не бывает: смесь на самом деле укрепляет иммунитет.

Дома всё делаю. Устаю быстро, но и в норму прихожу скоро. В общем, «розовая картинка»! Но слабость иногда донимает. Наклонившись работать не могу, поэтому не бываю на даче. Вероятно, сказываются принимавшиеся мной облучение, наркоз, огромные дозы наркотиков.

Иногда меня спрашивают, не стану ли я алкоголиком. Отвечаю: «Попробуйте один разок водку с маслом выпить. Тогда поймёте, что мне это не грозит!»

Читаю Евангелие. Черпаю в нём силы для продолжения лечения. На молитвы силы есть.

Знаю о Сергее Алексеевиче Г, ветеране Великой Отечественной войны. У него после операции по поводу рака кишечника были метастазы в лёгких. Он Вам писал летом 1996 года. Сергей Алексеевич принимал смесь с апреля 1995 года. Ваш метод ему подарил 4 года жизни, надежду, спокойствие. Умер он «на своих ногах», безболезненно, в марте 1999 года Вполне возможно, что не от рака.

К сожалению, многие больные, особенно молодые, относятся к Вашей методике с недоверием. Начинают пить смесь, а при первых же недомоганиях (о которых Вы в методике заранее предупреждаете!) это лечение бросают и начинают лечиться от рака другими способами. Очень их жаль, но всех, кто так поступал, уже нет в живых.

Знаю двух человек, которые пьют смесь более 2-х лет и живы-здоровы: бабушка {лечит рак печени) и юноша 16 лет (у него то ли лимфогранулематоз, то ли лимфосаркома).

Письмо от 21 апреля 2003 г.

У меня всё нормально. Живу, дышу, хожу и верую в Господа Бога нашего - Иисуса Христа-Спасителя.

Недбаева Я Ф., г. Яровое Алтайского кр.

36. Лечусь Вашим методом уже полтора года. Мне 71 год. В сентябре 2001 г. меня направили в онкодис-пансер г. Пятигорска.

Прошла все анализы, рентген с контрастным веществом и т. д.

Диагноз: «Опухоль правой почки». Предложили сделать операцию, удалить почку.

Но я уже перенесла два инфаркта. У меня очень болели кишечник и печень. «Сидела» на одних кашах, потеряла 30 кг в весе. Решила, что операцию не переживу.

Добрые люди дали Вашу книгу, и я сразу же начала пить 30 мл масла с 30-ю мл водки. Принимала эту смесь очень легко. Проблем с диетой не возникало: уже давно я не переношу ни сладкого, ни молочного. Ела 2-3 раза в неделю рыбу, иногда курицу, и много овощей. Старалась меньше кушать.

Все полтора года, что пью Вашу смесь, чувствовала себя хорошо. Только в первые десятидневки сильно болели нижние позвонки и места старых ушибов. Очень редко почки напоминали о себе терпимой ноющей болью. Тогда пила «почечный чай» и нит-роксолин (5-НОК),

Набрала потерянный вес. Работала на садовом участке (только не копала и тяжести не таскала). Исчезла депрессия, мне всегда хотелось пошутить, посмеяться.

В июне 2002 года и в январе 2003-го проходила УЗИ органов брюшной полости. Врачи не могли поверить; велели принести все мои прежние анализы, снимки. Смотрели всё внимательно, и сказали: «Сейчас у Вас нигде опухолей нет».

Пить смесь продолжаю. Очень верю в Ваш метод. У меня утихли боли в сердце, снизилось давление. Прошли тревоги, появился оптимизм.

25 января 2003 г., Хв-ова М. И., г. Ессентуки Ставропольского кр.

37. Я - инвалид Великой Отечественной войны, 1924 года рождения, потомственный сибиряк.

Несколько лет страдал от аденомы предстательной железы. Операцию мне не делали из-за ишеми-ческой болезни сердца. В1999 году я совсем занемог.

В госпитале обнаружили рак предстательной железы с проникновением а мочевой пузырь. Что у меня рак, мне тогда не говорили, а зря.

Я умирал, уже были пролежни. Положили меня в больницу, в кардиологическое отделение. Начали «лечить». Утром три капельницы с глюкозой, днём шприц с наркотиком, И на ночь- ещё одну капельницу. Боли стали ужасными, я сник совсем. Дошло до того, что мне кололи обезболивающие препараты через каждые 15 минут, но и они уже мало помогали.

Принесли мне газету с Вашей методикой, про смесь водки с подсолнечным маслом. Поверил, начал пить по газете, 30+30. Десять дней попил - улучшений нет. Отдохнул 5 дней, как положено по методике. Начал пить смесь вторую декаду. На пятые сутки уснул, проснулся - нигде ничто не болит.

И вот, пью смесь с 2000 года по сей день. . Чего только со мной ни происходило за это время. Бывало получше, а то и совсем плохо. Сильно болели ноги, поясница и т. д. Болят и сейчас, но терпеть можно. Главное, остался жив.

Поехал в Москву, проверился у врачей. Они сказали, что мочевой пузырь чист, в аденоме раковых клеток не нашли, что сама аденома «закальциниро-валась». Спросили, чем лечился. Сказал, что по методу Н. В. Шевченко; - «Ну и продолжайте».

Вот я и пью смесь, всё по схеме-графику. Ограничиваю себя в еде, диета и т. п. Живу один, зубов нет, протезы носить нельзя. Вот и представьте, чем питаюсь: каши да супчики, хлеб, варёные овощи.

На войне в 1944 году мне осколком разбило коленный сустав. Начала гнить кость (остеомиелит), и 10 лет я мучился, пока сустав не окостенел. Тот жизненный опыт пригодился, научил меня терпеть.

24 ноября 2003 г., Богданов В. М., г. Назарово Красноярского кр-

38. В январе 2002 года у меня в левой молочной железе появилась опухоль. Она росла на глазах, быстро достигла очень больших размеров. Когда она

стала втягивать в себя кожу, в этом месте появились боль и жжение.

В онкодиспансере трижды брали из опухоли пункцию. В итоге - диагноз: «Рак, T2NXMX». На УЗИ определили, что опухолей не одна, а две. Пока проводились все обследования, открылся свищ в том месте, откуда брали пункции, оттуда выходил гной.

Назначили курс облучения, я его прошла. Через месяц после облучения должна была последовать операция, а затем - химиотерапия.

Но опухоль всё увеличивалась. Казалось, что на груди лежит холодный металлический предмет.

В это время мне дали почитать Вашу книгу. Сразу принимать смесь я не решилась. Но об операции я и думать не хотела. Кроме уродства, нарушение целостности организма обязательно привело бы ко многим ужасным последствиям.

Мне посоветовали обратиться в онкологический центр г. Обнинска Московской обл., пользующийся хорошей репутацией. Перед поездкой я и мой супруг от всей души помолились Спасителю (мы христиане).

В Обнинском онкоцентре меня проконсультировали, диагноз изменили: «T4NXMX». И строго рекомендовали не делать операцию, потому что уже была поражена кожа. Посоветовали сделать 8 курсов химиотерапии по определённой технологии.

По приезде домой я сообщила обо всём этом своему лечащему онкологу. Он согласился с диагнозом и назначениями из Обнинска.

Первый курс химиотерапии я прошла. После него поняла, что не выдержу и двух таких курсов. Самочувствие стало очень тяжёлым, забарахлило сердце (чего никогда прежде со мной не было). Самое грустное было то, что мои густые длинные волосы посыпались горстями. До сих пор страшно вспоминать о Химиотерапии.

С 8 мая 2002 года начала принимать бальзам-омесь по Вашей методике, с постоянными молитвами. Сразу почувствовала благодатное воздействие омеси. Исчезло противное ощущение холода в груди.

Появилась, однако, и сильная слабость. Первые дни лечения приходилось из-за неё много лежать.

Но это было похоже на отдых после мучений. Теперь я просыпалась в спокойствии, без грустных мыслей. Часто молилась Господу Иисусу Христу.

Постепенно всё нормализовалось. Лечение проходило спокойно. Надежда на лучшее не покидала меня. Мой супруг всегда поддерживал меня в решении принимать смесь-бальзам до победы. Дозу пила 30+30. Ради наших двух детей (сына и дочери) я обязана была вылечиться.

Мне было тогда 36 лет, сыну -17, а дочке 6 лет.

Ровно через год лечения почувствовала, что опухоль, видимо, исчезла. Но меня так пугали больницы, что я решилась пойти на УЗИ только после 10 лечебных курсов. Инвалидность не оформляла, всегда надеялась на лучшее.

Пошла на УЗИ 21 октября 2003 года: Исследование показало, что опухоли нет. Осматривавшая меня врач помнила всю мою историю, и как выглядела опухоль. Она уже не думала, что мы встретимся, так как меня очень долго не было видно, и была очень удивлена. Вид у неё был, как у человека, который не верит своим глазам. Я оставила ей Вашу книгу.

Диету держала очень строгую, кушала почти одни только крупы и несладкие овощи. И совсем немного хлеба. Да, я читала в Ваших книгах, что «понемногу можно есть всё», но мне так хотелось поскорее вылечиться. И, кажется, это произошло.

14 ноября 2003 г., П-ова Е. И., г. Сызрань Самарской обл.

39. Мой брат страдал 30 лет язвами желудка и двенадцатиперстной кишки. 20 лет назад у него открылось сильное кровотечение, и ему сделали операцию. Четыре года назад его болезнь сильно обострилась, ему было очень плохо, боли не прекращались. Он очень ослаб, даже терял сознание.

Так он промучился ещё два года, и попал в онкологию. Врачи нашли у него рак желудка с язвами,

Предложили операцию. Я уговорила брата не делать операцию (не верила, что он сможет её перенести) и начать лечение смесью водки с подсолнечным маслом по Вашему методу.

Он принимал смесь восемь месяцев, стал чувствовать себя гораздо лучше. Попросил врачей снова проверить ему желудок. Сделали ему все исследования, анализы. Врачи говорят, что у брата все язвы зарубцевались, опухоли в желудке нет, всё хорошо. Раковых клеток не нашли.

Проверку делали в Одесском областном онкодис-пансере. Кровь ему тоже проверяли, на онкомаркер РЭА. Результат: 0,1 нг/мл при норме 0-5 нг/мл. Комментарий лаборатории: «Уровень маркера в норме, онкопроцесса не определяется».

Брат продолжает лечение Вашей смесью. Пьёт её уже два года, 3 раза в день. Всё делает так, как написано в Вашей методике.

Недавно он снова ходил на проверку, все анализы опять оказались у него хорошие. Брат хочет перейти на приём смеси один раз в день.

15 июля 2003 г., Правда Е. В., Усатово, Одесская обл., Украина.

40. Письмо от 30 июля 2001 г. Пишет Вам пенсионерка. Мне 72 года. В сентябре будет год, как я лечусь по Вашему методу. Напомню о себе: в 1994 году мне удалили обе молочные железы в Московской областной онкобольнице г. Балашихи. Там же прошла курс лучевой терапии.

Последние два года стала чувствовать возрастающие ноющие боли с правой стороны шеи, переходящие вглубь ключицы и на всю спину.

Онкологи без всяких объяснений предложили мне пройти курс химиотерапии, от которой я наотрез отказалась. Повысилась СОЭ крови - до 32 мм/час. Опять пошла к врачам. В заключении к рентгеновскому исследованию позвоночника я прочитала: «Нельзя исключить метастазирование на уровне позвонков Th 5-6 и Тп 8-9».
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На снимках в теле позвонков отчетливо были видны «пятна» размерами с двухкопеечную монету. Врачи опять предложили химиотерапию, а я опять отказалась. Хотела поехать в Балашиху на консультацию к своему хирургу, но не успела.

Через два дня (был август 2000 года) я проснулась ночью от сильной боли в спине, усиливающейся с каждым часом.

Не помогали ни обезболивающие, ни снотворные, ни в каком количестве. Вскоре у меня отнялись ноги| «сковало» руки, скрутило пальцы рук и ног. От болей часто теряла сознание.

Один раз, когда врач «скорой помощи» делал мне очередной укол наркотика, я пришла в себя и услышала слова врача о том, что, по его мнению, жить мне осталось месяц, в самом лучшем случае два (при постоянном приёме самых сильных наркотиков).

Однажды в бреду мне привиделась страшная бездонная чёрная дыра (туннель), в которую меня затягивало, как в водоворот. Душа моя взбунтовалась: я кричала, что хочу жить, что мне ещё нужно помочь дочери поднять двух внуков 8 и 9 лет, которых я мечтала вырастить добрыми, высокообразованными и культурными людьми!

В этот момент мы вспомнили о Вашей книге, которую уже читали когда-то. И в тот же час я стала принимать Вашу животворящую смесь.

Но она мне не «пошла»! Дело в том, что я не воспринимаю алкоголь ни в каком виде, и даже запах его не переношу. Глоток шампанского на Новый год, и тот давался мне с трудом.

Я вспомнила привидевшуюся мне «чёрную дыру», собрала волю в кулак и... через несколько дней смесь начала проходить! Боли вскоре утихли. Диету соблюдала, всё молочное исключила.

В постели, не вставая, я пролежала два месяца. Первой моей победой был момент, когда удалось сесть и, опираясь на руки, перебраться (а лучше сказать, перетащиться) на стоявший возле кровати табурет.

Постепенно становилась всё более самостоятельной. Через 4 месяца, к Новому году, стала ходить по «вартире. Начала поправляться: во мне было 84 кг, за месяц болезни похудела на 18 кг. Сегодня мой вес - 74 килограмма.

В марте 2001 года я уже немного гуляла на улице, сейчас выхожу из дома без сопровождения (правда, ненадолго), езжу на дачу и посильно работаю на земле. Занимаюсь хозяйством (готовлю), делаю с внуком уроки и т. д.

Последний анализ крови сдавала в июне 2001 года: гемоглобин - 128, СОЭ -18. Улучшилось зрение. Пишу Вам это письмо без очков, а было +3,5.

Боли ещё бывают, но слабые, их можно терпеть. На теле, в основном на спине, высыпали какие-то мелкие красные пятнышки, в них было ощущение покалывания, как в нарывах. Я их не трогала.

Лимфостаз правой руки (предплечье в течение нескольких лет после операции было в обхвате 50 см) одно время, когда я ещё лежала, исчез совсем; а когда стала вставать, он появился опять, но меньше чем был прежде.

Настроена решительно бороться за свою жизнь и дальше, сколько потребуется. Про себя усмехаюсь: за эти дни я выпила столько водки, сколько мне, не терпящей алкоголя, хватило бы на две жизни.

От аденомы предстательной железы начал принимать смесь и мой 75-летний муж (раз в день вечером). Теперь я - активный пропагандист Вашего метода, и уже есть его последователи.

Письмо от 17 января 2003 г. Продолжаю принимать Вашу смесь, вот уже два года с половиной.

Сделала рентгеновские снимки поясничной и крестцовой области позвоночника (где раньше были Метастазы рака). Ничего отрицательного не было выявлено. СОЭ держится в пределах 12-18 мм/час, •"Другие показатели клинического анализа крови тоже все в норме.

Стала думать, как лечиться дальше. На точные Исследования вроде компьютерной томографии или изотопного сканирования скелета у нас нет денег, для пенсионеров это слишком дорогие «удовольствия»

На семейном совете мои близкие высказались за продолжение трёхразового приёма смеси, хотя бы ещё один год. И я согласилась, несмотря на то, что до сих пор мне тяжело её принимать.

Ну не идти же на химиотерапию. В своё время я отказалась от «химии» потому, что помнила, как невероятно тяжело переносила эту процедуру моя соседка с таким же диагнозом, как у меня. И всё равно она быстро умерла, да ещё и в тяжких муках.

У меня иногда боли в спине бывают, но их можно терпеть.

Как и прежде, занимаюсь домашними делами в полном объёме. Много времени провожу с внуками, помогаю им делать уроки. Чувствую себя очень нужной, и жить хочется с каждым годом сильнее!

Ко мне часто обращаются знакомые с просьбой поделиться опытом лечения. Советую всем делать всё строго по Вашим книгам.

Одна моя знакомая с диагнозом Московского онкоцентра (на Каширском шоссе): «Рак шейки матки», принимала Вашу смесь два с половиной года, и в итоге была снята с онкоучёта. Сейчас её состояние нормальное.

Бурибаева Ф. Г., г. Юбилейный Московской обл.

41. 20 февраля 2001 г. моей сестре Валентине (в то время ей было 62 года) врачи поставили диагноз: «Рак шейки матки с прорастанием в яичник, рак прямой кишки, с множественными метастазами в лимфатические узлы».

Сестре сразу предложили лечь в больницу, чтобы хирургическим путём удалить раковые опухоли.

Валентина живёт в г. Александрове Владимирской области. Дети сестры уговаривали её лечь в больницу на операцию, и она приехала ко мне в Москву посоветоваться.

Я понимала, что при таком обширном поражении опухолями внутренних органов метастазы рака, скорее всего, уже образовались и в других местах. Поэтому посоветовала сестре вместо всех других лечебных процедур начать лечение по Вашей методике.

С 26 февраля 2001 г. она начала пить смесь нерафинированного подсолнечного масла с водкой, и к настоящему времени закончила 6 циклов лечения, продолжительностью 54 дня каждый.

Лечение проходило тяжело. Сердцебиение учащалось до 100 и более ударов в минуту, появилась аритмия (сердце стало пропускать удары), а сама она продолжала худеть. В июне-июле выглядела, как обтянутый кожей скелет.

Кроме того, на шее, под левой скулой, лимфоузел распух так, что кожа на нём и за ухом натянулась. Такие же опухоли появились и в подмышечной впадине с левой стороны, и в паху слева. Лечь на левую сторону тела сестра не могла. С большим трудом отходила моча. Возникали сильные боли в различных частях тела: в мышцах, в суставах, в костях. Особенно донимал тазобедренный сустав. Видимо, и там были метастазы рака. Валентина с трудом передвигалась и ходила, как пьяная.

Но, несмотря на это, она продолжала лечение по Вашей методике. Примерно после 4-го цикла приёма смеси, с сентября 2001 г, начались улучшения: появились аппетит, интерес к жизни и ко всему окружающему, постепенно начала прибавлять в весе.

Ей стало намного легче двигаться и выполнять работы по дому.

В настоящее время Валентина почти набрала свой первоначальный вес, чувствует себя нормально. Боли прошли. Двигается ровно, не шатаясь. Опухоли на шее, в подмышечной впадине и в паху исчезли. Она сама делает все дела по дому и даже на участке.

С мая и по октябрь 2001 г. она жила в деревне. В солнечное время дня Валентина старалась находиться в тени, как Вы рекомендовали.

5 января 2002 г. Валентина посетила врачей, 20 февраля 2001 г. направлявших её на операцию, ст которой она отказалась.

Обследовав сестру, врачи сказали, что поставленный ими ранее диагноз был, видимо, ошибочным, так как они не смогли обнаружить никаких признаков рака, а анализы крови у неё сейчас хорошие.

Сестра сообщила врачам, что 10 месяцев лечилась по Вашему методу. На что врачи лишь иронически усмехнулись.

Однако Валентина уверена в правильности первоначального диагноза, потому что происходившее с ней не поддаётся другим объяснениям. Уж очень всё было наглядно. Ведь кроме «шишек», появившихся лимфоузлов, у неё на левой груди одно время «выскочила» какая-то красная твёрдая опухоль. А потом она исчезла, как будто бы её и не было.

Сестра очень верит в целебную силу Вашего метода. И, главное, что это лечение даёт положительные результаты.

8 января 2002 г., Лукьянова А. Е.,

г. Москва.

42. Лечу Вашим методом у себя рак лёгких. Я 1925 года рождения. У меня с раком старые счёты: ещё в 1965 г. я была прооперирована в Ленинграде. Опухоль была под рукой справа на уровне груди. Вместе с опухолью удалили прилегающие к ней лимфоузлы. Затем до 1999 года была оперирована ещё шесть раз в онкологической клинике, удаляли «шишки»-рецидивы.

Весной 2001 года стала себя чувствовать отвратительно: слабость, кровь из носа, кашель.

В онкологии сделали снимок лёгких. Диагноз: «На уровне 4-го межреберья определяется массивный фокус затемнения шаровидной формы туморозного (опухолевого) характера с фиброзными тяжами. Рак правого лёгкого».

По совету одного онколога полгода лечилась набором трав и уколами тималина. 8 октября 2001 г. повторила рентген лёгких. Всё осталось, как было. Этот же врач-онколог сказала: «Операцию не выдержишь. Масло с водкой никому ещё не помогло».

Сестра принесла мне Вашу книгу о лечении рака. q 22 октября того же года я начала самостоятельно лечение по Вашему методу. Добросовестно пила 30 мл подсолнечного масла в смеси с 30 мл 40 %-й водки.

Улучшения наступили не сразу. На 3-ей декаде 3-го цикла усилился кашель, произошло кровохарканье, отходила сукровица. Начались бегающие боли по всему организму. Слабость усиливалась настолько, что 20 марта 2002 г. я решила, что «отдаю концы».

В течение 2-го и 3-го циклов отчётливо ощущала «жар» в спине, искала для неё прохлады.

Но были и «плюсы»: стало возможно спать на правом боку. А с 25 марта 2002 г. наступило заметное улучшение. Даже смогла принести с базара 5 кг в сумке.

8
конце пятого цикла опять наступило некоторое ухудшение: вновь начался кашель с отделением крови, появилась боль внизу правого лёгкого. Особенно плохо бывало в сильную жару. СОЭ крови поднималась до 45 мм/час.

От горьких мыслей спасалась кроссвордами.

Сейчас боли отошли. Иногда бывает непродолжительный сухой кашель без крови. Но слабость ещё осталась. Много лежать не могу - надо ухаживать за тяжело больным после инсульта мужем. С делами по дому справляюсь (весь дом на мне).

Рацион питания старалась соблюдать. Изредка обтиралась холодной водой. Гимнастику делаю очень мало. Ограничиваю себя в питье воды. Рано утром купалась в море. Хожу только в х/б одежде, чтобы тело дышало.

9
июля 2002 г. снова сделала снимок лёгких. Рентгенолог потребовал предыдущие снимки и был в недоумении: от опухоли в лёгком не осталось и следа.  Левое лёгкое тоже было чистое. Я попыталась рассказать ему о моём лечении Вашей смесью, но он это проигнорировал.

Копии описаний рентгеновских снимков прилагаю.

21 июля 2002 г., Евстратова Л. П., г. Феодосия, Крым, Украина.

43.
Мой друг Эдуард вылечился Вашим методом от раковой опухоли на голосовых связках (то есть от рака гортани).

Диагноз ему поставил ЛОР-врач в Нижнем Новгороде два года назад и направил его в Москву, в Центральную клиническую больницу МПС № 4 им. Н. А. Семашко. Там ему подтвердили диагноз: «Рак», и предложили провести курсы лучевой и химиотерапии. Но он отказался, так как уже был знаком с Вашим методом.

Эдик сразу же приступил к лечению смесью 30+30, бросил курить, соблюдал жёсткую диету.

Обследование, проведённое ему после 1-го цикла питья смеси, показало уменьшение опухоли. После 4-го цикла лечения опухоль полностью исчезла. Восстановились силы, пришли в норму показатели анализов крови. Но Эдик продолжал лечение смесью масла с водкой в течение двух лет, как Вы рекомендуете. Закончил он это лечение в марте 2002 года.

В апреле 2002 года он ещё раз сдавал анализы и проходил обследование в той же Московской больнице № 4 им. Н. А. Семашко.

Всё оказалось у него в норме.

В настоящее время он смесь не принимает, но продолжает соблюдать рекомендованную в Ваших книгах диету. Операций он не делал, и не лечился никакими другими методами.

Эдик живёт в г. Городец Нижегородской обл., ему 46 лет. Иногда мы с ним перезваниваемся. Недавно мы с ним встречались, выглядит он хорошо.

1 июля 2002 г., Симонян Ю. С, г. Ковров Владимирской обл.

44.
Моей маме в Краснодарском онкодиспансере был поставлен диагноз: «Рак языка».

Врачи назначили ей лучевую терапию.

Вместо облучения мама с 16 мая 2002 г. начала пить масло с водкой по Вашему методу, 30+30.

Прошло 5 месяцев. «Шишечка», что была на её языке, уже исчезла, язык стал ровный.

Метастазов у мамы не было и нет. Странная история у неё с гипертонией. Как только она в дни питья смеси принимает «от давления» клофелин - так давление у неё начинает «прыгать» и в итоге поднимается ещё выше. В чём дело?

15 октября 2002 г., Калиниченко Л. Н., г. Темрюк Краснодарского кр.

Шевченко Н. В.: Письмо с подобным вопросом не одно. В назначаемых обычно врачами дозах клофелин со смесью масла и водки несовместим!

45.
Моей дочери 44 года, она живёт в городе Нерюнгри в Якутии. В сентябре 1999 г. ей сделали операцию по поводу рака желудка 4-й стадии, удалили три четверти желудка. Провели химиотерапию, но без толку. Состояние дочери очень быстро ухудшалось.

Привезли её в онкобольницу г. Благовещенска.

Там врачи нам сказали открыто: «Вы бы ещё с кладбища привезли. У больной метастазы по всему организму, в том числе и в головном мозге. Ничем помочь не можем».

По дороге домой какой-то добрый человек дал мужу дочери журнал с Вашим рецептом, и с августа 2000 года дочь пьёт масло с водкой (30+30).

Вначале она почти не ходила, не могла говорить (язык не двигался). Диету соблюдала. Питьё смеси шло очень тяжело, с сильными обострениями: были рвоты, боли в животе и костях, и т. п.

Но она верующая, и Бог ей помог.

Дочь пьёт смесь уже два года, и сейчас у неё всё пришло в норму. Сдала в больнице разные анализы - они оказались хорошие.

Заметно легче ей стало только через три месяца лечения смесью.

30 августа 2002 г., Чередниченко 3. А., г. Свердловск Луганской обл., Украина.

46.
У меня болела спина. Пришёл в нашу больницу. Стали проверять рентгеном и нашли опухоль в лёгком. Отправили меня оттуда в Михайловский он-кодиспансер. Там после тщательных исследований диагноз подтвердили: «Центральный рак правого верхнедолевого бронха с метастазами в лимфоузлы средостения, T2N2M0».

Мне было объявлено: «Если не будете лечиться у нас - проживёте не более трёх месяцев. У Вас уже третья стадия рака, и всё очень плохо».

Предложили срочно ложиться к ним в больницу на лучевую терапию.

Я подумал немного, и отказался от врачебного лечения. У нас многие лечились и лечатся в этом диспансере, но никто ещё не вылечился. И после всех «химий» и «облучений» люди всё равно идут в могилу. Один мой знакомый после химиотерапии прожил ровно одну неделю.

Отказавшись от «официального» лечения, я приехал домой и сразу решил лечиться по методике Н. В. Шевченко, то есть по Вашей. Достал Ваши книжки, внимательно прочитал. Также я выписывал нашу местную газету, из которой и узнал впервые о Вас.

Подумал так; «Допустим, смесь масла с водкой меня не вылечит. Но что так умирать, что от химиотерапии. Смесь всё-таки даёт какие-то шансы на жизнь». И с 30 июля 2002 года начал пить подсолнечное масло с водкой, 30+30 мл.

Диету соблюдал и соблюдаю. Пропил первый цикл, затем 10 дней 2-го цикла. В 5-дневный перерыв поехал в Михайловку на проверку.

Меня хотели «отфутболить»: «Вы отказались от нашего лечения, дали расписку, и этим всё сказано». Но я настоял, и меня всё-таки положили в больницу, стали проверять. Когда я говорил врачам, что лечусь по Вашей методике, они смеялись и уверяли меня, что: «Эта смесь - всё равно, что мёртвому припарки». Лишь один врач со рвением взялся за дело (может быть, он очень хотел «разоблачить» Ваш метод?)

За неполный месяц я прошёл рентген восемь (!) раз. Меня крутили-вертели по-всякому, снимки делали по всем ракурсам. Проверяли бронхоскопом, яазили в бронхи ёршиком, чтобы добыть оттуда клетки на анализ, жидкость какую-то «контрастную» мне вливали, и т. п. Одним словом, замучили проверками, но рака так и не нашли.

Отправляя меня домой, этот врач сказал мне. «Возможно, у Вас рака не было, просто произошла ошибка». Но всё-таки он посоветовал мне продолжить лечение по Вашей методике.

В нашем райцентре, г. Серафимовиче, врач тоже посмотрел мои снимки и сказал, что, возможно, была врачебная ошибка с диагнозом. И, закрыв больничный лист, направил меня на работу.

Я продолжаю лечиться смесью по Вашей методике. Ем в основном помидоры и горох, то есть растительную пищу. Заканчиваю второй цикл лечения.

Забыл сообщить: я 1944 года рождения.

15 октября 2002 г., Мохов В. Г, х. Зимняцкий Волгоградской обл

47. В1996 году мой отец тяжело заболел. Диагноз Воронежского областного диагностического центра: чРак правого лёгкого», на основании данных компьютерной томографии грудной клетки от 5 июля того же года. Опухоль располагалась в задних отделах верхнего сегмента правого лёгкого и имела бугристые, лучистые контуры. Она широко прилегала к плевре лёгкого и врастала в неё на участке 37x25 мм.

Отец 1922 года рождения. В городском онкодис-•пансере его лечить не стали, сочтя наш случай неоперабельным. Отправили отца «наблюдаться у терапевта по месту жительства».

Он сразу же стал лечиться подсолнечным маслом о водкой по Вашему методу, и лечится строго по методике по настоящее время. Мы посылали Вам Письмо с вопросами, на которые Вы нам прислали ответы. Уже шестой год отец соблюдает диету (ничего сладкого и молочного в течение этих лет).

Через год, 11 июля 1997 г., отцу там же снова сделали компьютерную томографию лёгких: «По сравнению с исследованием от 05.07.96 г., опухоль немного уменьшилась и имеет размеры 36x15 мм Сохраняется утолщение плевры на уровне образования. В остальных отделах лёгких очаговых, инфиль-тративных изменений не выявлено. В корнях лёгких и в средостении увеличенных лимфоузлов и патологических объёмных образований не обнаружено. Рёбра и позвонки без патологических изменений».

Отец продолжил лечение смесью. Чувствовал он себя хорошо.

Последний раз отцу сделали компьютерную томографию 8 ноября 2001 года, снова в том же диагностическом центре. Результат очень обнадёживающий:

«Очаговых образований, увеличенных лимфоузлов в лёгких и средостении, как и патологии в костях - не выявлено. В верхушке правого лёгкого имеется участок фиброза 18x9 мм. Утолщение плевры напротив него незначительное».

Врачи считают, что, так как последние годы картина в лёгких остаётся без изменений, опухоль в лёгком рассосалась. А на её месте остаётся небольшое уплотнение соединительной ткани склеротического характера.

Последний анализ крови отца был сделан 18 декабря 2001 года: гемоглобин - 140 г/л, лейкоциты -6,6 тыс., СОЭ - 5 мм/ч; то есть, всё в пределах нормы.

Отец для надёжности продолжает пить смесь три раза в день.

14 февраля 2002 г., Бобкова В. А.,

г. Воронеж.

48. В1997 году у меня признали онкозаболевание мочевого пузыря. Врачи сразу предложили сделать операцию и вывести наружу из мочевого пузыря трубку. Я не дал согласия.

В том же году мне провели облучение, это было в феврале, а весной 1998 г. вновь обнаружили в этом же органе опухоль.

23 апреля 1998 года мне сделали операцию по удалению опухоли методом «ТУР» (то есть не полостную операцию) в онкодиспансере г Краснодара.

В августе 1999 г. в том же онкодиспансере снова нашли рецидив опухоли там же. Предложили мне сделать радикальную операцию по удалению всего мочевого пузыря. Я не согласился.

Мне шёл 73-й год. В 1984 году я перенёс инфаркт, а в 1996-м - инсульт. Гарантии, что я выживу при такой сложной операции, врачи не дали.

Выписали мне справку с диагнозом: «BI. (то есть „blastoma" - „злокачественная опухоль") мочевого пузыря, 3-я стадия, Т31М0М0».

14 сентября 1999 года сын привёз мне Ваш рецепт. Всё изменилось в моей жизни. На следующий день я начал пить смесь подсолнечного масла и водки по Вашему методу, дозу 30+30.

Режим питания выдерживал строго.

Всё протекало у меня так, как Вы описали в методике. Бывало и очень плохо, случались кровотечения. Но я не сдавался.

И вот прошло три года, как я лечусь этой смесью. 25 сентября 2002 года при обследовании в онкодиспансере врач мне сказал, что опухоли в мочевом пузыре нет, и метастазов тоже нигде нет. Но с учёта пока не снял и обязал через 6 месяцев приехать на повторное обследование.

Все анализы у меня нормальные. Гемоглобин -140, СОЭ - 6. Следов крови в моче нет.

Значит, мы с Вами, Николай Викторович, в очередной раз победили!

9 ноября 2002 г., Лаппо М. П., г. Кропоткин Краснодарского кр.

49. В феврале 1997 года врачи обнаружили у меня «новообразование в хвосте поджелудочной железы 6x8 см».

Мне было очень плохо, почти умирала. От операции отказалась, и с того времени лечусь по предложенной Вами методике.

В 1998 г я снова обследовалась: это «новообразование» сильно уменьшилось и стало рыхлым. Так как наши врачи скептически относятся к Вашему методу, они решили, что рака у меня нет, а есть «аневризма (сильное расширение) брюшной аорты».

Много позже, прочитав Вашу книгу, я поняла, что опухоль разрыхлилась именно из-за моего лечения смесью подсолнечного масла с водкой.

Но тогда я обрадовалась, что первоначальный диагноз снят, и 3-4 месяца смесь не пила.

Врачи начали меня проверять, чтобы подтвердить диагноз «аневризма аорты». Делали мне ангиографии, от которых я чуть было не умерла: на несколько месяцев отказали ноги.

В итоге диагноз «аневризма» не подтвердился.

Я продолжила пить смесь, что и делаю до сего времени. Каждый год прохожу томографическое обследование, так как другие методы ничего не показывают.

С 1999 года врач, проводящий обследования, предполагал у меня «панкреатит и его последствия».

В мае 2001 г. после очередной томографии был снят и диагноз «панкреатит», потому что поджелудочная железа стала нормальной плотности.

Печень у меня была и есть в норме.

Ни врачи, ни родственники не верят в моё лечение смесью, только осуждают, никакой помощи от них нет. Но я по-прежнему лечусь по Вашему методу, пью смесь 30+30 уже пятый год, и только с пользой для своего здоровья.

15 сентября 2001 г., Вельская И., п. Игра-5,

Удмуртия.

50. Мне 63 года. В сентябре 2000 г. я обратилась в поликлинику по поводу плохой работы кишечника. Меня обследовали, взяли биопсию и обнаружили е прямой кишке раковую опухоль. Дали направление на операцию.

Но я в онкодиспансер не пошла, а начала пить подсолнечное масло с водкой (30+30, три раза в день) по Вашей методике. Стало легче. Во второй половине января 2001 года пошла к онкологам на проверку

Они меня обследовали и ничего не нашли.

Говорю им: «Может быть, я вылечилась маслом с водкой?» Врач ответил: «Чудес не бывает!»

1 февраля 2001 года меня очень долго и тщательно осматривали онкологи и с большим трудом нашли «аленькую опухоль на прежнем месте. Взяли биопсию из опухоли, и опять анализ показал - рак!

Немедленно врачи начали уговаривать меня на операцию: «И чем быстрее, тем лучше».

На операцию я снова не пошла, так как уже убедилась, что опухоль почти вся рассосалась от моего самолечения. А исчезла не до конца потому, что просто прошло ещё мало времени. Я продолжила пить смесь с надеждой на излечение и верой в Бога.

И вот, 17 сентября 2001 года снова пошла к онкологам на проверку. Осматривали меня 2 раза очень тщательно и никакой опухоли не нашли, обнаружили только еле заметное розовое пятно на том месте, где была опухоль.

И теперь я каждый день радуюсь, что живу и здорова, что не стала калекой. Пью смесь, и буду пить её дальше, как Вы советуете, то есть не менее 2-3-х лет. 11 октября 2001 г., Чудина В. А, г. Волгоград.

51. Пишу Вам повторно. В декабре 1999 года я заболела: что-то случилось с левым лёгким. Курс лечения от пневмонии в районной больнице не помог.

В январе 2000 г. меня направили в областную онкологическую больницу, провели там обследование и поставили диагноз: «Рак левого лёгкого».

Анализ крови был плохой; гемоглобин - 93 г/л, СОЭ - 60 мм/час.

Так как мне было уже 78 лет, врачи сказали, что операцию и химиотерапию я не выдержу. Живи, мол, сколько проживёшь.

На счастье, в этот момент я узнала о Вашем методе. С 1 февраля 2000 г. я без раздумий начала пить подсолнечное масло с водкой по этой методике. Строго соблюдала диету и все другие Ваши указания.

Пропила смесь ровно полгода, и опять поехала на обследование в ту же областную больницу. Прошла

УЗИ внутренних органов - всё в норме. Анализ крови улучшился: гемоглобин - 108, СОЭ - 46. Но рентген лёгких показал, что опухоль увеличилась.

От безнадёжности я послала Вам письмо. Вы ответили: «Что бы рентген ни показывал, пейте смесь дальше строго по моей методике, хоть 10 лет. Раз СОЭ крови заметно снизилась, значит, вероятнее всего, роста опухоли нет, а имеет место всего лишь активный процесс рассасывания по краям опухоли. В этом случае рентген показывает не то, что обычно думают врачи. Но даже если опухоль на самом деле увеличилась, ни в коем случае бросать пить масло с водкой нельзя - иначе очень скоро Вам будет в 10 раз хуже, чем сейчас, во время этого лечения!»

И я продолжила лечение, пила смесь ещё год, строго соблюдая все Ваши предписания. А затем скова поехала в областную онкологическую больницу, вновь прошла все обследования: УЗИ, рентген, анализы крови. Всё оказалось хорошо, в норме! Никакой опухоли в лёгких не нашли! Стал нормальным и анализ крови; гемоглобин - 144, СОЭ - 9.

Когда мы с дочкой прочитали в заключении врачей слова: «Ранее поставленный диагноз не подтвердился, лёгкие в норме», - я плакала от радости.

Выдали нам справку в районную больницу: «Онкологического заболевания нет». Все мы были счастливы, а я не могла сдержать радостных слёз: Ваш метод подарил мне вторую жизнь!

Продолжаю пить масло с водкой так, как Вы мне посоветовали. Лечусь уже 1 год и 9 месяцев. Я участница Великой Отечественной войны, имею награды. И хотя скоро мне, будем надеяться, исполнится 80 лет, жить ещё очень хочется, и я счастлива, что живу.

30 октября 2001 г., Павкина А. Т., станция Озинки Саратовской обл.

52.4 января 2000 года меня прооперировали в он-кобольнице г. Сумы.

Обнаружили низкодифференцированный рак вне-печёночных желчных протоков 3-й стадии.

Операция заключалась втом, что желчные протоки перешили в обход опухоли, а её саму удалить оказалось невозможно.

С февраля 2000 года пью смесь масла подсолнечного с водкой по Вашей методике.

Сначала всё было терпимо, но после двух месяцев лечения смесью у меня трое суток были страшные боли и рвота. Ничего не мог есть - всё тут же выбрасывалось обратно.

Хотя и было невыносимо трудно, но я всё равно продолжал пить смесь. Когда этот период прошёл, началось облегчение. Вернулся хороший аппетит, я начал работать по дому.

В конце марта прошёл УЗИ в поликлинике, где мне сказали, что опухоль уменьшилась в два раза. В сентябре ещё раз прошёл УЗИ - и опять улучшение.

Никакими другими методами я не лечился. В он-кодиспансер на проверку пошёл в ноябре 2000 года. - Там меня проверяли трижды с интервалами в месяц, но так и не смогли обнаружить ничего плохого.

Последний раз посетил онкологов 12 января 2001 года. Мне дали заключение: «Очаговых образований нигде не выявлено» (копию Вам высылаю), а на словах объявили, что я здоров.

Забыл сказать: я 1937 года рождения.

Сейчас набрал прежний вес, работаю. Ваш метод лечения спас мне жизнь. Иногда из поликлиники ко мне присылают таких же больных, каким был я, для беседы.

Всем рекомендую только Ваш метод. Сам пове-. рил в него и хочу, чтобы и другие онкобольные верили, что они ещё не безнадёжные.

12 марта 2001 г., Вайгер Г. Е.

г. Сумы, Украина

53. Благодаря Вашему простому методу лечения Рака мой отец Подгорный И. Б. живёт уже пятый год. Это считая с момента, когда ему врачи поставили Диагноз: «Рак правого лёгкого». Операцию отменили и выписали его домой.

Я случайно прочитала в газете о Вашем лечебном методе и, решив, что терять нечего, поила отца смесью подсолнечного масла с водкой.

У отца образовывалось в плевральной полости лёгких очень много жидкости. Каждые 2-3 недели её приходилось откачивать. Затем всё прошло, жидкость перестала скапливаться, и сейчас отец чувствует себя хорошо - на свои годы, а ему 71. Помогает маме по хозяйству.

Мы пытались его обследовать, искали машину, возили в райцентр. А там - то рентгеновский аппарат сломан, то плёнки к нему нет, то врач заболел. И отец больше не захотел туда ездить, ему тяжело сидеть в очередях.

Врачи «оставляли» отцу 2-3 месяца жизни, и то, что он жив - уже чудо. Правда, мы долго ему не говорили, что у него рак, но он и сам догадывался. Пил смесь по Вашему рецепту три года, затем перестал. Решил, что уже вылечился. И с тех пор не пьёт смесь, уже почти два года.

Как хорошо, что есть на свете такой простой, недорогой и всем доступный метод лечения рака. И теперь наши родные, близкие люди радуют нас тем, что ещё с нами.

3 августа 2001 г., Крупка Л. В., г. Харьков, Украина.

54. Мой брат заболел, врачи поставили ему диагноз: «Рак правого лёгкого, 2-я стадия». Он отказался делать операцию и химиотерапию, так как ничего хорошего от них не ждёт.

Нам дали адреса сразу трёх человек из одного дома, которые вылечились от рака с помощью Вашей методики, причём двое из них уже много лет назад.

Можно сказать, что Ваш метод вернул их с того света. Потому что мы сами ходили к этим больным, говорили с ними « видели диагнозы, после которых они живут уже много времени.

Узнали они о Вашем методе друг ©т друга. У одного мужчины был рак лёгкого, ему уже невозможно было делать ни операцию, ни химиотерапию. Он начал лечиться смесью подсолнечного масла с водкой по Вашей методике и вот - живёт, работает на даче. С тех пор пошёл уже пятый год.

Другая - женщина, у неё был рак груди с метастазами в лимфоузлы подмышки. Она отказалась от операции и химиотерапии, лечится смесью год. У неё всё хорошо.

Третий - мужчина 60 лет. У него был рак прямой кишки с метастазами в печень. От химиотерапии отказался. Врачи сказали, что если он проживёт 1,5 месяца, то будет хорошо. А он лечился маслом с водкой всего год. Затем перестал и живёт уже пять лет. Теперь и мой брат верит в это лечение.

6 декабря 2001 г., Волокитина А. П.,

г. Воронеж,

55. Мне 61 год. Работаю преподавателем ВУЗа. 11 апреля 2000 года у меня обнаружили рак правого лёгкого, 2-я клиническая группа.

Правда, биопсийное исследование не проводили, так как опухоль располагалась на периферии лёгкого. Поэтому со 100 %-й уверенностью нельзя было утверждать, что это раковая опухоль.

Врачи настаивали на операции. Я отказался. Начал лечение по Вашей методике, строго соблюдая все Ваши указания.

После двух циклов лечения прошёл рентгеновское исследование: лёгкие оказались чистыми.

Анализ крови - всё в норме, СОЭ - 4 мм/час.

Продолжаю лечение смесью, с 3 октября выхожу на работу. У меня к Вам такой вопрос: обязательно ли в моём случае пить масло с водкой 2-3 года? А если у меня был не рак, а, скажем, туберкулёз?

Знаю одного человека, которого из онкодиспансе-Ра вынесли на носилках и отвезли домой умирать Он буквально воскрес из мёртвых, принимая смесь водки с маслом по Вашей методике. Вылечился он за полгода, а потом прекратил лечение. И вот уже Два года он здоров, занимается тяжёлым физичес-

150

151

ким трудом. Поэтому вопрос такой: обязательно ли продолжать лечение не менее двух лет?

8 сентября 2000 г., Пятибратов И. В.,

г. Смоленск.

Шевченко Н. В:

1.
Я против операций. И даже если у тяжело больного нет точного диагноза, лучше ему пить масло с водкой по методике лечения рака: три раза в день не менее двух-трёх лет, соблюдая диету и т. п.

Лучше перестраховаться, чем не долечиться. Смесь подсолнечного масла с водкой рассасывает любую патологию в организме, а не один только рак.

А ещё эта смесь - очень сильный антисептик. То есть, она уничтожает чрезвычайно широкий круг всякого рода вредных бактерий, вирусов, грибков и прочих мелких и крупных паразитов человеческого тела.

2. Есть свидетельства от больных, пьющих масло с водкой при туберкулёзе лёгких. Им смесь тоже очень хорошо помогает: прекращаются кашель, распад лёгких; нормализуются температура тела, анализы крови. В лёгких исчезают без следов туберкулёзные «каверны». То же самое говорит заведующий одним из тубдиспансеров Подмосковья: смесь помогает многим из наблюдающихся у них больных.

3. Даже после полного исчезновения всех признаков рака (или того, что было похоже на рак), нужно продолжать пить смесь подсолнечного масла с водкой три раза в день с соблюдением диеты:

а)
тем, кто пролечился смесью 2-3 года и более ещё не менее шести месяцев, а лучше - одного года.

б)
тем, кто пил смесь меньше двух-трёх лет, надо продолжать лечение по «основной» методике до достижения этого срока, но не менее шести месяцев.

Например: некто пил смесь год и 8 месяцев, прошёл у врачей обследования и выяснил, что у него никаких признаков рака не обнаружено.

Так вот, ему следует пить смесь 3 раза в день с соблюдением диеты ещё не менее шести месяцев А лучше всего - ещё один год.'

Это нужно для гарантированного уничтожения мелких метастазов рака, невидимых приборами. По официальной медицинской статистике, в

50
% случаев даже самая маленькая раковая опухоль к началу противораковых мероприятий уже успевает дать метастазы в другие органы и ткани Так что, это не моя прихоть, а суровая необходимость

56. Напомню о себе. В 1996 г. врачи долго и безуспешно лечили меня от ревматоидного полиартрита От преднизолона разболелся мой желудок. Из-за сильных болей пришлось лечь в больницу. Анализы показали: «Рак желудка с язвой 3x7 см».

Я согласился на операцию. 25 февраля 1997 г меня разрезали и, ничего не удалив, зашили. Жене сказали: «Поздно! Раком поражены желудок, поджелудочная железа и весь кишечник».

Вот такой «подарок» получил я к своему 50-летию. Из больницы вышел худым, как скелет, с весом

51
кг (при росте 164 см.)

Нашли мы статью о Вашем методе лечения рака, поверили в него, и с 10 марта 1997 года началось моё лечение смесью подсолнечного масла с водкой

Я сразу решил принимать максимальную дозу плюс ещё по 5 граммов масла и водки, так как в баночке на стенках всегда остаётся немного смеси. Методику соблюдал, диеты почти всегда придерживался

С первой же декады лечения усилились боли в суставах, беспокоят они меня и по сей день. Отёки прошли на 3-м цикле. После второй декады сильно болела печень, но это быстро прошло. Больше болей нигде не было. Изредка начал выходить на улицу На ночь обычно открывал форточку.

Первые месяцы приёма смеси мой вес всё ещё Уменьшался. Только с июля-августа 1997 года вес начал прибавляться.

14 мая пошёл на первую проверку желудка. Она показала: «Язвенная ниша уменьшилась более чем в Два раза».

5 августа 1997 года прошёл вторую проверку.

К удивлению врачей и нас самих, в желудке был обнаружен только гастрит. На руки выдали справку с этим диагнозом, подписанную врачом Иваном Семёновичем Ивановым.

Врачи нас поздравили и сказали, что в желудке у меня^больше нет ни опухоли, ни язвы. Но я продолжил пить смесь и пил её до октября 1998 года.

Осенью 1998-го у меня вдруг так разболелись суставы, что я решил прекратить пить масло с водкой и заняться лечением полиартрита.

Опять врачи начали пичкать меня огромными дозами преднизолона. Опять начал болеть желудок. В июне 2000 г. при прохождении в очередной раз ВТЭК выяснилось, что в желудке опять появилась язва. Онкологи проверили - рака нет.

Предложили лечить язву в больнице медикаментами. Язва уменьшилась, но не исчезла совсем.

Решил снова начать пить смесь 3 раза в день, пропить год, а потом постоянно пить масло с водкой раз в день по профилактическому варианту.

Пока желудок не беспокоит. Работаю на огороде: копаю грядки, пропалываю.Стараюсь больше читать христианской литературы. Я простой человек, ничего о духовном не знал, пока не заболел.

Думаю, что работа на духовном плане очень помогла мне прожить 4 года после того, как мне поставили этот зловещий диагноз. Последний мой анализ крови: гемоглобин -117, СОЭ - 13.

Ко мне приходят посоветоваться те, кто тоже лечатся смесью по Вашему методу.

Об исцелении от лимфосаркомы с помощью Вашей методики 24-летнего Саши Яковлева из Чувашии (г. Чебоксары) я уже Вам сообщал.

Он пил смесь с 14 апреля 1998-го по 1999 год. Лечение проходило непросто. Болело всё, особенно селезёнка и в груди. Скапливалась жидкость в животе и в лёгких, он очень сильно похудел. От боли пил баралгин, а так старался всё терпеть.

В январе 1999-го Саша прошёл обследование в больнице, в онкологии, сдал все нужные анализы.

Всё оказалось в норме. Врачи были очень удивлены и говорили, что это на их памяти первый слу-чай исцеления по Вашему методу молодого парня от лимфосаркомы 4-й стадии.

Ещё есть пример. В нашем городе я наблюдал за лечением по Вашему методу больного от раковой опухоли прямой кишки.

Начал он пить смесь, будучи лежачим больным, а через 3 месяца уже выходил на прогулки, в магазины. У него стали появляться силы. После 6 месяцев лечения он смог брать на руки своего годовалого ребенка, и кровь нормализовалась.

Раньше он не мог обходиться без клизм. А в период лечения маслом с водкой они стали не нужны: «стул» наладился.

Но потом больной взбунтовался: отказался от каш идиеты, стал есть мясо, начал допускать вольности «режимом приёма смеси... Результат печальный

И другой пример. Лечится 70-летняя женщина от опухоли в брюшной полости. Врачи отказались делать ей операцию. Вашу смесь она принимает третий год. Улучшения начались только через год после начала приёма смеси. Продолжает лечение строго ло Вашей методике. Состояние: на своих ногах.

Ксожалению, мне известны и другие случаи. Онко-оопьные начинали пить смесь, но при ухудшениях (а они, как я понял из Вашей методики, неизбежны) «ломались» и бросали лечение. Почти все они умерли

Благодарю Бога за всё, что со мной произошло Болезнь принесла мне не только страдания, но и встречи с очень многими хорошими людьми.

Спасибо всем, кто меня окружал заботой и вниманием, кто помогал мне бороться за жизнь.

7 августа 2000 г., Гладилин В. И. г. Мелеуз, Башкортостан

57. В июне 1998 года у меня обнаружили большую опухоль в правой почке. Обследования в онкологии кончились страшным диагнозом: «Рак правой поч-

-сметастазами в оба лёгких, 4-я стадия».

Состояние моё (физическое) было просто ужасным. Срочно сделали операцию - удалили почку, но лучше не стало: гемоглобин - 56 г/л, СОЭ - 85 {это не ошибка - восемьдесят пять!)

Назначили мне химиотерапию, но сделали всего один укол. Было очень плохо - полный упадок сил, и химиотерапию отменили.

Отправили меня домой как безнадёжную больную. Муж вынес меня из больницы на руках. Лежала я в больнице областного онкодиспансера г. Иркутска.

Дома мне стало ещё хуже. Лежала, больно было вздохнуть, пошевельнуться. Раздирающие грудь боли при дыхании были настолько сильными, что появилась грешная мысль о самоубийстве.

Операционный шов не заживал, аппетит пропал, остались от меня только кожа да кости.

Никакому врагу не пожелаю того, что я перенесла Постоянная высокая температура измотала меня окончательно, нервы были на пределе. Врач при выписке меня из диспансера сказал мужу, что жить мне осталось не больше двух-трёх месяцев.

Но, видимо, мне суждено было жить.

Нашёлся добрый человек, принёс мне Ваш рецепт - вырезку из какой-то газеты. Первый раз выпила смесь с очень большим трудом.

Но выбора у меня не было, и я начала это лечение, ведущее к выздоровлению. Состояние моё улучшалось очень медленно.

Пропила смесь подсолнечного масла с водкой (дозу 30+30) три курса по три декады каждый, и своим ходом поехала в больницу на проверку. Сделали мне контрольный рентгеновский снимок, и - чудо!

Никаких метастазов в лёгких не обнаружилось, все лёгкие чистые.

Сам врач сказал: «Метастазы в лёгких были, но исчезли». Радости моей не было границ. Проверили на УЗИ брюшную полость - тоже всё чисто. Врачи не поверили, что я могла вылечиться водкой с маслом.

Чувствовала себя через полгода после начала лечения смесью вполне сносно. Восстановился аппетит, набрала прежний вес. Ещё через пару месяцев я одна, без посторонней помощи, имея 1-ю группу инвалидности, съездила в Читу к маме.

Пью масло с водкой до сих пор. Недавно посетила Иркутский онкодиспансер (где мне делали операцию) и прошла там полное обследование. Оказалось, что у меня всё хорошо, организм чистый.

Чувствую себя лучше, чем до операции: видимо, хорошо почистилась смесью от «шлаков».

Ваша методика вернула меня с того света. Сейчас я радуюсь каждому прожитому часу, дню. Счастлива, что живу, дышу, и постоянно в мыслях благодарю всех, кто напечатал тогда в газете Ваш рецепт. С его помощью я выжила, и могу видеть своих внуков

5 июля 2000 г., Куликова Г. И. г. Байкальск Иркутской обл.

58. Пишу свою историю для всех, но особенно для сомневающихся в действенности Вашего метода.

Мне 76 лет. По мнению врачей, в ноябре 1995 года я должен был умереть от метастазов рака толстой кишки в печень и почки. Почти вся печень была поражена ими. Да, я был на грани смерти!

Врачи единодушно решили, что проживу я не более недели и что химиотерапию и лучевую терапию мне делать поздно. Я уже задыхался.

Но лечение «масло+водка» по Вашему рецепту спасло мне жизнь. И сейчас я здоровый человек.

Ем всё подряд. Решил завести пчёл. Прошлым летом ставил на деревья ловушки на бродячие рои забираться на высоту 10-12 метров мне не составляет труда.

А заболел я осенью 1994 года. Вдруг стал уставать. Даже при подъёме на небольшую высоту доходило до того, что дрожали ноги, а сердце колотилось, как пулемёт.

В январе 1995-го меня положили на обследование в районную больницу, а по результатам обследования отправили в Пензу в онкологическую поликлинику.

В направлении было, как помню, написано: «Заболевание восходящей части толстой кишки». Что у меня рак, врачи не сказали.

10 марта 1995 года мне сделали операцию. Сказали,что всё прошло хорошо, но в ноябре придётся ехать в Пензу на проверку.

После той проверки врачи сообщили дочери, которая меня сопровождала, что у меня метастазами поражены почки и печень, что химиотерапию и облучение делать поздно, а жить мне осталось очень мало. Также вручили ей рецепты на наркотики и отправили нас домой.

Приехали мы домой. Через два дня жена случайно встретила пенсионерку-медика, рассказала ей о моей болезни. Та и дала жене рецепт смеси из нерафинированного подсолнечного масла и обычной водки, по 30 мл каждого. Объяснила, что принимать смесь надо три раза в день за 15 минут до еды. Про диету ни слова. Сказала: «Есть можно всё». Кто автор рецепта, точен ли он, она и сама не знала.

Я начал пить масло с водкой, диеты особой не соблюдал: ничего не знал о ней. 1а обошлось!

Когда приехал в Пензу и вновь проверился на УЗИ, мне сказали: «У тебя произошли поразительные изменения в печени и почках в лучшую сторону».

Ну, а затем жена купила Ваши книжечки, и я всё стал делать по науке.

Сейчас чувствую себя хорошо. В моём хозяйстве лошадь, корова, тёлка. Кошу сам сено на всех животных, работаю на своём огороде, выполняю все тяжёлые работы.

Как-то у меня возникла мысль съездить в Пензу, ещё раз провериться на УЗИ. А потом раздумал: «Только время терять».

Пить масло с водкой продолжаю. Ведь говорят, что болезнь моя очень коварная, и шутить с ней нельзя.

Ко мне приезжали из Пензы и других мест нашей области, чтобы просто посмотреть на меня. У некоторых и книги Ваши есть, и пьют смесь уже давно, з вот всё им не верится.

Или вот, получил письмо из Саратова и читаю в конце письма: «Даже не верится, что такую болезнь можно победить. И вообще, правда ли, что Вы есть на свете?»

Я им написал, что существую и что я их земляк: родился и вырос в 60 км от города Балашова, в Саратовской области. Это военное лихолетье забросило меня в Пензенскую область, где я и остался жить

У нас почему-то принято скрывать, что человек бо-,лен раком. Это делают не только врачи, но и родственники больного.

Мои родные не скрывали моего настоящего диагноза, не видели в нём ничего позорного. Только поэтому я смог узнать о Вашей методике, начать по ней лечение и победить свою опасную болезнь.

29 декабря 2000 г., Цыпцын В. С с. Краснополье Пензенской обл

• 59. Мой муж Курсаков Н. А. уже провёл по Вашей методике три курса лечения рака правого бронха с метастазами. И пока всё идёт успешно. Терапевт говорит, что теперь у него лёгкие дышат хорошо, кровь стала нормальной: гемоглобин - 136, СОЭ - 12.

Но рассказать я хочу не о муже, а о наших знакомых.

Один из них - Ерзов С. Е., 1926 года рождения.

В августе 1998 года ему поставили диагноз: «Рак мочевого пузыря». Предложили сделать операцию в Белгороде, но он отказался. Назначили лучевую терапию, но он прекратил её делать в самом начале так как не выдержал, и уехал домой. Мучили сильные боли, в моче была кровь.

В сентябре 1998 года он начал лечение по Вашей методике. Сладкого и молочного старался не употреблять. Пил смесь 1,5 года.

Через год провёл обследование у врачей: никакой патологии не обнаружили. Начал заниматься любимым делом (он замечательный столяр).

В настоящее время пьёт смесь один раз в день, ^ером, по схеме. Говорит, что во время приёма смеси общее самочувствие гораздо лучше.

Другой - Перекрестов А. В., 1923 года рождения. Диагноз: «Рак предстательной железы с метастазами в лёгкие, печень, позвоночник». Его отправили домой как безнадёжного больного.

Был «прикован» к постели с нестерпимыми болями, кололи наркотики.

С декабря 1999 года лечится смесью подсолнечного масла с водкой. По мере лечения он отказался от наркотиков. В беседе с мужем рассказал: «Брал 20 бутылок водки на свои поминки, да сам всё и выпил». И добавил, что живёт только благодаря смеси.

Летом он начал подниматься, и даже самостоятельно выходит на улицу.

24 октября 2000 г., Курсаковы, пос. Красногвардейское Белгородской обл.

60. Сейчас мне исполнится 69 лет, благодаря Вашей методике лечения рака. А ведь меня могло уже и не быть... Но с помощью смеси из подсолнечного масла и водки я, похоже, справился со своим страшным врагом.

Много лет назад у меня появились кровотечения при дефекации. Порой сам удивлялся - откуда же столько крови вытекает? Прошёл обследования у проктолога и хирурга, мне сделали ирригоскопию, колоноскопию, но так и не выявили причину кровотечения

В ноябре 1997 года врачи обнаружили раковые клетки в простате и перевели меня в Астраханский онкодиспансер. И только там определили, в чём было дело: выходившая из предстательной железы раковая опухоль проросла сквозь стенку кишечника. Поэтому и кровило.

Последние несколько лет у меня были перебои в работе сердца. Врачи выявили очень серьёзные неполадки - что-то вроде порока - и отказались делать мне операцию.

В феврале 1998 года меня выписали из онкодис-пансера с диагнозом: «Карцинома простаты, стадия 3-Б». Не откладывая, уже через три дня начал принимать смесь. И принимаю её до сих пор - заканчиваю уже 13-й цикл.

Постепенно я начал замечать, что кровотечения стали более редкими и не столь обильными, а потом они и вообще прекратились. И сейчас у меня их нет, даже при запорах.

В декабре 1999 года прошёл очередное обследование в онкодиспансере. Заключение врачей: «Опухоли нет, простата не увеличена».

Сказали мне: «Всё прекрасно, приходите через год на контрольный осмотр». В справке написали: «ПСА (простатический специфический антиген; это тест на рак предстательной железы) в норме -1,3 нг/мл; остаточной мочи почти нет». Заключение уролога: «Хронический простатит. Лимфоузлы в паху не спаяны, не увеличены, подвижные».

В конце декабря 1999 года меня осмотрел ведущий хирург-онколог Астраханского мединститута профессор А. Е. Сухарев, и после обследования сказал: «Простата ровная, гладкая. Опухоли нет».

Никакими гормональными препаратами я не лечился.

Ваш метод помог мне избавиться и от других «болячек». У меня дивертикул в пищеводе, и в этом месте я всегда испытывал ноющие боли, порой достаточно сильные. Много лет назад хирурги предлагали его прооперировать, я отказался.

Теперь я забыл об этих болях.

И ещё: с начала приёма смеси я заметил, что периоды между обострениями болей в области сердца, также как и между перебоями в его работе, значительно возросли. Так, в 1998 году таких обострений было всего четыре-пять, а за весь 1999-й был всего один такой случай. Сильно сократилась и продолжительность приступов.

Собираюсь пропить смесь ещё один год, а потом перейти на однократный приём смеси (вечером) для профилактики рецидивов рака.

11 января 2000 г., Кононенко Г. И., пос. Волго-Каспийский Астраханской обл.

61. Первый раз я обратилась к Вам с письмом в

1997
году. В онкологическом отделении больницы г. Северодвинска мне тогда был поставлен диагноз: «Рак правой молочной железы 4-й стадии». В 1998 году получила 1-ю группу инвалидности. Я прошла один курс химиотерапии и ушла на перерыв, после которого в больницу больше не вернулась.

Вместо всех «процедур» онкологов я начала пить смесь подсолнечного нерафинированного масла с водкой по Вашей методике.

В ноябре 1998 года прошла (без направления) обследования у врачей; те сказали, что у меня всё стало намного лучше.

Сама я ещё чувствовала слабость, и продолжала потихоньку худеть: всего с сентября 1997 по ноябрь

1998
года потеряла в весе почти 20 кг. В январе 1999 года потеря веса остановилась, а с марта 1999-го я уже ощутила прибавку в весе.

Ещё заметила, что, когда начинала принимать смесь после 14-дневных перерывов, появлялась какая-то слабость, а также боли в животе (с мая по ноябрь 1999 г.) Временами случались обострения моих прежних болезней глаз, ушей, геморроя.

Всё прошло к середине 1999 года.

Затем - опять поехала на полное обследование в стационар онкологического отделения больницы в Северодвинске.

Все врачи смотрели на меня с нескрываемым удивлением: как я с таким диагнозом ещё жива, да сама через два года приехала к ним (всё это время я жила на даче в Курской области).

Попутно выяснилось, что я избавилась и от доброкачественной опухоли: гинеколог при последнем осмотре снял меня с учёта, на котором я состояла 15 лет из-за фибромиомы матки размерами 8 недель. Сейчас всё в норме, все узлы рассосались.

Но онкологи из комиссии не задали мне ни одного вопроса. Их даже не интересовало, чем же я лечилась. Осматривали меня молча. Видимо, не хотели привлекать внимание других больных из палаты.

И лишь один врач из комиссии ВТЭК спросила меня, чем я лечилась и какое время.

Сейчас мне дали 2-ю группу инвалидности, с апреля 2000 года на один год. Диагноз в областном онкоцентре поставили такой: «Ремиссия» (т. е. рака нет!) .

Получается, что я вылечилась полностью. С апреля начала по Вашему совету пить смесь 1 раз в день, вечером. Далее так и буду пить смесь для профилактики рецидивов.

Ещё хочу сказать, что онкобольным, потерявшим надежду и веру в исцеление, очень важна искренняя помощь, идущая от души.

31 июля 2000 г., Харитонова Я И., с. Малогнеушево Курской обл.

62. Вновь пишет Вам дочь Юртаевой А. К.

Четыре года назад ей в возрасте 64 лет в Ростовском онкологическом институте поставили диагноз: «Рак 1/6 части левого лёгкого». Врачи назначили ей химиотерапию и облучение, а нам, родственникам, сказали: «Жить ей осталось недолго».

У неё болел левый бок - наверное, метастазы рака уже проникли в рёбра. А у нас дома как раз было подробное описание Вашего метода лечения рака смесью подсолнечного масла с водкой.

Мы долго сомневались, но всё же отказались от «официального» лечения.

Мама не приняла ни одного курса химиотерапии.

Лечилась она строго по Вашему методу с февраля 1997 года. Ей сразу же стало намного лучше: исчезли сильные боли и кашель. В течение всего срока питья смеси масла с водкой мама чувствовала себя хорошо.

В июле того же года мы снова отвезли маму на обследование в Ростовский онкологический институт. Лёгкие оказались чистыми, опухоль исчезла.

Честно говоря, начиная это лечение, мы не имели °собых надежд на успех, и даже не сразу сказали маме истинный Диагноз. Поэтому, услышав от врачей Радостное известие, долго не могли поверить в чудо.

За прошедшие годы болезнь не возвращалась.

Никаких других недомоганий, связанных с лёгкими, у мамы тоже не возникало. Она неоднократно делала флюорографию. Результат: в лёгких всё чисто.

После выздоровления мама больше смесь не пила. Только сейчас она решила пить её раз в день, вечером, для профилактики.

16 декабря 2000 г., Юртаевы, пос. Задонский Ростовской обл.

63. Желудок у меня начал болеть 10 лет назад. Врачи лечили то эрозивный гастрит, то язву 12-перстной кишки, то язву желудка. Помогало на какое-то время, затем снова появлялись боли.

Осенью 1998 года во время очередного усиления болей прошла гастроскопию. В желудке были обнаружены две язвы: 2 и 1,5 см в диаметре. Взяли из них биопсию (это произошло 22 октября), а 5 ноября поступил результат анализа: врач заявила, что у меня рак, и что нужно делать операцию по удалению 2/3 желудка. Сделали рентген.

Диагноз подтвердился: «Рак»; «Нужна операция». Гистологическое исследование № 25245-47: «Высо-кодифференцированная аденокарцинома» (железистый рак).

На операцию я не пошла: испугалась, что не перенесу из-за больного сердца. 40 лет я проработала учителем в школе, и сердце меня очень часто беспокоило. Не менее трёх раз в год лежала в больнице, не могла обходиться без таблеток и инъекций «сердечных» препаратов, постоянно вызывала «скорую помощь».

А так как недавно мне уже делали операции: удаляли желчный пузырь и грыжу (очень тяжело их перенесла), то в успех ещё одной операции я не верила.

О Вашей методике знала, читала о ней. И с 19 января 1999 года начала пить смесь подсолнечного масла с водкой, дозу брала 35+35. Соблюдала строгую диету, сладкого и молочного - «ни-ни».

Не могу сказать, что лечение давалось мне легко. Сильно «жгло» икры ног, спину, но с апреля 1999-го это прекратилось. Были боли в желудке: то слабые, то посильнее. В начале лечения сильно болели печень и поджелудочная железа, тошнило.

К весне 1999 года сердце «отпустило», и я опять встала на ноги. Занялась домашними делами, внучками, возилась на огороде. Вновь почувствовала радость жизни.

Сердце перестало сильно беспокоить, и теперь я только изредка принимаю «сердечные» таблетки.

Я верующая, христианка. Стараюсь чаще молиться Господу Иисусу Христу. Вера даёт мне силы бороться с «болячками», не раскисать.

В январе 2000 года получила Ваше письмо, и увеличила дозу лекарства по Вашему совету до 40+40. Увеличение дозы тотчас отразилось: под рёбрами опять появилась боль, как в начале лечения смесью. Иногда и ночью просыпалась от боли; «стул» расслаблялся.

Веду дневник лечения с первого его дня. Раньше записывала в него много всего, а сейчас обхожусь одной-двумя строчками - чувствую себя лучше.

5 апреля 2000 года легла на обследование в краевую больницу г. Владивостока, где мне ранее был поставлен диагноз «рак». Сделали гастроскопию.

Врачи не поверили своим глазам: рака, язв нет! Повторили процедуру. И опять тот же результат: всё чисто! Проверял меня врач, кандидат медицинских наук Красных А. М.

Его заключение: «Слизистая желудка розовая, подвижная. Перистальтика активная. Привратник и луковица 12-перстной кишки без особенностей. Диагноз: поверхностный гастродуоденит» (он у меня был уже много лет).

Прошла УЗИ, рентген желудка: «Без особенностей и патологии». Обнаружили лишь косвенные признаки панкреатита.

А хирург в моей карточке написал: «Больная в течение 1,5 лет проводила лечение народными методами по поводу органического заболевания желудка: высоко-дифференцированной аденокарциномы.

В настоящее время эндоскопически и рентген-осмотром данная патология не обнаружена».

Клинический анализ крови в норме. Уровень сахара крови тоже в норме.

Врачи, пока я лежала в больнице, слушали без возражений мои рассказы о лечении по Вашей методике. Только один из них сказал: «Наверное, ошибка в диагнозе была». Конечно, тут уж спорить бесполезно.

И я, и мои сыновья и внуки благодарим Бога за моё исцеление и молимся обо всех, кто помогает распространять Вашу методику.

Сейчас мой вес 72 кг при росте 152 см. Я не худею и не поправляюсь.

Пока лежала в больнице, опять было плохо с сердцем, первый раз за 1 год и 4 месяца.

Нам, онкологическим больным и «сердечникам», надо как можно реже бывать в больницах: здоровья они не прибавляют.

Продолжаю лечение, не расслабляюсь. Только снизила дозу смеси до 30+30 (как Вы и посоветовали, узнав о моём исцелении). Заканчиваю десятый курс лечения. Помню о том, что даже если врачи рака не находят, следует пить смесь не менее двух-трёх лет.

17 июня 2000 г., Стрикаускас Т. Н., п. Мысовой Приморского края,

64. Пишу письмо просто для того, чтобы Вам сообщить: у меня всё хорошо. В декабре 2000 года исполнится 5 лет, как я лечусь по Вашему методу.

Мой диагноз: «Меланома». Слева на животе выросла родинка чёрного цвета величиной с вишню. 27 июня 1995 года сделали 1 -ю операцию - родинку убрали. И сразу же провели химиотерапию.

Но «химия» результатов не дала: на глазах вырос лимфоузел в правом паху.

25 июля 1995 года - 2-я операция. Лимфоузел удалили, ««пять «химия», во время которой появился лимфоузел слева -в паху.

14 сентября 1995 года - 3-я операция, и снова «химия». И опять без результата: внизу живота it в паху быстро появлялись новые уплотнения. 27 ноября 1995 года -4-я операция.

Больше «химий» не проводили.

Сестра забрала меня из больницы, и 16 декабря 1995-го начала лечить по Вашему методу (30+30), смесью подсолнечного масла с водкой.

До лечения смесью я сильно потеряла в весе. После начала питья масла с водкой вес восстановился.

Были и трудности. Во время первого курса я испытывала очень сильные боли внизу живота и so всём теле, в суставах. Плохо спала, страдала от потери аппетита.

Пролечилась я смесью 6 курсов, рецидивов рака в это время не было. Но во время 7-го курса у меня началась сильная как бы аллергия: чесалось всё тело. Я испугалась и прекратила пить смесь, и два месяца её не пила.

Стоило мне бросить лечение, как у меня тотчас «выскочила» новая опухоль: лимфоузел на шее около челюсти «раздулся» до размеров голубиного яйца. Чем лечиться, у меня вопроса не возникло. .

С 14 февраля 1997 года снова пью Вашу смесь. После первой же декады повторного лечения опухоль на шее исчезла.

Больше болезнь ни разу не напоминала о себе.

У меня нет сомнений: я живу на свете только благодаря Вашему методу. Как стала пить масло с водкой, ничем другим больше не лечилась. Вот только после всех ужасов, что я пережила, никак не могу решиться перейти с трёхразового приёма смеси на одноразовый (вечерний). Хотя уже, наверное, давно пора. Со здоровьем особых проблем нет.

3 ноября 2000 г., Евдокимова В. М., г. Ульяновск.

65. Мне 31 год, была больна раком 4-й стадии. Трое моих детей чуть было не остались без мамы.

Сейчас, после года лечения подсолнечным маслом с водкой по Вашей методике, врачи ничего плохого у меня больше не находят.

Диагноз мне был поставлен весной 1999 года в Алтайском краевом онкологическом центре: «Фиброзная гистиоцитома мягких тканей левой подмышечной области T2N1M0, стадия 4-А».

Сначала у меня появилось уплотнение размерами с куриное яйцо. В больнице его вскрыли, удалили гной и отправили меня домой, даже не взяв ткань уплотнения на биопсию.

Очень скоро у меня вся кожа стала сухой, зашелушилась, как чешуя у рыбы, и покрылась язвами. Дерматолог решил, что это аллергия на местный наркоз, прописал мази и хлористый кальций.

Но мне становилось всё хуже: стала сильно худеть, постоянно держалась температура 38-39 °С, а в подмышечной впадине уплотнение выросло ещё больше, чем было. Затем оно вскрылось и превратилось в конце концов в огромную «дыру». Там всё было зелёного цвета и источало зловоние.

Оперировавший меня ранее хирург, как только это всё увидел, тотчас дал направление в краевую онкологию. Там поставили указанный выше диагноз, почистили «дыру» и попытались провести курс химиотерапии.

От этой «химии» я чуть не умерла: давление упало до 60/40, а лейкоциты до 0,1 тыс. Началась жуткая рвота, могла глотать только воду.

Врачи прервали курс лечения и велели мужу везти меня домой как можно скорее: «Она может больше трёх дней не прожить».

Из моих прежних 60 кг веса осталось не более 40. Была очень слабая, вставать не могла. Швы разошлись, опять образовалась «дыра». Перевязки мне делал только муж. Он же обрабатывал язву перекисью водорода и присыпал порошком стрептоцида. Наши местные медики не решались ко мне ходить, боялись.

Я отказалась от химиотерапии и от назначенной после неё лучевой терапии: пришло письмо от Вас, и я никуда не поехала. С августа 1999 года стала пить подсолнечное масло с водкой по Вашей методике.

Пропила смесь ровно год. В сентябре 2000 года поехала на обследование.

Все анализы оказались хорошими.

На ВТЭК мне дали на год 2-ю группу инвалидности.

Сейчас я чувствую себя хорошо. Прибавила в весе 20 кг, стала такой же, как до болезни. Язва зажила. Только из-за того, что врачи где-то повредили лимфатические сосуды, от больших нагрузок левая рука иногда ещё отекает. Что мне делать дальше?

2 октября 2000 г., М-ко Н. А., с. Васильчуки Алтайского края.

Шевченко И. В.: Гистиоцитома - это разновидность опухолей лимфоидной ткани. Судя по приведённому в письме шифру болезни, опухоль была злокачественная. Значит, далее нужно продолжать лечение маслом с водкой ещё не менее года-двух лет, три раза в день, соблюдая все положения методики.

66. Я писала Вам в декабре 1999 г. обо всех своих муках. Напомню: у меня рак молочной железы 2-й стадии. Перенесла две операции, отняли одну (левую) грудь. При очередном обследовании что-то врачу не понравилось и в другой груди. Она послала меня на консультацию в онкодиспансер г Балашихи.

А я как раз получила Ваше ответное письмо. В нём было сказано: «Я против операций». Это меня ещё больше убедило, что можно рак победить без ножа. Решение лечиться смесью подсолнечного масла и водки я приняла ещё до Вашего ответа, и уже успела пропить её несколько дней.

Пролечилась смесью полгода. В мае пошла на обследование и привезла врачу свои старые снимки, на которых была обнаружена опухоль в правой молочной железе.

Когда врач поставил рядом старые и только что сделанные снимки, то даже я увидела на них заметные отличия и изменения в лучшую сторону.

Врач сказал, что сейчас опухоли в груди нет: «Ничего страшного я у Вас не нахожу, обычные фиброзные изменения». Я вылетела от него со слезами на глазах, со мной была чуть ли не истерика: то плакала, то смеялась. Бог услышал мои молитвы!

Теперь я раздаю Ваш рецепт всем желающим, уж больно много сейчас больных с таким страшным диагнозом. Кто-то верит в эту методику, а кто-то нет.

Пью смесь уже 8-й месяц, молочного и сладкого не ем, соблюдаю все положения методики.

20 июля 2000 г., Вострикова Я Д., г. Жуковский Московской обл.

67. Как и обещала ранее, сообщаю Вам о здоровье моей мамы, онкологически больной.

Моей маме 5t год. 8 января 1997 года ей был поставлен диагноз: «Рак матки». Во время операции выяснилось, что болезнь запущена: опухоль проросла в окружающие матку органы и ткани, и уже пошли метастазы. Гистология опухоли: «Плоскоклеточный рак без ороговения».

Врачи были уверены, что более полугода мама не проживёт. От облучения и химиотерапии она отказалась.

Смесь водки с подсолнечным маслом (40+40) она стала принимать в первый же день после выписки из больницы, и пила её первый раз год и 2 месяца.

В начале лечения были слабость, потеря аппетита. Возникали боли - то в желудке, то по всему животу, то в области почек и операционного шва, но они постепенно прошли.

Очень сильная поначалу желтизна кожи исчезла уже к четвёртому дню первой декады, и больше не появлялась.

Через 1 год и 2 месяца мама прошла обследование в онкологии, прошла все анализы: рак не обнаружили.

Затем был перерыв в приёме смеси на 4 месяца. . В 1998 году я написала Вам письмо, в котором спрашивала, надо ли продолжать пить смесь. Очень быстро получила от Вас ответ с советом пить смесь (30+30) как можно дольше, но не менее ещё полуто-ра-двух лет.

Следуя этому совету, мама снова начала принимать водку с маслом (30+30), и пьёт эту смесь по Вашей методике до сих пор.

С момента «приговора» прошло 3 года и 2,5 месяца Мама чувствует себя нормально. За 3 года у неё восстановился тот же вес тела, что был до болезни.

Повторного обследования (после проверки в 1998 году) мама не проходила, потому что отношение к вольным в онкологии г, Волгограда оставляет желать лучшего, а уж лечение альтернативными методами -вообще принимается «в штыки». Вспоминаю, с каким трудом мне удалось «выбить» результаты анализов, и отпадает всякое желание туда обращаться. 23 марта 2000 г., Гэрячева М., г. Волгоград.

68. Мне 56 лет. 30 мая 1999 года я была прооперирована, удалили раковую опухоль толстого кишечника. После операции появился кашель, отекали ноги, долго держалась высокая температура.

Сделали рентген и томографию лёгких, и обнаружили в правом лёгком метастаз. Врачи сказали, что через два месяца нужна ещё одна операция.

Была направлена к онкологу, который сразу же назначил химиотерапию.

Я от «химии» отказалась: и так была очень слаба.

Дочь принесла вырезку из газеты с описанием Вашей методики лечения рака. Я долго сомневалась: у меня аллергия на пыльцу растений, в том числе и на подсолнечник, и уже долгое время. Но после того как прочитала Вашу книгу, решилась.

Отказалась от операции, которая была назначена на август, и в июле 1999 года начала лечение маслом с водкой. Сейчас я закончила четвёртый цикл. Тяжело, конечно, но пить смесь не бросаю. Стараюсь выполнять Ваши рекомендации по питанию; правда, не всегда получается.

После трёх курсов (циклов) лечения смесью сделала рентген лёгких.

Рентгенолог смотрел очень внимательно и сказал, что метастаза в лёгком он не обнаружил.

У онкологов я не наблюдалась, так как после отказа от химиотерапии они не дали мне больше никаких рекомендаций, а над моим решением лечиться по «методике Н, В. Шевченко» только посмеялись. Лечусь пока 8 месяцев, чувствую себя нормально.

3 февраля 2000 г., Кудрявцева Л. А., г. Тольятти Самарской обл.

69. Я одна из тех, кто лечился по Вашему методу и вылечился. История моя вкратце такова.

Три года назад (в декабре 1996 года) в Краснодарском онкологическом центре мне поставили диагноз: «Рак тела матки второй стадии с распространением на шеечный канал, T2NXM0. Гистология: № 1332 (матка) и № 1335-37 (цервикальный канал) - аденокар-цинома (железистый рак)».

Там же мне сделали лучевую терапию, и отправили домой.

Но мне лучше не стало. Чувствовала себя всё хуже и хуже. Близкие меня уже мысленно «хоронили»... Кое-как пошла к нашему гинекологу. Она мне и рассказала про Вашу методику. С1 февраля 1997 года я начала пить смесь подсолнечного масла с водкой.

В апреле того же года написала Вам письмо. Вы ответили, что я делаю всё правильно, и посоветовали пить смесь два года, не менее. Так я и сделала -пила Вашу смесь ровно столько времени.

Мне 69 лет. Когда начинала пить смесь, особых обострений у меня не было. А вот на четвёртом месяце лечения вдруг начались очень сильные боли в области поясницы. Они были такие сильные, что я двое суток не могла ходить.

Взяла опять в руки Вашу методику, и прочла: «Может болеть то в одном месте, то в другом, и даже там, где Вы и не думали».

И тут как раз пришло то письмо от Вас с лечебной методикой и с этими же словами.

Я всё перетерпела, смесь пить не бросила, и вскоре все боли прошли. Сейчас всё делаю по хозяйству и в огороде, даже таскаю вёдра.

Чувствую себя хорошо. За последние три года не приняла ни одной таблетки, не сделала ни одного укола. Ни разу за эти годы не болела гриппом.

В Краснодарский онкоцентр я больше не ездила. Ходила только к своему гинекологу. Она посмотрит и говорит: «Стало получше. Пейте дальше!»

Сейчас она говорит, что по гинекологии у меня всё хорошо. Справки прилагаю.

Очень рада, что Богдан мне здоровье с помощью Вашего метода лечения.

4 апреля 2000 г., Гэлушко Н. £. ст. Новоивановская Краснодарского кр

70.
Ваша методика лечения помогла моему свёкру встать на ноги. Я Вам уже писала два года назад.

Мой свёкор был оперирован в урологическом центре г. Махачкалы. Диагноз: «Рак мочевого пузыря»

Однако вскоре появился рецидив болезни. Стало ему плохо. Поместили свёкра в онкологическую больницу. А через две недели его выписали, как безнадёжного, доживать свои дни дома.

Но нам попалась Ваша методика, и свёкор начал принимать смесь водки с подсолнечным маслом.

Через шесть месяцев от рака не осталось и следа.

Всего он пил смесь 9 месяцев строго по схеме и выполнял все положения методики.

Сегодня он может делать все работы по хозяйству, выращивает огурцы, помидоры на садовом участке.

Самим с трудом верится в его исцеление.

21 сентября 2000 г., Меджидова Т.

с. Какашура, Дагестан.

71.
Хочу Вам сообщить, что благодаря Вашей методике лечения (боюсь даже про это сказать) исцелился мой муж.

В марте 1998 года мы пригласили на дом лор-онколога, и он тут же определил рак горла. Сказал: «На 95 процентов - это рак», и дал направление в онкологию г. Обнинска.

Муж разговаривал уже только шёпотом.

В Обнинском Институте мед радиологии ему провели курс лечения - облучение и химиотерапию.

Затем предложили операцию, даже настаивали. Муж отказался. Встал на учёт в Москве, и уже здесь врачи снова стали настаивать на срочной операции (опухоль не исчезла), но он опять отказался.

3 июня 1998 года ему дали 2-ю фуппу инвалидности, а я стала лечить его по Вашему методу смесью подсолнечного масла с водкой.

Через год, 3 июня 1999-го, ему продлили группу, хотя муж уже хорошо разговаривал. Врачи ему сказали, что у него заметное улучшение, но не согласились, что оно от Вашего метода лечения.

В январе 2000 года муж был у врача, а она и говорит: «Вот ещё один больной вылечился по методу Н. В. Шевченко!» И, обращаясь к мужу: «Не верила я в этот метод, а теперь своими глазами вижу, что это всё правда».

Муж прекратил пить смесь в конце 1999 года. Я же считаю, что успокаиваться рано, и нам следует пить смесь по Вашему совету ещё не менее годэ.

23 марта 2000 г., Косенко Я Ф., г, Москва.

72. Мне 73 года. К осени 1998 года я начала быстро худеть. 23 сентября пришлось уволиться с работы от слабости. В октябре появился подозрительный кашель. Мне становилось всё хуже.

Изменилось лицо я не узнавала в зеркале сама себя, родные и знакомые - тоже. На меня было страшно смотреть. Причём болей у меня никогда не было.

В январе 1998 года проходила флюорографию -всё было хорошо. А в январе 1999-го на срлюорогра-фии обнаружили рак левого лёгкого, без метастазов.

Я не расстроилась: давно знала о Вашем методе лечения. И я была уверена, знала и надеялась: вылечусь! Помолилась, попросила у Господа Иисуса Христа благословения на лечение.

И с 15 февраля 1999 года стала пить смесь водки с подсолнечным маслом. 18 и 20 марта выходили с кашлом большие кровавые сгустки.

25 марта направили меня в областную онкологическую больницу. Проверяли долго, но рака и вообще какой-либо патологии в лёгких не обнаружили. Какая была радость!

Теперь день 25 марта я считаю самым счастливым днём моей жизни. Пью смесь и сейчас, всего настроилась пить её ровно два года.

Соблюдаю Ваши рекомендации. Сладкого и молочного не ем ничего, мяса - тоже. Рыбу ем раз в неделю. Обычно же на столе овощи, каши, постные щи. Сама пеку хлеб.

Дома все дела сама делаю, летом ходила в лес за ягодами. Чувствую себя прекрасно.

31 июля 2000 г., Яковлева В. Д., г. Самара.

73. Вас беспокоит больная 49 лет. Мой диагноз: «Рак молочной железы с метастазами в кости». Болею с 1998 года. Была проведена операция по удалению яичников. Назначили и химиотерапию.

Но после операции я была так плоха, что «химию» перенести не смогла, и меня выписали из больницы.

Тут соседка принесла мне Вашу методичку. Я за неё ухватилась и начала принимать смесь.

От приёма тамоксифена отказалась сразу. Короче, по-медицински я больше не лечилась, а только пила смесь масла подсолнечного с водкой.

Месяц лежала, не вставая. Были ужасные боли в спине, слабость, но постепенно становилось легче. Через год и 3 месяца сдала кровь на анализ: гемоглобин- 100, СОЭ - 18.

И вот, уже пью смесь год и 8 месяцев. Всё было хорошо, самочувствие неплохое.

Но в октябре 1999 года у меня заболели ноги. Обратилась к онкологу для проверки; сделали УЗИ печени, поджелудочной железы, почек, флюорографию лёгких Прошла гинеколога, опять сдала кровь на анализ.

И представляете, всё оказалось в норме, нигде ничего плохого не нашпи. Гемоглобин - уже 127, лейкоциты - 7,2; СОЭ - 5. Всё в порядке.

Сделали мне рентген тазовых костей, где раньше были обнаружены метастазы рака.

Врач-онколог сказал: «Имеются места со следами вымывания кальция», и тут же предложил мне провести лучевую терапию. Вот такая ситуация.

Я строго придерживалась методики: не употребляла ни сладкого, ни молочного. Не могло ли это отрицательно сказаться на костях?

Считаю, что облучение костей таза - бесполезная процедура. Тем более теперь, когда меня ничто не беспокоит: боли в ногах зимой прошли сами по себе.

Только смесь масла с водкой помогла мне прожить этот промежуток времени после выписки из больницы. А врачи говорят, что результат дал тот один укол химиотерапии, который они тогда успели мне сделать.

Верю в Вашу смесь, и не отступлю от неё.

5 декабря 1999 г., В-на Н. В., пос. Знаменка Орловской обл.

Шевченко Н. В.: Кости очень долго восстанавливают свою структуру. Сначала из них «вымываются» мёртвые раковые клетки, а вовсе не кальций. Вот на их-то местах и появляются «следы вымывания». Да там кальция и не было, а были метастазы рака!

Кстати: переломы костей при лечении этим методом обычно срастаются хорошо и быстро, как и все прочие травмы и повреждения. Успешно лечится и самый сильный остеопороз любой природы.

И, конечно, возможна «реакция» больных мест на изменения погоды.

Что, скорее всего, с Вами и произошло.

Весь нужный человеку кальций есть в хлебе, овощах, зелени, кашах, орехах, семечках. Кроме того, смесь подсолнечного масла с водкой значительно улучшает использование кальция в организме.

Учтите: любой дополнительный приём богатых кальцием продуктов (например, молочных) или лекарств (глюконат кальция, «кальций-Д» и т. п.) прежде всего накормит раковые клетки, а на укрепление костей почти ничего и не останется!

74.
Мы уже Вам писали в 1999 году, и вот пишем опять.

Я медсестра, а больна моя мама. Ей поставили диагноз: «Центральный рак левого лёгкого». СОЭ всё время держалась на уровне 55-60. Был ужасный, постоянный сухой кашель с кровавой мокротой.

Уже больше года мама пьёт подсолнечное масло с водкой по Вашему рецепту. Долгое время она не знала своего диагноза.

Кашля у неё сейчас почти нет. Только раз 5-6 за день кашлянет легонько, и всё. Кровохарканье давно исчезло. Намного улучшилось общее самочувствие Недавно дважды пересдавала кровь (врач не могла поверить улучшениям), и оба раза СОЭ была почти в норме -18 мм/час (это и мне кажется чудом).

Прошли рентгеновское обследование. Врачи говорят: «Значительные улучшения».

Все снимки у меня на руках. Как медработник, я сама вижу, что никаких опухолей в лёгких уже нет. Но врачи не хотят это признавать.

Мама строго придерживалась всех положений и диеты из Вашей методики, за весь год лечения смесью не употребляла никаких молочных продуктов.

Многие мои знакомые медработники заинтересовались Вашим методом.

18 мая 2000 г., Давлетбаева Ф. И., г. Магнитогорск Челябинской обл.

75.
Мне 28 лет. В 1996 году я летом отдыхала на юге и очень «сожглась» на солнце. Наверное, от этого У меня начала расти родинка выше правой груди.

Заметила я это в декабре - в бане её нечаянно сковырнула. Пошла кровь, и я побежала в больницу.

В Тюменском онкологическом диспансере мне поставили диагноз: «Пигментное новообразование кожи передней грудной стенки».

Там же 21 марта 1997 года мне сделали операцию и Удалили всё, что было вокруг бывшей родинки: ВыРезали лоскут ткани 4x12 см. Гистология подтвердила: «Меланома», наизлейшая опухоль!
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Все органы проверили - везде чисто. Меня выписали домой и сказали, что в дальнейшем не нужны ни радиотерапия (облучение), ни химиотерапия.

Полтора года после этого всё было хорошо.

В январе 1999 года у меня стало странно «гореть» внутри грудной клетки, приступами по 15 минут. Тогда же мне попалась Ваша методичка. Я всю её очень внимательно изучила.

Как раз подходило время очередного осмотра в онкодиспансере.

8 февраля 1999 года при рентгенологическом исследовании в правом лёгком был обнаружен метастаз диаметром 2,6 см. Врачи сразу мне об этом сказали и уговорили сделать курс химиотерапии.

Меня немного смущало то, что в приведённых Вами историях вылеченных больных почти не было тех, кому меньше 40 лет. Потому я и согласилась на «химию». В результате у меня выпали все волосы, три недели ничего не могла есть - рвало.

От второго курса химиотерапии я отказалась, и с 29 марта 1999 года начала принимать смесь подсолнечного масла и водки (30+30).

Во время лечения смесью отрицательных ощущений не было; в сравнении с «химией» это как небо и земля. Признаюсь, что диету я соблюдала только первые 2,5 месяца лечения смесью. В июне мы поехали в отпуск на Украину, к родителям. И-там я начала понемногу есть фрукты, а потом и ягоды.

Полностью отказалась только от всего молочного.

Провела четыре цикла по три десятидневки, и 11 ноября 1999 года поехала на очередное обследование в онкодиспансер. Мне сделали томограмму лёгких и не обнаружили ни метастазов, ни увеличенных лимфоузлов в корнях лёгких и средостении.

Я плакала от радости, а мой лечащий врач (он делал мне операцию, и у него я дважды проходила затем обследование) за руку отвёл меня в рентгенологическое отделение, где вместе с заведующим отделением провёл мне рентгеноскопию. Они долго вертели меня.

И завотделением заявил: «Сейчас ничего плохого нет. Значит, и тогда, в феврале 1999 года, в лёгком у Вас был не рак».

Но я знаю, что это не так. У меня в 1999 году болело «менно справа, под тем местом, где делали операцию и где потом обнаружили «пятно» на лёгком.

Олег Игоревич, мой врач, говорит, что ВСЁ БЫЛО, только вот почему исчезло? И когда я ему рассказала про Ваш метод, он только покачал головой и развёл руками.

Пока что у меня вторая группа инвалидности.

Продолжаю и дальше принимать смесь по той же схеме, провожу пятый цикл. Чувствую, что лечение ещё нужно продолжать. Буду пить, как положено - не менее двух-трёх лет, по полной схеме, 3 раза в день.

В январе 1999 года я ездила на Украину к отцу, у него был рак гортани. Видимо, сильный стресс и вызвал рост метастазов в моём лёгком. Кстати, отец отказался принимать Вашу смесь, и его уже нет в живых. Как сообщили родные, умирал он очень тяжело.

Пусть мой пример поможет и другим онкобольным не бояться спасать свои жизни Вашей методикой.

24 ноября 1999 г., Булгакова Л. В., з. Пыть-Ях Тюменской обл.

ВЕРЬТЕ В ЛУЧШЕЕ ДО ПОСЛЕДНЕГО

Десять лет я лечилась по методу Н. В. Шевченко смесью подсолнечного нерафинированного масла с водкой. Из них первые пять лет пила её, борясь со злокачественной опухолью-саркомой, а затем, после полной победы над этой страшной болезнью-для поддержки достигнутого успеха.

В начале апреля 1995 года я попала в ситуацию, казавшуюся безвыходной.

Врачи нашей районной Московской больницы № 50 на основании данных биопсии опухоли и компьютерной томографии головы вынесли мне приговор: «Лимфосаркома носовой перегородки».

Диагноз страшный. Отсюда и рекомендованное мне врачами лечение: калечащая операция, лучевая терапия и химиотерапия - «и чем быстрее, тем лучше».

Любой человек, оказавшийся на моём месте, поймёт мою растерянность. Я не знала, что делать дальше. Зато я точно знала, чего не надо делать, и знала твёрдо: мне в свои 33 года нельзя лечиться так, как сказали врачи.

Перед больничным конвейером смерти я испытывала жуткий страх, и решительно отказалась от операции и всего прочего стандартного «набора».

Не буду рассказывать, сколько я выслушала нравоучений, уговоров и сострадательных намёков: раз не лечусь-то, увы, ждёт меня только одно...

Повезло: я познакомилась с методикой Николая Викторовича Шевченко и консультировалась у него.

Его метод я приняла, как говорят, всей душой.

Однако в течение трёх лет после начала лечения маслом с водкой моё состояние медленно ухудшалось. Были периоды временного улучшения, но общая картина была ясна: болезнь медленно прогрессировала, опухоль увеличивалась!

Меня терзали сомнения. Иногда казалось, что от смеси становится только хуже. Сколько нервов я попортила Николаю Викторовичу! Хочу сказать ему спасибо за то, что терпел и твердил одно: «Пейте строго по методике, несмотря ни на что!»

И я сама не видела другого выхода- Но оказалось, что главные испытания были ещё впереди.

В начале 1998 года чуть не случилась катастрофа: я сильно простудилась, и грипп дал осложнение на ухо - отит с температурой под 40 еС.

Все симптомы болезни обострились до предела. Сильно отекало лицо. Опухоль проросла сквозь носовую перегородку и верхнее нёбо, «выползла» из носа наружу, начала кровоточить.

Компьютерная томография подтвердила самые худшие опасения: за последний год опухоль увеличилась почти вдвое и захватывала всё новые ткани.

Я была просто в отчаянии. Слабым утешением служили замечания в медицинской литературе, что совсем без лечения подобные опухоли вырастают за год более чем в шесть раз.

А тут ещё не вытерпел мой муж: принёс бутылочку с какой-то бурой жидкостью и сказал, что он купил её у одного известного целителя за двести долларов, и что в ней - «сильнейшее противораковое лекарство». К этому времени мне уже пришлось уволиться с работы, и никакого просвета впереди не предвиделось. Нос перестал дышать совсем, временами из него сочилась кровь.

В тягостных раздумьях, как быть дальше, прошёл месяц. В эти дни я ничем не лечилась: продолжать прежнее лечение было страшно, а начинать новое, неведомое - было ещё страшнее.

Разрешил мои сомнения Сам Господь Бог. Я вдруг вспомнила совет Николая Викторовича о молитве {Шевченко Н. В.: См. с. 55. Прежде всего советую читать молитвы, обращенные к нашему Спасителю Иисусу Христу, Сыну Божию, ибо: «Видящий Меня-видел Отца» (Евангелие от Иоанна, 14: 9)).

Что я и стала исполнять с великим усердием, читала молитвы и во время всех необходимых работ по дому (у меня семья: муж и дочь).

Решение продолжить лечение по прежней методике пришло как-то само собой. Бутылочка с новым лекарством была убрана с глаз долой, и больше я о нём не вспоминала.

Первое, что изменилось во мне, - это состояние Души. В начале весны того критического 1998 года я вдруг всем своим существом твёрдо уверовала: не умру, вылечусь! Это невозможно передать словами. Раньше я буквально «всей кожей» чувствовала, что болезнь «ходит» за мной чёрной тенью. А тут вдруг ощутила - эта тень исчезает, испаряется!

Я продолжала пить масло с водкой (30+30) строго по методике Николая Викторовича. Ещё месяца три наши весов будто колебались: болезнь остановилась.

А с лета 1998 года началось быстрое улучшение.

Ровно пять лет, с апреля 1995 по апрель 2000 года я пила масло с водкой трижды в день, соблюдая все положения методики (только в феврале 1998 года как уже рассказала, не пила смесь ровно один месяц). В 2000 году прошла врачебную комиссию.

И вот, такая долгожданная радость: опухоль исчезла! Врачи не смогли её отыскать, и заменили мне 2-ю группу инвалидности на 3-ю.

Я снова вышла на работу. Чувствовала себя нормально. Но на всякий случай ещё три года пила смесь два раза в день, утром и вечером, по 30+30. В 2003 году не пила смесь совсем. После этого стало мне как-то не очень комфортно. То в одном месте заболит, то в другом. Снова начала пить смесь, но только один раз в день, вечером, ту же дозу. Помогло: сил прибавилось, «болячки» затихли.

Мы с мужем стараемся помогать другим больным, всем, кого знаем. Рассказываем о Вашей методике.

Одни верят, а другие, к сожалению, нет. Некоторые из неповеривших онкобольных уже умерли, так и не попробовав ни разу смесь масла с водкой. Увы, в людях консерватизм очень силён.

Хочу пожелать болеющим: верьте в лучшее до последнего. Никогда не сдавайтесь!

Без терпения и готовности переносить любые возникающие проблемы - нельзя добиться успеха.

И ещё: главные силы для борьбы с болезнью ищите в самих себе. Ваши близкие не всегда могут вас поддерживать в лечении. Главный двигатель ко спасению должен быть внутри вас.

Этот двигатель - ВЕРА

Пожалуйста, не забывайте о Боге. Болезни тела часто бывают следствием болезней души человека.

Начните лечение с души. Вспомните, в чём заключаются истинная цель и смысл нашей жизни на земле. Обратитесь к Христианской Вере, и узнаете!

Апрель 2000 г., декабрь 2005 г., М-ая И. В., г. Москва.

Шевченко Н. В.: О смысле жизни читайте на с. 57-

противопоказаний нет!

1. Письмо от 9 июля 2002 г. В феврале 2002 годэ я первый раз посылала Вам письмо.

У меня был огромный «букет» самых разных болезней, но особенно мучила поджелудочная железа Практически ничего я есть не могла, за несколько месяцев потеряла в весе 15 кг Диастаза (амилаза) крови была резко снижена: «2» при норме «12-32»

Врачи признали у меня панкреанекроз, то есть омертвление поджелудочной железы. Сказали, что это ещё хуже, чем острый панкреатит. Весь живот был воспалён и болел, а особенно в подреберье

Не дожидаясь ответа от Вас, я начала пить Ваш масля но-водочный бальзам, три раза в день, строго по методике. Пью и сейчас, и буду так пить смесь до полного выздоровления. А затем буду пить её раз в день всю жизнь.

Потому что результаты оказались очень хорошие перестал болеть живот, диастаза с «2» выросла до «8» - без всяких сомнений, работа поджелудочной железы намного улучшилась. Все остальные анализы стали хорошие.

Сердце теперь работает нормально. Меньше болит голова. Улучшилась работа почек, мочевого пузыря, кишечника. «Стул» ежедневный, а до этого я всю жизнь мучилась запорами. Появился аппетит, расширила диету.

Верю в своё полное выздоровление, несу отчаявшимся больным информацию о целебной смеси подсолнечного масла с водкой.

Многие начали пить эту бальзамную смесь.

Мне сейчас 55 лет, я бывший педагог, ныне пенсионерка. Радуюсь жизни, каждому дню.

Письмо от 8 мая 2004 г. Сегодня получила весточку от Вас. Очень рада, что Вы не забываете своих заочных пациентов. Всё время я пила Ваш бальзам трижды в день, но сейчас собралась перейти на приём его один раз в день, вечером.

Ещё хочу добавить, что мой диагноз: «Некроз под-:елудочной железы», с которым я была в феврале £002 года выписана домой в страшном состоянии -считается врачами неизлечимым, смертельным.

Некоторые думают, что мне стало лучше тотчас же, как только я начала пить смесь. Это не так.

Первое улучшение наступило у меня через три месяца после начала лечения, когда я смогла кушать понемногу. За те 3 месяца я похудела ещё на 10 кг.

Сейчас каждое утро делаю физзарядку. Много хожу пешком, езжу на велосипеде. По выходным бываю в походах и прохожу пешком по 15-20 км. Кушаю абсолютно всё, даже иногда позволяю себе сало.

Через полтора года лечения прошла обследование в областной больнице. Когда врачи меня увидели живой и здоровой - произошла немая сцена.

Врачи смотрели на меня, в мою историю болезни и говорили: «Как будто это не Ваш эпикриз!» Кроме небольшого гастрита в желудке, у меня ничего больше больного не обнаружили.

Стараюсь помогать очень многим людям, знакомым и незнакомым: рассказываю им о Вашем методе лечения. Очень рада, что могу помогать таким же страждущим, какой сама была совсем недавно.

Никаких аптечных и других лекарств, кроме Вашего, не пью, в них просто нет надобности.

Гипертония от меня ушла окончательно и, надеюсь, бесповоротно.

Могу рассказать и об известных мне примерах лечения Вашей методикой:

· 50-летняя врач имела инвалидность по бронхиальной астме. Пьёт Вашу смесь два года, уже полностью отказалась от гормонов. Правда, приступы ещё у неё бывают, но реже и протекают намного легче, чем были. Коллеги-врачи удивляются её анализам, а сама она сказала мне, что будет пить смесь три раза в день до полного выздоровления.

· Один мужчина пытался лечиться смесью от рака одновременно с питьём водки в большом количестве; толку не было, умер.

· Заведующая детским садом {ей 44 года) имела язву желудка, болезнь щитовидной железы и букет других болезней. Принимает смесь полгода. Язва больше не мучает, «щитовидка» - тоже. Помолодела, похорошела, снова радуется жизни.

· Двоюродная сестра, медик, ей 54 года. У неё очень болели суставы, сильно хромала.

Пьёт Ваше лекарство год. Отказалась от обезболивающих препаратов (таких, как ортофен, диклофе-нак и т. п.), сейчас уже почти не хромает.

Боли отступили, она их теперь может переносить Красильникова Л. П., г. Светлый Калининградской обл.

2. Моей маме 68 лет. Лет 10 у неё держалось очень высокое давление: 200-220 (верхнее). В конце 2004 года её состояние стало резко ухудшаться. Похудела килограмм на 25, ничего не ела, стала волочить ногу. В больнице у мамы обнаружили сахарный диабет (сахар крови - 17) и последствия инсульта на почве гипертонии.

Маму в больнице месяц лечили уколами, капельницами, таблетками. Но состояние её только ухудшалось. Она перестала не только ходить, но даже и сидеть, не могла сама есть, иногда не узнавала нас. Затем ей стало тяжело проглатывать пищу. Рот перекосился. Врачи разводили руками: «Очень запущенная болезнь».

Я стала перелистывать газеты, книги, чтобы найти какой-то способ лечения. Каждый день просила Бога, чтобы Он подсказал его. «Случайно» купила Вашу книгу, хотя ничего не знала об этом методе. Поняла, что эта методика - именно то, что нам надо.

Из больницы мы принесли маму домой на руках. Первым делом выбросили все таблетки, в том числе и от диабета, и я дала маме смесь водки с подсолнечным маслом. Стала поить маму смесью три раза вдень, дозой 30+30. Это было 21 января 2005 года.

Первые 10 дней мама целыми сутками спала крепким сном. Мы не могли добудиться до неё, чтобы она приняла смесь. Давление то поднималось до 180, то падало до 100/90. Было очень страшно, но мы продолжали давать маме Ваш состав.

Через три дня мама сама попросила кушать. Через неделю стала сидеть. Сильные боли в нечувствительной ноге прошли. Сейчас может сидеть в кресле подолгу. Давление снизилось, держится в пределах 130/85-160/90, Сахар крови - до 5,0.

Рот не перекошен, лицо стало свежеть. Диету соблюдает. Левую ногу теперь чувствует, может ей немного шевелить. Руки и ноги тёплые. Делаем маме слабый массаж ног, чтобы поскорее восстановились Сейчас закончили первый цикл лечения.

5 марта 2005 г., Левина Н. Г., г. Калуга

3. В мае 2003 года моему 35-летнему сыну стало очень плохо: сильно заболел живот, быстро терялся вес. Сына срочно положили в Харьковскую областную больницу, и 5 июня его там срочно прооперировали.

Оказалось, что в головке поджелудочной железы «сидела» неоперабельная раковая опухоль диаметром 48 мм. Врачи ограничились наложением анастомоза (обходного протока) между желчным пузырём и тонкой кишкой, а саму опухоль трогать не стали. Хирург объявил мне, что злокачественность опухоли -без сомнений.

Мы нашли Вашу книгу, прочитали её, поверили. Решили сразу же испробовать эту методику. «Посадили» сына на жёсткую диету. Полностью отказались от сладких и молочных продуктов и строго соблюдали режим лечения. Сын пил 30 мл водки с 30-ю мл сырого подсолнечного масла.

Опухоль быстро уменьшалась, и в марте 2004 года УЗИ не смогло её определить. Вся поджелудочная железа стала обычных размеров и плотности (вначале она была очень плотной), однородной.

Размеры опухоли, по данным УЗИ, изменялись так: июнь 2003 г. - 50x47 мм; 14 августа 2003 г. - 38x32 мм; 9 октября того же года - 35x28 мм, и 26 марта 2004 г. - опухоль не обнаружена.

Все внутренние органы брюшной полости оказались без патологии, увеличенных забрюшинных лимфоузлов нет. Сын поправился телом, набрал тот же вес, .что был у него до болезни. Боли в животе прекратились. Продолжаем лечение смесью.

8 июля 2004 г., Толмачёв В. В., пос. Высокий Харьковской обл., Украина.

4. К Вам обращается врач-терапевт, имеющий высшую квалификационную категорию. Моей маме 23 декабря 2004 года был вынесен «приговор»: «Рак желчного пузыря с метастазами в печень и забрюшинные лимфоузлы. Канцероматоз (то есть раковое обсеменение) брюшины. Асцит».

Врачи краевого онкодиспансера г. Владивостока провели маме пробную лапаротомию (только вскрыли и тут же зашили ей живот). Случай был признан ими неоперабельным. Была назначена химиотерапия.

Но мы (точнее, я) от курсов химиотерапии отказались, и с 23 января 2005 года мама по моему предложению начала принимать смесь подсолнечного масла о водкой по методике из Ваших книг. Наливаем не точно 30+30, а на 2-3 мл того и другого компонента больше, потому что примерно 5 мл всегда остаётся после приёма смеси на стенках посуды.

Лечение проходит тяжело. Усилились отёчность, слабость. Иногда нарушался сердечный ритм, частота пульса доходила до 120 в минуту. Подкатывает тошнота, приходится применять мотилиум и другие противорвотные лекарства. Хотя у мамы тяжелейший асцит, нагружать её мочегонными очень опасно: может слишком низко упасть артериальное давление. Но есть и положительный момент: впервые за 20 лет У мамы наладился «стул».

В двухнедельный перерыв сделали анализы крови. На удивление, они оказались вполне приемлемыми: гемоглобин - 115 г/л, СОЭ - 12 мм/час.

В 2002 году маме удалили желчный пузырь из-за желчнокаменной болезни. Уже тогда в слизистой оболочке желчного пузыря были обнаружены клетки

аденокарциномы (железистого рака). Но и оперировавший хирург, и я сама были уверены, что операция сделана своевременно. Как же мы заблуждались!

Уже через полтора года у мамы в правом подреберье появились тупые боли. А что произошло дальше, я уже выше Вам рассказала.

Жаль, что только 20 января 2005 года я впервые увидела Ваши книги и прочитала их. Эти книги мне принесла едка моя знакомая.

Она сама пять лет назад находилась в крайне тяжёлом состоянии и получила от врачей «приговор» в виде диагноза: «Саркома матки с метастазами в яичники, малый таз и прямую кишку», с чем и была выписана домой.

Четыре года она лечилась по Вашей методике. В настоящее время она работает на старой должности, вспоминает свою болезнь как страшный сон, и старается помогать другим больным с такой же проблемой.

Честно признаюсь: её живой пример и детальное описание патогенеза действия масла с водкой в Ваших книгах заставили меня уверовать в этот метод и отказаться от курсов химиотерапии.

Очень важно и то, что мама тоже сразу уверовала в действие данного метода. Иначе ей было бы очень трудно терпеть всё и надеяться на исцеление.

Несмотря на мамины испытания, мы глубоко верим в исцеление, верим в силу Слова Господа нашего Иисуса Христа.

16 марта 2005 г., М~на И. Н., е. Артём

Приморского кр.

5. Моя мама обратилась в больницу с жалобами на боли в области печени. Сдала анализы, сделала УЗИ. 11 марта 2003 года ей поставили диагноз: «Рак 1/4 части печени, в 6 и 7 её сегментах». Предложили маме пройти курс химиотерапии.

Но мама прочитала Вашу книгу о лечении смесью водки с маслом, и отказалась от «химии». С 26 марта 2003 года принимает смесь по Вашему методу.

Всё это время придерживалась диеты по книге Неоднократно сдавала анализы; они улучшались.

И вот, 12 ноября 2004 года пришли хорошие анализы, а УЗИ на печени не обнаружило патологии «Норма»! Только это мы и хотели Вам сообщить.

75 января 2005 г., Куринова Т. М., г. Армянок, Крым, Украина.

6. После восьми лет лечения Вашим методом решила напомнить Вам о себе.

В 1992 году я перенесла операцию по удалению опухоли на шее слева. Делали мне её в Клинической больнице № 119, в г. Химки Московской области. Опухоль была размерами 3*4 см и «сидела» прямо на сонной артерии. Во время операции произошёл разрыв этой артерии, и я потеряла очень много крови.

Пришла в сознание 5 дней спустя. У меня случился тяжелейший инсульт с потерей речи и парализацией конечностей (речь затруднена и сейчас).

Вдобавок оказалось» что опухоль была удалена не полностью, треть её так и осталась на сосудисто-нервном пучке.

Заключение гистологии опухоли; «Злокачественная параганглиома». Врачи отправили меня домой со справкой, в которой было написано: «Случай признан инкурабельным (то есть, лечению не поддающимся) из-за нечувствительности данного вида опухоли к лучевой терапии и химиотерапии. Шифр опухоли: T3N1M0».

Уже через 3-4 месяца после той операции начала расти опухоль на правой лопатке. Хирург-онколог её посмотрел и сказал, что ничего с ней сделать нельзя, так как у меня очень плохое состояние здоровья, и я могу не выдержать лечебных процедур. К сентябрю 1994 года опухоль достигла размеров 4x4 см.

Опять пошла к врачам. В Онкологическом Центре на Каширском шоссе г. Москвы меня тщательно осмотрели, взяли пункции из области шеи слева и из правой лопатки, но почему-то облучать опухоли не стали.

Профессор дал мне направление на лучевую терапию «в больницу по месту жительства». Полтора месяца, с 12 октября по 29 ноября 1994 г, я пролежала в ЦКБ МПС № 4 (им. Н. А. Семашко). Опять прошла все обследования, и опять врачи отказались чем-либо меня лечить. Из выписки: «Учитывая тяжёлое состояние пациентки (последствия инсульта), лучевая терапия и химиотерапия больной не показаны».

После всех биопсий и пункций опухоль на лопатке пустилась в быстрый рост и к началу 1995 года увеличилась в несколько раз. Появились боли, особенно в правой руке.

Моя сестра помогла мне начать с февраля 1995 года лечение по Вашей методике. Вначале, по старой Вашей рецептуре, я пила смесь 35 мл подсолнечного нерафинированного масла с 17 мл 95 %-го неразбавленного спирта.

Опухоль «притормозила», но продолжала расти. В октябре 1995 г. она достигла размеров 165x170x70 мм, её уже нельзя было закрыть двумя ладонями. Тогда Вы посоветовали мне перейти с неразведён-ного 95 %-го спирта на 40 %-ю водку и пить смесь 35 мл масла с 35 мл водки.

Это помогло, опухоль начала уменьшаться, хотя и медленно. В июне 1996 года Вы предложили мне увеличить дозу до 40 мл. Я увеличила. Уменьшение опухоли ускорилось. И так я лечилась по Вашей методике до начала сентября 1998 года. Постоянно сама измеряла опухоль тонкой медной проволокой; видно было, что враг отступает. К онкологам не обращалась.

Один раз, в июле 1997 года, они меня вызвали сами. Сказала им, что лечусь водкой с маслом по методу Н. В. Шевченко. Один врач ответил: «Если Вам это помогает - лечитесь!»

За годы лечения смесью я сбросила лишних 10 килограммов веса. Теперь мой вес держится на уровне 60 кг. Опухоли рассосались полностью: и на лопатке, и на шее.

С сентября 1998 года по семейным обстоятельствам я смесь не пила. Мне стало хуже.

С конца апреля 1999 года и до июня 2001 года снова пила смесь, ту же дозу, 3 раза в день. Затем прошла осмотр у онколога. Врач опухолей не обнаружил и тогда я стала пить смесь раз в день, перед ужином. Так и пью её до сего времени. Чувствую себя удовлетворительно.

Со дня операции (13 мая 1992 года), чуть было не ставшего для меня последним, прошло более 10 лет. Последние проверки шеи и других органов на УЗИ, флюорография и рентген грудной клетки, маммография молочных желёз - никакой онкопатологии не определяли. Сейчас мне 67 лет.

Последствия перенесённого мной в 1992 году инсульта сказываются до сих пор.

23 апреля 2003 г., Кр-ва Т. А., г. Москва.

7. С помощью Вашей методики мы победили лим-фосаркому.

Болезнь проявилась не сразу. Сначала в 2000 году мой сын заболел туберкулёзом лёгких. Девять месяцев лежал без движений, получал противотуберку: лёзное лечение.

В ноябре того же года его выписали из больницы, по словам врачей, вылечившимся. Но в верхушке правого лёгкого у него осталась каверна диаметром около шести см.

Полтора года сын не принимал никакого лечения. И вдруг у него на шее появились три опухоли-узла величиной с куриное яйцо.

В тубдиспансере один узел удалили, и поставили диагноз: «Злокачественная неходжкинская лимфома, лимфобластный вариант». Кусочки удалённого узла отправили в Ереванский онкологический Институт. Там поставили окончательный диагноз: «Макролим-фобластная лимфосаркома».

Мы отказались от химиотерапии, ещё в больнице начали лечить сына по Вашему методу смесью подсолнечного масла с водкой и лечим до сих пор.

За этот период были, конечно, осложнения, и сейчас они ещё бывают. Но все опухоли уже исчезли!

Мы христиане, верим в Бога и Вашему методу, благодаря которым мой сын живёт, работает, и даже женился.

В конце января 2004 года сын прошёл рентгеновское обследование лёгких. Справку-ответ прилагаю: «Инфильтративно-очаговых образований в лёгких не выявлено. Лёгкие расправлены полностью. Каверны в лёгочной ткани не определяются».

Вылечившись сами, мы теперь помогаем в лечении по Вашей методике многим другим больным.

10 октября 2005 г., Меликян К., г. Ереван, Армения.

8. Письмо от 25 июня 2004 г.: Пишу Вам, а глаза полны слёз. Это - слёзы радости,

Я - инвалид 1-й группы, ветеран педагогического труда. И мои родители, и я всегда верили в Бога (мы христиане).

Пью Вашу смесь с 22 мая 2001 г. уже четвёртый год, 30+30, один раз в день перед ужином, точно по методике. И буду пить её всю оставшуюся жизнь (а мне уже 81 год).

Ваша методика подняла меня с постели. До этого я лежала с ужасными болями в костях и пролежнями на боках. Болели главным образом поясничный отдел позвоночника и тазовые кости.

С февраля 1999 года мне ставили диагнозы «радикулит» и «остеопороз». Врачи лечили меня всякими уколами и таблетками, в том числе и дорогими, а мне становилось только всё хуже и хуже. Дочь поила и кормила меня с ложечки.

Но боли у меня были не простые, а какими-то жуткими приступами, которые повторялись в течение 2,5 лет через каждые 3-4 месяца и могли длиться по нескольку дней. От этих страшных болей я криком кричала, никакие таблетки не помогали. Последний такой приступ случился 8 мая 2001 г.

Один раз я даже хотела самовольно уйти из жизни. Но, читая Библию, Псалтирь, - стала всё терпеть. После молитв немного становилось легче.

В мае 2001 года мне сделали анализ крови. СОЭ оказалась «заоблачной»: 57 мм/ч. Врач посмотрела на меня, ощупала мои распухшие стопы и задумчиво произнесла: «Миеломная болезнь?»

Мне рассказали про Вашу методику, что смесь подсолнечного масла с водкой снимает боли.

И я сразу же начала её пить: вечером, один раз в день, по схеме.

Через 5 дней боли прошли. В течение года и 4-х месяцев с того дня я не выпила ни одной таблетки от боли, а таблетки «от остеопороза» прекратила пить навсегда.

Через две недели смогла «по стеночке» добраться до кухни и обратно. В июне того же года стала выходить на балкон, а с июля - уже и на улицу, сидела на лавочке. Приступы прекратились.

В январе 2002 года анализ крови показал гемоглобин 120, а СОЭ - 20. Врач не могла поверить. Я перестала худеть, и с тех пор при росте 150 см всё время вешу 45 кг. Прекратились запоры.

Что ещё принесла мне хорошего Ваша смесь? Она избавила меня от головных болей и от тахикардии, мучивших более 10 лет. Раньше сердце безудержно колотилось по 2-4 часа, а сейчас оно изредка забьётся быстрее на 2-3 минуты и тут же само успокаивается.

Нормализовалось давление: теперь оно всегда в пределах 130/60-140/70. Сахар крови - 4,6 (норма!)

В феврале 2001 года фиброгастроскопия (ФГС) выявила у меня в желудке множество мелких полипов по всем его стенкам. А в феврале 2002-го врач, делавший ФГС, пересчитал на пальцах оставшиеся в желудке полипы - их оказалось всего 7 штук, притом еле различимых.

Врач даже спросил, чем я их лечила. Я сказала, и он посоветовал мне и дальше пить смесь. В последнем анализе крови гемоглобин был 140, а СОЭ - 6.

Иногда время от времени в костях появляются тупые боли, держатся по нескольку дней. Но я их спокойно могу терпеть.

В 2003 году я решила пить смесь три раза в день, и пила её так 7 месяцев. Аппетит совершенно пропал, а состояние моё не изменилось. И я снова перешла на питьё смеси 1 раз в день перед ужином. Очень довольна этим лечением. И в 5- и 14-дневные перерывы жду не дождусь, когда надо будет снова начинать пить смесь.

Когда трясу её, читаю молитвы. За каждый прожитый день благодарю Господа Бога. Он этой методикой без всякой аптеки ставит людей на ноги, продляет им жизнь, избавляет от страданий.

Письмо от 22 мая 2006 г.: Сегодня у меня юбилей лечения по Вашей методике: началось оно пять лет назад, в мае 2001 года.

До Вашего метода я два года пролежала на койке, не могла пошевелиться от чудовищных болей в костях. Страшно вспомнить! По мнению врачей, помочь мне в те дни уже ничто не могло...

В августе 2006-го, если Богу будет угодно, исполнится два года, как я пью Вашу смесь два раза в день. И пока ничего в лечении менять не собираюсь.

Потихоньку хожу с тросточкой. Сильных болей нет. А постоянные «тупые» боли вполне можно терпеть. Дочь живёт отдельно от меня, так что управляюсь по хозяйству сама. Вес мой 49 кг, а рост 150 см (до болезни был 164 см). Анализы крови нормальные, только чуть повышена СОЭ: 22 мм/час.

Мне сейчас 83 года.

Многие мои соседи берут у меня Вашу методичку, лечатся смесью и благодарят за неё.

Богомолова Н. М., г. Железногорск Красноярского кр.

9. Письмо от 7 апреля 2004 г. Заболел у моей жены Тамары левый бок (она 1937 г. рождения). В местной больнице сделали ей УЗИ, оно показало кисту левого яичника 8^10 см.

Пока жену перевозили в районную больницу и вновь там обследовали, киста увеличилась до 12 см в диаметре.

Сделали Тамаре операцию 27 мая 2003 года в г, Одинцово. «Сделали» - не то слово. Оставили всё, как было. Ничем другим не лечили. А мне сказали: «У Вашей жены саркома 4-й стадии, опухоль размерами 15x15 см. Забирайте жену домой, ей осталось жить месяц или два, не более».

Привёз я Тамару домой. Через месяц она вся опухла и слегла. У неё отнялся язык (онемел), ничего не могла есть, вся пожелтела. Ежедневно поднималась температура до 38-40 °С. Я даже не знал, что делать. Боль, стоны, слёзы... Дошли до полного отчаяния. Так продолжалось до августа 2003 года.

И вдруг знакомые предложили нам Вашу небольшую книжечку про лечение рака.

Как там было написано, так я и начал лечить жену: смесью 30 мл масла подсолнечного нерафинированного с 30 мл водки. Сперва поил из ложки.

Жена не хотела пить. Тогда я ей сказал: «У нас другого выхода нет. Или - или». И она согласилась пить смесь 30+30 три раза в день.

Пьёт её с августа 2003-го.

Прошло уже 8 месяцев лечения. Пока, слава Богу, жива. Отёчность с неё сошла. Начала говорить и есть. Правда, кормлю её пока сам, руки у неё ещё плохо работают. Но хлеб может взять, и рюмку со смесью тоже сама держит. Я её только поддерживаю для страховки.

Перед приёмом смеси жена всегда читает молитву. Она у меня крестьянка, жила всё время в деревне.

Первые два месяца я колол Тамаре обезболивающие. Потом болеть стало меньше, и уже полгода я ей ничего не колю. Обходится таблетками от боли. Принимает их когда два, а когда и один раз в день. Иногда ещё бывает очень больно, но чаще нет.

Бывает, поднимается у неё температура до 37 °С, а потом сама проходит.

Сейчас жена понемногу ходит. Беру её под ручку, сажаю за стол и кормлю. Аппетит у неё хороший. Ест всё подряд, кроме молочного и сладостей. Чай пьёт с яблоками вместо сахара: привыкла, и ничего.

Больница очень её испугала. Чуть где что у неё заболит - она тут же плачет. Читает молитву и плачет. Стараюсь поднимать ей настроение, как могу. Руки и ноги её пока ещё плохо слушаются.

Вот подниму её с кровати, она постоит немного, потом сама ходит по комнате. А встать сама пока ещё не может. Продолжает пить Вашу смесь и живёт.

Прошу Бога, чтобы продлил ей жизнь.

Купил Ваши новые книги, теперь лечу жену по ним. Сейчас у нас в деревне многие их читают. А трое по этим книгам лечатся.

Письмо от 18 февраля 2006 а. Это письмо я попросил написать мою жену, о лечении которой Вашим методом уже сообщал Вам в 2004 году.

По её почерку видно, что теперь она хорошо владеет руками. Сидит около окна и что-нибудь шьёт. Хоть пока ещё «по стеночке», но ходит по дому.

У неё сошла отёчность, температура тела держится всегда в норме. Весь 2005 год жена не принимала никаких аптечных лекарств. Анализы крови и мочи -хорошие.

Принимает пищу сама; разговаривает, смеётся.

Улучшение здоровья налицо.

Смесь масла с водкой (30+30) Тамара принимает и сейчас, строго по Вашей методике. Благодаря ей моя супруга осталась жить и живёт уже три года вместо двух месяцев, «обещанных» врачами.

Пцсьмо от 4 сентября 2006 г. Пишу Вам опять. Тамара прошла полное медицинское обследование, в том числе рентгеноскопию, УЗИ; сдала кровь, мочу. Все анализы оказались в пределах нормы.

Опухоль не была обнаружена. Левый яичник гладкий. Метастазов нигде не нашли.

У Тамары до сих пор плохо работают и побаливают руки и нот, да вдобавок при обследовании в больнице она перенесла инфаркт.

Я стал добиваться для неё инвалидности. Медицинские эксперты выезжали на дом, осмотрели жену и, согласно собранным мной документам, дали ей 1-ю группу бессрочно по другим болезням.

Все врачи - в недоумении: «Куда исчезла саркома?! Была 15x15 см!» Спросили, чем лечу жену, я ответил: «По методу Н. В. Шевченко».

Только председатель медицинской экспертизы, который тоже приезжал на дом, не задал никаких вопросов и был почему-то очень сердит.

Мы продолжаем пить лечебную смесь, 30+30, трижды в день, и не собираемся бросать.

Шанин С. А., п/о Большие Вяземы Одинцовского р-на Московской обл.

10. Родом я с Украины, из небольшого посёлка в Черниговской области. Мне сейчас 70 лет.

В 1961 году перенёс туберкулёз правой почки и операцию по удалению огромного камня (размерами 3,5x4 см) из левой почки. Ясное депо, затем всю жизнь маялся с почками. В начале 90-х годов заболел ревматоидным полиартритом. Очень продолжительное время страдал гипертонией 2-й степени, аритмией сердца и аденомой предстательной железы.

Затем в простате была обнаружена раковая опухоль размерами 1,5x2 см. Онкологи обозначили эту опухоль шифром, из которого я помню только первые значки: «Т1».

Дочь привезла мне Ваши книги. По ним я, не долго думая, и начал своё лечение, которое добросовестно провожу на протяжении четырёх лет с соблюдением положенной по методике диеты.

За это время так привык к этому лекарству, что мне кажется, на свете нет лучшего. Мой организм принял его, можно сказать, с радостью.

Что же в нём (в организме) изменилось за этот период?

Во-первых, нормализовалось давление. Со 170/90 оно понизилось до 145/85, а иногда бывает ещё ниже.

Во-вторых, как я уже написал, была у меня сердечная аритмия: от 4 до 7 выпадений пульса за минуту. Ныне выпадение пульса в минуту стало всего одно, а иногда никаких выпадений вообще не прослушивается.

И рассосалась опухоль на простате, что показало УЗИ № 697 от 3 марта 2004 года, проведённое в Киеве: «Предстательная железа нормальных размеров, паренхима её однородна».

Анализы крови и мочи, сделанные в это же время, тоже оказались нормальные.

Общее состояние организма улучшилось, появились сила и энергия. Выполняю работы на дому, а летом на пасеке. Пропагандирую Вашу методику в своём посёлке среди больных людей, которые с её помощью поправляют своё здоровье.

Вот так мы с Вами сумели победить сразу несколько тяжких болезней.

24 декабря 2004 г., Лысенко Н. И., п. Сребное, Черниговская обл„ Украина.

11. Пишу Вам второй раз. Мне 29 лет. В 1995 году у меня заболел желудок. Много раз лежал в больницах: лечили то гастрит, то бульбит, то холецистит, то панкреатит, то всё сразу. Лечили, лечили, но лучше от этого не становилось.

Есть почти ничего не мог, тут же открывалась рвота. Родные не могли на меня смотреть, когда я пытался что-нибудь съесть. Живот очень сильно болел днём и ночью. Затем начались боли и внизу живота. Стало сильно отекать лицо. Заболела поясница. Я очень сильно пожелтел. Совсем пропал аппетит. Уже почти не ходил, большую часть дня спал.

Врачи выслушивали мои жалобы, и списывали все симптомы на прежние мои диагнозы: «Для Вас это всё нормально».

Начал лечиться травами; пил чистотел и прочие. Принимал перекись водорода. Толку от всего этого не было. Мне по-прежнему ничто не помогало.

Потом родные повезли меня в Краснодар на обследование. Сделали УЗИ брюшной полости, и спросили меня, с кем я приехал. Меня это насторожило.

Короче, мне сказали, что вся моя брюшная полость забита какими-то «уплотнениями». Весь желудок, печень, желчные протоки, почки - всё заполнено этими уплотнениями. Ещё сказали, что очень плохие кишки и что, скорее всего, это рак, И добавили, что печень выглядит, как после цирроза, селезёнка увеличена, и что в моём состоянии лечиться уже поздно.

Я был в шоке. После этого мама купила Вашу книгу, и я начал лечение по Вашей методике смесью подсолнечного масла с водкой, с 8 октября 2003 года. Пролечился два курса дозой 30+30, три раза в день, и пошёл на УЗИ к тем же врачам.

Они очень удивились результату. Сказали, что желудок очистился от уплотнений полностью, а печень пришла в норму и тоже очистилась от уплотнений. Остались только очень мелкие уплотнения размерами с рисовое зёрнышко в желчных протоках и в почках. И ещё врачи сказали, что, раз желудок и печень очистились - значит, это не рак. Чем лечусь, они даже не спрашивали.

Продолжаю лечение смесью. Дозу на всякий случай с третьего курса увеличил до 35+35. Сейчас я закончил восьмой курс. Опять прошёл УЗИ. сдал анализы. И снова у меня рака не обнаружили.

Когда я начинал лечение смесью, у меня появился кашель, моча шла бордового цвета с белым осадком, которого за сутки выпадало на дно банки до двух сантиметров. Когда понёс эту мочу на анализ, в лаборатории сказали, что осадок состоит из солей. Этот осадок выпадает до сих пор. Не пойму, откуда же он берётся?

Аппетит отсутствовал, желудок казался переполненным. Одно время сильно болела печень, затем -почки. Несколько раз была рвота. На третьем курсе под левой лопаткой беспокоили тянущие, жгучие боли. Такие же боли возникали и в груди. В ноябре 2004 года несколько дней подряд мучили сердечные спазмы, один раз даже казалось, что умираю (впрочем, от рака я бы умер раньше этих дней).

Сейчас у меня кашель прошёл, печень не беспокоит, моча нормального цвета. Почки иногда побаливают. Временами появляется аппетит. В целом состояние моё стало терпимым.

Раньше я от сильнейшей слабости не мог никуда дойти, даже за хлебом сходить. А теперь хожу по 2-3 часа.

Диету стараюсь соблюдать: сладкого и молочного не ем совсем. Мясо иногда ел (а раньше у меня к нему было отвращение). Никаких таблеток не употребляю, спиртного тоже. Курить бросил.

Ваша целебная смесь действительно помогает от многих болезней.

16 декабря 2004 г., Берёзов Михаил, г. Кореновск Краснодарского кр.

12. Пишет Ваша давняя пациентка. Лечусь по Вашему методу от хронического лимфолейкоза.

Именно такой диагноз указан в выписке из Института Гематологии (Вы её читали).

По Вашему совету я начала лечение смесью нерафинированного подсолнечного масла с водкой, по противораковым правилам. Это было в 1994 году. Пила смесь год, всю методику соблюдала. За этот год перемен с моим здоровьем не произошло - ни в худшую, ни в лучшую сторону.

Не изменились и анализы крови.

Узнав об этом, Вы сказали мне, что лейкозы плохо лечатся Вашим методом. Год я смесь не пила.

Но потом почувствовала слабость, и стала пить Вашу смесь снова, как и прежде: три раза в день и так далее. От химиотерапии я отказалась наотрез ещё в самом начале моей болезни, и ещё ни разу с той поры не пожалела об этом.

И по сей день никаких таблеток не принимаю.

Уже девять лет подряд пью Вашу смесь, строго по Вашей схеме. Лечусь по Вашим книгам сама.

Моё здоровье и анализы по-прежнему пребывают в том же состоянии, что и 10 лет назад. То есть, они не ухудшились и не улучшились. Но мне уже за 70 лет, и я даже за это благодарна Вашему методу.

Ведь лейкоз может в любой момент перейти в так называемую «терминальную» стадию (то есть в стадию стремительного развития болезни).

Анализ крови сейчас такой: лимфоцитов - 90 (девяносто) %; лейкоцитов - 45 (сорок пять) тыс.; гемоглобин -130 г/л. Тромбоциты, эритроциты, СОЭ _ в норме.

Недавно вновь посетила Московский Институт Гематологии. Там у меня взяли пункцию костного мозга.

И сказали: «У Вас неплохие результаты!» А что конкретно они имели в виду, врачи не уточнили. Прежде они ругали меня за то, что я упрямо отказывалась от их таблеток, а теперь по этому поводу молчат.

Молочного и сладкого не употребляю, фруктов -тоже; мяса ем совсем немножко.

«Перенасыщения» смесью не чувствую. Буду продолжать наше лечение.

23 декабря 2004 г., Макаренко Г. И., г. Люберцы Московской обл.

13. Впервые я обратилась к Вам за советом в начале 2000 года. У меня врачи 15 лет признавали большую миому матки. Последние 2 года она вдруг начала быстро увеличиваться, в ней появились «узлы» и какие-то «некротические включения».

19 января 2000 года после УЗИ матки врач написал заключение: «Огромная миома (с-r?) тела матки. Абсцесс. Размеры матки: 13,0x10,0x10,1 см.» Посоветовал мне срочно сделать операцию по удалению этой опухоли.

Я была настроена категорически против операции. Несмотря на свои 62 года, я выглядела достаточно молодо, и начинать хождения по больницам не было никакого желания.

Спросила Вашего совета. Вы порекомендовали на операцию не идти, а вместо неё срочно приступить к лечению Вашим методом по той же схеме, что и от рака: принимать смесь нерафинированного подсолнечного масла с водкой три раза в день, не менее 2-3-х лет, плюс диета и т. д.

Пить смесь три раза в день я не решилась, и почти год пила её один раз вечером.

Я и раньше не увлекалась молочными и мясными продуктами, поэтому жить по принципу: «Щи да каша пища наша» - мне было не в тягость. Чувствовала себя более-менее нормально.

В ноябре повторила УЗИ. Врач заявил, что моя «миома» выросла ещё больше, и если я немедленно не лягу под нож, жизнь моя скоро закончится.

Вот тут я испугалась по-настоящему, и с ноября

2000
года начала пить Вашу смесь 3 раза в день. Поначалу у меня «взбунтовался» кишечник, один

раз даже упала в обморок. Но вскоре, через 2-3 недели, почувствовала в себе положительные изменения, «лёгкость» в теле. И даже вслух воскликнула: «Будем жить!»

Уверенность моя возросла после УЗИ от 12 июля

2001
г.: опухоль уменьшилась, её размеры стали 10,5x9,2x9,8 см (вместе с маткой). Врач промолчал.

Я много размышляла о своей жизни и согласилась с мнением, что Бог посылает болезни для уменьшения числа наших грехов.

Молила Бога помочь мне в лечении. Вашу смесь пила строго по методике.

26 декабря 2001 года очередное УЗИ впервые чётко смогло разглядеть отдельно контуры матки (размерами 5,8x3,2x5,1 см) и опухоли (10,0x8,3x6,7 см).

Врач призадумался; я не худела, даже чуть поправилась телом, не выглядела измождённой болезнью. Мне он сказал, что не знает, какой диагноз написать в заключение УЗИ.

И опять посоветовал идти на операцию (Ваш метод он не признаёт). Однако отметил, что матка ровная, без бугров, и это хороший признак..Опухоль он теперь связывал с правым яичником.

Чтобы ускорить выздоровление, я по Вашему совету весь 2002 год пила максимальную дозу смеси: 40+40. Пить такую дозу было не просто.

Однако УЗИ, сделанное в ноябре 2002 года, существенных изменений не выявило. Анализ крови у меня оставался в норме: и СОЭ, и гемоглобин. Чуть были повышены лейкоциты - 9,1 тыс.

Мой врач просмотрел много медицинской литературы по моему случаю и сказал мне, что ничего похожего на происходящее со мной он не нашёл.

А я подумала; «Надо было бы Вам почитать книги Н. В. Шевченко»!

Однако дальше пить дозу 40+40 я не смогла. Стала беспокоить печень, обострился дисбактериоз в кишечнике. Вообще, эта доза вызывала во мне стресс ничуть не меньший, чем опухоль. И поэтому я снова стала пить 30+30.

В декабре 2003 года врач при очередном УЗИ повёл себя как-то странно: отказался вообще его комментировать и просто выставил меня из кабинета.

Пришлось обходными путями идти на приём к другому врачу.

Вот тогда-то и выяснилось, что именно так «разозлило» первого врача: опухоли в малом тазу не оказалось! Матка, правда, оставалась увеличенной (6,2x3,2x4,8 см), в ней определялись небольшие «узелки» от 0,3 до 0,7 см в диаметре. Но чётко были видны оба яичника, они были нормальных размеров. А опухоль будто «испарилась».

Приободрившись, я продолжила пить смесь 3 раза в день. Последнее УЗИ от 20 мая 2004 г. показало уменьшение матки (5,9x3,4x4,0 см), всё остальное -в норме. Заключение: «Миома матки в стадии регресса».

За.время лечения маслом с водкой я проходила весь комплекс обследований у разных врачей. Нигде никаких других опухолей обнаружено не было. Сейчас мой анализ крови такой: гемоглобин - 123 г/л, СОЭ - 4 мм/ч, лейкоциты - 5,0 тыс.

И только теперь, после трёх с половиной лет лечения по полной схеме, я вновь перешла на приём смеси один раз в день перед ужином.

Страшно подумать, что было бы со мной, если б я не поверила Вашей методике. При случае и необходимости всем советую лечиться этим методом.

Но не все меня понимают. В том числе и редакторы некоторых газет, которые советуют своим читателям переходить на другие методы, если за 2-3 месяца питья смеси no Н. В. Шевченко она им не поможет.

Если б я послушалась таких «советов», то ни с кем бы уже не переписывалась никогда...

Поэтому всем советую: лечение по методу Шевченко Н. В. нельзя «бросать» раньше времени.

Для успеха метода вам надо проявить терпение и веру, а смесь нужно принимать длительно.

12 июля 2004 г., Б-на Р. А., г. Электросталь

Московской обл.

14. Пишет Вам больная из Подмосковья, мне 70 лет. Болею с 1989 года, диагноз мой: «Хронический лимфолейкоз».

Наблюдалась в Московском областном институте (МОНИКИ), два раза в год ездила туда на консультации. Никакого лечения не принимала.

До 2001 года состояние моё было вполне терпимым. Анализ крови у меня в 2001 году был таким же, что и раньше: гемоглобин и СОЭ в норме, также и тромбоциты (260 тыс.), только были увеличены лейкоциты (27 тыс.) и лимфоциты (86 %).

А вот в 2001 году врачи решили надо мной проэк-спериментировать. Врач, проводившая мне осмотр, сказала, что у меня увеличена селезёнка, и назначила мне 3 курса химиотерапии. Плюс пить преднизо-лон по 10 таблеток в день.

После третьего курса такого лечения стало мне плохо. Сильно ослабла, аппетит пропал, постоянно тошнило. Стала «лежачей», а до этого всё делала по дому.

Сын снова отвёз меня в МОНИКИ.

Врачи выслушали мои жалобы, осмотрели меня и сказали: «При химиотерапии все так себя чувствуют. Зато у Вас селезёнка стала мягкой. Скоро поправитесь, пейте и дальше преднизолон».

Прошло ещё два месяца. По всему моему телу выскочили синяки. Одни проходили, вместо них тут же появлялись другие. Показала эти синяки своему участковому врачу.

Она мне говорит: «Это от преднизолона, лопаются кровеносные сосуды. Кому мы выписываем преднизолон, у всех такие синяки появляются».

Сначала я успокоилась. Но синяков становилось всё больше, а цвет их принимал зловещую черноту. Участковый врач велела мне сдать кровь на анализ. И тут она и я пришли в шоковое состояние: лейкоциты повысились до 98 тыс., а тромбоциты почти исчезли, их было всего несколько тысяч (мизерное, очень опасное для жизни количество!)

Отправила меня врач снова в МОНИКИ, а оттуда послали в больницу по месту жительства.

Пролежала в этой больнице 21 день. «Лечили» одним преднизолоном, сразу с 16 таблеток за день, постепенно снижая дозу по одной таблетке в сутки. Выписали меня оттуда с очень плохими анализами: лейкоцитов -150 тыс., тромбоцитов - 40 тыс. (крайне мало), лимфоцитов - и вовсе 95 % (никогда такого не было).

Затем принимала преднизолон, как велели врачи, по 6 таблеток в день. От преднизолона я вся опухла и располнела.

В декабре 2002 года сын купил мне Вашу книжечку. Я всё внимательно прочла и поверила, что этот метод - моё спасение.

С Божией помощью с 1 января 2003 года начала пить смесь водки с подсолнечным маслом.

Было трудно, прежде я водку никогда не пила. Самое большое - могла чуть пригубить рюмку, и всё. Но ничего, привыкла. И вот, пью смесь по Вашей методике уже второй год, бросив пить преднизолон.

За 2003 год похудела с 82 до 73 кг, это для меня хорошо. Синяки все прошли. После каждого курса питья смеси сдаю кровь на анализ.

Смесь пью три раза в день.

Первые шесть месяцев анализы не улучшались. Но я стала чувствовать себя намного лучше, встала с постели. Начала работать по дому: стирать, готовить, убирать, ходить в магазины.

Стала гулять с удовольствием и помногу.

Диету соблюдаю. Всё молочное исключила полностью, также и сладкое (кроме 5-6 изюминок с чашкой несладкого чая, да в кашу иногда их положу) Полкило изюма хватает мне на месяц, а то и больше Мясного ем мало.

Перед каждым приёмом смеси молюсь Господу Богу, прошу нашего Спасителя помочь мне.

Последний мой анализ крови такой: гемоглобин -126 г/л, СОЭ - 3 мм/ч, лейкоциты - 65 тыс., тромбоциты -142 тыс., и лимфоциты - 68 % (уже терпимо).

В МОНИКИ больше не езжу.

4 февраля 2004 г., Бухтеева А. Е., з. Дедовск Московской обл.

' 15. Письмо от 12 февраля 2001 з. Напомню Вам мой диагноз: лимфогранулематоз средостения. С апреля по сентябрь 1998 года мне провели четыре курса химиотерапии и курс лучевой терапии, но результат был отрицательный. Я сильно отекла, спала сидя, задыхалась даже стоя, наклоняться вообще не могла. В октябре 1998 года написала Вам письмо.

Вы ответили: «Пейте! Хоть завтра с утра, 3 раза в день, не менее двух-трёх лет, вместо всех других методов лечения».

В Ваш метод я поверила сразу, это и спасло меня тогда. 2 ноября 1998 года начала пить смесь водки с подсолнечным маслом, пью и сейчас. «Неприятности» были почти все, но смесь пьётся легко. Боли были сильные; бывают и теперь, но редкие и терпимые.

Кожа у меня стала нормального цвета, а то была «синеватой».

Ещё сохраняется небольшая отёчность правой руки, лица и под челюстью, но это не в тягость.

Для сравнения: обхват шеи у меня в 1998 году был 44 см, а в 2001-м - 36 см. Летом 2000 года делала УЗИ и рентген. Слава Богу, всё нормально. Анализ крови - тоже всё в норме.

У меня была 1-я группа инвалидности, а сейчас 2-я. Но мне явно не хотели и эту давать, врач всё спрашивала, хочу ли я работать (мне 43 года).

В январе и в августе 2000 года ездила с сыном в Мурманск к родным. Летом собирала грибы наравне со всеми.

Ваши книжечки мне очень помогают, поддерживают. В них я нахожу ответы практически на все возникающие вопросы.

Сейчас по моему примеру по Вашему методу лечатся 6 человек (четверо от рака, а двое - в качестве профилактики).

Стараюсь нести всем надежду и оптимизм.

Моё состояние нормальное. Диеты не сильно придерживаюсь, но молочное исключила.

Письмо от 5 апреля 2002 г. Пью смесь три с половиной года. Чувствую себя, слава Богу, неплохо. Анализы крови хорошие, УЗИ - норма. Диету строго не соблюдаю, только стараюсь ограничивать себя во всём, что нежелательно по методике.

Поддерживаю связь с женщиной, которая два года лечится Вашим методом от лимфосаркомы. Ей 75 лет, анализы у неё сейчас неплохие.

Письмо от 18 апреля 2004 г. По милости Божией, живу уже шестой год благодаря Вашей методике. Смесь масла с водкой продолжаю принимать три раза в день. Чувствую себя то лучше, то похуже.

Уже три курса по Вашей методике пролечился мой близкий родственник, 23 года ему. Его диагноз - аст-роцитома (?) мозжечка (то есть, опухоль головного мозга, скорее всего злокачественная) размерами 42x60x46 мм, неоднородной структуры.

Его мучили непрерывные сильнейшие головные боли. Мы отказались от операции и от облучения. После первого курса питья смеси головные боли у него затихли. Сейчас болей нет совсем. Он принимает дозу 30+30 три раза в день.

Мы не отчаиваемся. Верим, молимся и ждём дальнейших улучшений от нашего лечения.

Харламова Г. В., г. Москва.

16. Болею с 1978 года ревматоидным полиартритом. Эта болезнь очень коварная.

Суставы деформированы и сильно болят. Из-за деформации бедра правая нога стала короче левой на 3 см. Хожу дома с палочкой. Много раз лечилась в стационарах, и вообще чем я только ни лечилась, но болезнь прогрессировала.

В октябре 2000 года знакомая рассказала мне о Вашем методе. И я, недолго думая, с 21 числа начала пить смесь подсолнечного масла с водкой (30+30. три раза в день), соблюдая диету.

Сейчас провожу 4-й цикл лечения. Какие результаты? Могу лечь на спину, и ноги почти достают до постели. Руки тоже стала укладывать на постель, а раньше держала их на груди согнутыми.

Прежде каждая ночь была для меня мучением: дремала по 15-20 минут и вынуждена была менять положение тела, причём с большими болями.

Сейчас сплю по 2-3 часа и поворачиваюсь уже с терпимой болью.

Раньше у меня ноги всегда мёрзли, будто стояла на льду. А теперь ноги тёплые, как из печки. Вот так хорошо Ваша смесь влияет на кровеносные сосуды.

И ещё одной проблемой стало меньше: «стул» у меня теперь каждое утро, а то и до 5 дней не был.

Какие Вы ещё можете дать советы мне и другим больным тяжкими хворями?

4 апреля 2001 г., Лихачёва А. Г., г. Пенза.

Шевченко Н. В: И при ревматоидном полиартрите, и при бронхиальной астме, и при миеломной болезни, а также склеродермии, сахарном диабете, системной красной волчанке и любой другой системной (то есть общей для всего организма) болезни, при туберкулёзе, ВИЧ (СПИД), гепатитах, циррозе печени - пШ всех болезнях всегда лучшие результаты достигают: ся. если пить смесь точно так же. как и от рака: три раза в день, дозу от 30+30 до 40+40 и по тому же графику, до полного исцеления, но не менее двух-трёх лет, с теми же ограничениями в диете.

Есть и принципиальный запрет на приём гормональных лекарств (преднизолона и прочих).

Можно отказываться от гормонов постепенно, после начала питья смеси, плавно уменьшая их дозы и частоту приёма.

Есть ещё одно важное правило: чем меньше будет больной принимать всех других лекарств, тем лучше будет лечить его смесь масла с водкой буквально от всех болезней.

17. Я - пенсионерка, 65 лет, очень болею. У меня были: гипертония («верхнее» давление 190-230), сахарный диабет (сахар крови доходил до 17, и в моче он тоже определялся), гепатит и много других заболеваний полегче.

В начале 2003 года ко всему этому «букету» прибавилась ещё непроходимость пищевода. Пища застревала где-то посередине пищевода, и там после еды начинались боли.

Прошла гастроскопию. Врач сказал: «Дело очень плохое. Нужна срочная операция». Но я на операцию не пошла, да это и невозможно было при моей бедной пенсии. Инсулин и прочие лекарства колола сама себе. Гепатит пыталась лечить травами.

Но вот однажды мне рассказали про Ваш метод (подсолнечное масло + водка), дали методику. И я с 1 марта 2003 года начала пить эту смесь, как от рака, 40 мл масла с 40 мл водки, соблюдая Вашу диету. Ничего не ела молочного, молочнокислого и сладкого.

Поначалу пить смесь было тяжело, даже очень тяжело. Тошнило, побаливали то почки, то печень. Очень обострялся остеохондроз, болел позвоночник. +lo потихоньку все боли прошли. Начали отступать и мелкие «болячки». Например, прошёл гайморит; всегда замерзавшая раньше левая нога отогрелась и стала тёплой. Выходили песок и камешки из почек.

Через полгода лечения прошла УЗИ, и мне сказали: «Печень у Вас очень хорошая». Сахар крови снизился с 17 до 6, и я перестала колоть инсулин.

Понизилось и давление, с 230/100 до 160/80. Проходимость пищевода улучшилась, могу есть нормально. Но боли после еды ещё пока бывают.

Буду пить Вашу смесь, насколько хватит сил, не менее трёх лет. Я очень ей поверила. Это лекарство Господь Бог послал в помощь простым людям.

Молюсь, благодарю Бога за всё: ведь Ваша смесь мне уже помогла, мне стало полегче жить.

Верю, что Господь Иисус Христос и дальше будет мне помогать. Он всегда мне помогал, когда я обращалась к Нему и молилась.

27 января 2004 г., Хоменко С. С, Корсунь-Шевченковский р-н Черкасской обл., Украина.

18. Заболела я после сильного стресса, в 2000 году. Пожелтела, склеры глаз и кожа были лимонного цвета. Меня направили на операцию. Думали, что камень перекрыл желчный проток. Но когда разрезали, то ничего удалять не стали.

Причина желтизны оказалась другой: билиарный цирроз печени. Врачи сказали, что если бы они удалили мне желчный пузырь, я могла скончаться прямо на операционном столе от кровотечения, так как печень в очень плохом состоянии.

Я человек непьющий. Начали искать причину цирроза. Взяли кровь на маркеры гепатита, и нашли вирус гепатита С. Его мне занесли во время операции на желудке ещё в 1985 году. Просто стресс подстегнул болезнь.

Этой зимой мне стало совсем плохо. Изматывали сильные боли, обильные кишечные кровотечения и очень высокое давление (более 200/100). Сахар крови поднялся намного выше нормы. Появилась жидкость в брюшной полости (асцит) и отёчность во всём теле. Гемоглобин не превышал 60-70 г/л.

Перечитав Ваши книжечки, нашла в них примеры успешного лечения Вашим методом цирроза печени. Пью смесь подсолнечного масла с водкой три раза в день с 1 марта 2004 года. Уже заканчиваю 4-й цикл.

Вскоре после начала питья смеси у меня нормализовалось давление, сахар крови стал в норме, прекратились кровотечения из кишечника. Значит, этот метод и мне помогает. Асцит и боли пока ещё есть. Но гемоглобин уже достиг 84 г/л, и сил прибавилось.

20 сентября 2004 г., В-кЛ. Д., г. Дзержинск Донецкой обл., Украина.

19. Диагнозы у меня - один страшнее другого: с 1980 года - ревматоидный полиартрит в тяжёлой форме, быстро прогрессировавший; желчно- и почечнокаменная болезнь; атрофия зрительного нерва на правом глазу (вижу им только силуэты), гипертония, ишемическая болезнь сердца и т. д.

Желчный пузырь и почки были все забиты камнями - на УЗИ не могли определить, где же кончается один камень и начинается другой, Врачи удивлялись, как я с такими почками ещё живу.

В 2001 году камень заблокировал одну почку, делали на ней операцию. За неделю до той операции у меня без нагрузки, при вставании с табуретки порвалось сухожилие у стопы левой ноги.

Так врачи отказались его сшивать: «Вы уже много лет принимаете преднизолон и полькортолон, и сухожилие истончилось именно из-за этих гормонов. Нет смысла его сшивать - бесполезно, оно у Вас разорвётся тут же снова».

Рентген показал, что у меня преднизолон во всех костях провертел дырочки, то есть был сильный остеопороз.

Профессор в Киеве назначил мне только с утра принимать 16 таблеток преднизолона, и ещё после, в течение дня. Меня коробило, когда я смотрела на эту россыпь таблеток. Но деваться-то было некуда.

Я не могла ничего делать сама, даже спать: меня надо было переворачивать с боку на бок, укрывать-раскрывать, поднять, одеть, умыть, помыть и т. п.

Хорошо, что Бог дал мне заботливую семью: двух Дочерей и внимательного супруга. Как могли, они старались мне помочь. Пытались лечить меня диетой, соками и голоданием по Брэггу, по Бройсу, обливаниями по Иванову и прочим. Только всё было без толку, чуть совсем «коньки» не откинула.

Спасибо, что достали Вашу методику. Читала её много раз, и семья моя тоже. Решили: будем меня лечить Вашей смесью как от рака, и всё терпеть.

С августа 2002 года, с благословением Бога начали это лечение.

Стала я потихоньку снижать дозы гормонов.

Первые полгода лечения всё в организме оставалось по-прежнему. Только начал снижаться избыток веса. За год приёма смеси я похудела на 20 кг - до 75 кг при росте 160 см.

Но с декабря 2002 года, когда я отменила уже половину гормональных таблеток, они вдруг объявили мне войну. Начались неимоверные боли. Кричала от них так, что слышно было на несколько этажей выше нас. Три месяца держались эти страшные, изматывающие боли: то в одном суставе, то в пояснице, то в другом суставе.

Затихала боль в одном месте - тут же начиналась с ещё большей силой в другом. И так эти боли кругами перемещались по всем суставам и костям по очереди, да по нескольку раз. Дочери делали мне уколы диклофенака, и ещё шесть таблеток выпивала его же за день.

В общем, досталось мне. Сначала мой супруг меня утешал и поддерживал, говорил мне: «Всё идёт у тебя ну точно по книге Н. В. Шевченко. Терли!» А потом вместе со всей роднёй просил, глядя на мои муки: «Переходи обратно на гормоны». Я отвечала: «Умру, но к той отраве не возвращусь!»

От преднизолона у меня всё тело было в чёрных пятнах - бляшках с десятикопеечную монету, а кожа везде была грубой, как на пятках.

Постепенно боли стали затихать. Не заметила даже, когда мне стало хватать одной или двух таблеток ортофена в день.

Но мне пришлось вытерпеть не только эти адские боли. Ещё сильно отекали суставы. У локтей, коленей собирались как бы водяные «сумки». При этом «взлетала» температура тела до 39 "С, а то и под все 40 вС

За два с половиной месяца это всё прошло. И боли стали терпимее. Начала снижаться СОЭ крови: с 50 до 41. Размягчилась кожа на теле, даже пятки стали мягкими, как у младенца. Исчезли с кожи все пятна.

Пришло в норму давление. Безболезненно или с терпимой болью «сыпались» из почек камни вместе с песком. Наполовину очистился от камней желчный пузырь (делала УЗИ).

Уже полгода, как не принимаю ни одной гормональной таблетки. Немного лучше стал видеть больной правый глаз.

Теперь я сама готовлю кушать, мою посуду; появились силы - даже глажу бельё. Стараюсь во всём обслуживать себя сама. Могу спать на боку без болей.

Одно время замучили тошнота, рвоты желчью. Через 5 минут после них я снова пила смесь (30+30). Постепенно тошнота прошла.
/

Не передать словами всё, что я пережила. Терплю и надеюсь на лучшее: мне ведь ещё только 63 года. Пью смесь подсолнечного масла с водкой уже полтора года, всегда с молитвами.

Прошу у Господа здоровья себе и всем болящим, всем ближним и дальним.

Мы с мужем решили, что я буду лечиться по этому методу до полного выздоровления, пусть даже его придётся ждать 5 лет и более.

26 января 2004 г., Шульга Р. К, г. Мариуполь

Донецкой обл., Украина.

20. Мне 37 лет. Полтора года назад у меня появились сильные боли в правом подреберье, отдававшие в спину. Постепенно стал болеть весь живот. Лежала в Новосибирске в четырёх больницах. Сколько таблеток и капельниц приняла, не сосчитать. Но Даже самые сильные обезболивающие не снимали эти жуткие боли. Проходила и УЗИ, и компьютерную томографию. Диагнозы мне ставили: «Хронические панкреатит и холецистит с болевым синдромом».

В декабре 2003 года меня решили прооперировать, так как я больше не могла выдерживать боли.

Кроме всё тех же панкреатита и холецистита, обнаружили «врождённый стеноз (сужение) большого дуоденального соска». Операцию делал известный профессор. У меня вырезали желчный пузырь и перешили желчевыводящие протоки печени.

Но и операция не помогла. Невыносимые боли по всему животу продолжались. При росте 168 см похудела до 50 кг. Я дважды разговаривала с оперировавшим меня профессором, и он оба раза утверждал, что никаких опухолей он у меня не видел. А боли - ежеминутные!

От отчаяния с 5 октября начала пить подсолнечное масло с водкой по Вашей «основной» методике, три раза в день.

Сперва было плохо. А потом боли стихли, стали терпимые. Пролечилась по Вашему методу один курс.

В двухнедельный перерыв расслабилась и скушала жёсткую пищу. И тут же случилось очень сильное обострение болей. Сейчас начала второй курс лечения. Вроде опять стало полегче.

Буду продолжать пить смесь.

3 декабря 2004 г., Д-й И. А, с. Кузнецовка

Новосибирской обл.

21. Пишет Вам бывший военный штурман, летал на транспортном самолёте.

По состоянию здоровья мне в возрасте 36 лет пришлось уволиться из армии и списаться с лётной работы. Это произошло в 2002 году.

Начиная с 1998 года, мне по ряду симптомов ставился диагноз «гепатит». Но ни при одном обследовании ни один из маркеров гепатитов А, В, С не был выявлен. А я регулярно, раз в полгода, желтел. Доктора не могли поставить мне диагноз, а моё состояние колебалось между плохим и очень плохим.

К 2002 году мне становилось всё хуже и хуже.

Никакое лечение не помогало, желтел я уже один раз в 2-3 месяца.

В 2002 г. в клинике им. Сеченова в Москве мне после тщательного обследования поставили точный диагноз: «Первичный склерозирующий холангит (воспаление желчевыводящих протоков). Поли поз желчного пузыря, протоков». После чего моя военная и лётная карьера закончилась.

Приобрёл Вашу книгу. С ноября 2002 года трижды в день принимаю смесь подсолнечного масла с водкой по методике из этой книги.

Боли в правом подреберье прошли. Желтеть перестал. Печёночные показатели почти в норме. По УЗИ - печень имеет правильную форму, патологии в ней и желчном пузыре не выявлено.

Магнитно-резонансная томография тоже показала изменения в лучшую сторону.

На полтора года забыл про другую сильно досаждавшую мне «болячку» - «неспецифический язвенный колит», который врачи много лет лечили преднизалоном и другими лекарствами, но безуспешно. А от смеси всё стало приходить в норму.

27 августа 2004 г., Приколотим А. Н., г. Тверь.

22. Мне 30 лет. Диагноз: фиброзно-кавернозный туберкулёз обоих лёгких. Врачи сказали, что у меня лёгкие поражены полностью и что «с такими лёгкими не живут». По Вашему совету с 1 декабря 2000 года пью смесь подсолнечного масла с водкой (30+30) три раза в день.

На данный момент я уже пропил смесь два цикла (с декабря по март), и вот что имею. Самочувствие всё ещё, мягко говоря, неважное. Но кое-какие «подвижки» произошли. Стала меньше температура тела, несколько снизилась СОЭ крови. Но самое большое чудо - в мокроте исчезли палочки Коха! Я сдавал все анализы очень добросовестно, и не один раз. Врачи в недоумении, говорят: «Этого не может быть».

Хочу поделиться интересным наблюдением: чем прохладнее окружающий воздух, тем мне легче (хотя при больных лёгких следовало бы ожидать обратного). Одышка, кашель пока ещё остаются. Но я надеюсь выжить и буду продолжать лечение смесью.

10 марта 2001 г., Попов А. В., г. Волгоград.

23. Мне 24 года. С первого же года моей жизни у меня признают бронхиальную астму смешанного типа. С трёхлетнего возраста я гормонозависимая.

В 2000 году у меня «в придачу» обнаружили туберкулёз.

Мы перепробовали всё, что только можно; и лекарства, и народные средства. Ничто не помогало. Но тут отцу попала в руки Ваша методика, и в ней он прочитал, что, помимо рака, смесь подсолнечного масла с водкой лечит и многие другие заболевания.

И отец решил Вам написать. Мы не ожидали, что ответ придёт так быстро. Вы посоветовали пить смесь точно так же, как и от рака.

С 3 января 2002 года я начала пить смесь 3 раза в день, строго по методике. Стала сокращать приём гормональных препаратов.

Первая реакция: заболела печень. А потом начало болеть всё тело, я чувствовала каждую клеточку своего организма. Это очень напоминало описание «ломки» у наркоманов, когда они остаются без наркотиков. У меня начались жуткие приступы, но я не прекращала пить масло с водкой. От гормонов отказалась совсем и больше их не принимала.

Папа твердил: «И эту боль, и приступы астмы надо перетерпеть». И я терпела всё, даже тогда, когда думала: «Всё, сейчас задохнусь». Настолько мне было плохо. Но подходило время, я пила очередную порцию масла с водкой, и приступ отступал.

С каждым приёмом смеси изменялось моё состояние: то легче, то хуже. Но я продолжала пить смесь.

Прошёл январь, это был для меня самый тяжёлый месяц. В феврале стало намного легче. Одышка ещё случалась, но жуткие «ломки» по всему телу прошли.

В марте 2002 года я пошла на очередное обследование к фтизиатру. Меня, как положено, направили на рентген.

И каково же было и у врачей, и у нас с папой удивление, когда в моих лёгких никаких болезней не обнаружили. Врачи начали разводить руками: «Как это так, не может быть! Ещё в декабре 2001 года в левом лёгком была большая полость - каверна, а ныне там рубец в стадии рассасывания».

Я и сейчас продолжаю пить масло с водкой, соблюдаю Вашу методику, потому что у меня цель-вылечиться полностью, избавиться от всего плохого, что накопилось во мне за 24 года болезней и приёма аптечных лекарств.

И вот, при очередном обследовании врач определил у меня беременность. Хочу сохранить её, но при этом ни в коем случае не бросать лечение смесью.

Потому что Ваша методика и смесь подсолнечного масла с водкой - единственное лекарство, которое мне действительно помогло.

3 февраля 2003 г., Шпитько И. Д., г. Анапа Краснодарского кр.

24. Осенью 2000 года мой 45-летний муж тяжело заболел. Обследовали его в трёх больницах, и везде ставили один и тот же страшный диагноз. Последним был областной онкодиспансер г. Винницы. В нём после всех исследований мужу дали выписку с заключением: «Рак слепой кишки 4-й стадии, метастазы в печени». Предложили операцию, муж отказался. Дали ему 1-ю группу инвалидности.

Дома он начал хвататься за все рецепты. Кто что подсказывал, то и пил. Но боли не проходили, истекал кровью. Пока наконец ему не посоветовали пить смесь подсолнечного масла с водкой по Вашей методике.

И вот муж пьёт эту смесь уже год. Было у него всё, что Вы писали в книге. Но, честно сказать, мы не ожидали такого скорого результата нашего лечения

В октябре 2002 года муж у нас в районе прошёл УЗИ печени и всего прочего. Врачи у него ничего плохого не нашли, и послали его снова в Винницу, в тот же онкодиспансер.

Уж там его здорово намучили: делали колоноско-пию всей толстой кишки, всё тщательно осмотрели. И никакого рака нигде не нашли.

Выдали мужу справку, в которой чёрным по белому указаны прежние результаты его обследований: «Рак слепой кишки с метастазами в печени, 4-я стадия» от 27 октября 2000 года, и в ней жё последние анализы от 29 октября 2002 года, согласно которым «онкопатологии не выявлено».

Собрали онкологи ради мужа консилиум, а мы возьми, да и покажи им Вашу книжечку. Врачи в ответ: «Неправда, не может быть, это мы в 2000 году ошиблись в диагнозах». Сняли с мужа 1-ю группу инвалидности, дали 2-ю группу. Но мужу сказали: «Сейчас мы у тебя никакого рака не видим». С тем, расстроенно-обрэдованные, мы вернулись домой.

Главное, муж живёт, и надеется на лучшее. «Кро-вит» у него теперь очень редко, да и то после тяжёлой работы. Сильных болей у него нет. Хорошо, что Бог послал нам это лечение.

20 марта 2003 г., Марцинко О. А., с. Джурин Винницкой обл., Украина.

25. Спешу поделиться своей радостью. Я выздоровел и сейчас, совершенно здоров. Случилось невозможное.

Благодаря «методу Н. В. Шевченко» я победил рак правой почки. Причём единственной почки. Левую почку мне удалили 12 лет назад, в 1992 году. Диагноз тогда объявили так: «Она (почка) у тебя сгнила».

В феврале 2001 года начались боли в оставшейся почке. Не мог спать на спине и правом боку. Пришлось обратиться к урологу. После обследований врач не мне, а моей дочери сказал: «У вашего отца рак почки, опухоль размерами 4,0x4,2 см». И дал направление в онкодиспансер. Проверили и там, диагноз подтвердился. Начали меня готовить к операции.

Буквально возле операционного стола я от операции отказался. Дал врачам расписку, что отказываюсь от их лечения. Много раз потом я благодарил себя за этот поступок.

Всё ещё надеясь на ошибку врачей в диагнозе, я решил съездить в диагностический центр г. Омска.

Опять получил тот же диагноз. Напоследок сходил на приём к онкоурологу «частным образом». И он подтвердил прежний диагноз: «Рак!»

И с таким «приговором», с разбитым сердцем я возвратился домой.

Спустя два дня прочёл описание Вашей методики. Там было очень подробно и популярно расписано, как лечиться от рака смесью водки и подсолнечного нерафинированного масла. И я ухватился за этот метод, как утопающий за соломинку, проникшись большим доверием к этому методу.

Через пять дней лечения этой смесью боли прекратились. Я начал спокойно спать и на спине, и на правом боку. Точно придерживался всех Ваших рекомендаций.

Прошёл месяц. Цвет моего тела из воскового превратился в нормальный. А ещё через месяц на щеках появился румянец. Улучшился аппетит, стал набирать вес (до питья смеси я сильно отощал).

Гемоглобин крови с 80 г/л поднялся до 110.

Чувство уверенности росло.

Пролечившись так полгода, поехал в Омск на обследование. И что же? Опухоль исчезла, как корова языком слизала. Врачи: «А была ли у Вас опухоль?...» Вызвали врача, который ставил мне первый диагноз. Тот подтвердил: «Опухоль была». Сделали мне УЗИ, рентген лёгких и костей, анализы крови и мочи. Всё оказалось в норме: «Вы совершенно здоровы!»

В следующем году я опять обследовался там же. Диагноз: «Здоров!» Гемоглобин вырос до 130 г/л.

Но я настырно пил смесь дальше. Только спустя три года решил прекратить лечение.

А вот мой друг с таким же диагнозом уже, увы, почил. Он Вашему методу не поверил, да ещё на операцию лёг. После операции он не прожил и двух месяцев. Конечно, жаль его.

Мне сейчас 76 лет. Чувствую себя, как в молодости. Анализы все нормальные.

Появилось желание жить и другим помогать.

Пусть Господь хранит всех добрых людей.

Когда-то я посылал Вам письмо. Вы мне на него ответили. Теперь и другие больные обратились к этой методике, так как я вылечился. Многие лечатся успешно. 15 июня 2004 г., Гэробец И. М., ст. Иртышское

Омской обл.

26. Рада сообщить, что я жива. У меня в 1998 году был обнаружен рак молочной железы. Сейчас он почти весь исчез.

В октябре 1999 года я первый раз писала Вам. Я тогда уже начала лечение по Вашему методу, но возникли непредвиденные обстоятельства: по всему телу вдруг высыпали зудящие струпья.

Вы ответили, чтобы я всё терпела, что подобное часто случается в первые месяцы лечения и быстро проходит само собой. Я много молилась, и Бог дал мне силы терпеть. Вскоре исчезли и зуд, и струпья, а затем и сама опухоль в груди.

Всё было хорошо; я решила, что уже вылечилась, и с января по июль 2000 года смесь не пила. Но за эти месяцы в моей семье умерли два .очень близких человека. Был сильнейший стресс, я потеряла смысл в жизни.

В июле того года у меня начала болеть рука, а вскоре в той же груди, что и прежде, появились сразу две большие твёрдые опухоли. Большая из них быстро достигла размеров 8x8 см. Набух и сильно увеличился подмышечный лимфоузел.

Я снова начала пить смесь масла с водкой, и пью её по сей день. Через год большая опухоль уменьшилась до 5x5 см. Ещё через год пропали чёткие границы опухоли, грудь стала мягкой. Вернулся на место сосок, который опухоль сильно втягивала внутрь груди. Вторая опухоль в этой же груди исчезла совсем. Сейчас лимфоузел подмышкой еле прощупывается.

Недавно врачи в который раз предложили мне сделать операцию; я опять отказалась. Пусть Бог и Ваша смесь будут моими лучшими помощниками в лечении. А то где она, вера наша?

Очень многим я рассказывала про своё лечение Вашим методом, как он дважды мне помог: К сожалению, часто сталкиваюсь с неверием. Люди всё равно идут в больницу, и... пять человек из них уже ушли из жизни. А могли бы ещё жить да жить.

Читала в одном журнале очень некрасивую статью о Вашем методе. Такую, знаете ли, ехидную. А я - свидетель: всё верно Вы пишете, смесь подсолнечного масла с водкой работает успешно. И это притом, что я часто нарушала диету.

Тот, кто живёт с Богом - счастливый человек. Я испытала в своей жизни тяжкие потери. В мае 2000 года мой муж умер от инфаркта. До этого мы с мужем прожили очень хорошо 30 лет. И могу сказать точно: наш Славный Бог Иисус Христос исцеляет не только наши тела от болезней, но и наши души от скорбей.

16 января 2003 г., Ирина П-ая, г. Советск Калининградской обл.

27. С весны 2002 года я почувствовала себя пло- • хо: одолевала слабость, быстро уставала, приходилось даже днём прикладываться отдыхать (чего раньше не бывало). Трудно стало работать в огороде. Думала, это возрастное (мне 57 лет).

В июле вдруг потяжелел и начал быстро увеличиваться живот, отекли ноги. Живот стал огромный, а сама я сильно похудела. Это было очень заметно всем: кожа на мне висела, как никогда. Больше месяца держалась температура тела 37,9-38,6 "С.

Появился сильный кашель. В горле хрипело и булькало, будто лопались пузырьки воздуха.

В начале августа терапевт направила меня к онкологу, а тот- в областной онкодиспансер г. Липецка. Прошла я там УЗИ, компьютерную томограмму брюшной полости, все прочие анализы. Врачи объявили мне диагноз: «Заболевание печени типа цирроза, в животе скопилась жидкость (асцит)»,

А дочери сказали, что, по их мнению, проживу я максимум полгода, лечить меня чем-либо бесполезно, и дали ей справки с диагнозом: «Первичный рак

печени. Главный очаг в правой доле, с множественными метастазами в обеих долях печени размерами от 7 до 15 мм в диаметре. T3NXM1».

Мне было рекомендовано: «Симптоматическое лечение по месту жительства, наркотики при болях».

О своём настоящем диагнозе я уже сама догадывалась, потому что мне становилось с каждым днём всё хуже и хуже. Слегла совсем, не вставала много дней. Ко всем бедам ещё прибавился тромбофлебит вен обеих ног. Ноги очень сильно болели.

Кругом, даже под кожей, скапливалась вода, а меня мучила сильная жажда. Температура держалась под 39 °С.

Однажды моя родственница привезла мне одну из Ваших книг. 21 сентября 2002 года я начала пить смесь масла с водкой, 30+30, точно по этой книге.

Улучшения наступили сразу. Во время первой же декады лечения начала уменьшаться выпиравшая из-под рёбер печень, стали спадать отёки. И живот (асцит) уменьшился. Проснулся аппетит, но я соблюдала диету очень строго. Фрукты не ела вообще, только пила чай с лимоном. Иногда позволяла себе немного рыбы, курицы, говядины.

К крнцу октября самочувствие улучшилось настолько, что я стала выходить на прогулки. Сначала рядом с домом, а потом всё дальше и дальше. А теперь уже везде хожу одна, и далеко: и на рынок, и к своим родным. Дома управляюсь сделами тоже сама. Словом, стала почти такой же, как до болезни.

Сдала анализы - всё вошло в норму: и гемоглобин, и СОЭ, и печёночные пробы.

Врачи нашей поликлиники меня поддержали морально, одобрив моё лечение смесью.

В январе 2003 года истёк срок, «отпущенный» врачами моей жизни. Я пошла в тот же областной онкодиспансер проверяться. Повторили мне там УЗИ, компьютерную томограмму. Причём, делали их с контрастным усилением.

Вот такие получились результаты от 22 января: «Печень и селезёнка нормальных размеров, контуры их ровные. Объёмные образования в печени и в других органах брюшной полости не выявляются. Увеличенных парааортальных подвздошных лимфатических узлов в осмотренных зонах не выявлено. Есть признаки хронического панкреатита. Лёгкие без патологии».

Насчёт моего лечения смесью онкологи заявили: «Это сказки насчёт масла с водкой. У Вас ничего и не было, мы просто ошиблись с диагнозом».

(Шевченко Н. В.: Дарю медикам тему для диссертаций: «Влияние питья больными масла с водкой по методике Н. В. Шевченко на рост ошибочного диагностирования злокачественных опухолей»).

Но я онкологам не поверила, и продолжаю пить подсолнечное масло с водкой по Вашей методике.

Протоколы всех ультразвуковых и компьютерных исследований, заключения врачей, анализы крови за август и ноябрь 2002 года и за январь 2003 года остались мне на память. И по всем этим документам очень хорошо видно, от какой страшной беды я избавилась благодаря Вашему методу.

27 января 2003 г., Карасёва И. Я, з. Липецк

28. Болею уже пятый год циррозом печени, в очень тяжёлой форме, с асцитом.

Из них три года мне ежемесячно делали лапаро-центез, то есть «дырявили» живот и выпускали почти по ведру асцитной жидкости.

Прошёл год, как я по Вашему совету и по Вашей методике пью целебную смесь масла подсолнечного с водкой, трижды в день.

И я очень рада, что 23 декабря будет год, как мне не делают лапароцентез.

Небольшой асцит ещё сохраняется, но его теперь успешно снимают мочегонные таблетки, а иногда и инъекции. Принимала верошпирон, гипотиазид, эуфиллин и фуросемид с аспаркамом.

Теперь я по своей силе убираю в доме, готовлю кушать; вообще, понемногу тружусь. Иногда побаливает голова. Немного внешне поправилась, мне все делают комплименты: «Ты выглядишь лучше, чем до болезни». Стараюсь соблюдать диету.

Правда, гемоглобин повысился с 85 до 88-98 г/л и выше не поднимается. Но билирубин -16 (норма!)

В Бога верую. Чувствую себя или, правильнее сказать, веду себя так, будто я не больна.

Подсолнечное масло покупаю в магазине, нерафинированное, холодной выжимки.

17 декабря 2003 г., Гилёва Л. А, с. Яблочное

Сумской обл., Украина.

29.
В 2002 году я заболел гепатитом С. Моя сестра посылала Вам письмо с просьбой помочь мне.

С сентября 2002 года пью лекарство (смесь водки с подсолнечным маслом) по Вашей методике, дозу 30+30, но только один раз в день, вечером.

В мае 2003-го, а потом в октябре этого же года сдавал анализы. Анализы оба раза были отрицательные, гепатит С не обнаружили.

Врачи говорили мне, что гепатит С вылечить нельзя. Но я поверил Вам и вылечился. Сейчас также пью лекарство, раз в день; ту же дозу. Я никогда не употреблял наркотики, не курил и не курю. Читал, что гепатит С - в основном, болезнь наркоманов.

Но я вёл здоровый образ жизни, занимался спортом. И было очень обидно, что заболел этой болезнью. Когда я в 2002 году узнал тот диагноз, - шёл и плакал, мне было обидно за свою жизнь.

Теперь же я здоров! Я вылечился, это самые счастливые мои дни.

26 декабря 2003 г., В-ев Ирек, г. Челябинск.

30.
Как хорошо, что есть на свете этот бальзам из смеси подсолнечного масла и водки! Иначе меня давно уже не было бы в живых. Наши городские онкологи отказались лечить у меня огромный «узел» в щитовидной железе, попросту меня «списали». А я пью эту целебную смесь уже пятый год, езжу в гости к родственникам в Москву и Санкт-Петербург, гуляю по лесу и совсем не чувствую груза моих 78 лет.

«Узел» в щитовидной железе начал меня беспокоить ещё с 1992 года. Он потихоньку рос, а врачи только наблюдали за ним и ничем его не лечили. В конце концов, в 1995 году меня положили в больницу на полное обследование. Нашли большую опухоль неясного происхождения, занимавшую почти всю правую долю щитовидной железы. Направили меня на операцию и дали 2-ю группу инвалидности.

От операции я отказалась, подумав: «Зачем она мне? Всё равно скоро умирать». Вот такой душевный «настрой» был у меня в то время.

Постепенно мне становилось всё хуже и хуже. К осени 1998 года эта опухоль очень сильно выросла. Она торчала красно-синим бугром на правой стороне шеи и давила на горло, мешая дышать. Возле неё образовался целый «хоровод» из «шишек» поменьше. Видимо, болезнь проникла в подчелюстные и шейные лимфоузлы.

Онкологи меня осмотрели и молча отправили домой, не предложив никакого лечения: «Поздно!»

Шея онемела, не поворачивалась. Появились боли в правом подреберье. Из-за них я не могла спать на правом боку. Вся пожелтела и сильно потеряла в весе: от моих обычных 72 кг осталось всего 52. От бессилия стала неожиданно падать. При одном из таких падений сильно ушибла нос, плечо и колено. Они опухли и тоже начали постоянно болеть. Рука совсем перестала подниматься и повисла, какллеть.

Пришла ко мне невестка, принесла Вашу методику и сказала: «Попробуй!» Я верующая, христианка. Ваш метод приняла сразу и начала им лечиться с конца сентября 1998 года. Всегда принимала смесь подсолнечного масла с водкой (30+30) трижды в день.

С первых же дней лечения смесью почувствовала улучшение. Опухоль медленно, но верно размягчалась и уменьшалась в размерах. Наладилось нормальное дыхание, опухоль «отпустила» горло.

Появились энергия и силы. Набрала 5 кг веса. Стала полоть в саду и занялась посадками на огороде. Сама побелила потолок на кухне и в ванной.

По дому делаю всё сама. Даже походка изменилась, теперь хожу быстро. '

А вот боли прошли не сразу. Поначалу печень разболелась ещё сильнее. По очереди переболели все органы, какие только есть у человека. «Ломило» то плечи, то колени, то другие места. Но боли были сносными; поболит не очень долго, и перестаёт.

Сейчас опухоль у меня не прощупывается; тот страшный «бугор» на шее исчез. Исчезла и «гирлянда» мелких «шишек» вокруг него. Болей на их местах нет. Только иногда ноют старые ушибы.

Недавно ходила к врачам на УЗИ. Сказали, что небольшой «узел» в щитовидке ещё есть. Предложили операцию.

Но я на операцию не пойду. Буду пить смесь до конца моих дней - надеюсь, что долго.

Очень люблю природу. Гляжу на лесную красоту, особенно когда светит Солнце, и душа радуется. Хочется ещё пожить.

Так как меня в городе многие знают, прошу Вас: не публикуйте полностью мои имя и фамилию.

28 октября 2002 г., Ер-ова М. М., г. Екатеринбург,

31. У меня очень много разных болезней, а так хочется жить в 63 года. Главный мой недуг-сердечная недостаточность: ишемия (стенокардия), гипертония (с кризами до 240/120), пароксизмальная мерцательная аритмия и т. д. В сентябре 2000 года мне срочно был поставлен электрокардиостимулятор.

В 2002 году - новая напасть: рак правой молочной железы. В декабре того же года в онкодиспансере удалили опухоль и лимфоузел справа под мышкой. Грудь оставили (опухоль была 2-й стадии, T2N0M0).

Химиотерапия мне противопоказана из-за сердца. Сделали облучение, от которого я чуть было не умерла: давление и аритмия замучили, как никогда прежде.

Решилась, и с 5 марта 2003 года, со следующего же дня после окончания лучевой терапии, пью смесь подсолнечного масла с водкой по Вашему методу.

Всё было очень хорошо, давление нормализовалось, я даже отказалась от приёма многих лекарств «от сердца». Исключила из питания сахар, всё молочное и сладкое. Вела активный образ жизни: делала всё по дому, ходила в магазины, весной сажала на даче рассаду, полола, рыхлила.

Когда пила 2-ю декаду 3-го курса, самочувствие временно ухудшилось. Весь организм как бы содрогнулся: переболели по очереди все кости, все суставы: плечи, руки, шея, бёдра, колени. Повышалось давление до 180/100 почти каждый день. Через день вновь появлялась аритмия, головные боли, Состояние было очень плохое. Старая язва 12-перстной кишки - и та обострилась (хотя при питье смеси я надолго забыла про неё). Хотела бросить лечение.

Но муж настоял, чтобы я продолжала пить смесь. И я вытерпела. Заканчиваю 4-й курс лечения пр Вашей методике. Сейчас давление у меня немного повышенное, но стабильное; аритмии стали редкими, желудок успокоился. Кости ещё иногда побаливают. Вышло несколько камушков по 1,5-3 мм из почек.

Продолжаю пить смесь 3 раза в день.

Снова стала делать всё по дому.

Я верующая. И мой Бог Иисус Христос помогает мне. Стараюсь чаще молиться Ему. Особенно, когда одолевают сердечные приступы. Смотришь - становится лучше. «Скорую» не вызываю. Надеюсь на Бога и прошу помощи у Него. И Он исцеляет нас, серьёзно больных, и Вашей методикой - тоже.

Лечение по Вашему методу очень помогло и моему мужу. С февраля 2003 года он пьёт смесь подсолнечного масла с водкой один раз в день, вечером, 30+30, при этом не строго соблюдая диету.

У него рака нет, но он очень страдал от подагры. Эту зиму он совсем не мог ходить. Сколько было ему сделано уколов и выпито им лекарств, всего не перечислить.

До лечения маслом с водкой никакие лекарства ему не помогали, а тут он через неделю питья этой смеси встал и пошёл.

Всё лето работал на даче: копал, сажал, строил. Боли прекратились.

У него также выходили камушки и песок из почек. Одним словом, муж стал здоровым человеком, а то начал было падать духом. Мужчина под два метра ростом и под 100 кг весом вернулся к жизни. Пьёт смесь уже 5-й курс.

12 сентября 2003 г., Черепкова А. В.,

г. Рязань,

32.
По Вашей методике уже 1,5 года лечится мой папа, ему 60 лет.

До лечения смесью масла с водкой у него были: сахарный диабет, гипертония, цирроз печени, и всё это в тяжёлой форме; трофические язвы на ногах, ишемическая болезнь сердца и перенесённый инсульт. Он не ходил; сахар крови достигал 18-23. Ему раньше (до смеси) кололи 52 ЕД инсулина, плюс пил три таблетки диабетона в день.

Что у него сейчас: все трофические язвы зажили, теперь он ходит с «ходунками»; артериальное давление нормальное, 130/90, и он обходится без таблеток; сахар крови 6,2-8 (это уже почти норма), и сейчас папе достаточно принимать одну таблетку диабетона в день. Приостановилось развитие цирроза печени, улучшились печёночные пробы; прекратилось ухудшение зрения; перестали выпадать зубы.

Папа принимает смесь подсолнечного масла с водкой три раза в день, как и от рака.

4 июня 2002 г,, Адрианова Яна, г. Москва.

33.
В1991 году мне удалили почку, в которой была обнаружена злокачественная опухоль. Через 9 лет появилась «киста» 3x3 см на правой почке. Опять операция - «кисту» срезали. Это оказался рецидив рака почки. Каждые 3 месяца проходила УЗИ.

При очередном УЗИ опять обнаружили на почке опухоль диаметром 37 мм. Терять было нечего, и с января 2001 года я начала пить смесь подсолнечного масла с водкой 3 раза в день, дозу 30+30 мл.

После первого трёхдекадного курса в 14-дневный перерыв легла на обследование. Ни УЗИ, ни компьютерная томография опухоли не нашли.

Я думаю, что вылечила её смесью. А врачи, конечно же, считают, что «ничего и не было».

Отсутствие одной почки нисколько не помешало моему лечению. У меня были, кроме опухоли, сахарный диабет 2-й степени и гипертония 3-й ст.

Перед лечением сахар крови был 10-11-12-15, а давление от 180/100 до 230/120. После первого курса лечения смесью сахар крови стал 5,0-4,4-7,2-4,3.

Давление сейчас держится не выше 140/90.

Может быть, моя история поможет кому-то принять правильное решение в опасной ситуации.

4 апреля 2001 г., С-кова С. П., пос. В. Исток

Свердловской обл.

34. Мне всего 24 года. С полуторалетнего возраст* меня постоянно мучили сильнейшие эпилептические припадки. Временами «отнимались» и правая половина тела, и речь. Сильные приступы с судорогами длились подолгу; на 20-30 минут я теряла сознание.

Врачи при эпилепсии запрещают любое спиртное. Но мама смогла убедить меня, что подсолнечное масло с водкой - не «спиртное», а лечебный бальзам.

Поэтому с 14 февраля 2001 года я пью это масло с водкой (30+30) строго по схеме трижды в день.

Теперь мне стало легче. Сильные приступы бывают реже и продолжаются не так долго: по словам мамы, без сознания я бываю не более пяти минут, а не полчаса, как прежде.

У меня улучшилось зрение, появился какой-то жизненный подъём. Это чудесное лечение даёт силы и телу, и душе! Я очень сильно верую в Сына Божия Иисуса Христа. Каждый раз перед приёмом масла с водкой прошу Господа об исцелении и, перекрестясь, выпиваю смесь.

Спасибо Ему за то, что этот метод действует!

25 марта 2001 г., Евдошенко О. И,

г. Волгоград.

35. К 63 году жизни я была очень подвижным, энергичным человеком. С удовольствием занималась дачей, много ходила пешком. Но в августе 2000 года случилась большая беда.

У меня остро заболела спина. Участковый врач 20 дней лечил меня от остеохондроза. А боль в спине уже становилась просто дикой. И закончилось это лечение тем, что у меня отнялись ноги и тазовые органы. Увезли меня в больницу на носилках, сделали рентген и томографию.

Установили диагноз: «Застарелый перелом позвоночника как следствие опухоли спинного мозга на уровне позвонков Д8-Д10 с прорастанием в тело Д9». В мочевой пузырь вставили через живот катетер и без всяких надежд на будущее выписали домой. Пообещали, что проживу я где-то около трёх месяцев. Сказали, что случай неоперабельный.

Принесли мне Вашу методику. И с ноября 2000 года я начала пить смесь водки с подсолнечным маслом. Вот уже начинаю 10-й курс. Принимала смесь строго по инструкции. В моём состоянии произошли некоторые положительные сдвиги.

Прежде всего - я до сих пор жива. Кроме того, теперь я могу 20-30 минут сидеть в коляске (раньше была лежачей). Появилась чувствительность в ногах; это создало некоторые проблемы, так как я раньше болей в них не ощущала. А теперь ноги иногда сильно «жжёт». Бывают, как и прежде, судороги.

Улучшения происходили постепенно. После первого курса у меня зашевелились пальцы на правой ноге, потом начала работать левая, до колена. Стала чувствовать боль при уколах и легче управляться со «стулом».

Затем боли и судороги уменьшились. Почти прекратила принимать обезболивающие и снотворные.

Через катетер пошли камни и песок из почек. Это создало новые проблемы: катетер часто стал забиваться песком и камешками, его приходилось постоянно менять, а это очень болезненно.

Обследоваться с помощью томографии я не могу.

На эту процедуру у меня нет средств: она очень дорогая. Да и транспортировка очень тяжёлая.

Я боялась, что мне помешает лечиться Вашим методом другая моя болезнь - желчнокаменная. Но нет, всё обошлось. Родственники говорят, что внешне я стала выглядеть лучше, помолодела, у меня меньше стало седых волос.

Надеюсь на полное исцеление. 5 марта 2002 г., Шилкина Т. Г., г. Ставрополь.

36. Ваша методика помогла и мне. Я учительница-пенсионерка. В мае 1995 года мне в больнице был поставлен диагноз: «Переходноклеточный рак мочевого пузыря». Сделали операцию - резекцию стенки мочевого пузыря. Гистологический (то есть клеточный) анализ подтвердил диагноз: «Рак».

Лучевую терапию мне не проводили.

В июне 1996-го был рецидив рака, и снова - операция. Затем рецидивы регулярно повторялись много раз. Их «прижигали» по методу коагуляции.

Врач (очень добрая, умная, высокопрофессиональная) честно мне сказала: «Остановить рецидивы мы не сможем». VI она сама предложила мне лечиться по «методике Н. В. Шевченко».

Это было четыре года назад.

Я пила три раза в день смесь подсолнечного масла с водкой (30+30) в течение одного года.

Рецидивы с тех пор прекратились.

Заметные улучшения самочувствия начались только тогда, когда я перешла на строгое соблюдение рекомендованной Вами диеты.

За последние годы я два раза была на контрольных проверках. Последнее обследование проходила в марте 2001 г.

Обследования показали хорошие результаты: «Всё чисто. В мочевом пузыре всё в норме, патологии нет». УЗИ органов брюшной полости также ничего плохого не нашли.

Чувствовала себя все последние годы хорошо. Много трудилась на даче и по дому.

Сейчас мне 63 года. Очень верю в милость Иисуса Христа - Бога. Знаю, что состояние души при лечении очень влияет на результат последнего.

Думаю вновь начать пить смесь раз в день, вечером, для профилактики.

29 марта 2001 г., Кувшинникова В. В.,

г. Ульяновск.

37. В конце 1997 года, на 71-м году жизни, я заболела механической желтухой. У меня ничто не болело, только сильно чесалось тело. В больнице сказали, что у меня в желчном пузыре камни, и предложили операцию. В марте 1998-го прооперировали. После этого я первое время чувствовала себя хорошо.

Но в декабре 1998 года я опять пожелтела, хотя никаких болей не ощущала. Меня снова положили в больницу, обследовали. Сказали, что, вероятно, засорены протоки в печени. И в марте 1999 года сделали ещё одну операцию.

Мне хирург сказал, что у меня были спайки и засорены желчные протоки. А мужу, который ждал окончания операции, - что у меня неоперабельный рак печени с метастазами, и что я проживу ещё полтора-два месяца.

Со вставленной трубкой для оттока желчи и привязанной к ней бутылочкой меня выписали домой (умирать!) Я сильно похудела - одежда на мне болталась. Что дни мои сочтены, я не знала: о страшной болезни мне не говорили.

Приехала дочь из Минска, привезла Вашу методику. Муж уговорил меня принимать смесь подсолнечного масла с водкой (по 30 мл каждого) 3 раза в день. Но о диагнозе ничего не сказал, по-прежнему скрывал, что у меня рак. Только потом он рассказал мне всё о моей болезни и дал прочесть методику.

После двух циклов приёма смеси масла с водкой мы поехали показаться нашему врачу. «Глазам своим не верю», - это были первые его слова.

Я выглядела свежо, поправилась, была в хорошем настроении. Он сам сделал мне УЗИ.

Сказала ему, что лечусь по методу Н. В. Шевченко. Врач ответил, что слышал об этом, и пожал плечами. Я понимаю его. Он пожелал мне выздоровления и «продолжать в том же духе».

В течение 1999 года я несколько раз показывалась этому врачу, просила проверить меня на наличие злокачественной опухоли.

Наконец, в феврале 2000-го он позвонил мне и пригласил в больницу на осмотр.

Опухолей нигде не обнаружили, а мне врачи заявили: «У Вас была доброкачественная опухоль, иначе Вам не стало бы лучше». Ну, никак врачи не хотят признать Ваш метод лечения. К этому времени я закончила пятый цикл приёма смеси.

По окончании шестого цикла лечения маслом с водкой, в марте 2000 года, я поехала в г. Новомосковск (это в семи километрах от нас) - там больница более высокого уровня, хорошие врачи.

Сделали мне там УЗИ, и сказали нам с мужем, что я здорова, никакого рака у меня сейчас нет, что печень и все другие органы брюшной полости чистые!

24 марта 2000 г., Гр-ская Н. В., г. Донской Тульской обл.

Шевченко И. В.: Врачи почти всегда говорят тем, кто вылечился от рака любым «неофициальным» способом, что у них рака не было. Так у них принято.

Поэтому всегда надо верить тому диагнозу, который они ставили сначала. И - продолжать лечение смесью нерафинированного подсолнечного масла с водкой 3 раза в день строго по этой методике.

38. У моего мужа Максимова А. П. (ему 62 года) «отказала» правая половина тела, была нарушена речь. 22 июля 1998 года ему провели магнитно-резонансное исследование головного мозга и обнаружили в левом полушарии обширное новообразование с участками различной плотности.

Диагноз подтверждён в Московской ГКБ № 83: «Злокачественная опухоль базальных отделов головного мозга». Врачи отказались от оперативного лечения и отправили нас домой.

Мы узнали о Вашей методике и начали тут же по ней лечиться. Прошло почти два года. Что у нас сейчас?

Все эти годы состояние мужа неуклонно улучшалось. Нормализовалась речь, намного лучше стала работать правая рука: теперь пальцы на ней нормально разгибаются, муж может ей брать и переносить лёгкие предметы. Правая нога ещё побаливает, на неё больно наступать, но по квартире ходить может. Старается сделать за день как можно больше шагов. Ходит сам, без посторонней помощи. Один остаётся дома, сам себя обслуживает.

4 мая 2000 года мы с Божьей помощью поехали в поликлинику (в Москву) от моей работы, сделали снова магнитно-резонансную томографию головного мозга (результаты исследований 1998 и 2000 г г. и заключение нейрохирурга высылаем).

Вот это заключение: «При сравнении со снимками МРТ от 22 июля 1998 г отмечается положительная динамика в виде отсутствия обширного очага гетерогенности в левом полушарии; структуры срединных образований мозга не смещены. Данная МРТ-картина (от 4 мая 2000 года) может соответствовать перенесённому геморрагическому инсульту в левом полушарии. Врач: Мартынов А. М.»

Теперь врачи в один голос утверждают, что никакой опухоли у мужа не было, что при компьютерной томографии и МРТ от 1998 года произошли какие-то «ошибки», и что якобы у мужа был не неоперабельный рак, а простой инсульт.

Мужу выписали кавинтон, но из аннотации к лекарству следует, что он «улучшает снабжение отделов мозга глюкозой». А если всё-таки у мужа рак ещё есть? Ведь, согласно Вашей методике, глюкоза ускоряет рост рака. На всякий случай решили это лекарство не принимать.

(Шевченко И. В.: Правильно сделали!)

В этом году муж уже ездил вместе со мной в деревню, ходил по огороду. Утром и вечером мы с ним читаем молитвы, и Господь Иисус Христос, верим, нас слышит. Лечение смесью продолжаем.

23 мая 2000 г., Максимовы, г. Химки Московской обл.

39.
У моего мужа друг очень сильно пил. Уходил в запои по 10-15 и более дней. Самое большее мог выдержать без запоев один месяц. И вот ему посоветовали попить Вашу смесь, дали методику. Он стал пить смесь не три, а только два раза в день, утром и вечером, так как не мог пить смесь на работе.

Первую неделю его «слабило», тошнило. Затем это всё прошло. Через полтора месяца питья смеси у него постепенно начало появляться отвращение к алкоголю.

Пил смесь он долго, и сейчас не пьёт вообще никакого спиртного. Первый раз он пил смесь четыре цикла, затем прекратил. И с тех пор время от времени возвращается к Вашей методике на 3-4 цикла, чтобы не «сорваться».

Недавно и мой муж тоже начал пить смесь два раза в день, чтобы добиться таких же результатов.

24 ноября 2001 г., Куликова В. А., г. Казань.

40.
В июле - августе 1998 года я сильно заболела, появились боли в области печени. Врачи лечили «холецистит» и «панкреатит» (обе эти болезни у меня хронические), но в январе 1999-го боли вернулись. За полгода я похудела на 8 кг.

Обратилась в больницу, меня проверили на УЗИ. В печени и поджелудочной железе опять нашли хронические холецистит и панкреатит, но ещё обнаружили опухоль в левой почке.

Направили меня в Воронеж, в областной диагностический центр. Там я прошла компьютерную томографию.

Диагноз подтвердился: «Опухоль в левой почке с признаками злокачественности».

Мне было предложено сделать операцию по удалению почки, даже назначили дату.

Но у меня ещё гипертоническая болезнь, я инвалид 2-й группы. Моё «рабочее» артериальное давление - 230/100, а иногда оно доходило и до 300/160. Во время обследований давление повысилось до 260/(110-120), и на операцию я решила не ехать.

Вместо операции я с 12 апреля 1999 года начала лечение смесью подсолнечного масла с водкой по Вашей методике. Пила эту смесь три раза в день.

Каждые два месяца во время двухнедельных перерывов сдавала анализы крови и наблюдалась у онколога. Сначала анализы были плохие, затем стали улучшаться.

Поправилась в весе: сейчас во мне 69 кг.

15 марта 2000 года меня повторно направили на УЗИ. Опухоли не обнаружили. В заключении было написано: «Патологических изменений в тканях почек не выявлено. Очаговых образований нет».

Давление немного снизилось, но всё равно пока оно ещё остаётся сильно повышенным.

Лечение по Вашей методике продолжаю.

23 марта 2000 г., Беглова Е. А, г, Борисоглебск Воронежской обл.

41. Пишу Вам уже второй раз. Первое письмо отправила в конце июля 1998 г.

Диагноз мне поставили в больнице г. Кишинёва, его я узнала в октябре 1997 года: «Неходжки некая лимфома, пролимфоцитарный вариант, с поражением селезёнки и костного мозга, стадия 4-А. Цирроз печени, субкомпенсированный. Портальная гипертен-зия. Асцит. Сочетанный митральноаортальный порок сердца с преобладанием недостаточности».

Вот такой был у меня «букет» болезней. Стали мне проводить химиотерапию: кололи винкристин. Сделали два укола и отправили домой, в Бельцы, для продолжения лечения. Там мне сделали ещё три укола. Сначала я переносила уколы хорошо, но спустя месяц с небольшим начались ухудшения. Я ослабела (не могла даже встать на ноги), потеряла аппетит, не спала, была в критическом состоянии.

В больнице мне лечили печень, но я ослабла ещё больше и ушла домой. Точнее, не сама ушла, а меня вынесли и отвезли домой на машине. Дома мне тоже было очень плохо. Днём и ночью возле меня дежурили сын и невестка. Были сильные отёки, бессилие, большой живот. Не могла даже встать с дивана.

1998 год встречала, сидя на подушке, куда меня посадил сын, перенеся с дивана. И даже на ней я не могла долго сидеть. Не могла повернуться на бок во время сна - меня поворачивал сын.

В мае того года я прочитала Вашу методику. И на следующий же день, 29 мая, начала принимать смесь. Вначале было плохо. Я пережила всё, о чём Вы предупреждаете: и тошноту, и расстройство желудка. Моча шла бордового цвета, с осадком. Терзал сильный кашель с мокротой, длившийся месяц с лишним.

Очень сильно отекали ноги. Было желудочное кровотечение. Врач сказал, что оно - из-за варикозного расширения вен верхней части желудка вследствие цирроза печени, и что этот варикоз у меня был давно.

Пью смесь 30 мл подсолнечного масла с 30 мл водки уже 1 год и 7 месяцев. Чувствую себя нормально. Сама всё делаю: готовлю, стираю, хожу на рынок и т. д. К онкологам обращаюсь очень редко. Когда прихожу, они только восхищаются мной, но ничего толкового предложить не могут.

Наш врач-онколог-за Ваш метод.

Я очень верю в победу, и поэтому, наверное, Бог даёт мне ещё дни жизни. Все, кто знают о моём лечении, в восторге. Мне 62 года, я ещё хочу жить.

Диету Вашу соблюдаю, исключила молочное и сладкое. Хотя летом и осенью кушала разные фрукты.

Селезёнка у меня больших размеров, но «находится в стадии ремиссии, на уровне крыла подвздошной кости» - так написано в выписке из больницы.

В октябре 1999 года я второй раз поехала в Кишинёв на обследование. Врачи выдали заключение: «Увеличенных периферических лимфоузлов не обнаружено». Но свой первоначальный диагноз «лимфома» не сняли, сказав: «Ошибки быть не могло».

Профессор сначала посоветовал мне сделать операцию по удалению селезёнки. Однако, когда он познакомился со всеми моими диагнозами и анализами и проконсультировался с анестезиологом и хирургом, то пришёл к выводу: операция в моём случае - очень большой риск.

Наш местный онколог об операции говорит: «Ни в коем случае!» А гастроэнтеролог (здешний, в Бельцах) сказала насчёт моей печени: «Я у Вас сейчас цирроза печени не нахожу».

Думаю, а где же он?! Значит, я его вылечила подсолнечным маслом с водкой.

У меня из-за порока сердца было и осталось очень маленькое нижнее кровяное давление: 130/(20-30). Но сейчас меня сердце не беспокоит.

По сравнению с данными двухлетней давности, улучшились анализы крови: гемоглобин был 78, затем 85, а теперь 92 г/л. Билирубин был 45, а стал 9,6. Тромбоцитов было 78 тысяч (в 2,5 раза меньше нормы), а сейчас их 300 тысяч, в пределах нормы.

Это всё тоже говорит о нормализации работы печени и селезёнки. Отёки у меня все прошли, из брюшной полости вода тоже постепенно ушла: уже полгода, как асцит исчез.

22 декабря 1999 г., Вилькоеская Л. Н., г. Бельцы, Молдова.

42. Мне всего 53 года, но я уже вся была измучена болезнями. С 30 лет страдаю сахарным диабетом. С 45 лет - на инсулине, колола инсулин по 48 ЕД. На инсулине я очень сильно располнела, с 94 до 115 кг. Примерно с того же возраста болею гипертонией. Артериальное давление превышало 200/130.

Не могла дойти от дома до остановки автобуса, задыхалась. Сердце «барахлило» так, что «скорая помощь» от моего подъезда не отходила.

Моя жизнь висела на волоске, а впереди не видно было никакого просвета.

Как-то я проверялась по комплексному компьютерному анализу. Врач, который мне его проводил, сказал, что у меня весь организм переполнен всякими паразитами, что даже глаза ими поражены.

Но я узнала о Вашей методике, и теперь многое в моей жизни изменилось к лучшему. Действительно, всё верно пишут больные в Ваших книгах в приведённых там примерах.

Сначала я пила смесь подсолнечного масла с водкой 4,5 месяца один раз в день. Никаких улучшений не последовало.

Послала Вам обличительное письмо. Вы в ответном письме порекомендовали мне пить смесь так же, как и от рака: 3 раза в день в течение 2-3-х лет.

Я так и сделала. Уже 5 месяцев пью смесь (30+30) три раза в день, строго по методике.

Первым делом пришло в норму давление. Только изредка оно теперь у меня поднимается до 145/85 при повышенном атмосферном давлении. Почти в 3 раза снизила приём инсулина: до 14 ЕД в день плюс три таблетки манинила. Раньше таблетки мне совершенно не помогали.

Сейчас во мне 96 кг, похудела на 19 кг. Пять остановок от дома до метро теперь прохожу пешком. Даже внешне помолодела.

Прошли боли в локтях, колики в груди, судороги и отёчность ног, «кровавая» сетка сосудов в глазах, изжога, остеохондроз, одышка. Потеплели ноги. Улучшилось общее самочувствие. Все биохимические показатели крови улучшились. Например, холестерин был 11, а стал 7,6 (при норме 2,5-5,3).

У меня прошёл сильнейший фурункулёз (гной сочился из многих мест). Некоторые фурункулы были такие огромные, что думала, они не заживут без операции. Нет, всё прошло, зажило, в том числе и все трофические язвы.

После первых улучшений я так радовалась, хотелось летать. Думала, от радости сойду с ума.

Какое это счастье - ЖИЗНЬ!

Да, мне пришлось перетерпеть и кое-какие обострения. Вначале поднялась температура до 37,8 °С, появился сильный кашель (даже рвало от него),

отходила мокрота. За две недели кашель прошёл. Высокая температура продержалась всего один день.

Долго я не могла приспособиться к новой дозе инсулина. Вроде бы немного его колола, но сахар снижался слишком сильно, ниже нормы. Вообще, уровень сахара в крови в начале моего лечения смесью часто «прыгал» то вверх, то вниз. Хорошо, что у меня дома есть прибор для измерения сахара в крови. Совсем без инсулина пока обходиться не могу, хотя и пыталась неоднократно.

Но самое главное, просто ужас, сколько же из меня вышло всевозможных гельминтов (глистов)! Больше тысячи! Они выходили в течение трёх месяцев. И в виде спутанных «верёвок», и в виде распутанных. И маленькие, и большие (до 12 см), целыми «клубками». Они выходили и без клизм, но я стала делать клизмы, чтобы поскорее очистить кишечник.

Сколько из меня вышло всякой дряни - просто невероятно.

Но Вы правильно писали в книжке насчёт клизм: без них. мой кишечник работал хорошо (благодаря Вашей смеси), а после них появились запоры. Надеюсь, что и с этим всё наладится.

Верю в Господа Бога (я христианка). Он помог мне выбрать именно это лечение. Как хорошо, что Бог послал нам такой чудо-бальзам.

15 февраля 2003 г., П-ина М. А, г. Москва.

43. За полгода лечения по Вашему методу я вылечила гайморит, которым мучилась 20 лет.

Прежде у меня были страшные головные боли, постоянно высокое давление. Дома всегда лежал мешок таблеток, а теперь они мне стали не нужны.

Даже не верю сама себе, что у меня нормализовалось давление и не стало жутких приступов головной боли, пропал отёк с ноги.

От варикозного расширения вен стал пить смесь и мой сын. Говорит, теперь ноги болят меньше.

в июля 2005 г., Дементьева Е. С, г. Набережные Челны.

лечатся дети

1. В октябре 2005 года я родила свою третью доч-jcy— радости не было предела. А уже через неделю после выписки из роддома заметила, что не всё в порядке. Животик у малышки вздулся и покрылся сосудистой сеткой. Девочка напоминала лягушонка - живот был просто огромный. Сразу же обратилась в районную больницу. Они в этот же день сделали УЗИ, и направили нас в Самару, в 1-ю клиническую больницу при Медицинском институте.

Там нам делали и компьютерную томографию, и биопсию печени, брали разные анализы.

В результате мы получили неутешительный диагноз: «Фетальный гепатит с исходом в цирроз печени» Врачи собрали консилиум, на котором мне объявили этот диагноз и сказали: «Ваша девочка будет жить ещё максимум два месяца».

По их словам, девочка заболела, ещё будучи двух-трёхмесячным эмбрионом. У меня в организме оказался цитомегаловирус, и к рождению дочки вирусный гепатит перерос в цирроз печени. Животик у малютки был раздут из-за асцита. То есть, в брюшной полости начала накапливаться жидкость из-за плохой работы печени.

Врачи предложили мне или оставаться у них в клинике до последнего, или оставить дочку, а самой ехать домой к семье. Но я настояла на выписке нас обеих.

По приезде домой я тотчас начала лечить малышку Вашим методом, смесью подсолнечного масла и водки. К этой мысли я пришла, ещё лёжа в больнице. Врачи-то при выписке рекомендовали из лекарств только «раствор Элькара» (аналог карнитина), и всё. И взяли с меня расписку, что я к ним никаких претензий не имею. Я всё подписала, и тут же выкинула из головы все советы врачей.

Сразу признаюсь: я начала поить дочку смесью только в надежде на то, что моей Олесе будет легче умирать. Смесь давала ей три раза в день.
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Но уже во второй декаде я настроилась на лучшее и стала убеждать в этом всё своё семейство, чтобы ни у кого не возникало никаких отрицательных мыслей.

К началу третьей декады 1 -го курса животик у малышки опал, уменьшился в объёме на 6 см. Со временем с животика ушла и сосудистая сетка. Да, забыла написать: при выписке из больницы ножки у дочки были отёкшие, а уже во время 1-го курса питья смеси отёки прошли.

Когда начались улучшения, у меня пошли мысли: «А как это лечение скажется на развитии ребёнка?» Но задумалась над этим ненадолго: по всему видно, что девочка развивается нормально, уже пытается брать игрушки.

За три месяца лечения смесью девочка прибавила в весе 2,4 кг (и это притом, что вся жидкость из животика сошла).

Дозу смеси рассчитываем по Вашей методике 0,6 мл масла + 0,6 мл водки на 1 кг веса ребёнка.

Конечно, в одном мне всё же пришлось отступить от методики - я кормлю дочку своим грудным молоком. Но думаю начинать давать к нему разные добавки. Сейчас у нас идёт 3-я декада 2-го курса.

10 февраля 2006 г., Ольга Г-ова, с. Ломовка Самарской обл.

2. Я лечусь Вашим методом не от рака, а от другой серьёзной болезни (парапроктита). Смесь подсолнечного масла с водкой стала мне помогать.

Во время очередной декады лечения смесью я забеременела. Прерывать лечение смесью мне не хотелось, поэтому написала Вам письмо.

Ваш ответ мне помог, поддержал мою веру в это лечение. И я, будучи беременной, продолжала пить смесь три раза в день, точно по методике.

Родила мальчика, ему сейчас два года. Он здоров, развивается нормально, без каких-либо патологий.

24 января 2006 г., К-ская О. Ф-г. Магнитогорск Челябинской обп-

3.
Масло с водкой по Вашей методике пьём всей семьёй: я сама, мои трёхлетние сыночки-близнецы и их бабушка {моя мама). Положительные результаты от лечения смесью есть у всех нас, и очень яркие

Маму Ваш метод просто поставил на ноги. Она пропила полный курс и стала совсем другой. Исчезли постоянные ангины и кашель, «разложило» уши прекратились боли в суставах и позвоночнике. Копается в огороде, и забыла про все свои «болячки».

Я тоже принимаю смесь уже 2 месяца. У меня прошёл сильный гнойный гайморит.

Мои близняшки с полутора лет всё время болели простудными инфекциями. Летом 2003 года им поставили диагноз: «Бронхиальная астма». От постоянного лечения всякими антибиотиками у одного из сыновей появился очень сильный стоматит.

Когда у него в очередной раз поднялась температура до 39,3 °С и врачи не знали, какой ещё антибиотик ему выписать, мы решили: «Всё, хватит! Попробуем лечить детей „методом Н. В. Шевченко"».

Начали поить их смесью, высчитали дозу: получилось 8 мл масла + 8 мл водки. Сначала давали им смесь три раза в день, затем перешли на одноразовый приём (утром).

. Высокая температура ушла к вечеру второго дня питья смеси и больше не возвращалась. И без всяких других лекарств!

За три дня полностью исчез стоматит. Общее состояние детей быстро идёт на поправку. 21 октября 2003 г., Людмила Ю-ва, г. Киров.

4.
Лечусь Вашей смесью сама (мне 53 года) и лечу ей свою 7-летнюю внучку. За 3 курса питья смеси подсолнечного масла с водкой я избавилась от жуткого Дисбактериоза, у меня очистились гайморовы пазухи (дышу теперь легко и свободно), исчезли «узлы» на щитовидной железе, перестала беспокоить поджелудочная железа, нормализовался сахар крови.

Внучка тоже пропила смесь 3 курса, тоже 3 раза в День, как и я. У неё бронхиальная астма.

9*
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Сдвиги в лучшую сторону есть и у неё бывших прежде мучительных спазмов больше нет.

С какой же радостью она сейчас бегает, резвится прыгает! А раньше не могла, задыхалась, и только сидела и с завистью смотрела на других детей.

1 марта 2002 г., А-ва А. И г. Долгопрудный Московской обл

5. Обращается к Вам молодая женщина 1976 года рождения. В 1997 году мне поставили диагноз: «Ме-ланома кожи спины 2-й стадии». Сделали операцию

В октябре 2001 года я первый раз забеременела двойней. Беременность спровоцировала в январе 2002-го быстрый рост метастазов меланомы в лимфоузлах под кожей с правой стороны грудной клетки

Совет врачей был: «Прервать беременность, затем сделать операцию и несколько курсов химиотерапии». При последующем бесплодии.

Вместо всех этих процедур я сразу же начала пить смесь подсолнечного нерафинированного масла с водкой (30+30) по Вашей книге. Улучшился сон, появилась вера в свои силы и в Бога.

Рост опухолей остановился.

20 февраля 2002 года мне на шестом месяце беременности была проведена операция по нестандартной методике, и дети были сохранены. На химиотерапию я не согласилась. Сейчас снова начала пить смесь, 2-ю десятидневку. Состояние моё нормализовалось, беременность протекает легко.

Я не хочу терять детей. Буду и дальше пить смесь по Вашей методике. Скажите, а как смесь действует на плод при беременности и родах?

Врачам о том, что я пью масло с водкой, мы, конечно же, не говорили.

28 февраля 2002 г., Ирина М-ва, г. Бишкек,

Кыргызстан.

Шевченко Н. В.: Несколько известных мне случаев успешного лечения по моей методике при беременности, к сожалению, ещё нельзя назвать статистикой.

В упомянутых случаях беременность и роды протекали без проблем, а дети развивались и до, и после родов без каких-либо отклонений.

Лечиться этим методом при беременности, или нет - каждая женщина пусть решает сама.

6.
Моя 12-летняя дочка уже полгода пьёт смесь подсолнечного масла с водкой по Вашей методике. До этого лечения у неё были плохие анализы крови, билирубин превышал норму в 3 раза, болела печень.

Сейчас, при лечении смесью, у неё всё нормализовалось: и кровь, и самочувствие. Продолжаем пить смесь всей семьёй. Мы верим и надеемся!

4 сентября 2001 г., У-на С. А., с. Тохтуево Пермской обл.

7.
Осенью 1998 года моя мама писала Вам о том, что у неё онкологически больна внучка Лизочка (моя дочь). Тогда ей был 1 год и 7 месяцев. У неё в Москве в НИИ онкологии им. Н. Н. Блохина (что на Каширском шоссе) обнаружили рабдомиосаркому влагалища и провели девочке 8 курсов химиотерапии.

Лиза переносила «химию» очень тяжело; в результате химиотерапии у неё появились серьёзные поражения сердца.

Мы получили от Вас ответ: «Пейте, не бойтесь!» Муж согласился с Вами сразу, а я долго сомневалась, и решила довести до конца химиотерапию. В мае 1999 года Лизочке сделали последний курс «химии». Опухоль почти исчезла, биопсия была отрицательной. А далее врачи велели нам приезжать раз в два месяца на контроль. Но тут всё упирается в деньги: нам такие поездки не по карману.

Облучение ребёнку не делали.

Врачи сказали: девочке повезло - «химия» не сильно «посадила» ей почки. Спросили у врачей о Вашем методе, они ответили: «Водка пагубно действует на детей, девочка может стать недоразвитой», и прочее в этом же смысле. (Н. В. Шевченко: А химиотерапия действует на детей развивающе?! А облучения?! А операции?! Кроме того, сравнивать абсолютно безопасную ДЛЯ ВСЕХ смесь масла и водки с рД ной водкой без масла - примерно то же, что сравнивать «тихое с солёным»!)

А теперь - о главном. С 9 августа 1999 года по август 2000-го, ровно год, мы поили Лизочку смесью подсолнечного масла с водкой по Вашему рецепту, но только один раз в день, вечером. (Шевченко Н. 6.. Это неправильно, от маловерия! При диагнозе «злокачественная опухоль» - необходимо ВСЕМ и ВСЕГДА сразу начинать пить смесь ТРИ раза вдень.)

В первый день она выпила смесь и опьянела, но со второго дня лечения этого состояния больше не наблюдалось. В первые дни второй десятидневки я заметила у Лизы раздражительность, плаксивость, нервозность; во время третьей декады этого не было. Такое состояние было у неё редко, и я давала ей валериану.

Когда мы делали в течение года химиотерапию вес у Лизочки всё время держался в пределах 11 кг, девочка почти совсем не росла.

А когда она начала пить смесь, то стала прибавлять в весе, и за полгода набрала 4 кг (это - к словам врачей о её возможном «недоразвитии» от лечения Вашим методом).

Кроме того, при химиотерапии у Лизы в крови появились отклонения от нормы. При лечении же смесью - за все 2 года её приёма формула крови у девочки оставалась хорошей. Повторяли клинический анализ крови каждые 2-3 месяца. Врачи говорили. «Как у здорового ребёнка!»

С августа 2000-го (уже скоро год) Лиза пьёт подсолнечное масло с водкой три раза в день, по всем правилам. За это время в её организме нормализовалось всё, что было искалечено химиотерапиями.

Сейчас она подросла, вес набирает, как положено в её возрасте. Она не толстенькая и не худенькая Во всём - нормальный ребёнок.

11 июля 2001 г., К-ова И. С, г. Пятигорск Ставропольского кр

8.
В мае 2001 года моей внучке Настеньке исполнилось 6 лет. Незадолго до этого она чуть было не умерла в больнице прямо во время проведения ей второй химиотерапии (у неё саркома кости на ножке)

С ног до головы Настя была ярко-красного цвета с какими-то бурыми пятнами. Врачи уверяли нас, что это аллергия у внучки такая, и пытались удержать ребёнка в больнице, чтобы дальше повторять курсы химиотерапии.

Но мы не выдержали при виде такого кошмара и увезли её домой. Врачам я сказала: «Больше мы вам не доверяем». И, не дожидаясь ответа на наше письмо к Вам, мы сразу начали Настеньку лечить по Вашему методу - смесью подсолнечного масла с водкой, три раза в день. Уже она пролечилась смесью один трёхдекадный курс полностью.

И вот пишу Вам о первых результатах нашего лечения смесью. В перерыв после 1-го курса мы сделали развёрнутый анализ крови - всё оказалось в норме. В Липецке сделали МРТ (магнитно-резонансную томографию) ножки. Успех!

Опухоль уменьшилась в поперечнике на 23 %: с 9,9 мм до 7,6 мм. В кости и мягких тканях метастазов не обнаружили. А ведь от опухоли уже случился (ещё до лечения смесью) патологический перелом ножки.

Начали отрастать волосики на голове (после «химии» девочка облысела). Вот только тёмные пятна на её теле от той «аллергии» ещё остаются. Молимся Господу Богу нашему Иисусу Христу, просим Его помочь Настеньке. Бог послал нам Ваше лечение, мы приняли его, и оно помогает.

5 июня 2001 г., Т-ва Г. В., г. Ливны Орловской обл.

9.
В 1999 году я уже обращалась к Вам за советом. У моего внука опухоль забрюшинного пространства (симпатобластома). Ему сделали три операции, провели несколько курсов химиотерапии, облучали.

Но ничто не помогало. В итоге в 1999 году врачи сказали, что больше они ничего сделать не могут, и выписали ребёнка домой дожидаться конца. Сказали, что проживёт максимум полгода.

И вот, после Вашего ответа мы стали ему давать смесь водки с подсолнечным маслом по Вашей методике, отмеряя смесь по весу тела.

Мальчик стал ходить, поднялся гемоглобин крови Но опухоль не исчезла. Каких размеров была, такая и остаётся. В июне 2001-го будет уже 2 года, как наш мальчик пьёт Вашу смесь. И его мать настроена перестать лечить его этой смесью, раз опухоль не уменьшается.

При этом она не соблюдала положенную по Вашей методике диету, говорила: «Он маленький, мне трудно отказывать и не давать ему сладкого». А сам он не понимает. В июне мальчику (если жив будет) исполнится 6 лет. Что нам делать?

9 марта*2001 г., Подгорнева В. И., г. Уссурийск Приморского кр

Шевченко Н. В.: Продолжать лечение строго по моей методике хоть ещё 10 лет, и всё терпеть.

10. Пишет Вам мама своей любимой дочери, которой всего 16 лет.

У Лены болели ноги, а затем повисла плетью левая рука. Врачи в Белгороде признали у девочки рак почки 4-й стадии с метастазами в голове (в двух местах) и нашли «пятно» на печени.

Три месяца Лена лежала, не вставая.

Мы увезли её из больницы домой, дочка решила: «Буду умирать дома». На счастье, нас познакомили с Вашей методикой. Лена хоть и с трудом и не всегда в одни и те же часы, но всё-таки пьёт смесь. Уже заканчивает 3-ю десятидневку.

Есть изменения в лучшую сторону.

Самое главное: опухоль в почке была 9 см в диаметре, а сейчас - только 4 см. «Шишки» на голове перестали расти. Дочка стала спать, сама кушает (в больнице она не могла удержать даже чайную ложку). Врачи говорят, что у неё сейчас анализ мочи хороший, как у здоровой. Клизмы больше не нужны Перестали колоть наркотики и сильные обезболивающие, и даже анальгин теперь не колем, а даём таблетки 2-3 раза в день. Перестали болеть ноги.

10 января 2001 г., П-ка Т. И. Гоайворонский р-н Белгородской обл

11. Заболела моя племянница 1993 года рождения. В марте 1998 года врачи отказались её оперировать, признав «безнадёжной». Нашли у неё опухоль головного мозга - у самого ствола, подкорковую, с левой стороны.

Против воли матери у ребёнка дважды брали пункцию, после чего произошла парализация - полное обездвиживание тела. Это случилось в Казахстане. Затем врачи из Павлодара направили девочку в Россию, в Барнаульский Западно-Сибирский диагностический центр. Там ей сделали ЯМР и сказали: «Всё бесполезно, можете не успеть довезти её до дома, она может умереть в дороге». Ребёнок ослеп, и зрение до сих пор ещё не вернулось.

Мы были в отчаянии, не знали, что делать. Узнали о Вашей методике. И с 8 марта 1998 года мы лечимся по ней. Когда мы начали поить племянницу смесью (по детской норме), к ней вернулись речь и память, прошли головные боли. Теперь уже можно ненадолго сажать её на руки (вскоре появляются судороги поэтому в основном она лежит).

Сделать ЯМР {ядерно-магнитно-резонансную томографию, не дающую облучения) в Казахстане невозможно - там нет такого оборудования. Но и без неё можно сказать, что нашей маленькой больной стало легче. Правда, уже долгое время нет изменений ни в лучшую, ни в худшую сторону.

Пьёт смесь она уже два года, согласно методике, строго по курсам. Жива - и то счастье!

Спасибо, что ответили на наше письмо. Будем лечиться смесью до победы над болезнью.

Верим, что рано или поздно эта победа придёт. 17 марта 2000 г., Б-ая Т. Ю., г. Тольятти.

12. Пишет Вам мама Димы С-на. У мальчика «опухоль Вильмса (почки) слева». В марте он был прооперирован. После операции мы отказались от помощи официальной медицины, и вот уже седьмой месяц лечим ребёнка по Вашему методу.

Поначалу были рвота и слабость, сейчас пока всё благополучно. Дима стал таким же, как до болезни, поправился на 3 кг, подрос. Меньше стал болеть простудными заболеваниями.

Продолжаем лечение. Хотелось бы узнать: можно ли во время лечения делать ребёнку какие-либо прививки?

21 октября 1999 г., с. Ильинское Кировской обл.

Шевченко И. В.: Очень нежелательно. На борьбу с тем, что «прививают», организму приходится тратить дополнительно очень много сил, чем ослабляется лечебное действие смеси и увеличивается вероятность рецидива болезни.

В письме не указан возраст Димы, но по первому их письму я помню, что ему около 8-10 лет.

«И БУДУТ НЕВИДЯЩИЕ ВИДЕТЬ...»

1. Мне 65 лет, а моя сестра на пять с половиной лет меня старше. Она три года регулярно принимает смесь подсолнечного масла с водкой по Вашей методике. Прежде, чем начать лечение, она посылала Вам письмо по поводу своего состояния здоровья, и Вы ей ответили.

Её болезни были: неинсулинозависимый диабет, полипозы внутренних органов, «скачущее» артериальное давление, артроз тазобедренного сустава. Постоянно шла кровь из носа (с 17-летнего возраста); плохой «стул», бессонница, глаукома, катаракта. Вы посоветовали ей лечиться смесью так же, как и от рака: 3 раза в день, минимум 2-Зтода.

Мы с ней встречаемся 1-2 раза в год. В последнюю нашу встречу я была поражена её внешним видом. Это была не 71-летняя бабушка, а помолодевшая лет на 15 женщина с хорошим розовым цветом лица, а главное - с полным отсутствием всех вышеперечисленных заболеваний.

Она до сих пор работает. Встаёт в 5 утра. В 6 часов уходит на работу, едет на метро в НИИ (бывшую фирму А. Н. Туполева). Иногда ездит в ЛИИ до ст Жуковское на электричке. Много ходит пешком.

У неё наладились и давление (теперь оно постоянно 120/80), и сон, и «стул». Нигде ничто не болит суставы ног тоже перестали болеть. Внутриглазное давление понизилось более, чем в 2 раза, и сейчас оно держится на уровне 18-19 (идеальная норма).

То есть, и глаукома ушла!

Сестра чувствует себя здоровой и полной сил, бросать работу не собирается.

10 апреля 2005 г., Егорова Т. И., г. Москва.

2. У меня на почве гипертонии 2-й степени стали болеть глаза. Врачи нашли катаракту обоих глаз, осложнённую дистрофией сетчатки, и назначили операцию. Поставили на очередь.

Мне 62 года. Я понимала, что, так как у меня было стойкое давление 190/125, из-за плохого состояния сосудов сетчатка глаз не имела нужного ей питания.

Чтобы не терять времени, с 30 мая 2003 года я начала пить смесь подсолнечного масла с водкой по Вашему методу, 30+30, один раз в день вечером.

Самочувствие улучшилось.

2 сентября 2003 года я снова обратилась в больницу по поводу глаз. Мне провели обследование, и -отменили уже назначенную операцию.

Оказалось, что у меня на одном плохо видевшем глазу определявшаяся прежде «зрелая катаракта» вдруг превратилась в «начальную стадию катаракты». И «дистрофии сетчатки глаз» у меня теперь больше не находят. В глаза я ничего не «капала».

Сейчас вижу лучше, чем до лечения смесью.

Медленно, но верно рассасывается чёрное пятно непонятного происхождения на одном из глаз.

Кроме того, на ноге рассосалась большая варикозная «шишка». Продолжаю пить смесь.

75 октября 2003 г., Егорова С. В., г. Арзамас Нижегородской обл.

3. Мне 73 года. Пишу Вам просто для того, чтобы люди знали - злокачественные опухоли глаз тоже лечатся смесью масла и водки. Я пью эту «микстуру» уже 16 месяцев. Результат: сейчас я вижу нормально правым глазом, который в конце июня 1998 года был слеп почти на 100 % из-за двух опухолей, «сидевших» в нём. Расскажу по порядку, как всё было.

Когда в июне 1998 года мой глаз ослеп, я обратилась к участковому окулисту. Тот срочно отправил меня в глазную областную больницу им. Гиршмана в г. Харькове. Здесь меня месяц пытались лечить, и в качестве редкого «экспоната» показывали аспирантам из арабских стран.

Через месяц я была направлена в Одессу, в Институт глазных болезней им. В. П. Филатова, в онкологическое отделение. Лечили меня там уколами дицинона и пытались сделать рентгенотерапию, но безуспешно (высылаю Вам медицинское заключение из этого института).

Вернувшись из Одессы, я поняла, что теперь мне нужно самой спасать себя. Врачи ничего больше не предлагали мне, кроме операции по удалению глаза с частью орбиты. По совету друзей из Москвы я начала лечение по Вашему методу.

Перед началом лечения подсолнечным маслом с водкой УЗИ правого глаза показывало два новообразования: одно - шаровидное, повышенной плотности, размерами 12x8 мм, другое - плоское, умеренно пониженной эхогенности - 12x6 мм.

Спустя три месяца, после окончания двух курсов питья смеси, при очередной проверке на УЗИ врач, кандидат медицинских наук Абдуллаев обнаружил, что отсутствует динамика роста заболевания (до этого опухоли быстро увеличивались). Спросил: «Чем Вы лечитесь?» Ответила, чем.

Он тогда написал мне такое заключение: «На 10 ноября 1998 года: размеры и плотность шаровидного образования чуть уменьшились, края ровные Плоское новообразование не обнаруживается» (то есть, оно исчезло!)

Внизу врач дописал: «Наблюдается улучшение»

На УЗИ я ходила через каждые три месяца. Постепенно шаровидное образование уменьшалось и в размерах, и по плотности. Главное же-улучшалось зрение. Если в начале лечения маслом с водкой я видела у стоящего передо мной человека только носки обуви, то спустя несколько месяцев уже видела человека во весь рост отчётливо и в объёме.

Так всё пока и продолжается. Заметила: если я принесу с базара сумки весом под 10 кг или долго поработаю согнувшись, зрение ухудшается. Теперь остерегаюсь подобных перегрузок.

Когда я говорю о своём лечении по «методике Н. В. Шевченко» специалистам по глазным болезням, те иронически улыбаются и говорят: «Это шарлатанство!». Хотя сами ничего не предлагают, кроме удаления глаза.

8 января 2000 г., Морозова А. А., г. Харьков,

Украина.

4. В 1995 году я заболела. В больнице меня обследовали и поставили диагноз: «Волосатоклеточный лейкоз (лимфолейкоз)». Тогда меня подлечили и выписали домой. Прошло три года. В мае 1998-го мне стало очень плохо, и «скорая» увезла меня в больницу. На этот раз всё было намного серьёзнее. В июне я уже не могла вставать. Ни пища, ни питьё почти не проходили из-за сильных болей в грудной клетке.

Лежала я в больнице гематологии г. Асбеста, мне делали очень много уколов и вливаний в вену. Анализы крови были очень плохие: гемоглобин - 80 г/л, лейкоциты - 0,7 тыс., а СОЭ - 72 мм/час.

Врачи скрывали от меня диагноз. Спасибо нашему участковому врачу, она мне сказала: «У Вас раковое заболевание крови - лейкоз».

В конце июня в той же больнице мне дали 1 -ю группу инвалидности, на «скорой помощи» привезли обратно домой, занесли в квартиру на носилках и положили на постель. Сыну сказали: «Готовься к худшему, она (то есть я) «протянет» недельку-другую не более двух недель». Когда после лечения по Вашей методике мы с сыном ездили к моей сестре в Казахстан, он мне в этом признался.

Но, слава Богу, есть на свете добрые люди! Приходили ко мне соседи, советовали то одно, то другое Одна женщина принесла Ваш рецепт и сказала: «Попробуй, Женя, попить подсолнечное масло с водкой Многим помогает».

Читать сама я не могла. Она мне прочитала методику, и я решила: «Хуже, чем есть, не будет. Буду пить смесь!» И сразу же начала пить масло с водкой.

Через пару недель я сама стала подниматься на постели, затем смогла спускать ноги на пол, и уже в сентябре 1998 года впервые прошлась по комнате на двух костылях. Вскоре я уже ходила, кушала и спала нормально.

До начала лечения по Вашей методике у меня так сильно болел позвоночник, что малейшее движение доводило до слёз. Может быть, виной тому были большие дозы преднизолона, которыми меня пичкали в больнице.

Но после того как я занялась лечением Вашей смесью, больше не принимала никаких таблеток и не делала никаких уколов. Единственное нарушение методики, которое я допускала - понемногу ела молочные продукты.

Сейчас, с июня 2000 года, я перестала пить смесь. В мае 2000-го мне исполнилось 75 лет. Чувствую себя нормально. Почти каждый месяц сдаю кровь на ана--лиз. Лейкоциты держатся почти в норме - около 3 тыс., гемоглобин на уровне 116-119 г/л. Только СОЭ ещё остаётся высокой: 32-35 мм/час.

Но я очень и очень благодарна Господу Богу за то, что я живу, сама убираю дом, стираю, со всем управляюсь и хожу по магазинам.

Ваша методика и Господь Бог поставили меня на ноги. У меня даже зрение значительно улучшилось. До болезни я без очков почти ничего не различала, а теперь даже могу что-либо заштопать. Славлю Боженьку за всех добрых людей.

4 сентября 2000 г., Гэлодок Е. Ф„ г. Асбест Свердловской обл.

5. Моя жена лечилась подсолнечным маслом с водкой от рака молочной железы 4-й стадии. К сожалению, вылечиться ей помешали многие люди, в том числе мой сын и врачи нашей местной больницы, которые отговорили её от лечения этой смесью.

Они ничего не хотели видеть. Не слушали ни мои рассказы, ни слова самой больной о том, как ей становилось лучше: как у неё в первые же дни приёма смеси прошла державшаяся много недель высокая температура; как прямо на глазах каждый день исчезали или уменьшались «шишки» (метастазы); как после каждого приёма «эмульсии Шевченко» чёрные раковые струпья постепенно отпадали, и на их месте (где была язва) появлялась розовая, чистая, здоровая кожа; как уменьшались страшные боли в раздутой ранее правой руке, из-за которой жена не могла до этого лечения шевельнуться, повернуться на бок (прежде она могла лежать только на спине); как эта рука становилась тоньше и т. д.

Сын, зайдя как-то к матери и увидев посуду и компоненты этой смеси, выругался: «Вы всё-таки взялись за своё!» И даже не поинтересовался, а меняется ли что-то в состоянии матери. Он никогда ничего не хотел и слышать про Вашу смесь, вопил и чуть не с кулаками бросался на меня, крича: «Методика Н. В. Шевченко - это шарлатанство, а все письма из его книг и всех газет - это письма подкупленных людей!»

Если бы не он, моя жена - его мама - была бы сейчас жива, я уверен. Недавно даже было такое: на улице ко мне подошла женщина, лежавшая с моей женой в онкодиспансере, и спросила, как у жены дела. Узнав о её смерти, эта женщина рассказала, что ей самой после операции врач- (!) посоветовала пить смесь водки с подсолнечным маслом не менее восьми месяцев. Услышав о водке с маслом, стоявшие рядом мой сын и его супруга сразу же накинулись на меня с криками про «шарлатана Шевченко».

Мой сын - догматик. Имеет два высших образования, но совсем ничего не знает о Вашей методике, и даже не желал никогда с ней познакомиться. Он -как герой Чехова, считавший, что «этого не может быть, потому что этого не бывает никогда».

К сожалению, я, хоть и давно верю в Бога, не знал, что нужно просить Бога об исцелении больного. Только Вы открыли мне по-настоящему глаза на Веру. А вот сын мой - неверующий...

До того как получил Ваше письмо, мы возили как-то жену к пользующейся успехом «ценительнице», которая давала больной «наговоренную» воду. Но эта вода нисколько жене не помогла. Теперь я знаю, что этого делать ни в коем случае нельзя.

Чем я сейчас могу помочь душе моей супруги?

2 сентября 2000 г., Уланов В. М., г. Александоов Владимирской обл

Шевченко Н. В.: Как можно чаще молитесь Господу Богу-Вседержителю Иисусу Христу о прощении грехов умершей (если она умерла христианкой) и подавайте за неё милостыню. Мы, увы, не знаем, где находится её душа: в Раю, или в аду. Если она в аду, но была христианкой, то наши молитвы и милостыни за неё способны значительно облегчить ей адские муки.

Ещё раз повторю сказанное в Евангелии (см. Иоанна, 3: 18, 36; 8: 24, 25; 14: 6; 20: 31): души людей, не уверовавших при жизни на Земле в то, что Евангельский Иисус есть Христос (то есть Спаситель) и Вечный Несотворённый Сын Божий, уже осудили своим неверием сами себя на вечные мучения. Им после смерти уже никто, ничем, никогда не поможет.

И, конечно, не отвечайте злом на зло. Никого не проклинайте, старайтесь делать добро обижающим Вас. В том числе и Вашему несчастному сыну.

И сами чаще молитесь, чтобы Бог вразумил всех ослепших душой и ненавидящих Вас за Ваши добрые дела.

У меня тоже имеются два диплома о высшем образовании: Московского авиационного института и Центрального института патентоведения.

Имею и десять авторских свидетельств на изобретения в различных областях техники и сообщение Российской Государственной патентной экспертизы о признании данной лечебной методики изобретением.

И что? Мирские знания не только не помешали мне в Богопознании, но напротив, высветили полнейшую антинаучность «теорий» «эволюции» Ч. Дарвина и «самопроизвольного рождения Вселенной и жизни на Земле». Эти лжетеории отрицают важнейшие законы генетики и термодинамики!

Даже Ноев Ковчег в XX веке был найден: во льдах горного озера массива Арарат, как и указано в Библии. На высоте 4,5 км! Это к вопросу, был ли Потоп и когда. А исторических документов, свидетельствующих о Чудесах и Воскресении Иисуса Христа, найдено в десять раз больше, чем о жизни некоторых римских императоров, в существовании которых никто из историков никогда не сомневался.

Суть в том, что нет неверующих людей.

Есть верующие в Правду и Истину, и есть верующие в Ложь и Обман.

Каждый сам выбирает то, что ближе его сердцу и душе. Подобное всегда стремится к подобному.

Только тем, кто стремится к добру и правде, Господь открывает глаза на Истину: «Ибо всякий, делающий злое, ненавидит Свет и не идёт к Свету, чтобы не обличились дела его, потому что они злы; а поступающий по правде - идёт к Свету, чтобы явны были дела его, потому что они в Боге соделаны» (Иоанна, 3: 20, 2т).

«Видящий Меня - видит Пославшего Меня (Бога-Отца). Я (есть) Свет, пришёл в мир, чтобы всякий верующий в Меня не оставался во тьме» (Иоанна, 12: 45, 46).

НА ПУТИ К ИСЦЕЛЕНИЮ

1. В 2001 году я писал Вам о моей беде. У меня признали опухоль в верхней части толстой кишки Опухоль занимала уже 2/3 кишечного просвета.

Почти каждый день происходили кровотечения со слизью и частый «стул». За короткое время сильно похудел. Врачи обследовали меня трижды, брали биопсию из опухоли. Биопсия показала, что опухоль злокачественная.

Я долго колебался, соглашаться на операцию или нет. Уже лёг в больницу. Но, прочитав Вашу книгу, решил операцию не делать и ушёл из больницы.

С 1 декабря 2001 года я начал лечение по Вашей методике. За прошедшее с той поры время окреп физически и морально. Почти набрал вес, потерянный в начале болезни: сейчас вешу 82 кг, а до болезни было 85-86 кг. Чувствовал себя хорошо.

Три года очень строго соблюдал диету, спиртного совсем не пил. Затем я стал изредка диету смягчать.

Опухоль постепенно разрушалась. Выходили сгустки запёкшейся крови, слизь. Дважды выходили отмершие куски опухоли, похожие на филе курицы, величиной с ноготь. Они были твёрдые, раздавить пальцами их было невозможно. Через месяц вышел ещё один такой же кусок.

Сильных болей не было. Я даже удивлялся: внутри раны, а болей почти нет. Кровотечения случались, но длились они не больше суток. Самые сильные кровотечения были на третьем году лечения смесью. При этом поднималась температура до 37,2-37,7 °С. Тогда (очень редко) пил викасол.

Один раз весной сильно беспокоил геморрой (были большие «шишки», которые раньше часто воспалялись). Невыносимые боли при «стуле» длились несколько дней, а потом затихли, и сейчас их почти нет. Геморройные «шишки» пропали. И «стул» теперь тоже в норме. Геморрой - это частный случай варикозного расширения вен. Смесь лечит и варикоз!

Болело и при выходе камней из почек. Камней всякого вида вышло очень много, больших и маленьких.

Мне 63 года. Работаю инженером. Поменял нервную работу на спокойную. Я христианин. Молюсь Господу Иисусу Христу-Богу, прошу Его помочь мне.

За эти четыре с половиной года, что я пью смесь подсолнечного масла с водкой, у меня произошли и другие положительные сдвиги в здоровье.

Прошла ишемия (стенокардия) 2-й степени. Давление установилось на уровне (120-130)/80. Прежде у меня сердечный клапан был очень уплотнён отложениями кальция. Проверка показала, что клапан очистился и теперь имеет нормальную плотность. Язва 12-перстной кишки зарубцевалась. Раньше мучился с ногами из-за подагры - нынче ноги не болят.

УЗИ показало, что очистились от камней почки и желчный пузырь. Камушков насобирал уже целый пузырёк из-под пенициллина.

Семья моего старшего брата (ему 69 лет) тоже лечится Вашим методом. Брат с его помощью излечил простату от опухоли-аденомы за два с половиной года, без операций. За такой же срок жена брата вылечила Вашей смесью сильнейший атеросклероз головного мозга. А врачи ничем не могли ей помочь, признавались в своём бессилии.

Второй мой брат уже восемь месяцев лечит Вашим методом левосторонний инсульт Уже ходит, разговаривает, только рука ещё плохо слушается.

Ваш метод-единственная надежда на лучшее для очень многих тяжело больных.

10 мая 2006 г., Науменко Е. И., г. Большой Камень Приморского кр.

2. Огромное спасибо всем, кто публикует Ваш метод. Благодаря этой методике я сейчас пишу Вам.

Мне 56 лет. У меня заболевание крови из группы лейкозов - миеломная болезнь, с очень сильным ос-теопорозом. Заболевание страшное.

Этот диагноз мне поставили врачи в 1997 году, когда у меня произошёл компрессионный перелом позвонка. Получила инвалидность по 1-й группе. Полтора года меня лечили химиотерапией и облучением. В итоге - полная обездвиженность и дикие боли.

Меня выписали домой и назначили наркотики. Я понимала, что это значит: много чего пришлось увидеть в больнице.

От наркотиков отказалась, принимала только ненаркотические обезболивающие средства. Лечилась болиголовом, керосином, сабельником, кто что посоветует. Иногда наступали облегчения, но затем опять становилось хуже.

Весной 2002 года дочка купила Вашу книгу. Я сразу поверила Вашей методике и начала лечение смесью подсолнечного масла и водки.

Через три недели началось резкое ухудшение.

Боли усилились, самочувствие стало совсем никудышным. Веете «неприятности», о которых Вы пишете в книге, мне пришлось пережить, причём в очень сильной форме. Было очень, очень тяжело. Временами наступало отчаяние. Но в глубине души я всё равно верила, что улучшения рано или поздно будут, что это лекарство и мне поможет.

И чудо произошло. Благодаря помощи и поддержке моей дочери, благодаря молитвам её и, может быть, моим - но самое главное, конечно, благодаря Божией помощи и лекарству-смеси по Вашей методике - постепенно стало улучшаться самочувствие, начали уменьшаться боли.

Через три месяца я начала потихоньку привставать на кровати, затем также потихоньку - на костыли, начала заново учиться ходить при помощи костылей.

Вот уже четыре года, как я пью смесь водки с маслом. Сейчас хожу по квартире с одним костылём. Боли в костях в основном терпимые. Изредка принимаю ортофен, помогает.

За все годы лечения смесью я никогда не принимала ни толчёной яичной скорлупы, ни других каких-либо препаратов кальция.

29 мая 2006 г., Дубровина М. И., г. Кострома.

3. Письмо от 16 февраля 2004 г. В очередной раз пишет Вам военный, прапорщик в отставке.

Идёт девятый год моего лечения по Вашей методике. Если даст Бог, в марте мне исполнится 78 лет. Уже и счёт потерял, сколько я проделал курсов питья смеси подсолнечного масла с водкой. И только Бог знает, сколько мне ещё придётся её пить.

Некоторые сомневаются в правдивости опубликованных Вами историй лечения. Думаю, этим людям нет смысла что-либо доказывать: такие обычно и сами себе не верят.

Врать я не умею, да и незачем мне это. Моя история - для тех, кто способен воспринимать правду.

Тяжёлая болезнь посетила меня осенью 1995 года. Я был срочно отправлен на операцию по поводу рака левого лёгкого, которую сделали 22 ноября. Опухоль оказалась неудаляемой, уже 4-й стадии.

Меня разрезали, и тут же обратно всё зашили. Ничего удалять не стали.

Было это в 354-м окружном военном госпитале, где мне после операции был выдан эпикриз-выписка следующего содержания:

«В ходе ревизии грудной клетки у больного обнаружен центральный рак {высокодифференцирован-ная аденокарцинома) язычковых сегментов левого лёгкого. В корне лёгкого видны группы увеличенных лимфоузлов.

Метастатическое обсеменение плевры лёгкого.

Случай признан неоперабельным.

Подписи: начальник медсанчасти полковник Никифоров; начальник отделения торакальной хирургии полковник Плосков».

О моём состоянии после операции даже сейчас страшно вспоминать. Знакомые принесли Ваш рецепт, и с 6 января 1996 года я начал пить смесь, 30+30. И пью её до сих пор, при строгом выполнении всех правил Вашего метода. Ни разу за все прошедшие годы не удлинил и не сократил ни одного перерыва сверх положенных по методике сроков.

Пропив смесь полгода, 11 июня 1996 года прошёл фибробронхоскопию (ФБС) и рентгеновское исследование в том же госпитале. Врачи сравнили свежие данные с ноябрьскими за прошлый год и пришли в восторг: опухоль заметно уменьшилась. Попросили у меня Ваш рецепт и переписали его себе.

До июля 1996 года у меня держалась повышенная температура тела, от 37,5 до 38,0 °С. Начиная с августа 1996-го и по сегодняшний день она в норме.

После первой декады питья смеси СОЭ крови снизилась более чем в 2 раза, до значения 21 мм/час. Гемоглобин поднялся до нормы: 120 г/л. После первого курса: СОЭ - 9, гемоглобин -140. И по сей день эти показатели остаются в норме.

Через год питья смеси я снова обследовался у тех же врачей (в январе 1997 года). Врачи удивились и сказали: «Продолжайте Ваше лечение! На рентгене опухоль больше не определяется ни в одной из проекций, а ФБС показывает, что она размерами около 0,8x1,2 см, гладкая, розового цвета».

В январе 1998-го мои военные врачи решили, что у меня больше нет опухоли. Я обрадовался и, видимо, перетрудился на своём огороде. Чувствовал себя нормально, смесь пил достаточно спокойно.

Хорошо, что по Вашему совету я не бросил пить смесь тотчас же после радостного известия, а решил пролечиться ею ещё пару лет.

Потому что через год опухоль была выявлена снова. Она была небольшой, всего около одного сантиметра диаметром, «компактно-выпуклая».

В 2000 году опухоль чуть подросла, до диаметра 1,5 см. Но я верил и верю Вам, Вашим советам, Вашей методике. Все правила всегда выполнял строго. Соблюдал суровую диету. Никаких других методов, никаких газетных советов-«прибавлений» к Вашему методу не признавал и не признаю.

В начале 2001 года мне позвонили домой из только что открывшегося у нас нового онкодиспансера. Вызвали на приём, откровенно сказав: «Не может быть, чтобы Вы жили столько лет с диагнозом по нашей части». В душе я, конечно, был обижен, но промолчал.

Приехал к ним, привёз из военного госпиталя все снимки за последние 5 лет, все данные ФБС, стёкла с образцами ткани из опухоли. Меня обследовали, и говорят (только на словах, без показа документов): еНичего у Вас нет! Никакого лечения Вам не надо». Вот такое недоразумение.

Но я поверил не онкологам из диспансера, а Вам и своим военным врачам, наблюдавшим меня много лет. И этим, как оказалось, спас свою жизнь.

После осмотра в онкодиспансере мне стало хуже. Может быть, врачи слишком сильно «побеспокоили» мою опухоль, и она пошла в рост.

31 октября 2001 года в госпитале при ФБС был зафиксирован рост опухоли до диаметра 2,0 см. Опухоль изменила внешний вид: стала твёрдой, бугристой, кровоточащей и похожей «на цветную капусту».

Врач мне сказал прямо: «Вы ещё не вылечились, к сожалению. Пейте дальше Вашу смесь!». А в онкодиспансере говорили, что у меня «ничего нет»! Ну, как можно после этого верить тамошним онкологам?

Прошёл ещё один год. 30 октября 2002-го в госпитале меня снова проверили на рентгене: «Очаговых, инфильтративных изменений в лёгких, рёбрах и позвонках не выявлено». А на ФБС - опять та же история: «Опухоль прежних размеров, но контактной кровоточивости её нет».

Недавно, 8 ноября 2003 года, те же врачи мне снова провели исследования. Рентген снова нигде никакой патологии не определил, а на ФБС было замечено некоторое уменьшение размеров опухоли до 1,6x2,0 см. Сама опухоль стала внешне «спокойнее»: более гладкой и розовой. Анализы крови и всего прочего, в том числе и ЭКГ, показывали и показывают «норму» (я их делаю регулярно, несколько раз в год).

Очень благодарен врачу-хирургу Плоскову Валерию Афанасьевичу, который делал мне в 1995 году операцию («резал-зашивал»), а все последующие годы проводил мне обследования и всегда поддерживал мою решимость продолжать лечение Вашей методикой.

Пока чувствую себя терпимо. Конечно, бывает по-всякому. Столько лет пить масло с водкой тяжело, не скрою. Но если сравнить с тем, что было со мной в первые месяцы моей болезни - жить можно.

А я ведь обслуживаю себя во всём сам. Работаю на огороде, делаю заготовки на зиму. Мне никто не даёт моих лет; говорят, выгляжу моложе.

Как Вы пишете, что: «Этот метод омолаживает организм» - так оно и есть, это правда.

Иногда ко мне обращаются с вопросами другие онкобольные или их родственники. Всем им советую делать всё строго по Вашей методике, верить в неё и в помощь Божию, каяться в грехах. Всё это стараюсь делать и сам (я христианин).

Чтобы выздороветь, нужно твёрдо держать курс на победу, верить в неё и в очистительную силу нашего лекарства.

Верю, что мы с Вами мою «болячку» одолеем.

Письмо от 27 декабря 2005 г. Скоро исполнится десять лет, как я пью эту смесь. Вчера в очередной раз прошёл проверку у врачей (заключение ФБС прилагаю). Врачи сказали, что немного стало получше. Опухоль ещё есть, но она выглядит по-прежнему «спокойной»: розовая, гладкая, не кровоточит.

Даже закралась мысль о прекращении моего лечения. Но затем я её прогнал. Ведь враг только и ждёт, когда ему дадут волю. А смесь помогает не только от рака. Будем стараться преодолевать трудности.

Ишутин С. Д., г. Екатеринбург.

4. Со всей уверенностью подтверждаю: рак можно победить без ножей, химиотерапии и облучений! Два года и два месяца борьбы с этой болезнью по методике Н. В. Шевченко убеждают меня в этом.

В мае 2001 года онкологи Хмельницкого областного онкодиспансера предложили мне срочно проопе-рироваться, удалить сразу левую молочную железу и матку. Диагноз звучал так: «Рак левой молочной железы; синхронный рак тела матки. Метастаз рака в правой почке».

Стадию мне не сказали, но и так ясно, что она была далеко не начальная. Я спросила: «А как же почка?» Ответ был: «С ней разберёмся позже». Подразумевалось, что удаление почки будет следующим этапом моего лечения. Биопсия из опухоли в груди подтвердила злокачественность процесса.

Такая калечащая операция для меня была равносильна смерти. Мне шёл 41-й год, и совсем не хотелось, чтобы врачи отрезали от моего тела кусочек за кусочком.

Пока я раздумывала, на УЗИ были выявлены «вторичные очаговые образования» (метастазы рака) ещё и в печени. Наибольшее из них было диаметром 22 мм.

Короче, вопрос об операции (для меня лично) от-' пал. Мне стало ясно: операция бесполезна, надо искать что-либо другое.

Когда я проходила последнее обследование, врач грустным голосом сказала мне на прощание: «Надейтесь, что Бог даст Вам большое чудо».

И Бог послал мне это Чудо. Теперь, спустя 2,5 года, я могу говорить об этом с уверенностью.

Я совсем не лечилась методами нашей «могучей» медицины, но живу, делаю все домашние дела и даже пошла на работу.

А тогда, после «приговора» врачей, у меня последовали полтора месяца горьких раздумий: что же делать дальше, не ждать же смерти, сложа руки?

Надо сказать, что у меня с 1990 года 2-я группа инвалидности, я не работала 13 лет из-за «органического поражения левой гемисферы головного мозга». Этот диагноз проявлялся очень сильными и частыми головными болями, тошнотой, .частыми судорогами и очень большой слабостью.

Я не смирялась с болезнью, лечилась, чем могла. До онкологического диагноза я два года регулярно голодала от 3 до 7 дней, год ежедневно обливалась холодной водой. Всё это меня до весны 2001 года поддерживало.

Поэтому нетрадиционные методы лечения для меня не были чем-то новым. Мои раздумья завершились решением заняться лечением по системе К. Ниши. Я честно занималась по ней 4 месяца, с утра и до вечера каждый день. Главное, что дала мне эта система - надежду, что рак можно победить.

Не скажу, что система К. Ниши из лёгких. У кого нет силы воли, тому не стоит даже браться за неё. Мне приходилось подниматься в 6 утра и заниматься по 4 часа утром и по 3 часа вечером. Плюс ко всему ещё приготовление соков. Свободного времени совсем не оставалось. А если учесть, какой я была в то время слабой, да ещё опухоли давали интоксикацию, то к вечеру я валилась с ног, но не сдавалась.

За первые три месяца таких занятий я похудела с 72 до 43 кг- почти на 30 кг! Постоянно стала держаться повышенная температура тела (37,2-37,3 °С). По-прежнему сильно болела голова, часто били судороги. Тошнота не проходила.

За эти месяцы я перечитала много литературы, чтобы понять причины болезней и как с ними бороться. Ознакомилась со многими системами натуропатов, как отечественных, так и зарубежных. Встретилась с конкретными примерами из реальной жизни. Но силы ко мне приходили очень медленно, и очень пугало катастрофически быстрое падение веса.

Теперь я могу сказать, что по системе К. Ниши и ей подобным могут лечиться только единицы, люди с большой силой воли.

А по методике Н. В. Шевченко могут лечиться все больные без исключения. Именно благодаря лечению смесью подсолнечного масла с водкой я нахожусь на сегодняшний день в довольно неплохой форме, причём без особых усилий.

Хочу заметить одно очень важное обстоятельство. О нём пишут все натуропаты, и это я ощутила лично на себе. Рак - это болезнь не только тела, но и души. Поэтому важно изменить свой внутренний мир, Докопаться до тех причин, что породили Вашу болезнь-

Не надо в своих бедах обвинять всех, кроме себя.

Если злость и старые обиды будут точить Вас изнутри, трудно будет прийти к исцелению.

Для меня это был самый тяжёлый этап. Физически я могу заставить себя делать всё, что надо для лечения. А вот в душевном плане было намного труднее. Я ощущала со всей силой, что если не стану добрее, если не изменю свой внутренний мир, то мне болезнь не одолеть. Внутренние обиды буквально пожирали меня.

И я стала молиться Богу (я христианка). Но молилась только губами, не сердцем. Я читала в книгах, что Бога надо принять сердцем своим, но не могла понять этого. И только, когда мне стало совсем плохо, я однажды почувствовала всей душой: Бог открыл мне путь к исцелению, теперь всё будет хорошо.

. Буквально через считанные дни мне в руки попала книжечка с методикой Н. В. Шевченко.

Вначале она не укладывалась с моими уже сложившимися взглядами. Как-то всё было слишком про-' сто. Но, перечитав книгу несколько раз, проанализировав каждый отдельный пример, я пришла к выводу, что это и есть то Большое Чудо, которое мне послал Господь Бог. И 29 октября 2001 года начала принимать смесь подсолнечного масла с водкой.

С первых дней ощутила большой прилив сил, стала энергичнее. После того, чем я занималась раньше, это было очень лёгкое лечение: пей себе смесь, соблюдай несложную диету, и больше ничего!

За два месяца поправилась на 10 кг, и с тех пор мой вес остаётся в идеальных для меня пределах 54-56 кг. Изменилась внешне в лучшую сторону Теперь многие, даже очень многие люди спрашивают меня, по какой системе омоложения я занимаюсь. Некоторые говорят, что я выгляжу на 10 лет моложе своих лет (это при моём-то диагнозе!)

Снизилась температура тела, и по сей день она остаётся нормальной. Прекратились головные боли. Если и бывают, то очень редко и слабые.

Только не подумайте, что всё было у меня легко и гладко.

Случались и очень сильные ухудшения самочувствия. Первые три месяца питья смеси меня мучили невероятные желудочно-кишечные боли почти после каждого приёма лекарства. Начинались они через час после приёма смеси и длились по 1-2 часа, почти каждый раз. Особенно тяжёлыми были конец 1-го цикла и начало 2-го. Доходило иногда до потери сознания. В перерывах между десятидневками болей не было. Лотом эти боли стали реже. И после пяти месяцев - только единичные случаи. После 1-й декады 2-го цикла два дня было кровотечение, принимала викасол. Больше оно не повторялось.

Потом мне показалось, что я мало занимаюсь своим оздоровлением. Решила продолжить обливания холодной водой, так как запрета на них в методике Н. В. Шевченко не нашла. Вначале всё было хорошо. Обливалась месяц. Но затем, после 2-й декады 2-го цикла, опять начались постоянные головные боли, снова повысилась температура тела {37,2 *С), появились тошнота, отёки. И это длилось два месяца.

Я прекратила обливания. Подумала: а вдруг у меня метастазы уже в голову пошли? Ведь боль была характерная для внутричерепной гипертензии (повышенного давления). За 12 лет инвалидности я научилась различать характер и причины головных болей.

Вскоре после отказа от обливаний эти боли исчезли, и с той поры нет ни тех болей, ни отёков.

В двухнедельный перерыв после 3-го цикла я решила показаться врачам областного онкодиспансера, где мне 10 месяцев назад поставили диагноз «рак».

Каково же было удивление врача, когда он увидел меня. Он сказал, что метастазы рака уже должны были быть у меня повсюду. Но при осмотре он их не обнаружил. Тогда врач усомнился в первоначальном диагнозе. Попросил меня съездить в соседний областной онкодиспансер г. Черновцы и пройти полное обследование там, так как у них хорошая диагностическая аппаратура.

Я поехала туда, обследовалась. Ошибки не было, диагноз подтвердился. Опухоли оставались на своих местах, хотя и уменьшились. А самый боль-ис^й метастаз в печени не изменился.

Врач-гинеколог посоветовала: «Я верю а народную медицину. Лечитесь дальше этим методом У В^с очень хорошие результаты».

Посмотрев мою карточку, она откровенно сказала: «10 месяцев назад Вам ставили диагноз Намног-о серьёзнее, чем есть у Вас сейчас». И снова врачи н.е назначили мне никакого лечения. А надежда на и<£_ целение у меня ещё больше окрепла.

На 7-м месяце лечения смесью вновь были сильные обострения, очень болело внизу живота.- Сделал^ УЗИ; «Опухоль в матке увеличилась». Но я не сдалась, а упорно продолжала пить смесь. Через год У31^ показало уменьшение опухолей и отсутствие новы^ образований, в том числе и во всех лимфоузлах.

Но самое удивительное то, что не так давно врачи, поменяли мне диагноз - на ещё более страшный.

Было у меня две родинки: одна на затылке, а дру^ гая - на левой (больной) груди. Лет 6-7 назад оч^ начали изменять свой облик. Родинка на груди поме-, няла цвет с тёмно-коричневого на красный, вокруг не^ образовалось белое пятнышко с розовато-сиреневыц ободком. Эта родинка остаётся до сих пор, хоть она, и уменьшилась немного за время лечения смесью.

Про «ободок» врачи теперь говорят, что это - прщ знак злокачественного перерождения родинки.

Родинка же на голове и кожа вокруг нее тогда же, 6 лет назад, стали постоянно чесаться. Постепенно эта родинка заметно увеличилась в размерах и из. менила цвет на фиолетово-вишнёвый.

Но я считала все эти изменения мелочами и ник>> да по поводу них не обращалась.

После года лечения смесью я заметила, что родинка на голове перестала чесаться, уменьшилась и даже изменила цвет до естественного цвета кохи.

Весной 2003 года я показала свои родинки лечащему онкологу и рассказала их историю. И только тогда врачи пришли к выводу, что моя болезнь - это меланома, далеко пустившая свои корни.

Случались и очень сильные ухудшения самочувствия. Первые три месяца питья смеси меня мучили невероятные желудочно-кишечные боли почти после каждого приёма лекарства. Начинались они через час после приёма смеси и длились по 1-2 часа, почти каждый раз. Особенно тяжёлыми были конец 1 -го цикла и начало 2-го. Доходило иногда до потери сознания. В перерывах между десятидневками болей не было. Лотом эти боли стали реже. И после пяти месяцев - только единичные случаи. После 1-й декады 2-го цикла два дня было кровотечение, принимала викасол. Больше оно не повторялось.

Потом мне показалось, что я мало занимаюсь своим оздоровлением. Решила продолжить обливания холодной водой, так как запрета на них в методике Н. В. Шевченко не нашла. Вначале всё было хорошо. Обливалась месяц. Но затем, после 2-й декады 2-го цикла, опять начались постоянные головные боли, снова повысилась температура тела (37,2 вС), появились тошнота, отёки. И это длилось два месяца.

Я прекратила обливания. Подумала: а вдруг у меня метастазы уже в голову пошли? Ведь боль была характерная для внутричерепной гипертензии (повышенного давления). За 12 лет инвалидности я научилась различать характер и причины головных болей.

Вскоре после отказа от обливаний эти боли исчезли, и с той поры нет ни тех болей, ни отёков.

В двухнедельный перерыв после 3-го цикла я решила показаться врачам областного онкодиспансера, где мне 10 месяцев назад поставили диагноз «рак».

Каково же было удивление врача, когда он увидел меня. Он сказал, что метастазы рака уже должны были быть у меня повсюду. Но при осмотре он их не обнаружил. Тогда врач усомнился в первоначальном диагнозе. Попросил меня съездить в соседний областной онкодиспансер г. Черновцы и пройти полное обследование там, так как у них хорошая диагностическая аппаратура.

Я поехала туда, обследовалась. Ошибки не было, диагноз подтвердился. Опухоли оставались на своих местах, хотя и уменьшились. А самый большой метастаз в печени не изменился.

Врач-гинеколог посоветовала: «Я верю в народную медицину. Лечитесь дальше этим методом. У Вас очень хорошие результаты».

Посмотрев мою карточку, она откровенно сказала: «10 месяцев назад Вам ставили диагноз намного серьёзнее, чем есть у Вас сейчас». И снова врачи не назначили мне никакого лечения. А надежда на исцеление у меня ещё больше окрепла.

На 7-м месяце лечения смесью вновь были сильные обострения, очень болело внизу живота.- Сделали УЗИ; «Опухоль в матке увеличилась». Но я не сдалась, а упорно продолжала пить смесь, Через год УЗИ показало уменьшение опухолей и отсутствие новых образований, в том числе и во всех лимфоузлах.

Но самое удивительное то, что не так давно врачи поменяли мне диагноз - на ещё более страшный.

Было у меня две родинки: одна на затылке, а Другая - на левой (больной) груди. Лет 6-7 назад они начали изменять свой облик. Родинка на груди поменяла цветстёмно-коричневого на красный, вокруг неё образовалось белое пятнышко с розовато-сиреневым ободком. Эта родинка остаётся до сих пор, хоть она и уменьшилась немного за время лечения смесью.

Про «ободок» врачи теперь говорят, что это - признак злокачественного перерождения родинки.

Родинка же на голове и кожа вокруг нее тогда же, 6 лет назад, стали постоянно чесаться. Постепенно эта родинка заметно увеличилась в размерах и изменила цвет на фиолетово-вишнёвый.

Но я считала все эти изменения мелочами и никуда по поводу них не обращалась.

После года лечения смесью я заметила, что родинка на голове перестала чесаться, уменьшилась и даже изменила цвет до естественного цвета кожи.

Весной 2003 года я показала свои родинки лечащему онкологу и рассказала их историю. И только тогда врачи пришли к выводу, что моя болезнь - это меланома, далеко пустившая свои корни.

И что все мои опухоли в разных органах - это метастазы от одной «плохой» родинки на груди. Настаивали на удалении этой родинки, чтобы установить точный диагноз. Но я не согласилась на операцию.

Если внешний вид родинки изменился к лучшему, то зачем её трогать?

Духом я не упала. Раз моя болезнь ещё два года назад зашла довольно далеко, а теперь постепенно отступает, - значит, можно надеяться и на полную победу над ней когда-нибудь.

А ведь меланома - очень агрессивный вид рака, и прогноз врачей был самый плохой. Против распространившейся меланомы бессильны операции, химиотерапия и лучевая терапия. Иммунотерапия тоже не помогает.

За время лечения я очень поверила Богу. И даже в последнее время пришла к выводу, что я благодарна Богу за такую болезнь, иначе не смогла бы измениться, стать лучше и внешне и внутренне.

Мой внутренний, духовный мир стал богаче, наполнился новыми, высшими ценностями. Я изменила свой образ жизни. Радуюсь теперь жизни такой, какую нам подарил Бог, и благодарю Его за каждый прожитый день.

Когда я начинала лечиться маслом с водкой, многие меня отговаривали, советовали прооперировать-ся. Но вскоре, увидев мои улучшения, изменили своё мнение.

Многим больным я сама раздавала методику Шевченко Н. В.; эТи люди лечатся смесью, и пока живы.

Но есть одна моя знакомая, которая начала пить смесь 3 раза в день с соблюдением диеты от какой-то «шишки» подмышкой. Вскоре «шишка» исчезла.

Когда эта женщина пропила смесь 5 месяцев, у неё начался период обострения: пропал аппетит, появилась слабость. Она прекратила пить смесь.

«Шишка» опять появилась, и уже год эта знакомая чувствует себя очень плохо. Начала снова принимать смесь, но сдвигов в лучшую сторону нет. Нельзя было бросать лечение раньше времени.

Моей бабушке 95 (девяносто пять) лет, она ничего не знает о моём диагнозе. Но, увидев, что я лучше стала себя чувствовать, она тоже начала пить смесь: раз в день, утром натощак. У неё после пневмонии оставалась сильная одышка, не было сил.

Бабушка пропила смесь месяц и забыла про одышку, всё лето работала на огороде (она живёт в деревне). Пьёт смесь по схеме уже полтора года.

Уважаемые больные! Никогда преждевременно не складывайте руки. Боритесь, надейтесь, терпите, и успех непременно придёт. А Господь Бог Иисус Христос поможет нам в лечении и тела, и души.

30 декабря 2003 г., К-ник Г. М., г. Каменец-Подольский Хмельницкой обл., Украина.

Шевченко Н. В.: 21 декабря 2005 года я получил письмо от земляков автора приведённого выше письма. Они пишут, что недавно встретили её, и что она уже пять лет лечится по моей методике, чувствует себя хорошо и выглядит моложе своих лет.

5. Пишет Вам участник испытаний атомных бомб в 1954 году приравнен к ликвидаторам аварии на Чернобыльской АЭС. Я 1928 года рождения.

В августе 2003-го находился на лечении в госпитале. Положили меня туда с первоначальным диагнозом: «Туберкулёз тазобедренного сустава правой ноги». Но, конечно, учитывая мой послужной список, это был не туберкулёз...

Месяц мне лечили «туберкулёз», а мне быстро становилось всё хуже и хуже. Не мог встать на правую ногу, бедренную кость что-то выталкивало из сустава. Начали мне колоть трамадол от болей.

Наконец, провели тщательное обследование и установили, что у меня - метастазы рака в головке и шейке правой бедренной кости из неустановленного первичного очага. То есть - рак 4-й стадии.

В крови гемоглобин был терпимый - 112 г/л, но СОЭ «взлетела» до 58 мм/час. С этим диагнозом и анализами меня и выписали.

С 6 сентября 2003 года я начал пить смесь подсолнечного масла с водкой по Вашему методу, три раза в день. Придерживаюсь диеты. Пью эту смесь уже полтора года.

Когда я начинал это лечение, мне уже неделю кололи трамадол пять раз в сутки. А с 19 сентября 2003 г. эти уколы стали мне не нужны, и их прекратили делать.

Правая нога была пухлая и тяжёлая, как бревно. Сейчас отёки с ноги сошли, и я хожу по комнате с палочкой. Анализ крови от 18 марта 2005 года: гемоглобин -150 г/л, СОЭ -10 мм/час.

24 марта 2005 г., Нестеренко Н. А., г. Харьков, Украина.

6. Вот уже шестой год я лечусь по Вашему методу.

Болезнь моя началась в 1985 году. У меня онкологи удалили родинку на правой ноге. В удалённой ткани раковых клеток не обнаружили.

Прошло 14 лет. В правой паховой области появились какие-то «шишки».

В Онкологическом Центре оттуда взяли пункцию, и поставили диагноз: «Меланома». Больше нигде метастазов не нашли. А первоначальная опухоль была, по мнению онкологов, в той самой родинке, удалённой много лет назад.

В апреле 2000 года мне провели курс лучевой терапии. Паховые лимфоузлы стали ещё больше, примерно с кулак младенца. Тогда я ушла из онкологии и начала пить смесь 30 мл подсолнечного масла и 30 мл водки по Вашему методу, трижды в день.

Два года соблюдала строгую диету, всё по методике. С третьего года лечения стала включать в диету немного молочного и сладкого (уж очень хотелось; мне даже снились эти продукты).

Сейчас мне 46 лет. Все годы лечения по Вашему методу чувствовала себя хорошо, даже не ощущала себя больной (хотя мне врачи сразу дали 1-ю группу инвалидности). Два года я была на 1-й группе, два года на 2-й, а сейчас у меня 3-я группа инвалидности.

Все лимфоузлы за время лечения смесью рассосались полностью, кроме одного, самого большого. Он ещё в первый год питья смеси намного уменьшился в размерах, а затем так и остался плоским и жёстким. Анализы у меня сейчас все хорошие; гемоглобин - 140, СОЭ-15.

Последние пять лет я работала, ничем другим не лечилась. Считаю, что осталась жива только благодаря Вашему методу и Господу Богу. Каждый вечер молюсь Богу (я христианской веры), благодарю Его за мою жизнь, прошу у Него здоровья.

Что Вы посоветуете мне делать дальше?

25 июля 2005 г., Сидорова Н. Н„ з. Пенза.

Шевченко Н. В.: Строго соблюдайте мою методику и пейте смесь до полной победы, хоть ещё столько же времени.

7. Первое письмо я отправила Вам в сентябре 2003 г. Прошло два года, как моя дочь принимает смесь подсолнечного масла с водкой по Вашему рецепту. Немного напомню о её болезни.

У Маргариты (сейчас ей 18 лет) был определён «агрессивный фиброматоэ малого таза и брюшной полости». В июне 2002 года её прооперировали. Операция шла семь часов. Была удалена «путём куско-вания» гигантская опухоль весом 700 г.

В июне 2003 года опухоль была выявлена снова, она достигла уже размеров 9x11,5 см. Рядом с этой опухолью появилась другая опухоль, 6x8 см.

В Московском Онкоцентре на Каширском шоссе нам предложили комбинированное лечение, которое включало химиотерапию, облучение и гормоны.

Мы отказались от всего этого и решили принимать Вашу смесь по противораковой методике.

Через 6 месяцев лечения у дочери началось сильное вздутие живота, моча совсем не отходила. Но в течение четырёх дней всё нормализовалось.

Болей никаких не было. При физической нагрузке отекала левая нога
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Год назад на операционном шве образовался свищ в том месте, где во время операции находилась дренажная трубка. Свищ был длиной 1,5 см, из него выходили остатки сшивных ниток.

Мы стали смазывать его разными мазями, но ничто не помогало. Тогда мы внимательно прочитали Вашу книгу и начали смазывать это место смесью. Свищ зарубцевался.

В начале июля 2005 года прошли обследование в Самаре. Сделали МРТ {магнитно-резонансную томографию). Результаты оказались для нас утешительными: за последние два года роста опухолей нет. Одна из опухолей даже уменьшилась на 2 см.

Если сравнить, как росли опухоли в течение года после операции (до начала питья смеси) и что произошло с ними за последующие два года нашего лечения, то результат налицо.

Ведь «фиброматоз» был «агрессивный»!

Врачи вновь предложили химиотерапию, дочь снова отказалась, настояла на своём.

Сейчас она поступила в институт. Сказала, что будет учиться и продолжать строго по режиму принимать смесь.

26 сентября 2005 г., Мазина С, В., г. Сызрань

Самарской обл.

8. По милости Божией, благодаря Вашему методу мне ещё продляются дни на этом свете. Я 1963 года рождения. Ещё в 1993 г в Запорожском онкодиспансере мне поставили диагноз: «Рак левой молочной железы 2-й клинической группы». В апреле 1994 года сделали операцию: «Радикальную мастзктомию слева». То есть, полностью удалили левую грудь и всё, что вокруг неё. Провели лучевую терапию.

Постепенно я вошла в норму и снова стала работать учителем. Всё было хорошо до ноября 2001 года. Вдруг стало тяжело дышать, мучил кашель, почти постоянно держалась высокая температура тела.

После обследования получила диагноз: «Экссуда-тивный (т. е с накоплением жидкости) плеврит слева

Метаст9зы рака в левое лёгкое и в левую надключичную область».

Пришлось уволиться с работы. Мне начали было проводить курс химиотерапии. Но уже в самом его начале У меня так «схватило» сердце, что от дальнейшее продолжения «химии» я категорически отказалась-

Принесли Вашу книгу. Решила лечиться по этой книге, и Делаю с мая 2002 года по сей день: пью смесь подсолнечного масла с водкой. Все неприятности - слабость, боли в разных местах и прочие -проявП*тсь точно по описанному в Вашей методике.

Но постепенно перестала накапливаться жидкость в плевРальной полости лёгкого. Прошёл кашель, умень\^тась одышка. Теперь могу делать почти все дрмаш»*е Дела, выхожу на прогулш.

ВторУ10 гРУппУ инвалидности мне заменили на

третькэ-

Г}роДОПЖа>о пить смесь обычного нерафинированного поДсолнечного масла с водкой, по 35+35 мл. Ещё бывае^ У меня слабость, и температура может дер-жатьс* П0 нескольку дней около 37,0-37,2 "С. Иногда поболит то в одном месте, то в другом. Но я уверена, что вс# это со временем пройдёт.

Обязательно буду продолжать лить эту смесь: верю, что только через неё моё избавление. Радуюсь каждой пРожитой минутке, каждому дню, и постоянно благо/*3010' оспода Бога нашего V\myca Христа за то, что ОН послал Вас помогать людям.

16 марта 2005 г., Ермоленко Т. И., г. Запорожье, Украина.

g Q Вашем методе знаю ещё с начала 90-х годов. Не ду1*ап' что он пригодится моим родным. Кратко о сути flena-

S (viae 2004 года у моего отца (ему было 79 лет) опреДеЛИЛИ Р^овую опухоль в желудке и очень на-сгшв-&т на срочной операцт.

КоГЯа отеЧ. насмотревшись на прооперированных бопьНь,х> отказался от операции, врач бросил его

Год назад на операционном шве образовался свищ в том месте, где во время операции находилась дренажная трубка. Свищ был длиной 1,5 см, из него выходили остатки сшивных ниток.

Мы стали смазывать его разными мазями, но ничто не помогало. Тогда мы внимательно прочитали Вашу книгу и начали смазывать это место смесью. Свищ зарубцевался.

В начале июля 2005 года прошли обследование в Самаре. Сделали МРТ (магнитно-резонансную томографию). Результаты оказались для нас утешительными: за последние два года роста опухолей нет. Одна из опухолей даже уменьшилась на 2 см.

Если сравнить, как росли опухоли в течение года после операции (до начала питья смеси) и что произошло с ними за последующие два года нашего лечения, то результат налицо.

Ведь «фиброматоз» был «агрессивный»!

Врачи вновь предложили химиотерапию, дочь снова отказалась, настояла на своём.

Сейчас она поступила в институт. Сказала, что будет учиться и продолжать строго по режиму принимать смесь.

26 сентября 2005 г., Мазина С. В., г. Сызрань

Самарской обл.

8. По милости Божией, благодаря Вашему методу мне ещё продляются дни на этом свете. Я 1963 года рождения. Ещё в 1993 г. в Запорожском онкодиспансере мне поставили диагноз: «Рак левой молочной железы 2-й клинической группы». В апреле 1994 года сделали операцию: «Радикальную мастэктомию слева». То есть, полностью удалили левую грудь и всё, что вокруг неё. Провели лучевую терапию.

Постепенно я вошла в норму и снова стала работать учителем. Всё было хорошо до ноября 2001 года Вдруг стало тяжело дышать, мучил кашель, почти постоянно держалась высокая температура тела.

После обследования получила диагноз: «Экссуда-тивный (т. е с накоплением жидкости) плеврит слева

Метастазы рака в левое лёгкое и в левую надключичную область».

Пришлось уволиться с работы. Мне начали было проводить курс химиотерапии. Но уже в самом его начале у меня так «схватило» сердце, что от дальнейшего продолжения «химии» я категорически отказалась.

Принесли Вашу книгу. Решила лечиться ло этой книге; что и делаю с мая 2002 года по сей день: пью смесь подсолнечного масла с водкой. Все неприятности - слабость, боли в разных местах и прочие -проявлялись точно по описанному в Вашей методике.

Но постепенно перестала накапливаться жидкость в плевральной полости лёгкого. Прошёл кашель, уменьшилась одышка. Теперь могу делать почти все домашние дела, выхожу на прогулки.

Вторую группу инвалидности мне заменили на третью.

Продолжаю пить смесь обычного нерафинированного подсолнечного масла с водкой, по 35+35 мл. Ещё бывает у меня слабость, и температура может держаться по нескольку дней около 37,0-37,2 °С. Иногда поболит то в одном месте, то в другом. Но я уверена, что всё это со временем пройдёт.

Обязательно буду продолжать пить эту смесь: верю, что только через неё моё избавление. Радуюсь каждой прожитой минутке, каждому дню, и постоянно благодарю Господа Бога нашего Иисуса Христа за то, что Он послал Вас помогать людям.

16 марта 2005 г., Ермоленко Т. И., г. Запорожье, Украина.

9.0 Вашем методе знаю ещё с начала 90-х годов. Не думал, что он пригодится моим родным. Кратко о сути дела.

В мае 2004 года у моего отца (ему было 79 лет) определили раковую опухоль в желудке и очень настаивали на срочной операции.

Когда отец, насмотревшись на прооперированных больных, отказался от операции, врач бросил его историю болезни и сказал: «К Новому Году (то есть к 2005-му) умрёшь». Богему судья.

Отец стал лечиться смесью масла с водкой по Вашей методике, очень строго её придерживаясь.

И вот, он жив-здоров, чувствует себя прекрасно (отметили в феврале 80-летие). В конце февраля отец ходил в поликлинику на обследование.

Там ему сказали (передаю со слов отца), что бывшая ранее в желудке капустообразная опухоль уменьшилась, перестала кровоточить и стала более ровной. Даже эти врачи (не тот хирург), которые вначале и слышать не хотели о Н. В. Шевченко и его методе, теперь сказали: «Продолжайте Ваше лечение дальше». Отец живёт в Вологде.

24 апреля 2005 г., Хохряков В. Г., г. Санкт-Петербург.

10. 24 ноября 2002 года я пошла на приём к онкологу по поводу появившейся деформации правой груди. Наша врач отправила меня в Краснодарский онкологический центр.

Там сделали рентген, УЗИ, биопсию опухоли и через несколько дней выдали мне заключение: «С-г (то есть „рак") правой молочной железы 2-й стадии, T2NXM0. Цитограмма железистого с-г (рака) с умеренной степенью дифференцировки».

Мне было предложено пройти два курса химиотерапии по месту жительства, а потом приехать опять к ним в Краснодар на операцию.

Приехала домой, пошла в аптеку. А там нет тех лекарств, что мне назначили. Ждала их месяц. За это время мне объяснили смысл слова «с-г» из моей справки (я не знала, что это «рак» по-латыни) и дали прочитать описание Вашей методики о лечении смесью водки с подсолнечным маслом.

Сердце мне подсказало, что это лекарство - моё, а на «химию» ходить не надо.

Пришла к врачу и отказалась от их лечения. И с 24 декабря 2002 года начала пить смесь по Вашему методу.

Потом купила Вашу книгу, и вера моя ещё больше укрепилась.

Вот уже год, как я пью Вашу смесь, 30+30. Стараюсь придерживаться диеты, но не всегда получается: ведь живу на юге, у нас очень много всяких ягод и фруктов, соблазн велик. И кислых среди них почти что и нет.

Грудь у меня сейчас стала мягкой, но не совсем. Что-то в глубине её пока ещё есть.

Самочувствие хорошее; кажется, будто весь мой организм помолодел и постройней.

Прошли боли в бедре и правом боку (они появились в ноябре-декабре 2002 года). И кашель больше не одолевает. А то раньше приступы кашля начинались ни с того ни с сего.

К врачам не хожу, они только и знают: «химию», операцию, облучение. А я всего этого не желаю.

Мне пошёл 67-й год. Буду продолжать пить Ваш «бальзам» ещё года два.

в января 2004 г., Иванова С. М., г. Усть-Лабинск Краснодарского края.

11. Пишу Вам уже в третий раз просто, чтобы сказать, что у меня сейчас всё в порядке.

Первое письмо посылала Вам в январе 2003-го, второе - в январе 2004 г.

Мне 23 года. Почти два из них - лечусь по Вашему методу, который вернул меня к жизни.

В 2002 году мне был поставлен страшный диагноз: «С-г (то есть рак) яичника 3-ей стадии». Потом были две операции и 4 курса химиотерапии, и после всего перенесённого - скорый рецидив болезни.

Врачи по большому секрету сказали моему мужу: «Вашей жене уже ничто не поможет; ей осталось жить самое большее 4 месяца».

После долгих страданий и сомнений мы решили, что именно Ваш метод необходимо попробовать. Я терпела всё.

Опухоль сначала уменьшалась, а потом вдруг опять стала увеличиваться.

Вы посоветовали: «Продолжайте лечение смесью строго по методике, иначе очень скоро будет во много раз хуже, чем есть сейчас».

Хорошо, что мы прислушались к этому совету.

Теперь опухоль снова уменьшается, и весьма заметно. В сентябре 2004 года на комиссии мне дали 2-ю (рабочую) группу инвалидности. Я была очень рада, и теперь работаю детской патронажной медсестрой в местной амбулатории. А также посещаю волейбольную и баскетбольную секции. В общем -живу, а не существую.

Мне необходимо жить, чтобы вырастить маленькую дочку, которой всего 4 года. Я очень хочу увидеть, как она пойдёт в школу, потом в ВУЗ и, может быть, замуж. Очень хочется и внуков понянчить. И я очень надеюсь, что так оно и будет. Эту надежду я получила благодаря Вашему методу.

9 ноября 2004 г., Таня С, п. Мирный Алтайского кр.

12. В январе 2003 года моему мужу был поставлен диагноз: «Злокачественное новообразование в области рукоятки грудины, 3-ей стадии, размерами 50x79x69 мм» на основании магнитно-резонансной томографии и гистологического (то есть клеточного) анализа. Первичный очаг не был найден.

В марте 2003 года мы отправили Вам эти результаты в письме. Ответ получили.

Мы отказались от операции, лучевой и химиотерапии. С 31 января 2003 года муж лечится по Вашей методике. Пьёт смесь подсолнечного масла с водкой и сейчас.

За это время опухоль почти вся ушла.

Пришлось кое-что потерпеть: боли в груди, кашель с прожилками крови в мокроте.

При лечении (а прошло уже девять курсов) муж никаких лекарств не принимал. Диету соблюдает: обходится без сладкого, молочного. Только в последнее время начал понемногу есть мясные блюда.

Отказался от алкоголя и курения.

По дому выполняет всю работу, много гуляет. Летом работал на даче. Обливается холодной водой, хотя заметил, что после этого часто появляются боли в груди. Наверное, лучше бы ему пока отказаться от обливаний (Шевченко Н. В; Я тоже так считаю).

После каждого курса муж сдавал на анализ кровь и плочу; анализы всегда были хорошие.

26 марта 2004 г., Агафонова Р. П., г. Глазов, Удмуртия

13.
Наши родственники живут на Урале. Там у мужа сестры были найдены метастазы рака в позвоночнике и костях ноги. Главный очаг болезни обнаружить не удалось. По словам врачей, жить ему оставалось две недели. У него очень сильно болели ноги.

Он стал принимать по Вашей методике смесь подсолнечного масла с водкой. Вскоре у него уменьшились боли в ноге, и он смог ходить на костылях.

А потом и от костылей отказался, к нашей великой радости.

Пропил он смесь уже где-то около года. Ему 70 лет. Всё терпит, хотя у него были очень больные сердце и сосуды, и часто поднималось давление.

Мы с мужем тоже решились, пьём Вашу смесь уже полгода. Муж - один раз в день, а я - три раза. У меня органы стали лучше работать (мне 59 лет), и отпала какая-то «шишка», нараставшая возле глаза. Благодарим Господа (мы христиане) за Ваше лекарство.

24 марта 2003 г., Талильская Т. В., г. Феодосия, Крым, Украина.

14.
Расскажу о том, как мой муж с помощью Вашей методики избежал уродующей операции и неминуемой мучительной смерти.

В то время мужу было 67 лет. В начале декабря 1999 года у него заболело горло. Положили его в городскую больницу № 2.

Дважды брали «щипки» с голосовых связок на анализ. Что-то врачам в них не понравилось. Через две недели после этих «отщипов» (биопсий) у мужа на шее появилась опухоль и начала расти прямо на глазах. (Когда он ложился в больницу, никаких опухолей нигде видно не было.)

Оказалось, что в горле у мужа была тоже огромная опухоль, как нам сказали, «выше носа». Муж просил врачей что-нибудь сделать с этой опухолью.

Но те заявили, что трогать её нельзя, и 30 декабря 1999 года выписали его домой без лечения.

В январе 2000 года муж добился, чтобы его положили в онкодиспансер. Там тоже дважды брали из горла ткань на анализ. Пока делали эти анализы, муж начал задыхаться. Тогда врачи предложили на 10 февраля операцию по выводу из гортани дыхательной трубки - трахеостомию. И на этом всё.

Муж за то время, пока лежал в онкодиспансере, насмотрелся на последствия такой операции и на больных, сипящих через эти трубки. Увидел, как быстро опухоли начинают лезть наружу через пробитые в гортани дыры. И наотрез отказался от операции.

Врачи сказали ему открыто: «У Вас рак гортани. Без вывода трубки - проживёте не более месяца». Но муж стоял на своём, и 9 февраля его выписали домой. До этого дня мы с мужем ничего не знали о Вашем методе.

Когда мы пришли домой, мне позвонила знакомая и предложила нам почитать Вашу книгу, которая была у неё. Мы её внимательно прочли, изучили рецепт и приняли решение: «Другого выхода у нас нет. Надо пить водку с подсолнечным маслом точно по этой методике, соблюдать диету».

И муж тотчас принялся за лечение. Пропил он первую декаду, и вдруг у него на шее прорвался сильно раздувшийся метастаз в лимфоузле. До 4 апреля 2000 года из появившейся на нём ранки постоянно выходила всякая гадость. Эту рану мы ничем не смазывали, только промывали её перекисью водорода и закрывали сухой повязкой. Постепенно рана зажила, опухоль опала. Муж стал легче дышать.

Когда он пропил смесь год, пошёл снова к онкологам в диспансер. Хотел провериться.

Врач выгнал его с порога, не стал даже разговаривать: «Отказался от операции - ну и иди отсюда!»

После этого случая муж о врачах и слышать не хочет. Только сдавал раз в полгода в поликлинике кровь из пальца на анализ. Анализы всегда были у него хорошие.

И вот, 10 февраля 2003 года исполнилось три года, как мой муж принимает смесь 30+30. Диету он соблюдает по-прежнему. В горле его ничто не беспокоит. Дышит нормально. «Шишек» на шее нет.

Четвёртый год муж решил пить смесь два раза в день: утром и вечером, тоже дозу 30+30. Уже начал так делать, со всеми положенными перерывами между десятидневками.

27 дЬевраля 2003 г., ПузаноеаЛ. И., г. Белгород.

15. Три года назад, в январе 2000 года я посылала Вам выписку врача с диагнозом моего мужа: «Органическое заболевание (рак) предстательной железы с МТС (метастазами) в кости таза и грудного отдела позвоночника». Муж тогда был неходячим.

Вы мне прислали методичку о приёме смеси подсолнечного масла и водки. Муж стал по ней лечиться.

Пьёт смесь уже три года, и пока жив.

Через три месяца после начала лечения смесью он встал на ноги. Сначала мог стоять не более одной минуты. Затем начал делать шаги, и к концу 2000 года довёл ходьбу (по квартире) до 200 метров в сутки. Общее состояние было удовлетворительное.

Затем у него появлялись боли то в рёбрах, то в ногах, то в спине. Тогда он сводил передвижения до минимума. Ежедневно делаем ему лёгкий массаж тела. Муж всегда делал и делает физзарядку.

Из обезболивающих он принимал только иногда но-шпу или баралгин. Из «сердечных» лекарств - ана-прилин (обзидан) и коринфар. Из-за того, что до сих пор у мужа врачи не убрали трубочку из мочевого пузыря, ему приходится принимать нитроксолин.

Четыре раза муж сдавал кровь на ПСА, последний раз - 5 июня 2002 г.

Последние два года у него ПСА в норме: от 1,5 до 2,7 нг/мл.

Муж продолжает принимать смесь масла с водкой, строго по методике. И в питании, и в приёме смеси не отступает от методики.

Сейчас много пишут о всяких способах лечения рака. Но мы верим Вашему методу, потому что он подарил мужу три года жизни.

1 февраля 2003 г., Трошина А. М., г. Ульяновск.

16. Лечусь по Вашему методу с 16 августа 2000 года. Все другие методы отвергаю. Мой врач-онколог знает об этом, не возражает, она прочитала Вашу книгу. Бываю у неё на приёме, только когда сдаю кровь на анализ. Только ло этим анализам она следит за моим лечением, никаких лекарств не назначает. А начиналось моё лечение так.

В августе 2000 года меня срочно направили в проктологию г. Саратова, в областную больницу. Обследовали, и нашли в прямой кишке в 5 см от выхода раковую опухоль, перекрывавшую просвет кишки на 1/3. Опухоль была протяжённостью 7 см и толщиной 2,5 см. Назначили операцию на 9 августа 2000 г.

За час до операции врачи пришли взять с меня подписку о согласии на неё. Состоялся следующий диалог. Я спросила: «Что будете с мной делать?» Врач ответил: «При хорошем исходе выведем наружу из живота трубку-колостому. Потом всю оставшуюся жизнь будете носить пояс-наполнитель (для фекалий). Кушать - только жидкое». И добавил: «Жить сможете». Я сказала: «Нет! Уродовать себя не дам».

Решительно отказалась от операции, и на том мы расстались. Приехав домой, я была в очень плохом душевном состоянии. Помогли близкие друзья, принесли Вашу книгу с методикой. Я начала пить смесь масла с водкой, 30+30 мл.

Сейчас заканчиваю 23-й курс лечения Вашим методом. Это 690 дней питья смеси 40-градусной водки с нерафинированным подсолнечным маслом (без учёта перерывов).

Как-то в одной газете написали, что Ваш метод -для ленивых. Я так не считаю (на своём примере). Думаю, что этот метод - для мужественных людей.

Строго придерживаюсь схемы лечения, диеты. Не тошнит, пью смесь легко. Хотя я - человек по натуре не железный, хочется скушать и вкусненького чего-нибудь. Но стараюсь себя сдерживать.

Обслуживаю себя сама, делаю всё по дому, интерес к жизни не потеряла.

За все 3,5 года моего лечения смесью я не принимала никаких уколов или таблеток. Особых болей в животе не чувствую, только иногда бывает глухая боль там, где опухоль.

У меня, как и почти у всех, кому за 50-60 лет, приобретённый колит. Слабительные средства принимаю крайне редко. Смесь помогает и в этом.

В своё время врачи пугали меня скорым развитием непроходимости кишечника из-за роста опухоли. Пока что не чувствую ни первого, ни второго.

Мой вес в августе 2000 года был 47 кг, в данное время 50 кг. Больше мне и не нужно. Анализы крови за прошедшие годы были в таких пределах: гемоглобин - от 114 до 118 г/л; лейкоциты - от 6,5 до 8,2 тыс.; СОЭ - от 5 до 15 мм/ч.

Что меня на сегодня беспокоит, так это продолжающиеся выделения крови из кишечника. Правда, сейчас они существенно меньшие, чем были накануне предполагавшейся в 2000 г. операции. В 2000-2002 годы кровило до 21 дня в течение каждого месяца. Затем стало получше: в 2003 году кровь со слизью бывала от 14 до 16 дней каждого месяца, и выходить этого стало меньше. Причём, кровить может не только на 4-6 дни, но и в начале и в конце каждой декады приёма смеси. И в перерывах - тоже.

Врачи не обследовали мой кишечник с августа 2000 года. Врач-онколог предлагала мне съездить для контроля в областную онкологию.

Но я каждый раздумала: «Вот приеду я к ним. Они меня сначала обругают, а затем своими инструментами разворотят все мои кишки, особенно прямую. А они у меня и так постоянно кровят». И воздерживалась от поездок туда.

В целом я оптимист. Живу и верю Вашему методу. Буду пить смесь до конца, а сколько я проживу - это знает только Вседержитель.

Ваш метод доступен и тем, кто живёт ниже черты бедности. А ведь по официальным данным, таковых в России 31 миллион человек. Поэтому кто верит в Ваш метод, в том числе и я, те благодарны ему за то, что мы можем жить, успешно лечить им свои многие недуги и при этом сводить концы с концами.

Желаю счастья, здоровья и благополучия всем, кто лечится по Вашему методу и распространяет его.

23 декабря 2003 г., В-ая 3. А., г. Энгельс Саратовской обл.

17. Моё заболевание - «опухоль левой подвздошной кости таза с метастазом в левую бедренную кость». Прошла лучевую терапию. После неё сделали рентген.

Оказалось, что разрушение костей не остановилось. Кость бедра была разрушена опухолью на протяжении трёх сантиметров. Я стала «лежачей».

С 19 января 2002 года лечусь Вашим методом, строго соблюдая диету. Верю в Бога, молюсь.

За этот год было со мной по-всякому. По май 2002-го лежала, не вставая. Затем понемногу начала подниматься при помощи костылей, хотя врачи говорили, что я «не жилец». С Божьей помощью и благодаря Вашей лечебной смеси стала немного двигаться.

В начале осени я сильно простыла и опять слегла. Снова появились боли кругом, особенно в позвоночнике, пояснице, в тазу. Болели все кости. Трудно было говорить, дышать.

Я не знала, что и думать, но продолжала пить масло с водкой и просить у Бога прощения за свои грехи. Пришлось снова колоть обезболивающие: ор-тофен и диклофенак.

Очень сильные боли продолжались с октября 2002 года по январь 2003-го. В феврале стало полегче.

Я даже смогла поехать в Ростов на обследование, прошла там магнитно-резонансную томографию по-яснично-крестцового отдела позвоночника.

Это обследование показало, что новообразований и метастазов в костях нет, сильного остеопороза нет.

Что делать дальше - вопросов тоже нет: буду пить Вашу смесь до победы.

Да, забыла самое главное: моё левое больное бедро тоже поправляется. Рентген показал, что кость его почти вся восстановилась.

Сейчас я спокойно наступаю на эту ногу.

15 февраля 2003 г., К-ва Т. И., с. Песчанокопское Ростовской обл.

18. Заболела я в 1999 году в возрасте 38 лет. Совершенно внезапно начались сильные припадки по типу эпилептических.

Компьютерная томография головного мозга показала «кисту в лево-височной части головы».

В больнице меня лечили кавинтоном, магнезией, «никотинкой» раз в год на протяжении трёх лет. Принимала бенэонал.

Постепенно приступы учащались, дошло до трёх раз за день с потерей сознания. На третьем году болезни во время приступов начал непроизвольно открываться мочевой пузырь. Тогда решила ещё раз проверить голову на компьютерном томографе.

Жуть, что узнала. Решила, что врачи ошиблись, и пошла сразу на ядерно-магнитно-резонансное исследование в Пензу. Прошла его. Хорошо, что муж был рядом, успел подхватить.

Оказалось, что в левой височной и лобной долях мозга «сидит», огромное «объёмное новообразование с инфильтративным характером роста размерами 60x48^45 мм».

Мне хотели сразу же сделать операцию у нас в Саранске. Но, слава Богу, мой врач Сергей Александрович всех остановил: и меня, и нейрохирургов.

Он дал мне Вашу книжечку и сказал, чтобы я не спешила с операцией: «Обычно после таких операций живут от шести месяцев до года. Вы ещё можете ходить, и без операции проживёте дольше».

За ночь прочитала всё, поверила. Приступила к лечению смесью. Вот прошёл год моего лечения по Вашему методу. Ни сладкого, ни молочного, водка только с магазина. От сливочного масла отказалась тоже, совсем. Всё остальное ем, но мало; при росте 153 см мой вес - 50 кг.

Поначалу навалилась сильная слабость_и очень долго не отпускала. Целый месяц держалось пониженным давление: 90/60 вместо обычного для меня 100/70. Пила крепкий зелёный чай; потихоньку давление поднялось до 100/65.

Зато под конец года количество приступов сократилось до одного, редко двух в день. При этом я больше не теряла сознания, а мочевой пузырь также к концу года перестал «баловать» при приступах.

Врач говорит, что эти достижения могут быть результатом уменьшения опухоли.

Ещё у меня миома матки «12 недель». Врач запрещает её оперировать, чтобы не ускорился рост опухоли в голове. Пока миома тоже не растёт.

Вот так и живу. Кроме подсолнечного масла с водкой и бензонала (это снотворное вроде фенобарбитала, назначают при эпилепсии) - за весь год ничего другого не принимала.

Бывают дни, когда чувствую себя нормально. Наладился «стул», я этого даже и не ожидала.

Понимаю, что год - это ещё очень малый срок лечения для такого запущенного случая. Но ведь что-то уже улучшилось. Будем вместе с моим мужем и дальше бороться с болезнью.

20 ноября 2002 г., Галина К., г. Саранск.

19. Мне 38 лет. В марте 2001 года я обратилась в больницу в связи с непрекращающимся маточным кровотечением. Был поставлен диагноз: «Плоскокле-точный ороговевающий рак шейки матки 2-й стадии».

От операции и облучений я отказалась, стала лечиться травами и делать уколы смесью куриного яйца с физраствором. На один месяц кровотечения уменьшились, но затем кровь хлынула сильнее, чем прежде. Так я промучилась ещё два месяца, и попала в больницу при очередном сильном кровотечении.

1 августа 2001 года мне сделали пробную операцию. Опухоль оказалась неоперабельной. Она приросла к мочевому пузырю и стала очень больших размеров, во много раз больше, чем весной. А в малом тазу уже появились метастазы, самый крупный из них был размерами 5x5 см. Врачи сказали мужу: «Ей осталось жить от 6 до 9 месяцев, даже если сделаем лучевую терапию».

Первый этап облучения мне всё же провели.

14 сентября 2001 года муж привёз меня из больницы домой «никакую»: я не вставала с постели, болело всё тело, особенно копчик. К маточному прибавилось ещё и кишечное кровотечение.

В это время муж сказал, что нашёл для меня спасение, и принёс Вашу книжку.

Мы отказались от второго этапа лучевой терапии, и с 23 сентября я начала пить смесь подсолнечного масла с водкой по Вашей методике.

Начало было очень трудное. Слабость стала ещё сильнее. И плюс ещё тошнота, рвота, гуляющие боли по всему телу и понос по нескольку раз в день. Без анальгина, церукала и лоперамида (имодиума) не обходился ни один день.

И всё же, после первой десятидневки лечения смесью я начала сидеть на кровати, после второй - уже ходила по дому. А после первого цикла начала выходить на улицу. Прекратились кровотечения.

Это для меня было настоящей победой.

Сейчас пью смесь уже десятый месяц. Исчезли слабость, тошнота, рвота, понос. Изредка побаливает в животе, и чуть иногда подташнивает. Тогда пью церукал, и всё проходит.

В феврале 2002 года я была на обследовании в гинекологии: опухолей не обнаружили, матка нормальных размеров. Удивительно, но с апреля этого года у меня восстановился «месячный» цикл, со строгой периодичностью. Врачи, да и я тоже, никак не ожидали, что функция яичников восстановится.

После облучения у меня начались сильнейшие климактерические «приливы» и «отливы».

С апреля эти явления -резко сократились как по продолжительности, так и по количеству.

27 июня 2002 г., Костенко Л. Е., г. Житомир, Украина.

20. У меня редкая болезнь: саркома Капоши 2-й степени, с 19-летнего возраста. Сейчас мне 25 лет.

Сначала ступня покраснела и стала болеть при ходьбе. Затем на ней открылись язвы.

Два раза брали биопсию; диагноз подтвердился. Трижды проверяли кровь на ВИЧ, и все три раза ответ был отрицательный. Врачи сказали, что у меня естественный иммунодефицит.

Дали мне 2-ю группу инвалидности, проделали пару раз химиотерапию. Назначили реаферон и преднизолон. Честно всё это принимал, но толку не было. Нога так и оставалась распухшей калошей. Из ступни ручьями тёк гной. Боли невозможно было терпеть. Затем воспалились лимфоузлы в паху. Омертвели и отвалились сухожилия с двух пальцев.

Врачи не могли ничем помочь. Оставалось только обратиться к Врачу душ и телес - Богу нашему Иисусу Христу. Я стал христианином, и Бог мне помог прожить без ухудшений ещё два года. Даже было поначалу заметное уменьшение опухоли!

Моя двоюродная сестра (она живёт в Крыму) прислала Ваши книги. Я их прочитал, и со 2 ноября 2000 года начал принимать Ваше снадобье из подсолнечного масла и водки.

Принимаю его по сей день, без всяких отклонений от методики. Ничего из запрещённого методикой не употребляю.

Лекарство (смесь) пилось без рвотных эффектов. Первые шесть месяцев лечения улучшений не наблюдалось, но и ухудшений тоже не было. Однако потом всё-таки изменения начались.

После года приёма смеси прекратились боли в ноге (за очень редким случаем).

А сейчас, через полтора года лечения смесью, постепенно затянулись все раны-язвы и сверху, и снизу ступни. Только пока ещё на половине ступни остаётся покраснение, как было в самом начале болезни. Я очень рад, что ушла боль. На скорое исцеление и не надеялся (впрочем, на всё воля Божия).

8 апреля 2002 г., Рудаков А. Ю., г. Рассказово Тамбовской обл.

21. Письмо от 15 августа 2000 г. Это второе наше письмо к Вам. Больна моя мама. Ей 70 лет, в феврале 1999 года поставлен диагноз: «Рак правого яичника 4-й стадии с прорастанием в прямую кишку».

В любом «официальном» лечении (операция, химиотерапия, облучение) ей было отказано. Нам сказали: «Долго не протянет».

Отвезли мы маму домой, в-деревню. Была она очень слаба, больше лежала, похудела на 10 кг. Мы уже знали о Вашей методике, и сразу же по возвращении домой начали лечение подсолнечным маслом с водкой, дозой 30+30.

Потихоньку к маме начали возвращаться силы. Но слабость ещё бывает, мама быстро устаёт. Всё в хозяйстве делает сама: трудится в большом огороде, заботится о домашней скотине, в доме поддерживает чистоту и порядок.

Мы, дети, живём далеко. Весь дом и хозяйство только на маме и отце. Этим летом до нашего приезда она даже работала на сенокосе.

Строго соблюдает предложенный Вами режим лечения. Конечно, в деревне очень сложно соблюдать диету, хотя молочное и мясное старается не есть, и сладкое тоже.

Несколько раз ездили с мамой в райцентр на УЗИ, сдавали анализы крови. Результаты: поданным УЗИ, 12 июля 1999 года размеры опухоли правого яичника были 87x68x88 мм; 21 декабря 1999 г. - 59x50x49 мм, а 10 августа 2000-го - уже только 30x40x48 мм.

За этот же период СОЭ крови у мамы снизилась с 41 (очень высокой) до нормальных 7 мм/час. Гемоглобин у неё всегда оставался в пределах нормы.

Проблем со «стулом» у мамы нет, кровотечений тоже не было. Мы продолжаем лечение смесью и не теряем надежды на полное выздоровление.

Ещё одна родственница тоже лечится по Вашей методике. У неё опухоль мозга, были парализованы рука и нога. Она пьёт смесь уже седьмой месяц, и смесь ей тоже помогает.

Письмо от 5 февраля 2002 г. Наша мама заканчивает третий год лечения по Вашей методике.

Каждый день выполняет очень большой объём работ по хозяйству. Может быть, из-за перенапряжений у неё иногда в перерывах бывают несильные боли, несколько раз немного «кровило». Чтобы маму не подвергать лишним психическим нагрузкам, мы не стали возить её больше к гинекологам.

В январе 2002 года ей сделали анализ крови: всё в норме, СОЭ - 8 мм/час.

Лечение Вашей смесью будем продолжать ещё год-два, а там посмотрим по обстоятельствам. Ваш метод дал маме надежду на выздоровление, силу, уверенность в борьбе с этим страшным недугом. Зарипова А. А., д. Урманчино, Башкортостан.

22. Христос воскрёсе! {Шевченко Н. В.: Воистину воскрёсе!) Вчера прошёл год, как я лечусь Вашим методом. Рада сообщить, что я жива! И не только жива, но и потихоньку поправляюсь.

Напомню, что у меня 1-я группа инвалидности. А диагноз такой: «Рак левого лёгкого, T2N3M1, с метастазами в средостение, правое лёгкое, брюшную полость и лимфоузлы; загнивание нижней доли левого лёгкого».

Рентгеновские снимки, сделанные год назад, просто ужасны! Никто не верит, что с такими лёгкими можно жить. Левое лёгкое было почти полносъю затемнено и настолько поражено, что меня перекашивало вниз на левую сторону. И сейчас это ещё видно.

В нашей городской больнице очень пожилой, опытный доктор-онколог сказал, что впервые сталкивается с таким запущенным случаем, как мой.

Анализы и рентген мне не делают. Но я и не настаиваю. Может, это и ошибочно, но мне так легче и спокойнее. Чувствую себя удовлетворительно и в общем лучше, чем ожидала. Сильных болей нет. Слева, в нижней части шеи, есть опухоль-метастаз. Раньше она была твёрже и крупнее.

Буду лечиться до полного исцеления, ещё не менее двух лет. У меня есть все основания верить в лучшее будущее.

Заметила, чтд чем больше времени лечишься, тем медленнее идёт поправка. Но ведь до начала лечения целебной смесью я долго болела и запустила болезнь, и нельзя ожидать выздоровления за короткий срок. Морально я готова к долгому лечению.

Ставлю себе цели «на короткую перспективу». Рассуждаю так: «Вот, я прожила эту декаду. Теперь мне обязательно надо прожить 5-дневный перерыв, сделать то и это». И я буду жить!

Только глубокая вера в Бога и в Ваш метод позволяет мне жить и надеяться на дальнейшую жизнь. И ещё то, что, по словам знакомых, по натуре я боец.

Поэтому и дожила до своего 44-летия, которое наступило недавно.

Огромное значение имеет также помощь моей мамы. Несмотря на её 73 года, она взяла на себя все хлопоты по дому и по даче, все заботы.

Пока мне физические нагрузки не по силам.

5 мая 2002 г., Людмила К., г. Новочебоксарск, Чувашия.

23. В апреле этого года мы познакомились с 24-хлетней Машей Токаревой, которая вылечилась с помощью Вашего метода. Вкратце история такова.

В начале 2000 года у неё обнаружили гигантокле-точную злокачественную опухоль на крестце и провели курс лучевой терапии. Это лечение не помогло. Через полгода Маша была на грани смерти: от болей

кричала сутками, похудела с 85 до 40 кг, принимала наркотики. Пробовала лечиться разными нетрадиционными методами, и всё было бесполезно.

В июне 2000 года её родственница сказала: «Будем лечиться по методу Н. В. Шевченко», стала строго следить за соблюдением диеты и других Ваших рекомендаций.

К нам Маша пришла красивой и здоровой женщиной. Многие не верят в её исцеление, но мы в этом не сомневаемся: при себе она всегда носила баночку со смесью, чтобы не нарушать режима. То есть, лечилась на наших глазах.

14 сентября 2001 г., Пазылова А. М., г. Алматы, Казахстан.

24. Пишу Вам уже второй раз. Болен мой муж, чернобылец, инвалид 1-й группы. В сентябре 1999 года ему поставили страшный диагноз: «Рак поджелудочной железы 3-ей стадии с метастазами в печень».

Я посылала Вам справки от онкологов, анализы, протоколы УЗИ и компьютерной томографии. Ваша методика - наш единственный шанс на жизнь. Врачи нас не посещают, так как, по их «прогнозам», муж уже должен был умереть. Мы забрали его из больницы, по их мнению, абсолютно «безнадёжного».

Муж пьёт смесь уже седьмой месяц. Результаты видны, и они даже очень неплохие. До лечения смесью масла и водки он лежал дома под капельницами, не ел по нескольку дней, ему ежедневно кололи наркотик трамал. Был весь жёлтый, худой - одни косточки, больно было смотреть на него. Уже не разговаривал, не ходил. Я вынуждена была оставить работу и выхаживала мужа, как ребёнка.

Начали принимать смесь без всяких проблем. С первой же десятидневки муж почувствовал облегчение. Боли отступили, а если и были, то периодически и терпимые. С первого же дня лечения трамал больше не понадобился.

Когда муж был «лежачим», я старалась как можно чаще проветривать комнату, хотя была зима.

Затем он начал ходить по квартире, умываться холодной водой и, всем на удивление, стал просить кушать.

Мы сами себе не верим, что он поднялся после того, как был долго «прикован» к постели. Стал читать книги, общаться, интересоваться текущими делами.

Сейчас он каждое утро в любую погоду идёт на прогулку и сам (пока с палочкой) гуляет по 30-40 минут. Приходит, раздевается и по пояс обливается холодной водой из-под крана. Кушает с аппетитом.

Заметно ожил, окреп. Желтизна с тела почти совсем прошла, лицо порозовело.

Кушает понемногу всё, но сладкого и молочного -ни грамма.

Курить бросил, хоть и не сразу на 100 %; к спиртному не прикасался. Только один раз, когда в январе ему исполнилось 50 лет, он не удержался и украдкой выпил рюмку. А спустя 10 дней сам признался и сказал, что виноват.

Смесь подсолнечного масла с водкой (30+30) пьёт с большим желанием и надеждой на выздоровление. Теперь и сам поверил в него. Если бы не эта чудесная смесь, я бы потеряла мужа ещё семь месяцев назад, так как он был в крайне тяжёлом состоянии.

Врачам своим ничего не говорим, иначе снимут и диагноз «рак», и 1-ю группу инвалидности. Нам уже намекнули: «Раз больной не умер, значит, у него не рак». Да я и не жду от врачей помощи. Вся надежда на эту смесь. Верю, что подниму мужа.

Все в нашей семье с уверенностью говорят: «Смесь подсолнечного масла с водкой работает на благо!» Только бы муж сам не мешал ей курением и выпивками. Раньше он часто грешил и тем, и другим. Сейчас пока держится: не пьёт и не курит.

31 июля 2000 г., Ж-ко Л. В., п. Тульский, Адыгея.

25. Мне 51 год. В январе 2000 года получила диагноз: «Рак мочевого пузыря». Очень не хотелось об-
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лучаться и делать операцию: в июне 1999 года мы похоронили сестру - у нее был рак молочной железы. Хотя она прошла все традиционные методы лечения, через полгода после операции её не стало. А врачи нас уверяли, что у неё всё будет хорошо.

Молила Бога указать путь к исцелению, и случайно мне в руки попала Баша книжечка. Запомнилась в ней фраза: «Лучших результатов можно достигнуть, не применяя других методов противоракового лечения».

Пить смесь начала 1 февраля 2000 года. Было всё, как Вы описываете: блуждающие боли, «ком» в горле стоял целый месяц, с мочой выделялись песок, белые хлопья и просто всевозможный «мусор» -ошмётки тканей, крови и т. п.

После четвёртого трёхдекадного цикла лечения обследовалась у уролога в Краснодарском онкологическом центре. Он сказал, что в январе в мочевом пузыре было три опухоли размерами от 1,5 до 3 см, а сейчас осталась только одна опухоль диаметром 1,5 см. На мою радость по поводу того, что две опухоли исчезли, врач никак не отреагировал, но произнёс дежурную фразу насчёт всех, кто занимается самолечением рака.

Из диспансера вышла счастливая: ведь я сама, без помощи врачей, а только благодаря Вашей методике за 7 месяцев избавилась от двух опухолей из трёх.

Диету, предложенную Вами, соблюдала строго. Однако, меня по-прежнему беспокоят кровотечения из мочевого пузыря. Они случаются через 2-3 дня. Кровь выходит грязно-бурого цвета, часто - запёкшимися сгустками. Районный онколог твердит одно: «Операция, облучение, и как можно скорее!»

Но результат-то моего лечения есть, и неплохой. Зачем же мне ехать на операцию и становиться калекой? Самочувствие хорошее, последние анализы мочи и крови в норме.

Знаю в нашем городе двух мужчин, уже более года успешно лечащихся смесью подсолнечного масла с водкой: один - от рака желудка 3-ей стадии (сейчас он уже вышел на работу), другой - от рака мочевого пузыря

Прочла в газете комментарий к Вашей методике одного хирурга. Он пишет, что сначала надо пройти полностью все этапы лечения с помощью официальной медицины (операция, облучение, химиотерапия, гормоны), и только после этого советует лечиться маслом с водкой. Да ещё предлагает совмещать Вашу методику со всеми другими противораковыми методами, есть сладкие бананы, жирную пищу, и советует другую подобную несуразицу.

Но я так понимаю: если смесь помогает людям после того, как организм ослаблен и искалечен операцией, облучением и тем более чудовищно «убойной» для здоровья химиотерапией, то почему она не сможет помочь без всех этих процедур?

25 сентября 2000 г., Савченко М. И., а. Усть-Лабинск Краснодарского кр.

26. Диагноз мне поставили 4 ноября 1999 года в краевом онкодиспансере: «Рак лоханки правой почки с метастазами в правое лёгкое, множественные метастазы в кости скелета, стадия 4». Сильно болело в правом подреберье. СОЭ крови - 50.

Сразу же стала лечиться по Вашей методике. После первого цикла сдала анализы крови и мочи. В крови: гемоглобин -131, СОЭ - 8. В моче: тоже всё в норме, белка нет; лейкоцитов и эритроцитов почти нет.

После каждого цикла лечения смесью сдавала анализы, и всегда они были в норме. После 6-го цикла прошла УЗИ органов брюшной полости и рентген лёгких. Нигде патологии не нашли.

Врачи ничего не спросили о том, чем я лечилась,  ничто их не заинтересовало в происшедших со мной тюразительных изменениях в лучшую сторону.

В моче постоянно образуется много белого осадка, он прилипает ко дну банки. Выходили с мочой мелкие камушки и песок оранжевого цвета.

Болеутоляющие лекарства я не принимала. Впрочем, сейчас у меня нигде почти нет болей.

Смесь подсолнечного масла с водкой (30+30) пью 7-й цикл, всего буду пить её не менее двух лет. Живу с надеждой и верой в Бога.

20 октября 2000 г., Антонова М. В., г. Невинномысск Ставропольского кр

27. Год назад у моей мамы обнаружили рак горла. Ей 88 лет.

В июне 2000 года её положили в онкологическую больницу. Продержали там неделю. Сделали анализы, подтвердили приведённый выше диагноз и выписали, сказав, что сделать уже ничего нельзя.

Там, в больнице, я узнала от больных о Вашем методе лечения рака. И мама сразу же стала принимать смесь подсолнечного масла с водкой.

Сначала её состояние ухудшалось. Дошло до того, что она уже ничего не могла глотать, лишь смесь и чуть-чуть воды. Два месяца ничего не ела и не пила Превратилась в скелет, обтянутый кожей. Не могла ходить и даже самостоятельно сесть в кровати, но смесь пила.

И вдруг в сентябре началось улучшение. Она стала есть, пить, прибавлять в весе. Ушли боли при глотании. Постепенно она встала на ноги и сейчас может без посторонней помощи ходить по квартире.

Лечение смесью продолжаем строго по Вашей методике. Пусть и другие больные, прочитав нашу историю, не теряют надежды!

14 ноября 2000 г., Чапесник И. М., г. Санкт-Петербург.

. 28. Пишу Вам третий раз. Ответы на два предыдущих письма получила. Напомню о нас.

Болен мой сын Серёжа, ему 38 лет. Точный диагноз; «Семинома (рак яичка) справа, 4-й стадии, с метастазами в лёгкие, печень и эабрюшинное пространство».

В феврале 2000 года врачи отказались делать сыну операцию. Сказали, что поздно: весь организм поражён раком.

УЗИ брюшной полости показывало сплошное поражение метастазами почки и печени справа. Провели сыну один курс химиотерапии, начали делать облучение живота и яичка.

Но мы не стали продолжать лучевую терапию, сын её очень тяжело переносил. Ушли из больницы в очень плохом состоянии: потеря веса более 10 кг, кашель, слабость, сильнейший зуд всего .тела. От «химии» во рту появился стоматит с язвами, Серёжа ничего не мог есть.

С 9 марта 2000 года он начал принимать смесь подсолнечного масла с водкой, 30+30. Примерно через месяц прекратился кашель. Отёки сначала стали реже появляться, а сейчас их больше нет.

До приёма смеси тело сына чесалось так, что он задыхался. Видимо, была очень сильная аллергическая реакция. А может быть, печень уже отказывала, и желчь из неё не выделялась, а шла в кровь.

Чем он только ни мазался - всё без толку. Сейчас и зуд, и одышка исчезли, всё прошло. Появился аппетит, прибавка в весе уже 8 кг (начиная с 9 марта)

Лифт в доме часто не работает, так Серёжа теперь легко поднимается по лестницам на наш девятый этаж. Ходит сам в магазины, за газетой. Появилось у него желание работать, берётся за всё - я его даже сдерживаю, чтобы не перенапрягался, прошу не поднимать тяжести.

С 21 июня сын проходил ВТЭК, дали ему 2-ю группу инвалидности. Проверили лёгкие. Оказалось, что они полностью чистые, без метастазов.

Конечно же, врачи утверждают, что в больнице была ошибка с диагнозом.

УЗИ брюшной полости сыну делали три раза с промежутками в 10 дней. Врачи искали, где же метастазы в почке, печени. Структура органов оказалась ровная, всё хорошо просматривается, даже камень в почке отыскался, а метастазов нет.

Теперь главврач настаивает на операции, чтобы удалить исходную опухоль (она стала, значит, операбельной?)

Многие больные приходят к нам. Рассказываю им о Вашей методике, что да как.

Люди хватаются за эту соломинку, и она их с Божией помощью вытаскивает.

21 июля 2000 г., Р-ова Л. И., г. Томск.

29. Год назад у меня началось сильное кровотечение из матки. Я буквально истекала кровью: 15,20 дней, и конца этому не предвиделось. Силы пропали. В свои 69 лет я всё делала по дому, а тут начала падать. Кровотечения у меня бывали за последние 4 года не раз: по три, по четыре недели, но я справлялась с ними сама - пила травы.

Один раз в больнице мне сделали «чистку» матки и предложили срочно сделать операцию. Но я за свою жизнь перенесла уже шесть операций, сердце барахлило, и идти под нож испугалась: вдруг умру прямо на столе во время операции? И я с верой в Божию помощь отказалась от операции.

Но в этот раз кровь не останавливалась ничем. Положили меня в больницу, опять сделали «чистку» матки, нашли фибромиому «11-12 недель». И снова врачи стали настаивать на операции: удалять матку, «чтобы миома не переродилась в рак». Дочери же сказали, что у меня рак матки и дела мои плохи.

Я снова отказалась от операции из-за слабого сердца. На другой день дочь принесла мне Вашу методику: пить смесь водки с подсолнечным маслом.

Дочь от радости даже плакала, а мне сказала: «Мама, ты у меня вылечишься этим, 100 % гарантии тебе даю». Через два дня я ушла из больницы и со следующего утра, 6 сентября 1999 года, начала пить Вашу смесь.

Кровотечение прекратилось полностью в первую же десятидневку, нет его и до сих пор, хожу чистая. Стала себя чувствовать очень хорошо. Появились силы во всём теле, руках и ногах.

Сначала я боялась пить смесь: раньше водку пила только по великим праздникам, всего по 50 г, и те разбавляла водой.

Но смесь подсолнечного масла с водкой мне даже понравилась, когда я её первый раз попробовала (люблю запах калёных семечек).

Никаких болей нигде у меня не было. Каши ела только на воде. Диету Вашу соблюдала строго, супы варила постные. Когда делала салаты из огурцов, помидоров, зелёного и репчатого лука, клала в них чайную ложку растительного масла.

Через 8 месяцев лечения смесью я опять пришла на проверку в больницу. Смотрели меня очень долго, всё мяли живот и спрашивали: «Тут больно? А тут?» Я им честно отвечала, что никаких болей не чувствую.

Сделали УЗИ и сказали, что у меня «матка уменьшилась и стала подвижная». Да ещё спросили, чем лечусь, что пью. Я им ничего не ответила!

Ведь врачи не верят в Ваш метод, только смеются над ним: не раз слышала в больнице такие разговоры среди врачей.

А я Вашей методике поверила сразу, ни одной минуты не сомневалась.

Утром, в обед и вечером молюсь Господу Иисусу Христу-Богу и прошу у Него помощи.

И продолжаю пить масло с водкой три раза в день. Верю, что Господь помогает мне через эту методику.

24 августа 2000 г., Л-ова М. Н., г. Канаш, Чувашия.

30. Ещё раз напомню о себе. Я 1942 года рождения. У меня было затвердение всей правой молочной железы.

Два года назад врачи онкологического отделения определили у меня в этой молочной железе рак.

Предложили мне операцию, причём сделали это в очень грубой форме.

Я ответила врачу, что уже начала пить масло с водкой. Она (врач) подскочила, как шкварка на горячей сковородке, и говорит (на повышенных тонах): «Маслом с водкой ещё никто не вылечился».

А я подумала: «Пусть никто, а я вылечусь».

Получила Ваше первое письмо 9 февраля 1998 года. На следующий день стала пить смесь и пью её по сей день, строго по методике, соблюдаю диету. Правда, полтора года не могла отказаться от молока, но теперь почти исключила его из рациона. Мясное не ем, его просто не на что покупать.

Бывает, переутомляюсь: приходится подрабатывать на водку с маслом. Наверное, это тормозит моё лечение, но я не плачу. Я вылечусь!

Сейчас чувствую себя прекрасно.

А начиналось моё лечение смесью так (из дневника): было головокружение, слабость, ком в груди. Першило горло, пропал аппетит, желудок всегда казался переполненным.

«Давило» на уши, обострялся бронхит (раньше часто болела). Ныла поджелудочная железа, бурно отходила мокрота. Бросало в жар (это есть и по сей день). Болела голова, сильно «слабило», тошнило.

Затем аппетит наладился, тошнота прошла. Но за время лечения смесью я прочувствовала в слабой форме все ранее перенесённые болезни, даже кожные.

Ничем ни от чего не лечилась, кроме смеси подсолнечного масла с водкой.

Вот один пример: на левой ноге выше колена дважды появлялись какие-то зудящие пятна с волдырями, величиной со старые (советские) 5 копеек. Сами по себе они и прошли - я их не трогала.

Так же и все остальные болезни: бронхит, кашель, хронический насморк, заболевания желудка (гастрит) и поджелудочной железы (диабет в начальной стадии) - прошли сами собой.

Мокрота отходила месяцев пять, затем это прекратилось. Лучше стали работать почки: раньше появлялись мешки под глазами, а сейчас их нет.

Лечение смесью не бросаю. Небольшое затвердение осталось только около соска. Главное же то, что молочная железа стала мягкой.

30 декабря 1999 г., Плотникова Р. Ф., г. Мценск Орловской обл.

НЕ БОЙТЕСЬ НАЧИНАТЬ И ПРОДОЛЖАТЬ ЛЕЧЕНИЕ

1.
30 января 2006 года нашего отца (он участник Великой Отечественной войны) выписали из Пермского областного госпиталя с диагнозом «рак 4-й стадии с метастазами в лёгких, позвоночнике, рёбрах».

Отец уже не мог сидеть, только лежал, и любое движение приносило ему боль.

В онкоцентр его отказались принять: врачи решили, что лечить отца бесполезно. С невероятным трудом и муками привезли мы отца домой (за 260 км от Перми). Когда его занесли в дом, наша мама его не узнала. Она не смогла сдержать слёз, хотя крепилась изо всех сил.

Надо было что-то делать, что-то предпринимать. Мы не могли бездействовать и смотреть, как гаснет и мучается папа. Пересмотрели много разных газет и книг о здоровье. Остановились на Вашей книге.

На следующий день, 31 января, мы начали лечить папу смесью подсолнечного масла с водкой по Вашему методу.

Сейчас отец начал вторую декаду 2-го лечебного цикла. Диету соблюдает очень строго.

К концу 1-го цикла отец начал ходить по комнате. Сейчас - выходит на улицу и даже пытается помогать нам с мамой по хозяйству. Ведь он всю жизнь трудился, сочетая интеллектуальный и физический ТРУД (У него 40-летний стаж педагогической работы).

Положительная динамика уже налицо. У отца прошли боли в спине, уменьшились боли при мочеиспускании. И болит у него теперь не постоянно, как раньше было, а периодически.

12 апреля 2006 г., Русакова В. Г., с. Усть-Зула Пермского края.

2.
Когда я заболела, решила лечиться Вашим методом. Наивно спросила у гинеколога, что она думает по поводу этого лечения.

Ответ был: «Делать тебе нечего. Только печёнку загубишь!»

Но у меня есть знакомая, которая уже два года лечится Вашим методом, и благодаря ему живёт и даже работает.

Диагноз у неё - «рак матки 4-й стадии». Она была уже неоперабельной. Только после больших уговоров врачи Московского областного онкодиспансера в г. Балашихе начали делать ей лучевую терапию, но до конца курс не довели.

Открылось сильное кишечное кровотечение, больная была совсем плоха: гемоглобин - 40 (сорок) г/л, СОЭ - 86 (восемьдесят шесть) мм/час.

Это было в начале 2004 года.

Она узнала о Вашем методе, сразу начала пить смесь масла подсолнечного с водкой. Постепенно у неё прекратились кровотечения, сейчас их нет. Гемоглобин у неё теперь 127, а СОЭ - 8 (всё в норме).

29 марта 2006 г., Новосёлова В. А., г. Щербинка Московской обл.

3. В январе 2006 года я обращалась к Вам по поводу болезни моей дочери (ей 31 год). У неё диагноз: «Гигантская доброкачественная опухоль головного мозга, эпилепсия, атрофия зрительных нервов». Зрение «ушло» ещё в июле 2005 года.

Мы начали лечить дочь Вашей методикой, не дожидаясь ответа от Вас, потому что нам удалось получить ответы на все свои вопросы из Вашей книги.

С 1 февраля лечимся по Вашей «основной» методике. Дозу подсолнечного масла и водки берём 30+30, трижды в день, соблюдаем диету. Всё делаем строго и точно по методике.

Поначалу были у дочери рвоты, понос. Держится большая слабость. Мы воспринимаем всё это спокойно; в Вашей книге об этом предупреждается заранее..

Но кое-что и улучшилось. До лечения смесью правая рука у дочери была «ледяная», теперь - тёплая. Главное, что нас обнадёживает - что в дни приёма смеси не случается припадков эпилепсии, они бывают теперь только в перерывах между декадами.

Лечимся с радостью, душа наконец-то успокоилась. Скоро приступим ко второму циклу лечения.

75 марта 2006 г., А-на А. Н., г. Москва.

4. Моему мужу 62 года. В июле 2004-го у него обнаружили рак прямой кишки. 28 июля опухоль удалили. При выписке мы узнали, что был рак 2-й стадии. Но боли внизу живота и страшный понос не прекращались ни на один день. Мужу кололи трамадол.

А в сентябре «скорая» отвезла его в больницу, где из-за «непроходимости кишечника с перитонитом» срочно сделали повторную операцию.

На этот раз мужу «наложили сигмостому»: вывели кишку на бок. Врачи сказали мне, что у мужа пошли метастазы в крестец и паховые лимфоузлы.

Левое яичко у него раздулось до огромных размеров, а позвоночник в области копчика весь распух и искривился.

Дочь принесла Вашу книгу, и муж решил не делать химиотерапию, а лечиться только Вашим методом. Мы все сразу поверили Вам. И с 24 октября 2004 года муж начал пить смесь. Сейчас он заканчивает вторую декаду третьего цикла.

Во время лечения было всё: сильные боли, тошнота, рвота, потеря в весе. Температура скакала от 38 до 35 °С и обратно. Были сильные боли и «колики» в паху. Но в итоге, на радость нам и удивление, у мужа исчез «горб» на крестце и все позвонки выпрямились, а левое яичко стало нормальным, как и правое. Только ещё иногда в нём чуть-чуть «покалывает».

И это всего за три циклаг

Знаем, что лечение у нас в самом разгаре. Диеты придерживаемся. Муж поправился уже на 7 кг.

Поначалу муж всё лежал в постели, и кормили его там же. А теперь он встаёт, ходит, сам кушает.

Острых болей у него больше нет.

Как радостно знать, что рак можно победить. Всем рассказываю о Вашей методике.

И сама стала пить смесь. У меня гипертония и сильный варикоз, ноги болели до хромоты.

20 лет назад мне из-за этого делали на правой ноге операцию - удаляли вены. С тех пор эта нога оставалась распухшей («слоновость»), И вот, за один цикл питья смеси мне уже стало легче.

3 марта 2005 г., Вакулины, г. Севастополь, Крым, Украина.

5. Это моё второе письмо к Вам. Заболела моя мама. Её диагноз - сублейкемический миелоз (болезнь крови). Длительно держалась невероятно высокая температура тела - почти 42 °С!

Вызвали «скорую», отвезли маму в больницу. Положили её в коридоре. Врачи сразу сказали, что ничем помочь не смогут, это заболевание они не лечат.

В больнице состояние мамы резко ухудшилось. У неё отказали ноги и речь. СОЭ - 87 (восемьдесят семь)! Гемоглобин - 40 (сорок)!

Не дожидаясь Вашего ответа, стала давать маме смесь водки с подсолнечным маслом по Вашему методу, три раза в день. На свой страх и риск я забрала маму домой и тотчас же в обед дала ей выпить первый раз Вашу смесь.

Сразу же упала температура, и выше 37,8* больше не поднималась. А потом и вовсе до конца десятидневки нормализовалась.

На пятый день приёма смеси мама уже сама ходила, хотя её ещё мучила сильная одышка, онемение мышц пояса и ног, и тошнота.

В пятидневный перерыв температура немного повысилась, до 37,7 "С. Но улучшения налицо!

Моя дочка учится в университете на факультете иностранных языков, куда поступила сама (денег у нас нет). У неё начались кровотечения из носа.

В крови оказались сильно повышены лимфоциты (более 50 %), а на селезёнке врачи обнаружили уплотнение диаметром 2 см. Онкологи предложили операцию - удалить селезёнку; мы отказались. Дочь тоже начала пить Вашу смесь, уже две декады как.

Днём дочке пить смесь затруднительно (на учёбе; поэтому она принимает её два раза в день: утром и вечером.

Сначала пила дозу 30+30, потом увеличила её до 40+40. Опьянения от смеси у дочери практически нет. наше лечение нисколько не мешает её учёбе.

15 апреля 2004 г., П~ая О. А , г. Партизанск Приморского кр

6. Моей маме 52 года. В ноябре 2002-го у неё определили рак желудка с изъязвлениями, 4-й стадии. T4N1MX. Опухоль была огромная, с метастазами вокруг.

В течение трёх недель у мамы вся съеденная пища выбрасывалась из-за рвот.

За эти недели она похудела с 85 до 59 кг

Ей попытались сделать операцию. Но только «раскрыли и зашили обратно», всё это за 20 минут. Родным врачи сказали: «Больше трёх месяцев она не проживёт. Опухоль проросла желудок насквозь, а в печени уже есть метастаз 5 см в диаметре».

Мама прочитала Вашу книгу, и стала по ней лечиться с 6 января 2004 года. Пьёт подсолнечное масло с самогоном, 30+30 (дозу 40+40 пить не смогла). Водка в наших магазинах вся поддельная; да и, как мама говорит, с самогоном ей пить смесь легче.

На работу мама ходила и ходит, несмотря на сильную слабость, случающиеся иногда желудочные кровотечения и вызванный ими низкий гемоглобин (около 70 г/л). Вес её остаётся на уровне 59 кг все эти месяцы лечения смесью. Печень у неё нормальная, не увеличена. Живот мягкий.

Ни рвот, ни тошноты во время лечения смесью не было. Пока мама чувствует себя терпимо.

Один раз после очередной большой кровопотери маме было так плохо, что она хотела бросить лечение. Но я смогла уговорить её снова начать пить смесь.

Я работаю медсестрой. О Вашей методике впервые узнала от врача на работе.
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И сама стала пить смесь. У меня гипертония и сильный варикоз, ноги болели до хромоты.

20 лет назад мне из-за этого делали на правой ноге операцию - удаляли вены. С тех пор эта нога оставалась распухшей («слоновость»). И вот, за один цикл питья смеси мне уже стало легче.

3 марта 2005 г., Бакунины, г. Севастополь, Крым, Украина.

5. Это моё второе письмо к Вам. Заболела моя мама. Её диагноз - сублейкемический миелоз (болезнь крови). Длительно держалась невероятно высокая температура тела - почти 42 °С!

Вызвали «скорую», отвезли маму в больницу. Положили её в коридоре. Врачи сразу сказали, что ничем помочь не смогут, это заболевание они не лечат.

В больнице состояние мамы резко ухудшилось. У неё отказали ноги и речь. СОЭ - 87 (восемьдесят семь)! Гемоглобин - 40 (сорок)!

Не дожидаясь Вашего ответа, стала давать маме смесь водки с подсолнечным маслом по Вашему методу, три раза в день. На свой страх и риск я забрала маму домой и тотчас же в обед дала ей выпить первый раз Вашу смесь.

Сразу же упала температура, и выше 37,8° больше не поднималась. А потом и вовсе до конца десятидневки нормализовалась.

На пятый день приёма смеси мама уже сама ходила, хотя её ещё мучила сильная одышка, онемение мышц пояса и ног, и тошнота.

В пятидневный перерыв температура немного повысилась, до 37,7 "С. Но улучшения налицо!

Моя дочка учится в университете на факультете иностранных языков, куда поступила сама (денег у нас нет). У неё начались кровотечения из носа.

В крови оказались сильно повышены лимфоциты (более 50 %), а на селезёнке врачи обнаружили уплотнение диаметром 2 см. Онкологи предложили операцию - удалить селезёнку; мы отказались. Дочь тоже начала пить Вашу смесь, уже две декады как.

Днём дочке пить смесь затруднительно (на учёбе; поэтому она принимает её два раза в день: утром и вечером.

Сначала пила дозу 30+30, потом увеличила её до 40+40. Опьянения от смеси у дочери практически нет. наше лечение нисколько не мешает её учёбе.

15 апреля 2004 г., П-ая О. А , г. Партизанск Приморского кр

6. Моей маме 52 года. В ноябре 2002-го у неё определили рак желудка с изъязвлениями, 4-й стадии, T4N1MX. Опухоль была огромная, с метастазами вокруг.

В течение трёх недель у мамы вся съеденная пища выбрасывалась из-за рвот.

За эти недели она похудела с 85 до 59 кг.

Ей попытались сделать операцию. Но только «раскрыли и зашили обратно», всё это за 20 минут. Родным врачи сказали: «Больше трёх месяцев она не проживёт. Опухоль проросла желудок насквозь, а в печени уже есть метастаз 5 см в диаметре».

Мама прочитала Вашу книгу, и стала по ней лечиться с 6 января 2004 года. Пьёт подсолнечное масло с самогоном, 30+30 (дозу 40+40 пить не смогла). Водка в наших магазинах вся поддельная; да и, как мама говорит, с самогоном ей пить смесь легче.

На работу мама ходила и ходит, несмотря на сильную слабость, случающиеся иногда желудочные кровотечения и вызванный ими низкий гемоглобин (около 70 г/л). Вес её остаётся на уровне 59 кг все эти месяцы лечения смесью. Печень у неё нормальная, не увеличена. Живот мягкий.

Ни рвот, ни тошноты во время лечения смесью не было. Пока мама чувствует себя терпимо.

Один раз после очередной большой кровопотери маме было так плохо, что она хотела бросить лечение. Но я смогла уговорить её снова начать пить смесь.

Я работаю медсестрой. О Вашей методике впервые узнала от врача на работе.

Шесть лет назад эта врач вылечила Вашим методом своего отца от неоперабельного рака кишечника Её отец жив-здоров до сих пор.

Другая женщина с моей работы начала лечить по Вашей методике своего пожилого отца от неопери-руемой меланомы. Он случайно содрал родинку под рукой и ничего никому не говорил. А когда сказал, «резать» уже было поздно. Отец пьёт смесь с энтузиазмом и советует лечиться ею другим.

18 августа 2004 г. Людмила П., г. Артёмовск Донецкой обл., Украина

7. Пишу Вам во второй раз. На первое моё письмо Вы ответили. Ваш ответ придал мне ещё больше веры и сил для борьбы за жизнь.

Напомню о себе. Мне 54 года. Ничем не болел, кроме наследственной гипертонии. Внезапно после тяжёлой физической нагрузки воспалился лимфоузел в паху. Сделали пункцию и рентген таза, проверили кровь на ПСА (который оказался 350 нг/мл - в сто раз выше нормы), и огорошили диагнозом: «Рак простаты 4-й стадии с метастазами».

Врачи настаивали на приёме препаратов зомета, флуцином и т. п. Прочитав их аннотации, я понял, что первое из этих лекарств назначается при метастазах рака в костях.

Вместо приёма аптечных лекарств я начал с июня 2004 года лечение по Вашему методу Сейчас провожу 3-ю декаду третьего цикла, принимаю дозу смеси 40+40, чётко по времени: в 7, 15 и 23 часа. Диету стараюсь соблюдать. Молочного не ем, из мясного -только курица и индейка.

Уже есть важный обнадёживающий признак: ПСА крови снизился в пять раз и сейчас составляет 67 нг/мл. Верю, что я на правильном пути к исцелению.

27 октября 2004 г., Л-ев В. В., г. Москва,

8. У меня внезапно сильно заболел муж. Врачи гоняли его из туберкулёзного диспансера в онкологический и обратно, а он в это время худел на глазах, перестал есть. Почернел, стал падать от головокружений. В тубдиспансере мужу решили «снимать интоксикацию», вызванную якобы «передозировкой противотуберкулёзных препаратов».

Начали ему капать глюкозу, витамины. Мужу от них стало ещё хуже: тело парализовало, а голова перестала что-либо соображать. Он только лежал, всё тело у него вытянулось и «одеревенело».

Сам уже не поворачивался. Почти ничего не мог проглотить. В лёгких что-то «булькало», а он не в силах был откашляться. И совсем ослеп на левый глаз. Температура держалась около 38 °С. Упало давление до 90/(50-40). Под глазами появились чёрные круги (признак очень низкого гемоглобина).

В больнице ему сделали рентген, и написали заключение: «Рак нижней доли левого лёгкого». Врачи отдали мне мужа и сказали при этом: «Он безнадёжен, готовьтесь: больше недели не проживёт».

Я схватилась за Вашу книгу и начала вливать мужу ложечкой смесь подсолнечного масла с водкой, 30+30. С очень большим трудом, и далеко не всегда мужу удавалось её проглотить. У него рот открывался еле-еле, и он даже головы не мог сам приподнять. Почти всё время спал, слабость была ужасная. Иногда случалась рвота.

Сейчас мы с мужем закончили вторую декаду лечения смесью. «Прогноз» врачей не сбылся!

Даже начались улучшения: у него «просветлел» ум, теперь с ним можно общаться. Сам приподнимает голову, откашливает мокроту. Немного, но стал видеть левый глаз, и заметно рассосалось белое пятно внутри его зрачка. Спала температура, теперь выше 37 °С не поднимается.

Давление восстановилось после первой декады лечения и стабильно держится около 110/60.

Исчезли из-под глаз чёрные круги. Вернулось самостоятельное мочеиспускание.

Понемногу стал кушать: хоть граммов по 100, но может съесть гречневой каши с овощами и говядиной. Ничего молочного не даю.
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Аптечных витаминов муж не принимал никаких Реже теперь у него бывает икота, и тошнит меньше. Вот такие сдвиги в лучшую сторону

8 февраля 2004 г., Же-ова Г. А, г. Кропоткин

Краснодарского края

9. В январе этого года в онкологии г. Курска дали мне справку: «Лечению не подлежит Рецидив рака молочной железы через 5 лет после мастэктомии справа (удаления правой молочной железы). Метастазами поражены лёгкие, левая молочная железа, костный мозг. Раковая опухоль в бронхе правого лёгкого».

Мужу сказали: «Готовьтесь к худшему, более од-ной-двух недель не проживёт».

Вот такой был у меня «букетик зимний». И плюс ко всему - изматывающий до рвоты кашель день и ночь.

Я врачам пролепетала: «Буду жить и не сдамся» А ведь уже и не ходила, лицо было зеленовато-серого цвета.

Смерти не боюсь совершенно (я христианка) и готова её встретить, если нужно (но зачем торопиться?) Но вот болей, от которых люди кричали в больнице - вот их я по-человечески боюсь.

Мне подарили Вашу книгу, и я начала по ней лечиться, выполняя всё от «а» до «я».

Сейчас дома готовлю, делаю уборку, стираю и глажу бельё-слава Богу) Слово Божие, молитвы и строгое выполнение рекомендаций Вашей методики сохранили мне жизнь.

Факт «налицо»: лицо моё теперь не серое, а нормального цвета. Болей нет, хотя кашель ещё донимает. Раньше я много пила жидкости, и сразу перестроиться на малое питьё мне сложно. Понимаю, что лишняя жидкость провоцирует кашель, стараюсь себя в ней-ограничивать.

Мне 65 лет. Человек я законопослушный, и всё делаю по рекомендациям из Вашей книги.

16 апреля 2002 г., Некрасова Н. Я, г. Курчатов Курской обл.

10. Моей сестре 1957 года рождения в июне 2002 года был поставлен диагноз: «Железистый рак (аде-нокарцинома) яичника с прорастанием в прямую кишку, 4-я стадия». В августе ей была сделана диагностическая операция, которая подтвердила: «Рак».

Ещё до операции сестре провели одну химиотерапию, которая не смогла остановить кровотечение из кишечника. Онкологи сказали, что ничем помочь нам не могут, а «смерть наступит вследствие кишечного кровотечения».

С 8 августа мы приступили к лечению по Вашей методике. Первая декада питья смеси масла с водкой прошла без особых неприятностей. А вот со 2-й десятидневки сестра от слабости слегла, и у неё начались непрекращающиеся рвоты.

Гемоглобин с 98 г/л упал до 30 (тридцати!) г/л.

Так продолжалось два курса. В этот момент (в октябре) мы послали Вам письмо. Ваше ответное письмо нам очень помогло, укрепило веру. Помогли нам и некоторые народные рецепты.

(Шевченко Н. В.: Вот эти рецепты. При сильной тошноте и рвоте - надо разболтать в 1/2 стакана холодной воды две столовые ложки любого крахмала. За день всё это надо понемногу выпить, перед каждым питьём снова разбалтывая ложкой крахмал в воде. При поносе - способ приготовления и компоненты те же, только меняется их соотношение: столовая ложка крахмала на стакан холодной воды.)

Сейчас сестра закончила третий лечебный курс. Результаты такие. Гемоглобин вырос-67 г/л, СОЭ-28 мм/час. Рвоты прекратились.

Появился аппетит, и сестра смогла набрать 7 кг треть потерянного прежде веса.

С трудом, но передвигается по дому, не лежит.

Самым же для нас главным стало прекращение кровотечения. Иногда в перерывах приёма смеси появляется немного крови, но это не идёт ни в какое сравнение с тем, что было летом.

28 декабря 2002 г., В-ик Н. В. г. Запорожье, Украина

11. В августе 1999 года у меня была удалена левая грудь. Прошла облучение и 6 курсов химиотерапии. Затем 2 года пила тамоксифен.

Но уже в 2001 году метастазы рака пошли в позвоночник. С августа 2001-го мне провели ещё 4 курса самой сильной («красной») химиотерапии, проделали снова облучение.

В онкологии Владивостока детям сказали; «Всё. что могли - мы сделали. Развитие рака в позвоночнике и лёгких продолжается. Дальше обращайтесь к местным терапевтам за обезболивающими».

Боли в спине усиливались. С 5 декабря 2001 года я уже не могла пошевелиться от невыносимых болей в ногах и спине. Сна не было. Жизнь превратилась в непрекращающуюся пытку. Ничего не могла есть, стремительно похудела на 15 кг.

Ко мне начали приходить друзья, знакомые (я думала - прощаться). Приносили и разные рецепты «от рака». Но мне было уже всё равно, кто что говорит.

И всё-таки одна подруга сумела убедить меня примерами из Ваших книг, чтобы я продолжила борьбу за жизнь с помощью Вашего метода. Настояла, чтобы я немедленно взялась за это лечение.

С 27 декабря 2001 года я отказалась от трамадо-ла и прочих наркотиков и начала пить смесь водки с подсолнечным маслом, по 30 мл каждого. Соблюдаю диету.

Моя «группа поддержки» меня не оставляет. Постоянно приходят, звонят: «Что ела? Пила ли смесь?» Заставили вести дневник, записывать всё происходящее со мной. Огромное им всем спасибо!

В конце первого месяца лечения смесью я убрала из-под спины доски, на которых прежде лежала для уменьшения болей в позвонках. Стала потихоньку подниматься.

Со второго месяца этого лечения обслуживаю себя сама. Обезболивающее (баралгин) сначала кололи три раза в день; сейчас - только раз в день, и даже иногда день-другой обхожусь без уколов. Боль то уменьшается, то усиливается. Бывает сухой кашель.

Но, конечно, большая разница с тем, что было до питья смеси.

Сегодня закончила второй цикл. Мне ещё очень тяжело, но я знаю точно: если б не Ваша смесь, меня сегодня уже не было бы в живых. Сейчас мне 61 год

За два с половиной года лечения в онкобольнице я много чего насмотрелась. Спасибо всем, кто мне помогает в лечении, за мою жизнь.

30 марта 2002 г., М~ная Е. И., г. Находка Приморского кр

12. В марте 2002 года моей маме был поставлен диагноз: «Рак лёгких с метастазом в головном мозге, 4-я стадия». У мамы «отнялись» левые нога и рука.

Местные онкологи объяснили парализацию следствием инсульта и признали маму не подлежащей какому-либо лечению.

Ситуация была тупиковая.

В поисках выхода мы оказались в Новосибирском Институте Клинической Иммунологии, показали там мамины снимки и результаты анализов.

И нам в этом Институте настоятельно порекомендовали начать лечение мамы по Вашей методике, смесью подсолнечного масла с водкой.

Сказали, что в их практике уже встречались случаи излечения рака по Вашему методу даже на последних стадиях заболевания, и что именно Ваш метод - наша последняя надежда!

24 февраля мама начала пить смесь, заканчивает первый цикл. Пьёт дозу 35+35.

Во время первой декады у мамы почти полностью прошёл паралич ноги, и она стала ходить. Но в эти же дни усилились боли в желудке, которые через несколько дней лечения смесью внезапно прошли.

В конце второй и в дни третьей декады почти полностью исчез и паралич руки.

Головных болей у мамы нет.

Мы очень верим в хороший результат лечения.

4 апреля 2002 г., Гэловчан М. А,, г. Нижневартовск Тюменской обл

ПОБЕЖДАЯ РАЗНЫЕ БОЛЕЗНИ

1. Письмо от 19 июля 2002 г. Лечусь Вашим методом ещё с 1993 года.

У меня-инфекционный полиартрит. В 1993 году я пролечилась смесью подсолнечного масла с водкой три цикла и бросила. Тогда я не знала, сколько времени надо лечиться этим методом.

Пошла в больницу на проверку - все анализы у меня оказались хорошие. Поэтому я и прекратила лечение. Чувствовала себя выздоровевшей.

Но через несколько лет у меня начало болеть всё тело. Сильно похудела. Самочувствие стало невыносимым. Полиартрит меня всю искорёжил и почти приковал к постели.

Вот уже скоро год, как я опять пью Ваше чудо-лекарство (с лета 2001 года). Диеты придерживалась не строго: лечилась по вырезкам из газет, а в них о диете было очень мало сказано.

Набрала свой нормальный вес, цвет лица стал здоровым. Главное же - я опять могу ходить! Хоть пока и с палочкой, но сама.

И я верю, что у меня всё будет хорошо.

Письмо от 15 ноября 2005 г. Деформирующим инфекционным полиартритом я болею 30 лет. Мне сейчас 51 год.

В 2000 и 2001 годах я не могла ходить, руки не работали, были ужасные боли в суставах и в груди. Больше лежала, сидела. По ночам не могла спать, задыхалась. Очень сильно похудела, дошла до веса 48 кг. Мне трудно было даже разговаривать. Всё внутри болело: сердце, печень, почки, поджелудочная железа, желудок. Сухой кашель мучил день и ночь.

После того, как я возобновила лечение Вашим методом в 2001 году, уже четыре года чувствую себя хорошо. Прошло всё, что я выше перечислила.

Вначале стало много отходить мокроты при кашле, а в конце первого года лечения смесью кашель прекратился. Боли ослабли.

Первые три года лечения появлялись на теле красные пятна, потом сами исчезали. Заливал пот, особенно по ночам. На втором году лечения усиливались отёки ног, к 2004 году они прошли.

Стала понемногу подниматься. Сначала смогла ходить на двух костылях, а сейчас почти всё время хожу с одним (на улицу). В доме больше хожу без костылей.

И по дому стала что-то делать. Например, застилаю сама кровать, мою посуду, подметаю.

Нельзя сказать, что я вылечилась совсем. Суставы ещё ноют: то одни, то другие. Иногда приходится принимать ортофен от болей. Дважды я пыталась перейти на приём смеси раз в день, вечером. Но не получалось: тут же снова заболевало всё. Поэтому продолжаю пить смесь три раза в день.

Моргунова Л. Ф., п. Зелёная Роща Курской обл

2. Письмо от 31 декабря 2005 г. В мае 2004 года я обращался к Вам с письмом за советом по поводу возможности лечения экземы Вашим методом. В письме указал, что мне 70 лет.

Вы ответили: «Любые, даже самые застарелые и обширные формы псориаза и любые виды экземы успешно лечатся по моей „основной" методике. Пить смесь надо, как и от рака, и при этом требуется строгое соблюдение диеты».

18 июня 2004 года я начал лечение, а спустя восемь месяцев полностью излечился.

До этого уже отчаялся вылечиться, так как общепринятая врачебная, медикаментозная и прочая помощь пользы не приносила.

Письмо от 10 марта 2006 г. По Вашей просьбе постараюсь точно воспроизвести ход моего лечения от экземы.

До обращения к Вашей методике я болел экземой с августа 2001 года. Первая зудящая болячка появилась на ноге около щиколотки. Врач долго меня лечила, а потом развела руками: «Не знаю, что с Вашей болезнью делать дальше»

Начались мои хождения по платным врачам.

В течение двух лет меня лечили опытные врачи, доцент, профессор. Но все было безрезультатно.

Дважды я лежал в стационарах, где снимали обострение этой болезни. После выписки - вскоре снова всё возобновлялось. В конце концов экзема поразила всё тело.

Чистыми оставались только лицо и шея.

Причём, экзема была смешанного типа: от шеи и до колен - сухая, а от колен до стоп - мокрая. То же самое и на руках: от плеч до пальцев, на тыльной стороне ладоней - сухая; на ладонях и между пальцами - мокрая.

Голени были бордово-красные, к вечеру они отекали всё чаще и сильнее. Не выдерживая зуда, я расчёсывал «красноту», в результате чего кожа местами покрылась коростой.

Выписываемые врачами мази не помогали. Ходил с забинтованными руками и ногами, в том числе и на работу. Лечился я и нетрадиционными методами: глиной, натирался солью, травяными настоями и т. п. Травы пил и ванны с ними принимал по май 2004-го. Не помогало ничто.

Получив от Вас письмо, я с 18 июня 2004 года начал пить смесь подсолнечного масла с водкой, 30+30, трижды в день. Лечился до 1 марта 2005 г.

Улучшения начались после первого цикла приёма смеси. К концу второго цикла - экзема исчезла со всего тела выше колен.

В течение первых 4-х месяцев этого лечения были и обострения болезни. На разных частях тела (выше коленей) появлялись красные высыпания.

Дольше всего пришлось помучиться с мокнущей экземой ниже колен. Зуд изводил,

Пробовал смазывать голени Вашей смесью (30+30). Наступало облегчение, зуд уменьшался.

Но такие улучшения были краткоеременны: только на 4-5 дней, затем болезнь резко обострялась. Пришлось смазывания смесью прекратить.

Но пить смесь я продолжал три раза в день.

И вот, постепенно к весне 2005 года и ноги тоже обрели нормальный цвет и вид.

Ноги и всё тело очистились так, как будто у меня никогда не было экземы.

Насчёт диеты. Она была у меня не очень строгая. Ягоды с молоком ел, например. Кислого я есть не могу (изжога донимает). Сейчас кушаю всё (в разумных пределах), кроме перца, горчицы и прочего острого. Вино и пиво не пил.

С удивлением обнаружил, что многие аптечные мерники неточные. Поэтому отмеривал масло и водку большими шприцами на 30 мл.

Хасанов А. М., г. Казань.

3. У меня вдруг сильно «сдал» отец. С декабря 2004-го по март 2005 года он похудел на 25 кг и достиг 50 кг веса. Его замучил сильнейший остеохондроз, шея не двигалась. От жуткого склероза всё забывал, блуждал при поездках, даже как-то внезапно «застывал» на полуслове,

В отчаянии я предложила ему пить смесь подсолнечного масла с водкой (30+30) по Вашей методике, один раз в день.

Отец согласился, но решил пить смесь не один, а все три раза в день. Он тоже был напуган резким ухудшением своего здоровья.

Сначала отец очень много спал, слабость была сильная. К июню 2005 года состояние отца улучшилось, а к сентябрю у него вес уже был 70 кг, и сил прибавилось. Он живёт на пятом этаже, лифта нет.

Так теперь отец легко поднимается по лестницам. Совершает 3—4-хчасовые прогулки по городу. Регулярно ездит из Подмосковья в Тверь за сотню километров, а ведь ему 79 лет. Память стала более контактна, больше не теряет нить разговора. Перестал забывать дорогу.

Отец постоянно говорит, что, если бы не эта методика, то его уже бы не было на свете, И я с ним в этом полностью согласна.

22 февраля 2006 г., Галицина Т. М., г. Москва.

4.
Пишет Вам врач-терапевт 63-х лет. В августе 2005 года я перенесла в онкологии операцию.

Много лет страдаю ишемической болезнью сердца. На коронографии сосудов сердца определялись множественные склеротические закальцинирован-ные «бляшки».

В крови был высокий уровень холестерина.

Всегда держала при себе нитросорбид - без приёма лекарств приступы стенокардии покоя и напряжения происходили 3-4 раза в сутки. Последние семь месяцев была вынуждена принимать верапамил (блокатор кальциевых каналов).

Но всё равно часто случались приступы пароксиз-мальной тахикардии до 150 ударов в минуту. Также сильно досаждали распространённый остеохондроз и остеоартроз суставов стоп с болевым синдромом.

Изучила Ваши книги, поверила. Начала приём смеси подсолнечного масла с водкой, 30+30, два раза в сутки (утром и вечером) по схеме. Исключила сладкое и молочное.

Принимаю смесь первую декаду второго курса.

Уже после первой декады в самочувствии произошли перемены к лучшему. Полностью прекратились приступы стенокардии, теперь обхожусь без верапамила. Небольшая тахикардия есть (до 90 ударов в минуту), но пароксизмов больше не было.

Прекратились боли в плечах и стопах, которые раньше ночью спать не давали.

Лучше стало и с артериальным давлением -уменьшились его «скачки» в течение дня.

14 марта 2006 г., Крутикова Н, М., г. Таганрог Ростовской обл.

5.
Пью смесь подсолнечного масла с водкой один раз в день уже почти 5 лет, с июня 2000 года. За это время вылечила 10 болезней, о которых знаю.

Вот уже более 4-х лет не посещаю лечебные учреждения.

Благодаря этой лечебной смеси я избавилась от двух узлов в матке (диаметром 16 и 30 мм), от артрита, язвенной болезни 12-перстной кишки, аллергии, бронхиальной астмы, остеохондроза, головных болей. Не беспокоит поджелудочная железа; менопауза проходит нормально.

Два года по Вашей методике лечится мой муж, от опухоли в правой почке неустановленного характера. В онкодиспансере предлагали удалить опухоль вместе с почкой. Мы отказались.

За это время несколько раз проходили УЗИ, компьютерную томографию. Размеры опухоли не увеличились, остаются 33x34 мм.

Муж пьёт смесь три раза в день, вот только не соблюдает диету, несмотря на все мои просьбы. И ещё в перерывах между лечебными декадами иногда выпивает с друзьями. Если бы он всё делал, как полагается по методике, мог бы уже выздороветь.

До приёма смеси муж сильно похудел (на 17 кг) цвет лица был жёлтый. Сейчас набрал в весе 10 кг а лицо стало нормального цвета.

Многим рассказываю о Вашей методике. И, поверьте, очень много добрых слов через какое-то время получаю в ответ. Люди приходят к нам и благодарят. Многие вылечились, многие лечатся и верят в исцеление.

31 марта 2005 г., Акимова 3. Н., г. Сумы,

Украина

6. С весны 2001 года болею системной красной волчанкой (СКВ). Заболела остро: меня постоянно лихорадило, температура тела много дней не опускалась ниже 38 СС. Воспалились все суставы, а кожу поразил дерматит.

Меня обследовали в двух диагностических центрах, и оба раза подтвердили этот диагноз (СКВ) В крови были обнаружены «волчаночные» LE-клетки их количество превышало норму во много раз

Врачи объяснили, что мои симптомы (полиартрит дерматит и т. п.) - характерны для этой болезни и вызваны нарушениями гормональной и клеточной иммунорегуляции.

В больнице меня «лечили» преднизолоном, по 8 таблеток в день, затем снизили его дозу до 6 таблеток эз день.

Я сильно похудела: при росте 168 см весила 46 кг. Все время лежала с температурой под 38-39 °С, а сна не было ни днём, ни ночью. Не мота ходить, стоять. От болей постоянно принимала диклофенак.

В довершение всех бед в конце декабря 2001 года сломала правую ногу - перелом шейки бедра. От остеопороза мне прописали очень дорогой гормональный препарат миакальцик (кальцитонин лосося). После выписки из больницы я сама колола его себе.

Послала Вам письмо. Вы посоветовали прекратить приём всех гормональных лекарств, препаратов кальция, витаминов и немедленно приступить к лечению по Вашей методике, по её противораковому варианту (то есть пить смесь подсолнечного масла с водкой три раза в день).

Я последовала всем Вашим советам. С 10 апреля 2002 года принимаю Вашу смесь, дозу 30+30.

Дозы преднизолона снижала постепенно; за год довела его приём до полутора таблеток в день.

Соблюдала диету. Смесь трясла очень старательно и подолгу. Всегда верила в выздоровление.

Постепенно ко мне стали возвращаться силы. Набрала утерянный вес, сейчас мой вес 58 кг. Вернулся нормальный сон. Очищался кишечник, из почек выходил песок. Почти прекратила приём обезболивающих: теперь мне хватает одной таблетки ортофена на 10-12 дней. Устроилась на работу.

В прошлом году одна ездила в гости к сыну (он живёт в другой стране). Чтобы получить туда визу, ездила в Москву на неделю.

Когда сильно нервничала, возвращались отёки и боли в ногах. Я их ничем не лечила, терпела, и постепенно всё само собой проходило.

Раньше я носила очки (зрение было +2,5). А теперь вижу хорошо, читаю и шью без очков.

Сейчас мне 62 года. Три года принимаю Вашу смесь, и благодаря ей смогла не стать обузой сыну и его семье. Впрочем, мой сынок всегда поддерживал меня в лечении Вашим методом и вообще во всём. Когда я сомневалась в дни ухудшений самочувствия он говорил мне: «Пей смесь по Н. В. Шевченко, ведь тебе лучше от неё!»

Недавно заглянула в свой дневник здоровья на страницы трёхлетней давности и ужаснулась тому состоянию, в котором я тогда пребывала. Господи Христе Иисусе! Слава Тебе, Боже наш, что я узнала о лечении маслом с водкой по методике Н. Шевченко. 16 мая 2005 г., Новикова О. И., г. Краснодар.

7.
Моя мама (ей 71 год) начала походы по больницам в 2002 году. И всегда диагноз ставили один: «Хронический калькулёзный холецистит, „отключённый" желчный пузырь и реактивный панкреатит».

Врачи назначали маме пригоршни всяких таблеток, уколов, витаминов, а ей становилось только всё хуже. В итоге врачебного лечения «скорая помощь» буквально дежурила у её подъезда.

Нашли Вашу методику. Мама пила смесь подсолнечного масла с водкой три раза в день, строго соблюдала график и все прочие правила лечения И уже два года она ЖИВЁТ.

«Скорая» забыла к нам дорогу, а мы забыли дорогу в поликлиники и больницы.

21 ноября 2005 г., Александрова К. В., г. Каменск-Уральский Свердловской обл.

8.
Получили от Вас ответ на наше письмо. Хочу Вам сообщить, что я приняла решение пить Ваш бальзам (смесь постного масла с водкой) раньше получения ответа. Этому способствовал «случай».

Мы на машине возвращались с дачи и по дороге подвезли старушку-дачницу. Она рассказала, что лечится седьмой месяц по Вашему методу и достигла больших успехов.

У неё рассосались мелкие и средние «узлы» в щитовидной железе, а большой «узел» в ней уменьшился вдвое.

До лечения Вашим методом у неё болела печень, болели все кости. Ходила с палочкой. Думала, что на дачу уже никогда не поедет.

А сейчас она, как молодая, втискивается в автобус и ходит потом по бездорожью. Печень больше не болит. И ещё много чего у неё в организме изменилось в лучшую сторону, просто уже не помню.

И я поняла, что надо сразу приступать к лечению 19 января 2005 г., К-ова Н. И., г. Москва

9. Мне 65 лет, вся измучилась от приступов боли в подреберье. Во время одного из таких приступов отвезли меня в больницу, сделали полное обследование. Диагнозов поставили много.

Главные из них были:

«Три доброкачественных полипа в желудке; мочекаменная и желчнокаменная болезни; хронический пиелонефрит с „усыханием" одной из почек; хронические панкреатит и полиартрит; гепатит С; сердечная недостаточность».

Врачи предложили прооперировать желудок и почку А я спросила: «Можно, я начну лечение методом Н В. Шевченко?» Врач ответил: «В принципе, я ничего плохого в этом методе не нахожу. Попробуйте!»

Даже если бы он сказал: «Нет, ни в коем случае!» - я бы всё равно взялась за лечение Вашей смесью, потому что много читала в газетах и Ваших книгах о её пользе.

Итак, с верой в Бога и в своё лечение я приступила к методике. Пролила смесь 4 цикла, трижды в день. В 14-дневный перерыв решила снова проверить желудок, почки и печень. Сдала анализы, прошла УЗИ.

В желудке вместо трёх полипов нашли только один. Врач - в недоумении: куда делись два больших полипа? Я рассказала ему о своём лечении смесью.

Тогда он ответил: «Если мы вмешаемся хирургическим путём, то только навредим. У Вас были в почках и желчном пузыре камни, а теперь УЗИ их не определяет. Продолжайте своё лечение, а через полгода - ко мне на проверку».

Точно через полгода снова приехала к тому врачу на приём. Он проверил желудок, посмотрел анализы и говорит; «Отлично! Полип исчез. И печёночные пробы теперь у Вас неплохие».

Ваш метод избавил меня от многих болезней. Даже кальцинаты (по-простому - камни) в левом лёгком, и те исчезли.

Теперь меня никто не переубедит! Я на себе испытала силу Вашего лекарства. Оно помогло мне избежать очень серьёзной, опасной операции.

У меня самой дочь - врач. Когда я вернулась домой с последнего обследования, она мне сказала: «Пей, мама, эту смесь! У тебя все анализы стали намного лучше, чем были до неё».

Сейчас я заканчиваю 8-й лечебный цикл по Вашей методике. По-прежнему принимаю смесь водки с подсолнечным маслом три раза в день.

Болей под рёбрами больше нет. 14 июня 2005 г., Мордвинцева Р. П., г. Волгоград.

10.
Я 2,5 года лечилась у уролога по поводу цистита и воспаления уретры, с нулевым результатом.

Через каждые 40-50 минут были позывы в туалет, а от резей - глаза из орбит и душа навылет.

Решила попить Ваш эликсир-смесь водки с подсолнечным маслом.

В первые же 10 дней пришло умиротворение и успокоение. Всё наладилось. Пропила я смесь всего 3 цикла (трижды в день). И вот, уже третий год живу без признаков рецидива.

Верю, что через Вас людям помогает Бог Иисус Христос.

8 октября 2005 г., Альмурзина 3. П., г. Самара.

11.
Пишу Вам о своём муже. Ему 71 год. Четыре года назад он перенёс инсульт с парализацией конечностей. До 2004 года лежал.

С 2003-го стала его беспокоить аденома предстательной железы. В конце 2003 года наступило ухудшение.

Врачи обнаружили у мужа пиелонефрит (болезнь почек), камни в мочевом пузыре и увеличение аденомы на простате.

Из аденомы брали пункцию; сказали, что опухоль доброкачественная. Врач предлагал сделать операцию: вывести трубку из мочевого пузыря на живот.

Мы отказались от операции. С марта 2004 года муж пьёт смесь водки с подсолнечным маслом по методике из Ваших книг. Принимает строго по схеме, начал с трёх приёмов смеси в день. Поначалу ему было очень трудно её пить; и по сей день муж выпивает дозу смеси в несколько глотков, постепенно.

Через три месяца у него наступило улучшение с мочеиспусканием. Уменьшились боли, и он стал спать. Это было чудо.

Болезней у мужа много. Кроме уже упомянутых, это ещё и ишемия сердца, стенокардия, тромбофлебит. Операцию муж бы не перенёс.

Мы очень рады, что благодаря Вашей смеси смогли обойтись без операции.

Один год муж пил смесь три раза в день, а затем стал принимать её дважды в день.

Сейчас он иногда встаёт с постели и передвигается по квартире, держась за стены. Для нас, двух пенсионеров, и это большое достижение.

Считаем Вашу смесь своим домашним доктором.

16 июня 2005 г., Бондарева Г. Н, г. Долгопрудный Московской обл.

12. На первое моё письмо ответ от Вас получили, спасибо.

Мой сын страдает псориазом 26 лет. Сыну 44 года.

Он начал принимать смесь-бальзам (масло подсолнечное с водкой, 30+30) по Вашему методу с 12 июня 2004 года, трижды в день.

За прошедшие с того дня 10 месяцев у сына заметно значительное улучшение.

Осенью у него болезнь немного обострилась, но не так сильно, как бывало до приёма бальзама.

Сын принимает смесь строго по Вашей методике.

У него прошли на ступнях «носки» из «бляшек»-болячек, очистились от красных зудящих пятен и корост грудь, спина, частично внутренняя сторона рук от плеча до запястья.

Очищаются кисти рук снаружи, что очень важно для его работы (он учитель). Раньше больные руки доставляли ему очень много неприятностей.

8 апреля 2005 г., Победимова Н. И., г. Санкт-Петербург.

13. Уже больше года я пью масло с водкой по основной схеме Вашей методики (то есть 3 раза в день). И кажется, сумел за это время с её помощью избавиться от аденомы предстательной железы.

До лечения Вашим методом аденома неуклонно увеличивалась в течение 4-х лет. В начале 1999 года размеры предстательной железы были 5,3x3,5 см. 14 января 2003-го (согласно данным УЗИ) она увеличилась и стала уже 6,0^4,6 см при объёме 66,3 см*.

Тогда я, отвергнув все другие лечебные методы и лекарства, приступил к лечению подсолнечным маслом с водкой, соблюдая все правила методики, в том числе и диету.

Через год, 7 февраля 2004-го, снова прошёл УЗИ предстательной железы. Оказалось, что при размерах 4,9x4,4 см её объём теперь составляет всего 21,9 см3. Это - в середине пределов нормы.

ПСА крови все последние годы был у меня нормальный. Например, 7 февраля 2004 года составлял 3,8 нг/мл.

Врач-уролог не верил своим глазам и утверждал, что объём предстательной железы при аденоме никак не мог за год уменьшиться с 66,3 до 21,9 см3; он мог, по его мнению, только увеличиться. (Я не говорил ему, что лечусь по Вашей методике.)

Следующее УЗИ планирую сделать через год. Предстательная железа не беспокоит. Мой возраст -70 лет. Продолжаю принимать смесь.

27 февраля 2004 г., Коломиец М. Г., г. Ставрополь.

14.
По Вашей методике я вылечила мою дочь, у которой в переходном возрасте вдруг проявилась странная болезнь. Дочь покрылась вся нарывами, типа чирьев. Одни проходили, но сразу же появлялось несколько новых. Нос перестал дышать.

Отнималась нога, а на пальце этой ноги появилась гнойная рана, с которой невозможно было справиться. Врачи удалили ноготь, но рана долго не заживала. А как только зажила, рядом тут же образовалась новая язва. Гноились глаза. Это было похоже на ад.

Никто из врачей не мог поставить диагноза.

И тогда дочь стала пить Вашу смесь.

Некоторое время пила её 1 раз в день, но это не помогло. Она перешла на двухразовый приём смеси (30+30), утром и вечером, и так пила подсолнечное масло с водкой в течение семи месяцев.

И болезнь отступила. Вот уже больше года всё у дочери нормально. Все перечисленные выше симптомы у неё исчезли.

26 февраля 2004 г., Лясникова М. И., г. Москва.

15.
Я сама - врач, но уже на пенсии. Добрые люди дали нам Вашу методику. Я её тщательно изучила, и мы с мужем вместе начали по ней лечиться.

Моему мужу 67, мне 63 года. Муж 50 лет страдал обширным псориазом, кожа была поражена им на 80 % (почти всё тело). Где мы только ни были на лечении, лечились по всей науке в больницах. Дважды ему делали гемосорбцию (очищение крови).

Лечились многими народными средствами, у дедов и у бабок. А результатов - никаких.

Вашему методу мы почему-то сразу поверили. Начали пить смесь подсолнечного масла с водкой (30+30) один раз в день, утром.

Придерживались диеты, исключили всё то, что Вы не рекомендовали. Молились Господу.

В течение первого курса очень хорошо очищался кишечник, много чего выходило. После второго курса псориаз начал бледнеть, а через 6 месяцев «бляшки» стали очищаться и исчезать.

Муж пил состав (масло + водка) 2,5 года. За это время псориаз почти весь ушёл, тело очистилось от него более, чем на 4/5.

Вот уже полгода, как муж смесь не пьёт - просто надоело. И понял, что надо ему вновь пить смесь и не прекращать до полной победы над болезнью. Потому что постепенно псориаз начал к нему возвращаться: кожа снова стала шелушиться, покрываться пятнами, краснеть и т. п.

Тем более, что муж перестал соблюдать диету и кушал всё, что ему хотелось: молочное, сало, сельдь.

Муж пил смесь утром, потому что после вечернего приёма смеси организм у него сильно взбадривался, и сон исчезал на несколько часов.

У меня много болезней, но особенно донимали панкреатит и холецистит (три года назад был удалён желчный пузырь). Я пила Вашу смесь ровно год.

Первые два дня у меня поболела печень, потом всё прошло. Про панкреатит и холецистит забыла. Прошли вздутие под рёбрами и бывшие прежде постоянные боли в поджелудочной железе.

26 января 2004 г., Еременко Э. Е., г.Донецк, Украина.

16. Мне 51 год. У меня вся левая нога была в варикозных «шишках». С внутренней стороны коленки этих «шишек» сидело семь штук, одна к одной, и каждая - размерами с перепелиное яйцо.

Пью Вашу смесь один раз в день по вечерам уже почти год, с ноября 2002 года.

На данный момент у меня почти разгладились вены на ногах. И на них больше нет никаких «шишек», все постепенно рассосались.

Из-за больных вен и ревматизма я не могла нагибаться, надеть сапоги было проблемой. Сейчас делаю это легко. Боли ещё есть, но не такие, как раньше.

Когда я от безденежья временно прекращала лечение, боли сразу же усиливались.

17 сентября 2003 г., Вискоза Г. А., д. Ефремово Владимирской обл.

17.
Пишет Вам 46-летний убеждённый приверженец Вашего метода лечения. Считаю его великим подарком всем людям.

Сам я с диагнозом «болезнь Бехтерева» к настоящему времени завершил 3 курса лечения по Вашей методике (каждый курс - 54 дня), принимая смесь подсолнечного масла и водки (по 30,0 мл каждого) три раза в день.

Пройдя через серию болезненных обострений (которые ещё не закончились), уже сегодня могу сказать, что никакие способы лечения из широкого арсенала опробованных мною ранее по силе и глубине благотворного воздействия на организм нельзя поставить рядом с «методом Н. В. Шевченко».

Уверяю, мне есть что и с чем сравнивать.

За период приёма смеси у меня значительно снизились мышечные боли, исчез ряд серьёзных очагов воспаления.

Мои родители, жена и дочь, как и я, прошли 3 курса лечения по Вашей методике. Они-принимают препарат (смесь) один раз в день для оздоровления. Состояние их постепенно изменяется к лучшему.

16 июля 2003 г., Подов Н., г. Москва.

18.
Моего мужа в возрасте 73-х лет постигло тяжкое заболевание. Всё началось с того, что в начале апреля 2003 года муж, работая в гараже, дважды сильно застудил ноги. В конце апреля он пожаловался на боли в ногах. Затем боли стали распространяться вверх по его телу.

В середине мая муж ещё на своих ногах дошёл до больницы, а через две недели при выписке из больницы его уже выносили на руках. Поставлен был диагноз: «Спинальная миелопатия» (хроническое поражение спинного мозга вторичного происхождения). Диагноз был подтверждён при магнитно-резонансной томографии, проведённой мужу в Омске.

За последующие два с половиной месяца муж принял 34 капельницы с тренталом, пирацетамом, ка-винтоном и т. п., а также множество разных уколов и таблеток. Но болезнь остановить не удалось. Скорее, наоборот - она всё активнее прогрессировала.

Мужа всего «скрючило». Невропатологи не говорили нам ничего утешительного. Только руками разводили: «Мы ввели такую ударную дозу самых сильных лекарств, а патологический процесс остановить не удаётся».

Тогда мы, все домочадцы и муж в том числе, посоветовавшись, решили начать приём смеси подсолнечного масла с водкой по Вашему методу три раза в день. Дозу выбрали 30+30 мл, соблюдаем диету.

На сегодняшний день мы провели три лечебных цикла, с 1 января 2004 года начнём 4-й.

У мужа произошли улучшения.

Перед началом питья смеси ноги у него всегда находились согнутыми в коленях под углом 45°, и ничем разогнуть их было невозможно. В течение 2,5 месяцев он не спал от болей ни днём, ни ночью.

Как только муж стал принимать Вашу бальзамную смесь, он почувствовал себя бодрее, начал спать.

Главное же, что у него ноги уже почти полностью распрямились и сейчас находятся в горизонтальном положении. Где-то после второго цикла муж смог понемногу подтягивать ноги и чуть-чуть сгибать их в коленях. Улучшилась и чувствительность ног.

25 декабря 2003 г., Захарова 3. Т., г. Павлодар, Казахстан.

19. По Вашей методике лечусь с 5 августа 2002 г. Времени пока прошло с того дня немного, но результаты уже есть, от многих болезней получил заметное облегчение.

В мае мне исполнится 78 лет, но я полон решимости с помощью Вашего метода восстановить своё здоровье.

Очень страшно было бросать таблетки, особенно от аденомы, стенокардии, атеросклероза ног и от множества других болезней.

Хоть Ваша методика не требует отказа от всех подобных лекарств, но я решил: если я очень верю

Вашему методу, то не буду мешать ему другими лекарствами.

И решительно забросил все таблетки с первого же дня лечения смесью водки с подсолнечным маслом. Только пару раз принимал таблетки от давления.

Пью смесь 3 раза в день, 30+30.

Что изменилось в моём здоровье?

Первое. С 1955 года болел гипертонией. До лечения смесью давление часто подскакивало до 240/130. Сейчас - значительное улучшение: (130-150)/80. И только 3-4 раза за всё время лечения смесью давление поднималось до 190/110.

Второе. С 1980-х годов меня мучили приступы ишемии - стенокардии. Не мог выходить на улицу без большого количества различных таблеток, в основном нитросорбида и нитроглицерина. К июлю 2002 года приступы меня одолели совсем: даже последние два препарата перестали помогать.

«Скорая» начала увозить меня в предынфарктном состоянии в больницу.

И вот, с первого же дня лечения Вашим методом и по сегодняшний день у меня пока не было ни одного приступа.

Третье. Аденома предстательной железы - с августа 1992 года. Лечился гормональными препаратами. Однако мочевой пузырь опорожнялся с трудом и понемногу. Врачи настаивали на операции.

За время питья смеси с мочевым пузырём стало получше. Объём предстательной железы остаётся нормальным (40 см3).

Я полон решимости пить смесь до конца моих дней и не соглашаться ни на какие операции. Несмотря на то, что онкоурологи и некоторые другие врачи категорически против Вашей методики.

Видимо, им не нравится слово «водка». Вот только все их аптечные капли делаются не то что на водке, но на 70 %-м или 90 %-м спирте, но это их почему-то не смущает.

Четвёртое. В 1996 году у меня разболелись ноги так, что без палочки не мог ходить. Снова больница.

Признали облитерирующий атеросклероз сосудов" нижних конечностей. Назначили раз в полгода принимать капельницы и таблетки: трентал, реополи-глюкин и заменители - аналоги трентала (агапурин, пентоксифиллин).

Капельниц едва хватало на полгода: через 4-5 месяцев после них ноги снова начинали сильно болеть. Постоянно пил упомянутые таблетки, ходил с палочкой.

С 5 августа 2002 года и по сегодняшний день не принимаю ни одной таблетки, ни одной капельницы. Палочку забросил, ноги не болят, хожу нормально.

В моём рационе - вегетарианские супы на растительном масле, варёные овощи и каши (в основном гречка и овсянка). Хлеб понемногу ем. Полностью исключил молочное, мясное, сладкое.

При росте 167 см вешу 64 кг. Это меня вполне устраивает, больше не нужно.

Анализы крови нормальные.

У меня огромная надежда на полное исцеление с помощью Вашей методики, благодаря которой я уже избавился от многих опасных болезней.

19 марта 2003 г., Красных В. Н, г. Новосибирск.

20. Мне 56 лет. Год назад на меня одновременно «ополчились» серьёзнейшие болезни. Сначала - обширный многоочаговый инфаркт. Затем - инсулино-зависимый сахарный диабет 2-го типа. Плюс ко всему ещё и жестокая гипертония. Давление ничем не могла сбить, лекарства не помогали.

Практически не могла ходить от постоянных болей в груди. А вскоре появилась опухоль в левой молочной железе. Приговор онколога: «Рак».

Предложили мне химиотерапию и операцию.

Совершенно случайно увидела Вашу книгу. От предложений онкологов отказалась. Сразу же начала пить смесь по Вашей методике. Пью её уже третий месяц. Опухоль пока не растёт.

То, что произошло с моим здоровьем за последние два с небольшим месяца - невероятно.

Инсулин почти не колю. Раньше колола его по 35-40 ЕД, а теперь на день 4-5 ЕД вполне хватает.

Давление вернулось к норме и лишь иногда немного повышается. Тогда принимаю два раза в день обычные кардикет и энап (раньше они не помогали).

Могу теперь пройти от дома до автобусной остановки без передышек. Эта смесь - просто чудо!

7 октября 2002 г., Красовская Л. К., г. Обнинск Калужской обл.

21.
Начала я пить смесь подсолнечного масла с водкой с 12 июня 2001 г., сейчас прохожу 5-й цикл.

Мне 72 года, имела заболевание щитовидной железы: в ней было 4 узла. Один узел был очень большой и плотный. До принятия Вашей смеси я пила таблетки L-тироксина, по 100 мкг. Как начала пить смесь, L-тироксин принимать перестала.

Смесь пила трижды в день, по 30+30 мл.

Через пять месяцев лечения смесью, 14 ноября 2001 года я прошла УЗИ щитовидной железы там же, где и прежде.

Врач удивился: «Узлов нет! Чем лечились?» Я сказала. Врач: «Вот это лечение!»

В «комментарии» к УЗИ он записал: «Ранее наблюдавшиеся в щитовидной железе гипоэхогенные узлы не определяются. На месте, где находился плотный узел, имеется группа мелких фиброзных включений. Объём органа в пределах нормы -15,6 см3».

Раньше у меня очень болела по ночам левая нога. Теперь лучше стало, иногда она совсем не болит.

В конце ноября 2001 года мне сделали биохимический анализ крови. Холестерин оказался не по возрасту низким: всего 4,32 (это хорошо).

Глюкоза крови; 5,33 (при норме 3,31-5,55).

29 января 2002 г., Каштанова Р. И., г. Сергиев Посад Московской обл.

22.
На протяжении долгого времени я страдаю варикозным расширением вен на ногах, с наличием трофических язв. Мне 46 лет.

Была направлена в институт хирургии им. А. В. Вишневского. Операцию делать не стали, так как онколог не дал^раэрешения из-за другой моей хвори.

Во время очередного обострения болезни вен одна моя знакомая порекомендовала мне Вашу методику.

Уже 3 декады я пролечилась по ней, по профилактическому её варианту (то есть пила смесь 1 раз в день, вечером, дозу 30+30).

За дни моих хождений по больницам меня охватывал ужас, сколько же людей страдают от этой болезни вен, мучаются с перебинтованными ногами и не могут вылечить трофические язвы.

А к врачам пойдёшь - они только и говорят: «Что Вы хотите, если у Вас такие ноги».

При лечении Вашим методом трофические язвы у меня зажили, а боли уменьшились и стали терпимее.

До лечения смесью масла с водкой я иногда по два месяца лежала и не могла ничем залечить язвы, а тем более встать на ноги. А сейчас я хожу.

15 мая 2002 г.; Товаркова В. И., г. Москва.

23. В июне 2001 года я уже Вам писала, Вы мне ответили. У меня была киста левого яичника, врачи настаивали на операции. УЗИ определило, что киста достигает в поперечнике почти 10 см.

От операции я отказалась: уже 2 раза была оперирована, решила - хватит! Поверила в Ваш метод, и 2 июля 2001 года начала пить три раза в день смесь подсолнечного масла с водкой.

Пропила уже 4 курса. Чувствую себя хорошо.

11 февраля 2002 года я снова пошла на УЗИ. И -радость: киста уменьшилась в 5 раз, с 10 до 2 см.

Обязательно буду продолжать лечение смесью. Пью её легко. На операцию не пойду.

Смесь наладила работу кишечника, хорошо успокаивает нервы. Перестал беспокоить геморрой.

Под рукой была висячая бородавка-папиллома; она отпала сама по себе.

Близкие и знакомые поддерживают мой выбор. 18 февраля 2002 г., Морозова Н. Н., г. Ульяновск.

24. Год назад я решилась послать Вам письмо. Получила от Вас ответ. У меня предраковое заболевание щитовидной железы.

После биопсии диагноз был поставлен такой. «Аутоиммунный тиреоидит. Увеличение щитовидной железы 4-й степени».

Антитела к тиреоглобулину (АТкТГ) у меня превышали норму в 4 раза. Норма 100 ЕД, а зона риска 200. У меня же было 476 ЕД (без запятой!)

Общий объём моей щитовидной железы летом 1998 года составлял 55 см', а в 1999 году - уже 89 см3. Несмотря на то, что я принимала прописанные мне гормоны (L-тироксин) по 50 мкг в сутки.

Врачи твердили, что нужна операция. Я всё отказывалась от операции. Даже дала об этом расписку в Центре эндокринологии РАМН, что на улице Дм. Ульянова.

Одна моя знакомая рассказала мне о Вашем методе. До этого она сама у себя вылечила с его помощью рак молочной железы.

В 2000 году и я стала пить подсолнечное масло с водкой по Вашей методике, 3 раза в день. Через полгода, пройдя 3 лечебных курса, я перешла на однократный приём смеси.

Недавно, в январе 2002 года, снова сдала анализы. К моей великой радости, уровень АТкТГ снизился почти в 9 раз и стал нормальным. Норма 100 ЕД, а у меня сейчас 54,7 ЕД (с запятой!)

Сделала УЗИ щитовидной железы у того же врача. И здесь есть хоть и небольшой, но успех: общий объём железы впервые уменьшился, с 89 до 82 см3

В обеих долях «щитовидки» прежде было два больших узла размерами почти во всю долю железы каждый.

Сейчас они распались на кучку маленьких узелков размерам от 0,5 до 2 см в диаметре. Размеры же самих долей железы ненамного уменьшились.

Врач решил, что поставленный мне ранее диагноз ошибочен: «Потому что эта болезнь неизлечима без операции». Но я ему не верю.

Чувствовать себя стала намного лучше. Мне всего 30 лет, а раньше была похожа на старуху: сбивался сердечный ритм, и руки тряслись. Сейчас этого нет. 14 февраля 2002 г.. Горкавенко П., г. Москва.

25. Пишет Вам пожилая женщина, мне 79 лет. У меня болела правая нога, диагноз поставили «артроз» (уже и не помню, когда).

Осенью 2001 года боли усилились, перешли и на левую ногу. Она заболела вся сразу, от тазобедренного сустава до стопы. Меня лечили разными уколами, натираниями, токами Бернара. Стало заметно легче.

Но в мае 2002 года болезнь снова обострилась. Опять мне провели то же самое лечение, но на этот раз оно не помогло. Я уже не могла ходить.

Нога болела вся, постоянно, и очень сильными приступами, которые начинались и когда я шла по улице, и когда лежала дома. Схватывала такая невыносимая боль, что нельзя было и шагу ступить или просто даже пошевелиться Так я стала «лежачей» больной.

Принимала самые сильные обезболивающие. Муж кормил меня одними пельменями (больше он ничего не умеет готовить). А я могла только лежать и кричать от боли.

У меня была Ваша книга. От безысходности, с 22 июля 2002 года я начала пить смесь водки с подсолнечным маслом, как от рака.

Поначалу я никак не могла выпивать такую невкусную (мягко сказано) смесь. Но потом привыкла, и сейчас пью её более-менее легко.

Врачи назначили мне от остеопороза принимать «кальций-Дз», а также уколы алоэ и витамина В12. Но я ничего этого не принимала, помня правила Вашей методики.

Через 5 дней почувствовала, что приступы стали случаться реже, а потом они и вовсе прекратились. Долго оставалась только ноющая боль в ноге, и по ночам я пила таблетки нимесулид (найз),

Когда начинала 1-ю декаду 2-го цикла, у меня 5 дней сильно болели желудок и кишечник, прохватывали тошнота и понос. Затем всё это прошло. Несколько дней болела голова, пошаливало сердце.

Прошло и это.

Сейчас я хожу, всё делаю сама. Болей нет. Смесь продолжаю принимать, и даже в мыслях нет её бросать. Она меня спасла, и я верю в это лечение.

27 октября 2002 г., Иванова П. С, г. Нижний Новгород.

26. Пишу Вам повторно для того, чтобы поделиться радостью, которую я испытала после восьми месяцев лечения Вашим методом.

К 65-му году жизни у меня накопилось много болезней, и я начала это лечение в марте 2002 года. Дозу выбрала 40+40 мл.

Пила смесь подсолнечного масла с водкой один раз вдень, вечером. Соблюдала все положенные перерывы. В основном придерживалась и диеты, лишь иногда от неё отступала.

Первый цикл был трудным: несколько дней держались очень сильные боли внизу живота. Принимала анальгин; помогало. «Скакало» давление от 120/90 до 145/115 (у меня давняя гипертония с «пиками» до 170/120).

В ноябре 2002 года я прошла компьютерное обследование в городском лечебно-диагностическом центре. И вот, получила неожиданный радостный результат: беспокоившие меня на протяжении 30 лет кисты в щитовидной железе - исчезли все до одной. Никаких кист в ней больше нет!

Врач спросил, чем я лечилась (он давно меня наблюдает). Я сказала, что только методом Н. В. Шевченко, и никаких других лекарств с момента начала питья этой смеси не принимала.

Врач ответил: «Правильно сделали!»

Для достоверности он выполнил мне УЗИ щитовидной железы и сравнил его с предыдущими исследованиями.

На УЗИ от 10 января 2002 года в обеих долях «щитовидки» было зафиксировано три «узла»: 5, 7 и 8 мм в диаметре. А на УЗИ от 4 декабря 2002 года этот же аппарат, в этой же поликлинике и у этого же врача не обнаружил в моей щитовидной железе никаких новообразований (кист, «узлов» и т. п.)

Копии результатов УЗИ с заключениями врачей прилагаю. Пью смесь дальше.

16 декабря 2002 г., Игнатова Г. Г., г. Голицино Московской обл.

27. Я проживаю в Кыргызстане, но сейчас временно нахожусь у сына в России. Мне 52 года. В 1998 году перенесла операцию на щитовидной железе, была удалена одна её доля.

Уже через месяц после операции в оставшейся доле щитовидной железы появился новый «узел». К сентябрю 2001 года появились ещё 2 «узла» там же. Ухудшилось общее состояние.

Перечитала много литературы и выбрала Ваш метод, по которому лечусь с 23 сентября 2001 года. Пью 30+30. Самочувствие улучшилось.

После третьего лечебного цикла прошла снова УЗИ и повторно сдала кровь на гормоны щитовидной железы. На УЗИ пока что значительных улучшений не найдено, но анализ крови оказался намного лучше, чем перед началом питья смеси.

Произошла полная нормализация ВСЕХ гормональных показателей! Результаты анализов:

	Показатель
	12.09.01 г.
	28.02.02 г
	Норма

	ТЗ, нмоль/л
	3,56
	2,05
	0,62-2,79

	Т4, нмоль/л
	180,71
	119,50
	65-138

	ТТГ, мМЕ/л
	0,18
	0.81
	0,3-5,9

	Антитела к ТГ, МЕ/л
	208,60
	67,75
	0-67


(Шевченко Н. В.: ТЗ - это гормон трийодтиронин; Т4 - гормон L-тироксин; ТТГ - тиреотропный гормон гипофиза, аТГ-тиреоглобулин щитовидной железы).

Мои сын и муж оба - врачи. Вашу методику они не признают, предлагают мне «официальное» лечение

Но я не хочу снова идти под нож и принимать гормональные препараты. Верю Вашему методу и надеюсь, что он поможет мне, и что Бог не оставит меня

Продолжаю пить смесь по Вашей методике, три раза в день.

Я боялась, что из-за моего излишнего веса (92 кг) масло с водкой на меня может не подействовать.

Но, как видно из моей таблички, страхи оказались напрасными.

Смесь помогает так, как ни одно другое лекарство!

18 марта 2002 г., Тонконогова В. С.

г. Санкт-Петербург.

28. Письмо от 30 мая 2000_ г± Пишу Вам второй раз. Мой диагноз: «Системная красная волчанка».

Уже полгода лечусь по Вашей методике (подсолнечное масло + водка).

Чувствую себя благодаря этому лечению лучше И анализы улучшились. Выходят камни из почек, практически без болей. В последний раз (в апреле) вышли сразу три камня длиной 3, 6 и 8 мм.

Когда начинала пить смесь, принимала в огромных дозах преднизолон - по 10 таблеток в день.

Четыре года (до Вашего метода) не могла снизить эту дозу, а ведь преднизолон при длительном применении оказывает разрушающее действие на весь организм.

И вот, лечась по Вашему методу, мне удалось довольно быстро снизить суточную дозу преднизолона до двух таблеток в день. Одновременно улучшилось общее состояние. Надеюсь со временем навсегда расстаться с этим препаратом. Мне 35 лет, я инвалид 1 -й группы по данному заболеванию.

Письмо от 17 января 2001 г. Болею «системной красной волчанкой» с 1987 года. До лечения по Вашему методу болезнь все годы прогрессировала.

А сейчас у меня результаты неплохие. В рёбрах срослись пять патологических переломов. Сбросила лишний вес: с 90 до 70 кг. Улучшились анализы крови и мочи.

Кстати, принимала я прежде не «чистый» преднизолон, а его более мощный аналог: метипред, по 10 таблеток в день. И только при лечении маслом с водкой смогла во много раз снизить эту дозу.

Ещё у меня с 1991 года на ногах не проходили трофические язвы, образовавшиеся от моей болезни При лечении Вашей методикой они стали заживать.

Злуникина Е. Н., п. им. К. Либкнехта Курской обл

29.
Мне 59 лет, из них 40 я страдала язвенной болезнью 12-перстной кишки и желудка, а последние 2 года передвигалась только с чьей-либо помощью из-за деформирующего артрита коленных суставов.

После долгих сомнений наконец-то решилась, пропила смесь подсолнечного масла с водкой один цикл три раза в день.

Сейчас я сама хожу, и довольно быстро. Сама себе не верю и плачу от радости. Перестали болеть желудок, кишечник и поджелудочная железа.

Словом, чувствую себя отлично. Никакой хандры.

Утром поднимаюсь с постели быстро, как в молодости. И, главное, сразу становлюсь на ноги. А ведь у меня левый коленный сустав был всегда присогну-тый, полностью не разгибался. Теперь же я легко вытягиваю ногу, лёжа на спине.

Иисуса Христа-Бога не забываю, молюсь.

5 января 2001 г., Павлюкова Р. И., д. Стаево Брянской обл

30.
Пишет Вам пенсионерка. У меня давно хронический панкреатит (воспаление поджелудочной железы). А 14 февраля 2000 года УЗИ обнаружило на головке поджелудочной железы кисту.

Прошла компьютерную томографию (КТ), диагноз подтвердился. Тогда я прочитала Вашу книжку, и начала пить смесь масла с водкой 3 раза в день.

После 1-го цикла питья смеси прошла повторное обследование: киста уменьшилась

А ещё через 3 месяца её не обнаружили. После этого ещё дважды проходила КТ через каждые 3 месяца - кисты нет.

Продолжаю лечение смесью и радуюсь, что избежала операции.

8 мая 2001 г., ГридневаА. П., з. Актау,

Казахстан.

31. Это моё третье письмо к Вам. В начале июня 1999 года у меня сильно разболелись ноги. Врачи обнаружили очень низкий гемоглобин, а затем и причину его снижения: опухоль селезёночного угла толстой кишки. Предложили сделать операцию.

Я отказалась от операции. Мне было 73 года -больное сердце, сильнейшая слабость и потеря веса не оставляли мне шансов на благополучный исход операции и её последствий.

Добрые люди посоветовали лечиться по Вашей методике. Полгода я пила смесь подсолнечного масла с водкой, а потом пошла в поликлинику, сдала анализы. Врачи были поражены, что я не умерла.

Сделали мне ирригоскопию и прочие исследования. Результаты: опухоли в кишечнике нет, гемоглобин- 136, СОЭ-3.

Справку с этим заключением я Вам высылала.

С той поры прошло полтора года. Продолжаю принимать смесь. В июле 2001 года я снова прошла проверку кишечника, печени, лёгких, анализов крови в той же Таганрогской портовой больнице. Мне опять делали ирригоскопию и другие исследования.

Заключение врачей прежнее: кишечник чистый, опухолей или полипов нет, все остальные органы соответствуют возрасту, в норме.

Сейчас я себя чувствую намного лучше, чем до начала лечения смесью. Пью её три раза в день.

Раньше у меня была застарелая, страшная аллергия на пищевые продукты (куриные яйца не ела лет сорок), на запахи, а также на многие лекарства.

А теперь я понемногу ем и яйца, и многое другое, и ничего плохого со мной не происходит.

У меня почти совсем исчезли сильнейшие головные боли (даже самой не верится). Перестало беспокоить сердце, могу гораздо легче всё делать.

Раньше очень страдала от остеохондроза, практически не снимала с поясницы шерстяную повязку ни зимой, ни летом, А теперь повязка не нужна, хожу без неё.

Врачи и сейчас считают меня очень больным человеком. Но для оценки моего прежнего состояния и слов не подобрать, какой больной я была.

Ваш лечебный метод оказал мне такую всестороннюю помощь, что нет слов.

Всё, чем прежде лечили меня врачи, не идёт ни в какое сравнение с этим методом. Это факт!

Диету стараюсь соблюдать, хотя понемногу ем всё Аппетит хороший.

Когда я проходила в больнице обследования врачи и медсестра взяли у меня Вашу методичку и скопировали её для себя. А раньше они настаивали на операции, и это с больным-то сердцем да в летнюю жару. Ваш метод нам послал Господь Бог.

19 сентября 2001 г., Шрамова М. М. г. Таганрог Ростовской обл

32. Мне 64 года. Для перечисления всех моих «болячек» не хватит и целой тетради в 48 листов.

Как-то моя дочь дала мне почитать Вашу книжку это было в апреле 2001 года.

Я там прочла, что для профилактики рака и других тяжёлых болезней можно пить смесь подсолнечного масла с водкой раз в день, вечером. В этот же день я и начала пить смесь по «профилактическому» режиму, по схеме из книги. И не пожалела.

Все мои болезни отступили и даже стали незаметными. Нормализовалось давление, а прежде я не могла обходиться без таблеток и капель ни одного дня. Сейчас могу ходить по лестницам почти нормально, а прежде мне это было не под силу: мои ноги были очень больными. Я обморозила их ещё во время войны в 1942 году, дважды они были оперированы

После перенесенного в 1976 года инсульта у меня очень плохо действовали руки. Например, я не могла носить вёдра с водой. Пропив смесь 5 месяцев, уже ношу 7-литровые вёдра от колодца к дому на расстояние свыше 100 м, да ещё сама вытаскиваю ведро с водой из колодца. Это уже большое достижение. Ведь я живу в деревне, есть сад и огород, а ухаживать за ними не могла, просто беда была.

Теперь я ожила. Мне стало настолько лучше, даже не могу передать словами,

Какая же это радость - снова стать нормальным, работоспособным человеком.

Я глубоко верующая христианка. Молюсь о всех.

28 сентября 2001 г., Кузнецова Л. К., с. Поводнево Тверской обл.

33.
Болен мой отец. У него доброкачественная опухоль спинного мозга. Врачи не стали его оперировать из-за возраста (60 лет) и потому, что опухоль имеет большую протяжённость. В декабре 2000 года отец слёг, начали появляться пролежни и судороги в ногах. Парализовало тело ниже поясницы.

С января 2001 года он пьёт смесь водки с подсолнечным маслом (30+30) три раза в день по Вашей методике. Отказался от молочного и сладкого.

Наши достижения: в одной ноге появилась чувствительность. Отец может теперь сидеть, и даже привстаёт на эту ногу.

Судороги, недержание мочи и кала прекратились. Стал чувствовать боли внизу спины, где было полное «онемение». Когда отец начинал пить смесь, у него были сильно опухшие живот и ступни ног. Сейчас всё это прошло.

28 сентября 2001 г., Б-оеа Т. В., п. Центральный Краснодарского кр.

34.
Пишу Вам для того, чтобы сообщить, как нашей 70-летней бабушке, Селиной А. А., помогла Ваша методика. Я никогда не верила в чудеса, но то, что произошло с бабушкой, иначе как чудом не назовёшь

Вы дали нам надежду, и мы до сих пор не можем поверить, что бабушке сейчас намного лучше.

В1999 году врачи поставили ей диагноз: «Рак правой почки». Почку удалили.

Но ранее бабушка уже перенесла семь операций -в том числе и такие серьёзные и сложные, как удаление опухоли молочной железы, фибромы матки, тромбозных участков вен на ногах. Конечно, наркозы сильно «посадили» почки, это часто бывает после тяжёлых операций. И эту последнюю операцию на почке бабушка перенесла очень плохо.

Быстро появились и постоянно нарастали симптомы почечной недостаточности: неукротимая рвота, сильная слабость. Бабушка почти всё время спала и ничего не могла есть. Мучили приступы стенокардии бабушка - гипертоник «со стажем», а ещё у неё ише-мическая болезнь сердца.

Бабушка стала пить смесь водки с подсолнечным маслом по Вашей методике, соблюдая все правила и диету. Через несколько месяцев лечения она «пришла в себя». Сделали ей УЗИ органов брюшной полости: «Метастазов рака нет, органы без патологии» Анализы крови и мочи - тоже хорошие.

Лечение давалось нелегко: по-прежнему бывали приступы стенокардии, болела голова, долго сохранялась слабость. Но постепенно всё прошло.

Бабушка и сейчас продолжает пить Вашу смесь 3 раза в день: считает, что успокаиваться рано.

21 сентября 2000 г., Куркина Юлия, г. Нижний Новгород

35. У меня рака нет, но хворей не счесть: язвы желудка и 12-перстной кишки, колит, был удалён желчный пузырь, склероз сосудов, глаукома, глухота и так далее. Список длинный.

Моей соседке поставили диагноз: «рак молочной железы», направили в онкологию. Но она не поехала туда, а стала принимать масло с водкой. Пьёт по Вашей методике смесь уже три месяца, чувствует себя хорошо и избавилась от многих «болячек»

Эта соседка мне и сказала: «А что это ты не пробуешь пить подсолнечное масло с водкой?»

В последний месяц перед началом лечения по Вашему методу дела мои были совсем плохи: «скорая» увозила меня шесть раз то с гипертоническим кризом, то с обострением язвы, то с сердечным приступом. И я решилась, пью Вашу смесь уже месяц, тоже три раза в день.

С тех пор, как я стала пить смесь, ещё ни разу не требовалось звонить по «03». Чувствую себя намного лучше. Раньше у меня под правыми рёбрами будто гиря висела, был застой желчи. Теперь же и желчи, и всего прочего вышло столько, что диву даюсь, откуда в организме взялись такие «завалы». Под рёбрами больше не «тянет», «гиря» исчезла.

Раньше я пила таблетки горстями, а сейчас даже валидол не нужен. Причём, смесь масла с водкой обходится дешевле, чем больницы, «системы», шприцы, контрикал и прочие лечебные средства.

Нас, стариков, особенно одиноких, больницы загоняют в такую долговую яму, что выйдешь из больницы - и хоть сразу на погост! Так был бы хоть толк от этих лекарств. После выписки из больницы мне приходилось вызывать «скорую» каждые 2-3 дня.

А сейчас у меня артериальное давление снизилось, уменьшились головные боли. Мне 71 год - «бабушка», но теперь я против всей «официальной» медицины. Помогла мне только Ваша смесь.

Эта методика творит чудеса.

Да, чуть не забыла. Появилась у меня на левом боку большая бородавка. Собиралась сходить к онкологу. Да идти до поликлиники далеко, ноги болели (ходила с палочкой). И вдруг эта «бородавка» на днях отпала. Так я и не узнала, что это было.

23 декабря 1999 г., Дьяконова Н. В., г. Ессентуки Ставропольского кр.

36. Ваша методика спасла мою сестру. Её выписали из больницы с очень «плохим» сердцем. Врачи сказали родным: «Ей осталось жить не более двух недель». У неё к 75 годам был «букет» болезней: астма, аритмия, бронхит и т. п. Мы, родные, дежурили возле неё после больницы, так плохо ей было.

А она тут же, с апреля 1999 года, начала пить смесь подсолнечного масла с водкой и поправилась, дома прядёт и всё делает. Сестра и не заметила, как все её болезни прошли. Видит теперь так, как, говорит, и в молодости не видела.

Господь нам воздал за нашу Веру. Сама она учительница, коммунист, в Бога не верила. Но в силу смеси поверила, пьёт её уже 9 месяцев.

Другой мой родственник заболел после травмы головы. В Нижнем Новгороде у него на компьютере обнаружили опухоль мозга. Болела голова, ноги не ходили, особенно отказывала левая. Но Бог есть! После четырёх месяцев моих уговоров он всё-таки начал лечиться по Вашей методике. Пропил один цикл - голова перестала болеть, ноги заходили.

У соседа под языком врачи нашли опухоль. Он начал пить смесь, от операции отказался, и дело пошло хорошо. Но в первый же двухнедельный перерыв он не выдержал, опять начал пить самогонку и курить. И вот, теперь ему совсем плохо. Опухоль гниёт и распадается, запах ужасный. Хотя мы его предупреждали, что выпивать и курить нельзя.

Моя двоюродная сестра жила в деревне и тоже лечилась от рака питьём смеси масла с водкой.

Но однажды в праздник приехали к ней дети, и она стала с ними выпивать, стопку за стопкой... Вскрытие показало, что рак у неё исчез, но отказали почки (по словам другой сестры). Некоторые люди не хотят понимать, что Ваши предостережения не с потолка взяты, а много раз проверены.

10 января 2000 г., Захарова Н. И. г. Арзамас Нижегородской обл

37. Мои адовы муки начались в 1973 году, в 35-летнем возрасте.

Тогда при цистоскопии обнаружили большую папиллому мочевого пузыря. Её врачи стали прижигать

(коагулировать), но она через короткое время вырастала снова. Всего этих электрокоагуляций я перенесла сорок (!).

Кончилось всё это тем, что папилломы постепенно заполнили почти весь мочевой пузырь. В конце 19S6 года сделали операцию: вырезали самую большую опухоль и опять всё «прижгли». Затем провели курс лучевой терапии.

Но уже через 7 месяцев при контрольной цистоскопии обнаружили множество новых папиллом. В мочевой пузырь вливали дибунол (это сильнейший антиоксидант, им лечат и рак, и папилломы), опять прижигали.,.

Конца (благополучного для меня) такому мучительному лечению не предвиделось, и я с 1 июля 1999 года начала пить водку с подсолнечным маслом 3 раза в день. Пью эту смесь уже почти семь месяцев (4 цикла по 3 декады каждый). Результаты отличные!

Если раньше после очередного «прижигания» новые папилломы появлялись уже через один месяц (самое большее - через два), то 15 декабря 1999 года при очередной цистоскопии у меня не было обнаружено ни опухоли, ни папиллом (то есть старые исчезли, а новые не появились)!

Конечно, надо было кое-что и перетерпеть. С мочой выходили хлопья, какие-то кусочки-сгустки. Сутки были сильные рези-боли в области желчного пузыря. В начале лечения болела голова, были очень сильньнг боли в ногах от колен до ступней.

Снижался аппетит, даже немного похудела. Сейчас все эти неприятности позади, всё прошло.

Сил прибавилось, аппетит есть - не жалуюсь. ^ Разрешите дать совет всем, кто хочет выгнать камни или песок из желчного пузыря, вылечить помимо папиллом ещё и геморрой, сильные головные боли из-за сужения сосудов, боли а ногах от варикозного расширения вен: пейте смесь водки с подсолнечным маслом по методике Н. В. Шевченко!

Всё, что я перечислила, было у меня самой. А сейчас ничего из этих заболеваний у меня нет.

Ранее УЗИ показывало, что у меня 2/3 желчного пузыря заполнены песком; недавно повторила УЗИ -песка в желчном пузыре теперь нет.

Тем же, кто хочет сэкономить и отказывается изза безденежья от смеси, я говорю: «На таблетки и инъекции от всяких «болячек» вы потратите денег намного больше, чем на масло с водкой!»
i

То есть овчинка стоит выделки!

10 января 2000 г., Князева В. Г., г. Тамбов.

38.
Моя родственница Сафонкина В. Г. (сейчас ей 62 года) с 30 лет болела бронхиальной астмой. Несколько последних лет она постоянно принимала преднизолон и эуфиллин, пользовалась ингалятором.

В июле 1999 года она узнала о Вашем методе и сразу же начала им лечиться: подсолнечным маслом с водкой, 30+30, три раза в день.

С первого же приёма смеси она бросила пить таблетки и по сей день их не принимает.

Результат - отличный. Она хорошо спит, больше не задыхается. Всё делает строго по Вашей методике, которая облегчила её страдания и вернула ей радость жизни. Мы с ней живём в одном городе.

28 декабря 1999 г., Исаева В. В., г. Ртищево Саратовской обл.

39.
Сейчас мне 41 год. С 35 лет состою на учёте у гинеколога с фибромиомой матки (6-7 недель) и с эндометриоэом. Меня беспокоили боли в животе" и обильные кровотечения.

После очередного курса лечения гормональными уколами «ОПК» у меня открылось сильнейшее кровотечение, гемоглобин упал до 66 г/л.

Прошла в стационаре курс лечения, гемоглобин поднялся до 97. Но после первых же «месячных» он снова снизился до 65. В этот момент я узнала от подруг о Вашем методе и решила им лечиться.

С 9 октября 1999 года я начала принимать разведённый до 40 % спирт с подсолнечным маслом (по 30 мл каждого) один раз в день, вечером, в 21 час.

Сразу же появились сильные боли в кишечнике, тошнота, непостоянные боли в печени. Вздулся живот, пропал аппетит. Никакие другие лекарства или травы не принимала.

Зато в первые же «месячные» я чувствовала себя хорошо. Выделения были не обильные и без «кусков». Цикл с 21-24 дней увеличился до 26-28 дней, и прошли боли в животе, мучившие меня прежде в «критические» дни.

Сдала кровь на анализ: гемоглобин - 102.

Сейчас прохожу третий цикл приёма смеси. Голова больше не кружится, и в ушах уже не «стучит».

После первой же декады лечения у меня прошли боли в ногах, перестало «тянуть» вены по ночам. И прекратились боли в молочных железах, появившиеся при лечении уколами «ОПК».

Хожу на работу. Продолжаю пить смесь масла с водкой. Для меня прекращение кровотечений - главный результат лечения по Вашему методу. Ради этого все «временные неприятности» перетерпеть можно.

23 марта 2000 г., Б-ных С. А., г. Ревда Свердловской обл.

40. По Вашему совету с 3 марта 2000 года пью смесь подсолнечного масла с водкой, строго по графику, один раз в день, вечером.

Начала это лечение, чтобы прибавилось здоровья: в мои 74 года болезней - масса. Но больше всего мне досаждал позвоночник: его жгло, как огнём, не могла даже сидеть долго, а ходила еле-еле.

Руки потеряли силу, готовить не могла, сильно уставала от любой, даже несложной работы. И очень беспокоила желтизна кожи лица и всего тела: анализы нормальные, диагноз не поставлен, а всё жёлтое.

Что имею сейчас? Самое главное - я хожу, теперь даже без папки. Позвоночник окреп, держится; моюсь без посторонней помощи. А недавно смогла приготовить наше национальное блюдо «чак-чак».

Желтизна с кожи пропала, исчезли проблемы со «стулом», общее состояние хорошее.

Такое улучшение! Какая радость - жить нормальной жизнью, кто бы понимал...

11 сентября 2000 г, Уразаева Ф. Т., г. Нижнекамск, Татарстан.

41.
Прочла в Вашей книге, что смесь подсолнечного масла с водкой улучшает состояние больных сахарным диабетом.

У меня инсулинозависимый сахарный диабет 1-й ст., тяжёлая форма. Стаж болезни - 8 лет. Была в коме, два месяца лежала в Московской больнице. Вернули с того света. После больницы у меня стали сильно болеть ноги, до пояса.

А в Вашей книге сказано, что смесь лечит и сосуды.

С 14 сентября 1999 года я начала пить смесь по Вашему методу, три раза в день.

Прошла через усиление болей в тех местах, где и так болело. Но это быстро прекратилось, и теперь я по ночам сплю. И я не сомневаюсь, что с сосудами ног у меня всё будет нормально.

Сахар крови понизился до 9,2. А был обычно около 24,0 (самый низкий до питья смеси - 16,0).

От инсулина я не отказалась, продолжаю его принимать в прежних количествах (резко снижать его дозы мне опасно для жизни). Делаю так: принимаю смесь масла с водкой, через 30 минут ввожу инсулин, а потом кушаю.

Пить смесь мне не в тягость, и состояние моё улучшилось. Верю Вашему методу и буду продолжать им лечиться.

7 декабря 1999 г., Королёва Л. И., г. Слаеянск-на-Кубани Краснодарского кр.

42.
Пью эту целебную смесь с 6 января 2000 года три раза в день, переношу смесь хорошо.

Болела бронхиальной астмой в тяжёлой форме, инвалид 2-й группы. 15 лет я пила гормоны (полькор-толон, преднизолон).

Теперь же, благодаря Вашей методике и смеси подсолнечного масла с водкой, астма от меня ушла!

И теперь я не принимаю никаких гормонов. А ведь они разрушают всё в организме: почки, кожу, кости и сосуды, делают их тонкими и хрупкими.

Ваш метод подаёт надежду тяжело больным. И, самое важное, эти надежды часто сбываются.

11 марта 2000 г., Варяница Т. И., 59 лет,

г. Ростов-на-Дону.

43.
Мне 38 лет. Весной 1999 года я обнаружила в левой груди «шишку». На нервной почве сильно похудела. Врачи предложили сделать операцию. Но у меня больное сердце и плохая правая почка (нефроптоз), и я побоялась идти под нож.

И тут Господь в очередной раз протянул мне руку помощи, через Вас и Вашу книгу.

С 23 июня 1999 года я приступила к лечению смесью подсолнечного масла с водкой, как при лечении рака. Точного диагноза у меня не было: врачи сказали, что всё выяснится только во время операции.

Прошло два месяца, и «шишка» в молочной железе рассосалась.

Я пропила смесь ровно год и опять прошла УЗИ. Заключение от 30 июня 2000 года: «Диффузная мастопатия; регионарные лимфоузлы не увеличены».

В целом моё самочувствие за время питья масла с водкой улучшилось. Поправилась; раньше выглядела, как узник концлагеря.

До лечения смесью у меня часто появлялась на теле красная аллергическая сыпь.

После первых же десяти дней приёма смеси эта сыпь исчезла насовсем.

18 июля 2000 г., Покатова Л. В., г. Санкт-Петербург.

44.
Мой диагноз: аутоиммунная гемолитическая анемия. Болею с 1996 года.

За это время у меня удалили желчный пузырь (говорят, из-за моего заболевания), но в июне 1999 года опять начались приступы мучительных болей в области желчных протоков и печени.

И я решилась пить Ваше лекарство: 30 мл подсолнечного масла + 30 мл водки. Начала в августе 1999 года и пью эту смесь 3-й курс, три раза в день

На 3-й день лечения боли в печени усилились но я пить смесь не прекратила. Вскоре боли утихли Начала 2-й курс - опять заболело там же, но уже не так мучительно, а короткими приступами, и прошло за один день.

С тех пор пока ничто не болит. Анализы крови у меня хорошие, но сильная слабость ещё есть.

Обязательно опубликуйте, что Ваша методика помогает и при этом заболевании, улучшает работу печени, улучшает выход желчи.

Пусть больные избавляются от болей.

22 декабря 1999 г., Смирнова Л. В

г. Красноярск.

45. Подсолнечное масло с водкой я начала пить по Вашей методике с 1 марта 2000 года, лечу метастазы рака шейки матки в тазовых костях. Мне 41 год. Пока наступила некоторая стабилизация болезни . не становится ни лучше, ни хуже.

Но я не паникую. Потому что излечилась за эти месяцы совсем от другой, давно мучившей меня «болячки». По словам врачей, у меня весь кишечник в спайках. Это заболевание было следствием склонности к спастическим запорам, и «стул» у меня всегда был со слизью, кровью, с жестокими болями и по чуть-чуть.

На шестой день первой же декады приёма смеси возникли сильнейшие боли в животе, как при аппендиците. Вызвали «скорую». Врачи аппендицита не нашли. Но, посмотрев на мою лысую после химиотерапии голову и на мою худобу, сказали: «Это обострение Вашей болезни». С тем и уехали.

Между прочим, врачи всегда занимают такую позицию: «У Вас рак, поэтому все обострения с печенью, сердцем, почками, кишечником и прочим - это следствия Вашей основной болезни. Примите но-шпу или анальгин, и вообще - помирайте сами».

Так я мучилась два дня, кричала от боли. Вся надежда была только на Вашу методику.

А 8 марта утром был «стул», много и абсолютно нормальный, какого у меня никогда раньше не было.

И с тех пор у меня нет проблем со «стулом», хотя врач в больнице говорил, что мои «спайки» будут мучить меня всю жизнь.

После этого вера в Вашу методику у меня стала более чем 100-процентной. Диету соблюдаю.

Когда пью смесь, вливаю в себя веру в жизнь Прежде я была неверующей. А сейчас лежу и повторяю: «Господи, помоги». И Он помогает.

15 августа 2000 г., Долгушина М. П., г. Москва.

46.
Год назад я к Вам обращалась, Вы мне ответили. Меня замучили кисты, их образовывалось много, на разных органах. Удалили фибромиому, кисты яичников. Но тут же появилась фиброзная киста в молочной железе.

По Вашему совету пью смесь подсолнечного масла с водкой 3 раза в день, уже год. Методике следую строго и во всём. А в еде я и была вегетарианка.

Хочу сообщить радостную новость: киста в молочной железе полностью рассосалась.

Это подтвердили в онкодиспансере и сняли меня с учёта, на котором я состояла восемь лет.

23 марта 2000 г., Михайлюкова Т. С, с. Гостищево Белгородской обл.

47.
Из-за потери работы у меня началась депрессия: 17 лет работала на Севере, а устроиться на работу где-либо в моём возрасте оказалось невозможно. Вот тут у меня всё сразу и заболело.

Побежала в больницу. Гинеколог обнаружила у меня миому матки, «13-недельную». Врачи сказали: «Срочно на операцию! Зачем Вам в 49 лет детородные органы?» Даже не предложили вначале чем-либо полечиться.

И тогда я сказала себе: «Стоп!» Стала много читать. Так и узнала о Вашем лечебном методе.

Начала пить масло с водкой один раз в день, вечером. Через четыре месяца проверилась у врачей: миома уменьшилась до «7-8 недель». Проверялась я у хорошего специалиста в краевом диагностическом центре - ошибки в диагнозе быть не могло.

Врачи спросили, чем лечилась; я сказала. Они ответили, что впервые слышат про этот рецепт и выписали свои лекарства, а про Вашу смесь сказали: «Продолжайте пить».

Буду пить смесь ещё хоть 5 лет до победы, а их лекарства пока пусть подождут.

За время лечения смесью подсолнечного масла с водкой у меня намного уменьшились боли в спине и правом боку, чему я очень рада.

Стараюсь питаться раздельно, очень мало ем мяса. Я безработная, поэтому фрукты отпали сами собой. В основном моя еда - овощи да каши.

В Бога верю и считаю, что всё в Его руках. Сколько Он кому отмерил - столько тот и проживёт.

26 ноября 1999 г., Бубенщикова А. В., с. Никоново Новосибирской обл.

Шевченко И. В.: Нельзя пускать всё на самотёк! Наши тела - это «кожаные одежды» (Бытие, 3:21), в которых на Земле живут наши души. Эти одежды, как и любую другую материальную одежду, нужно при необходимости латать-лечить разрешёнными Богом средствами. В том числе и смесью подсолнечного масла с водкой. И конечно, при этом очень полезно молить-просить Самого Главного Лекаря душ и тел наших - Сына Божиего Иисуса Христа - о скорейшем прощении Им многих наших согрешений, о продлении и облегчении нашей земной жизни.

48. Два года у меня сильно болели ноги. Никакие лечебные процедуры не помогали, а СОЭ крови выросла до 80 мм/час. В конце концов врачи взяли пункцию костного мозга и поставили диагноз: «Множественное миеломное поражение костей скелета» (то есть миеломная болезнь).

Прошла 4 курса химиотерапии, переливания крови. В итоге - инфаркт, еле спасли. Заболели, кажется, все внутренние органы: и печень, и почки, и лёгкие. Обострились бронхит и гайморит. Не работала правая рука - пальцы не слушались.

С 1 июня 2000 года пью смесь подсолнечного масла с водкой, 30+30, трижды в день. Придерживаюсь диеты по Вашей книге. Пропила три курса. После второго курса гемоглобин вырос с 80 до 126 г/л, СОЭ уменьшилась с 78 до 50 мм/час. Нормализовался общий белок крови: был сильно повышенный - 116 (что весьма характерно для данного заболевания), теперь стал - 70. Отступили и бронхит, и гайморит.

Перестала худеть. Недавно справила 60-летие.

После третьего курса смеси СОЭ ещё снизилась: 30 мм/час; гемоглобин - 120 г/л. Ничего молочного не ем. Вместо сахара пользуюсь заменителями.

Чувствую себя хорошо. По дому всё делаю сама. Сделала рентген голеностопов - по сравнению со снимками 1998 и 1999 г. г болезнь остановилась

Улучшилось действие руки: это письмо пишу сама.

14 ноября 2000 г., Медведева Н. М., г. Ейск Краснодарского края.

49.
Мой 43-летний муж много лет сильно выпивал, и никак не мог бросить. Лечиться подсолнечным маслом с водкой он стал из-за опухоли в лёгком, пьёт смесь по Вашей противораковой методике.

Сразу отказаться от выпивок он не смог. Но постепенно, я и не заметила как, ещё во время первого курса лечения смесью у него совершенно исчезла потребность в алкоголе. Уже три месяца не «пьёт» совсем. Лечится и это!

20 октября 2000 г., Галина Г-ая, г. Архангельск.

50.
В июне 1998 года мне в поликлинике занесли вирус гепатита С. Был проведён курс лечения, но в октябре 1998-го заболевание сильно обострилось.

В крови в 12 раз выше нормы (до 252) возрос уровень билирубина.

Я пожелтел, и вообще мне было очень плохо. Раньше я любил бегать по утрам, а-тут силы иссякли. Лечили меня в местной инфекционной больнице капельницами с гемодезом, эссенциале и глюкозой.

После этого в мае 1999 года последовало новое обострение гепатита. Снова «взлетел» билирубин крови - до 215. Я пролежал полтора месяца в больнице. Лечили меня тем же. При выписке билирубин так и остался в несколько раз выше нормы - 107 («прямой» - 54,7; «непрямой» - 52,3).

Мне в руки попало описание Вашего лечебного метода. Там было особо отмечено, что этот метод очень хорошо помогает от цирроза печени.

Решил рискнуть. Посоветовался с женой, и начал с июля того же года пить смесь подсолнечного масла с водкой по Вашей методике трижды в день.

Через два месяца лечения маслом с водкой билирубин снизился до нормы: 20,5.

Появились аппетит и интерес к жизни.

Гепатит С - это очень тяжёлое заболевание. У меня из-за него инвалидность 2-й группы, а мне всего 37 лет. До этой болезни я был здоровым человеком, работал на производстве.

Пью эту смесь и сейчас, строго по схеме. Билирубин - в норме, больше не желтею. Намерен продолжать лечение до полной победы над вирусом.

31 октября 2000 г., Х-тов Рашид, а. Стерлитамак, Башкортостан.

51. Вашу смесь я уже пропила три цикла, три раза в день по 30+30 мл. Результат: в основном нормализовалось артериальное давление, иногда только на него плохо влияют изменения в атмосфере.

За последний месяц оно только три раза заметно поднималось. Единственное, что меня сейчас беспокоит, - учащённое сердцебиение (84-90 ударов в минуту), особенно к ночи. Но это пустяки.

Если до питья смеси мне постоянно ставили капельницу, давление было «плавающим» (мгновенно могло подняться до 240 и выше), то сейчас я живу, потихоньку делаю лёгкую работу по дому. Молюсь, радуюсь и благодарю Бога, что Он вывел меня на Вашу методику: смесь подсолнечного масла с водкой.

Были и неприятности в начале лечения: в ушах появлялся шум, чуть ли не треск, иной раз часа по два. Затем это прошло.

Я на диспансерном учёте из-за 2-й группы инвалидности, сдаю анализы. Врачи удивляются: анализы хорошие, и давление в норме.

Врачи брали читать Ваш рецепт и сказали: «Пей!»

15 декабря 1999 г., Антипоеа Т. И., с. Вербилоео Липецкой обл,

52. Мне 60 лет. С 1971 года состою на учёте с хроническим пиелонефритом и нефроптозом почек, ише-мической болезнью сердца и стенокардией.

В 1985 и 1987 годах мне в онкологии удаляли «шишки» из правой груди. По словам врачей, они были не раковые. Тем не менее, в выданном мне заключении было сказано, чтобы я не грелась, не парилась и не загорала. Выполняю всё это до сих пор.

В июне этого года мне стало плохо: поднялось давление до 190/120, и врачи никак не могли его сбить. Меня начало кидать из стороны в сторону, не могла ходить даже по комнате. Врачи выписали много всяких лекарств и от сердца, и от давления, и от почек, но ничто не помогало.

Тогда я решила начать пить подсолнечное масло в смеси с водкой по Вашей методике, 30+30, но один раз в день, вечером, по профилактическому режиму.

Перед этим посоветовалась со своим врачом-терапевтом; она была не против. Бросила пить все остальные лекарства, и с июля принимаю смесь.

Уже через 5 дней давление нормализовалось. Чувствую себя намного лучше. Занимаюсь с двумя внучками: провожаю их в школу, встречаю, и делаю всё остальное, как все женщины.

Смесь пью в 21 час, диету стараюсь соблюдать.

17 сентября 2000 г., Еесюкова Л. Ф.,

г. Оренбург.

53. Христос воскрёсе! (Шевченко И. В.: Воистину воскрёсе!)

Первый раз я посылала Вам письмо четыре года назад, когда была в полнейшей безысходности. Мой официальный диагноз не рак, а «распространённый в отдалённые органы и ткани эндометриоз».

Эндометриоидными «шишками» были поражены все органы брюшной полости, особенно в её нижней части; во многих местах они синими буфами выпирали наружу. Когда я лежала в больнице города Барнаула, меня постоянно показывали студентам-медикам. Состояние моё было ужаснейшим. Руки, ноги, мышцы и даже глаза как будто постоянно «выворачивало» наизнанку, я кричала от невыносимых болей день и ночь, избавиться от них не могла никак.

Моча постоянно шла с кровью. Но ещё страшнее были непрекращающиеся желудочные кровотечения: каждый день по нескольку раз. «Раздирало» лёгкие, трахею - каждый вдох давался с болью, при откашливании тоже выделялась с мокротой кровь. Невозможно было ни лечь, ни сесть, ни повернуться - тут же вспыхивала адская боль. А мне было всего 48 лет.

Вы мне посоветовали немедленно начать лечение подсолнечным маслом с водкой, как при раке: то есть трижды в день, по той же схеме и с такой же диетой.

Отступать мне было некуда, и лечение началось.

Оно давалось невероятно трудно. Периоды облегчения чередовались с жуткими обострениями болезни. Однако я заметила, что в моём дневнике слова «невыносимая боль» постепенно стали встречаться всё реже и реже.

Когда положение становилось совсем отчаянным, я посылала Вам письма с вопросами. Вы всегда на них отвечали, успокаивали и твердили одно: «Пейте смесь и терпите, терпите, терпите...»

И вот - я жива! И жизнь моя, хоть и по-прежнему трудная, уже не напоминает непрекращающуюся пытку.

В марте 2000 года прошла всех врачей, сдала анализы, сделала УЗИ внутренних органов. Результаты обнадёживают: «Анализы в норме; все органы, в том числе и малого таза - чистые, без патологии».

«Шишки» давно исчезли. Это происходило очень и очень медленно, как-то незаметно для глаз. Очень со многими «болячками» я уже справилась, но нет-нет да заболит то один орган или сустав, то другой.

По-прежнему передвигаюсь по квартире с большим трудом. Но главное - нет тех жутких, нечеловеческих болей! Кровотечения и сейчас бывают: и с мочой, и желудочные, но теперь это случается 1-2 раза в 2-3 месяца и дозами, не опасными для жизни. Кости на руках и ногах уже так не «выворачивает», и я не кричу, как раньше. И глазные яблоки больше не «выдирает». Многое стало лучше. Теперь я итогу и по улице ходить достаточно долго, сама себя обеспечиваю. Набрала нормальный вес, восстановился аппетит, даже иногда переедаю.

Грудная клетка пришла в порядок. Иногда ещё на теле появляются синяки, большие бурые пятна. Но они не болят и исчезают так же незаметно, как и появляются. Сейчас у меня даже пятки пришли в норму, а до лечения они были твёрдые, как кость.

Дышу теперь легко, горло не болит, кашля нет.

Что со мной произошло за эти четыре года питья смеси - умом не понять.

В этом году в очередную годовщину начала моего лечения я была на приёме у своего лечащего врача А. И. Лавренчук. Посмотрев результаты моих обследований-анализов, она не разрешила мне бросать лечение маслом с водкой (она в курсе всех моих дел).

И сказала при этом, что если бы не моё питьё смеси, мы бы с ней вряд ли сейчас общались.

Я спросила у неё: «Может быть, у меня был не эндометриоэ, а рак?» Она ответила: «Всё могло быть. Сейчас ничего утверждать точно нельзя».

По Вашему совету перешла на одноразовый приём смеси (вечером), решила пить таким образом ещё лет пять, а там - видно будет.

5 мая 2000 г., Плюша В. К., г. Барнаул Алтайского края.

ПУТЕВОДИТЕЛЬ ПО КНИГЕ

1. ПРИМЕНЕНИЕ МЕТОДИКИ ИСЦЕЛЕНИЯ

После инсультов
стр. 31, 39,118,145,

185.189.195,
228, 234, 259, 265, 311, 321, 340

После инфарктов
31, 39, 77,111,

129.145.196,
329, 352

При беременности
40, 217, 242, 244

При лечении грудных младенцев
241

При пороке сердца
160,236

Приём смеси один раз в день
38, 83, 91, 92,

96, 97,101,104,108,110.123,124,133,159,161,163,164, 182,183.191-194, 201, 203, 224, 227, 232, 246, 251, 271, 279, 313, 316, 324-326, 331, 332, 334, 339, 345, 346, 351, 354, 356

Приём смеси дважды за день
38, 76, 83,

85,182,194, 235, 281, 305, 316, 322, 324

Приём смеси три раза в день
34-37,

74-356 (кроме с. 193, 316, 324, 325, 346) .

Комментарии Н. В. Шевченко к письмам
84, 95,

100,107,141,148,152,169,176,181,182, 208, 223, 233,

234,
244-246, 248, 250, 256, 271, 273, 278,, 279, 309, 313, 335, 351

Преждевременное прекращение

лечения
43,63, 84, 89,103,

109,128,155,167,170,180, 200, 220, 2С5, 270, 325

Совмещение методики Н. В. Шевченко

с другими лечебными методами
10, 23-25,

38, 40, 41, 43-52, 69, 70, 73, 84,104,108, 256

2. ИСЦЕЛЯЕМЫЕ ХВОРИ

Алкоголизм
20, 32, 34, 52, 83,100,128,184,

235,
343, 352

Аллергия
27,34,42,134,168,171,

220, 247, 297, 300, 313, 317, 324, 338, 348

Аневризма аорты
145

Анемия гемолитическая аутоиммунная
348

Аритмия сердца
114,137,160,187,197,226,333, 343

Артроз
185,250,316, 333

Астма бронхиальная
34, 89,184, 208, 216,

243, 244, 317, 343, 345, 347

Атеросклероз
39,114,116,119, 259, 315, 316, 341

Атеросклероз обл итерирующий
329

Болезнь Бехтерева
326

Бронхит
108, 300, 343, 352

Варикозное расширение вен
40,119,121,

237, 240, 252, 258, 304, 325, 330, 344

ВИЧ (СПИД)
31,39,208

Воспаление лёгких хроническое
83

Гайморит
83, 89, 209, 240, 243, 352

Гельминтоз
39, 71,240

Геморрой
88,162,258,331, 344

Гепатит
34,208-210,214,224,241,245,320,352

Гипертония
34, 39, 83, 87,104,108,

114,116,118,123,129,141,184,185,193,197, 209-211, 226, 228, 229, 236, 238, 240, 250, 259, 268, 316, 328, 329, 334, 339,341,353, 354

Гипотония
80,124,168,186, 238, 250, 286, 307

Глаукома
39,250,341

«Грибок» на ногтях
93

Грипп, ангина. ОРЗ
31, 39,40,109,128,

173,180, 243, 250, 300

Грыжи
77

Дерматит
317

Диабет сахарный
34, 39,185, 208-210,

228, 229, 238, 250, 300, 329, 347

Дисбактериоз
243

Дисменорея (любые нарушения

женского «месячного» цикла)
39, 288, 346

Желчнокаменная болезнь
83,115,187,

211, 231, 259, 320, 344

Зависимость от приёма гормонов
39, 50,

184, 205, 209, 211, 216, 228, 238, 239, 254, 318, 330, 332, 335, 336, 345, 347, 348

Ишемическая болезнь

сердца (стенокардия)
34, 39, 83, 84, 92,

111,129,161.164,211,226, 228,236,259, 298,316,320, 322, 328, 338, 341, 348, 354

Катаракта
39, 83,250, 251

«Кодирование» (вид гипноза)
46, 52,100

Курение табака
52,100

Миелопатия спинальная
326

Мочекаменная болезнь
39, 83,107,123,

209, 211, 227, 228, 230, 259, 295, 318, 320, 322, 336

Наркомания
34,98,100

Нервно-психические расстройства
100,129

Неспеиифический язвенный колит
34, 40, 51, 215

Нефроптоз
348,354

Остеопороз 
 20, 39, 70,176,192, 211, 259,

284, 318, 333, 336

Остеохондроз
113,118,209,239,

315-317, 320, 339, 346

Панкреатит
34,111,146,183,

198, 213, 223, 235, 319, 320, 325, 337

Парапроктит
242

Перелом позвонка
230,259, 260

Пиелонефрит
320, 322,354

Подагра
227,259

Полиартрит
207,208,211, 243,

312, 316, 317, 320, 337

Псориаз
313, 322, 324

Ревматизм
325

«Родинки»
88,251,269

Свищи
126,131.156, 274

Себорея
108

Системная красная волчанка
208, 317, 336

Склеродермия
208

Стоматит
243,297

Тиреоидит
185,332

Тромбофлебит
222,322

Туберкулёз
83,95,123,151,152,

191, 208, 215, 216, 271

Фиброматоз
273

Фурункулёз
239, 324

Холангит
215

Холецистит
198, 213, 235, 319, 325

Цирроз печени
199, 208, 209, 221,

223, 228. 236, 241

Цистит
321

Цитомегаловирусная инфекция
241

Экзема
85,313,314

Эндометриоэ
345,355

Эпилепсия
100, 229. 285, 302, 303

Язвы 12-перстной кишки
34, 40, 51, 227,

259, 317, 337, 341

Язвы желудка
34,40, 51,120,133,153,

164,185, 305, 337, 341

Язвы раковые
40, 51, 52,102,126,133,

153,164,168, 255, 280, 288, 289, 305

Язвы трофические
34, 40, 51, 52, 98, 228,

239, 324, 330, 331, 337

J60

2.1. ЗЛОКАЧЕСТВЕННЫЕ ОПУХОЛИ

Гигантоклеточная (кости)
291

Гистиоцитома (вид лимфомы)
168

Лимфома
236

Мвланома
98,106,166,177, 244, 269, 272, 306

Миелоз крови
304

Миеломная болезнь (лейкоз)
71,193, 208, 259, 351

Параганглирма
189

Симпатобластома
247

2.1.1. РАК, В ТОМ ЧИСЛЕ И МЕТАСТАЗЫ РАКА

Базалиома
104

Без первично выявленного очага
151, 271, 278,

279, 301, 343

Брюшной полости
91,155,187, 290, 296

Внепечёночных желчных протоков
148

Глаза
252

Головного мозга
91,110,113,117,141,

207, 233, 248, 285, 311

Гортани
75,140,173,280,296

Желудка
96,110,120,132,141,153,164,275,294,305

Желчного пузыря
187

Кишечника
79, 82,128,136.146,151,

155,160,199, 217, 258, 282, 289, 303, 306, 309, 338

Кожи
131

Костей
85,89,114,125,133,

160,175. 271, 279, 281, 295, 301, 303, 306, 310, 349

Костного мозга
7!...308

Лёгкого
78,80, 85, 93-95,101,104,110,125,

128,138,142,143,147,149-151,155,159,160,163,171,174, 177,178,261,275,290,295,296, 301,307, 308, 310,311

361

Лимфатических узлов
90, 93,136,142.

151,167,187, 220, 225, 272, 275, 280, 290, 303, 306

Малого таза
74,287

Молочной железы
110,113,125,130,

133,151,162,169,175, 220, 226, 255, 265, 274, 276, 299, 308, 310, 329, 332, 341

Мочевого пузыря
77, 96,Т08,118,

130,144,159,173, 231, 293, 295, 344

Печени ,
90,101,106,110,120,125,128,151,

157,160,187,188,217,222,232,248,265,292,296,305

Пищевода
4,125

Плевры лёгких
261

Поджелудочной железы
90,101,120,186, 292

Почки
116,124,157,218,

228, 235, 248, 250, 265, 295, 297, 341

Предстательной железы
107,114,120,130,

160,197, 281, 306

Тела матки
82, 88,170,172, 265, 298, 302

Уха
93

Челюсти
90

Шейки матки
91,136,172, 286, 349

Щитовидной железы
119,225

Языка
101,140, 343

Яичка
114,296

Яичника
136, 277, 289, 309

2.1.2. САРКОМА

Ка'поши
288

Кишечника
188

Кости
247

Лимфосаокома
78,128,154,179,191,207

Малого таза

188

Матки
-(83

Рабдомиосаркома
245

Яичника
188,195

2.2. ОПУХОЛИ НЕЯСНОЙ ПРИРОДЫ

Брюшной полости
199,273, 355

Головного мозга
113,207, 249,290, 302, 343

Костей
284

Лёгких
151,352

Матки
89,201

Молочной железы
.87,138, 348, 350, 354

Печени
Ю7

Пищевода
209

Поверхности тела
88,93,108,270, 279, 331, 342

Поджелудочной железы
111,145, 337

Почки
74,88,107,124,129,317

Селезёнки
107,304

Спинного мозга
230, 340

Яичника
331

2.3. ДОБРОКАЧЕСТВЕННЫЕ ОПУХОЛИ

Аденома предстательной железы
129,135, 259,

321, 323, 328

Кисты, «узлы» в щитовидной железе
243, 319,

330, 334, 335

Л и мфогранул ематоз
71,128,206

Лимфолейкоз хронический
71, 200, 204, 253

Миома матки
162, 286, 298, 316, 345, 350

Папилломы мочевого пузыря
344

Полипоз желудка
193, 320

Полипоз желчного пузыря и желчных протоков
215

Полипоз многих органов
250

3. ИСЦЕЛЯЕМЫЕ СИМПТОМЫ

Анемия (низкий-гемоглобин крови)
39,41,

77,101,114,118,147,156,175, 210, 219, 222, 224, 238, 248, 253, 262, 302, 304, 305, 307, 309, 338, 345, 352

Асиит
41,154,187, 210, 221, 223, 236, 237, 241

Боли (очень сильные)
39, 41, 78, 80,

86-88, 91,102,111,112,114,116-118,126,129,130,134, 137,139,141,149,153,154,159-161,163,165,167,172, 175,183,185,186,192,193,198,199,206-208,210,212-214, 216-218, 222, 225, 228, 240, 249, 253-255, 260, 265-269, 272, 279, 284, 287, 288, 292, 295, 301, 303, 310, 312, 316, 317, 326-330, 333, 339, 343, 344, 346, 348, 350, 355

Большая потеря веса тела
39, 78, 87,

92,101,112,114,129,135,137,149,153,154,156,162, 167,168,171,174,185,186,193, 214, 221,225, 232, 235, 246, 258, 266, 267, 289, 292, 296, 297, 303, 305, 309, 310, 312, 315, 317, 318, 338, 348, 356

Временное увеличение опухолей
75, 78, 80,

86,107,137,148,180, 262, 269, 277

Временное ухудшение самочувствия
41, 42, 78,

82, 84, 88, 92,112,113,117,122,126,129,130,135,137, 139,141,145,149,153,167,172,175,180,184,191,193,199, 203, 206, 207, 209, 212, 214, 216, 226, 227, 239, 258, 260, 263, 268-270, 281, 284, 287, 296, 300, 310, 311, 314, 322, 325, 326, 334, 341, 344, 346. 347, 349, 354, 355

Высокая температура тела
39, 80, 81,102,

112,126,156,168,171,180,195, 212, 215, 221, 222, 239, 243, 255, 258, 262, 267, 274, 303, 304, 307, 317, 318

Желтизна тела
120,126,170,195,198,

210, 214, 225, 232, 292, 293, 317, 346, 353

Запор
155,183,187.193,208,

230, 240, 249, 250, 283, 286, 331, 346, 349

Изжога
116,239

Излишний вес тела
39 74 190,

205,212, 238, 239, 336, 337

Кашель
86, 94,139,163,171,

174,177,199, 221, 237, 239, 243, 274, 275, 277, 278,

297,
300, 308, 310, 355, 356

Кровотечения
39,41,77, 80, 82, 85,

88, 89,102,119,120,122,139,145,159,160,174,177,180, 210, 217, 237, 250, 258, 268, 283, 286, 287, 290, 294,

298,
302, 309, 345, 355, 356

Одышка
42, 78, 80, 81,93,126,157, 206,

216, 239, 244, 271, 274, 275, 280, 284, 304, 312, 345

Отёчность
40,41, 42, 85, 86,

99,126,135,154,169,171,180,187,195,198, 205, 206, 210, 212, 221-223, 237, 239, 240, 242, 255, 268, 272. 273, 297, 303, 304, 313, 318, 340

Парализация частей тела
134,141,185,

189, 229, 230, 233, 249, 260, 281, 290, 304, 307, 311, 321, 327, 340, 343, 352

Плеврит
41, 85, 94,126,150,154, 274, 275

Плохое зрение
39,135, 211, 228,

251-253, 255-257, 318, 343

Понос
41,109,111,126,165,

202, 235, 237, 258, 287, 300, 302, 334

Рвота, тошнота
4,41,80,125,141,149,

165,168,187,198,199,204,209, 213, 235,237, 250,265, 266, 268, 287, 300, 302-305, 307, 309, 334, 341, 346

Слабость
42,126,128,132,137,

139-141,156,162,168,170,171,175,187,192,195,198, 200, 204, 211, 221, 222, 225, 228, 236, 237, 248, 250, 253, 265, 270, 271, 275, 286, 287, 289, 297, 298, 300, 302, 303, 305, 307-309, 315, 338, 341, 346

Слепота
117, 256,257, 307

Судороги
229, 230, 239, 265, 266, 340

Тахикардия (учащённое сердцебиение)
137,187,

193, 316
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ВНИМАНИЕ!

Отныне те мои книги из имеющихся где-либо в продаже, на обложках которых есть слова «рак» или «хвори» в любом виде (целом, разбитом, прямом, перевёрнутом, зачёркнутом и т. п.) - являются пиратскими, то есть - изданными без моего разрешения.

Напоминаю: пиратские книги могут быть крайне опасны для жизни и здоровья решивших лечиться по ним, так как их издают без контроля автора.

На обложке этой, самой новой моей книги - нет ни слова «рак», ни слова «хвори» в каком-либо виде.

В этой книге объединено всё лучшее, что было во всех ранее изданных моих книгах. При этом мной были внесены важные корректировки.

Эту новую, объединённую мою книгу Вы, дорогой читатель, и держите сейчас в своих руках.

ВСЕГО ВАМ САМОГО ДОБРОГО!

Шевченко И. В., 15 апреля 2008 г., г. Москва.
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