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ПРЕДИСЛОВИЕ

Новый учебный год дошкольное учреждение (ДОУ) начинает с установочного педсовета, где утверждаются годовые задачи, которые будет осуществлять педагогический коллектив в течение учебного года. Чтобы выполнить годовую задачу, направленную на повышение качества образования в ДОУ, руководитель ДОУ и старший воспитатель используют разнообразные формы работы с кадрами. Но такие формы работы, как педсоветы, семинары, методические объединения, присутствуют всегда в дошкольном учреждении, это три кита дошкольного образования. На семинарах педагогам дается теоретический материал, чтобы профессионально и грамотно выполнить годовую задачу. На методических объединениях происходит обмен опытом работы и может также даваться теоретический материал, а педсовет подводит итог работы коллектива по годовой задаче. Меняются время, программы и технологии, по которым работают дошкольные учреждения, но педсоветы, семинары и методические объединения остаются классикой дошкольного образования. В годы перестройки педсовет изменил свои формы и превратился в интересное и теперь уже нескучное мероприятие.

Автор предлагает свой опыт работы по проведению этих мероприятий в дошкольном учреждении, посвященных различной тематике. От предыдущей книги «Педсоветы, семинары, методические объединения в ДОУ» отличается тематикой проводимых мероприятий и тем, что предлагаются разные формы работы с педагогическим коллективом, при подготовке к педагогическому совету.

Книга предназначена руководителям ДОУ, старшим воспитателям, студентам педагогических колледжей и вузов, а также воспитателям, специалистам, занимающимся самообразованием.

Педсовет
Час педсовета подошел, 
Дружно сели мы за стол.

Сначала

Слушали теорию. 
Как интересную историю. 
Схемы всё мы рисовали. 
Планы дружно написали, 
И приняли решение 
Всем на удивление.

А потом

Дружно встали и пошли, 
В группы к детям мы зашли, 
Чтобы выполнить решение 
Всем на удивление. 
Ах, любимый педсовет. 
Скуки нам с тобою нет!

Н. Елжова

ПЕДСОВЕТЫ

Педсовет — постоянно действующий и руководящий орган в учреждении для рассмотрения основополагающих вопросов дошкольного учреждения. Это высшая форма реализации принципа сочетания единоначалия и коллегиальности в управлении ДОУ.

Существует несколько видов педсоветов:

· установочный (дает установку в виде годовых задач на новый учебный год);

· итоговый (анализируются итоги учебного года и определяются стратегические и развивающие проблемы);

· тематический (посвящен определенной тематике: годовой задаче или проблеме, которую надо решить ДОУ).

Предлагаем вашему вниманию тематические педсоветы и предварительную работу, которая проводится в ДОУ перед таким педагогическим советом.

ИГРА — ВЕДУЩИЙ ВИД ДЕЯТЕЛЬНОСТИ РЕБЕНКА-ДОШКОЛЬНИКА

Игра — это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире. Игра — это искра, зажигающая огонек пытливости и любознательности.
В.А. Сухомлинский
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Практические задания педагогам к педсовету:

1) пополнить развивающую среду игровым материалом и в соответствии с используемыми игровыми технологиями;

2) сделать фотозапись или видеосъемку игровой деятельности своих воспитанников;

3) обновить картотеку игр по возрастному составу воспитанников;

4) провести социометрическое обследование «Звезды и отверженные» в группах старшего и дошкольного возраста;

5) подготовить приемы или методы разрешения конфликтов в игре из собственного опыта работы;

6) подобрать приемы руководства игрой с целью поддержания интереса к игре (можно свои или указать автора этих приемов);

7) подобрать высказывания об игре философов и объяснить, почему именно это высказывание затронуло вас.

План проведения педсовета:

1.
Зачитывание решений предыдущего педсовета и отчет о выполнении.

Выступление ответственного (ответственных) за выполнение решений.

2.
Теоретическая часть:

· Деловая игра «Вопросы из педагогической копилки».

· Игровые технологии. Выступление старшего воспитателя.

3.
Практическая часть.

4.
Развивающая среда для игровой деятельности — результаты смотра-конкурса.

Выступление председателя методического совета.

5.
Анализ игровой деятельности в ДОУ. Выступление старшего воспитателя и педагога-психолога.

6.
Выработка решений педагогического совета.

1. Зачитывание решений предыдущего педсовета и отчет о выполнении

Старший воспитатель зачитывает решения предыдущего педсовета и отчитывается о выполнении этих решений. Если что-то было не выполнено, указывается причина и намечаются пути выполнения этого решения.

2. Теоретическая часть

Деловая игра «Вопросы из педагогической копилки»
Старший воспитатель предлагает вниманию педагогов копилку с вопросами по теории игровой деятельности. Желающий вытягивает из копилки вопрос и зачитывает его. Если педагоги не знают ответа, то старший воспитатель отвечает на него. Ответивший на вопрос получает фишку. В конце педсовета фишки подсчитываются, и победивший награждается дипломом или красивой игрушкой.

—
Дайте определение слову «игра».

(Игра—занятие, служащее для развлечения, отдыха, спортивного соревнования. — Толковый словарь русского языка.)

—
Существуют ли нормативно-правовые документы об игровой деятельности?

(Варианты ответов.)

Назовите их.

(«Концепция дошкольного воспитания», «Конвенция о правах ребенка», «Временные требования к содержанию и методам воспитания и обучения, рекомендуемым в дошкольном учреждении».)
Конвенция о правах ребенка Статья 31
1. Государства-участники признают право ребенка на отдых и досуг, право участвовать в играх и развлекательных мероприятиях, соответствующих его возрасту, свободно участвовать в культурной жизни и заниматься искусством.
Концепция дошкольного воспитания

Основным видом самостоятельной деятельности дошкольника является сюжетная игра, специфика которой заключена в условном характере действий. Игра позволяет ребенку в воображаемой ситуации осуществлять любые привлекающие его действия, ролевые функции, включаться в разнообразные события. Игра — самоценная деятельность для дошкольника, обеспечивающая ему ощущение свободы, подвластности вещей, действий, отношений, позволяющая наиболее полно реализовать себя «здесь и теперь», достичь состояния эмоционального комфорта, стать причастным к детскому обществу, построенному на свободном общении равных.

Игра имеет большое значение и для развития ребенка. В ней развиваются способности к воображению, произвольной регуляции действий и чувств, приобретается опыт взаимодействия и взаимопонимания. Именно сочетание субъективной ценности игры для ребенка и ее объективного развивающего значения делает игру наиболее подходящей формой организации жизни детей, особенно в условиях общественного дошкольного воспитания.

В современном детском саду игра используется лишь как дополнение к дидактическому процессу приобретения знаний, определенных программными требованиями. Воспитатель проводит обычно с детьми игру так же, как и занятия, — определяет тему, отводит каждому участнику роль и место, предписывает и регламентирует действия, оценивает их правильность. В результате игра в детском саду приобретает деформированный вид, напоминая фронтальное занятие или навязанную активность.

Чтобы игра стала подлинным средством творческой самореализации ребенка и в полной мере выполняла свои развивающие функции, она должна быть свободной от навязанной взрослыми «сверху» тематики и регламентации действий. Ребенок должен иметь возможность овладеть все более сложным «языком» игры — общими способами ее осуществления (условным действием, ролевым взаимодействием, творческим построением сюжета), увеличивающим свободу творческой реализации его собственных замыслов.

Все это осуществимо при отказе от сложившегося в настоящее время стереотипного представления об игре как регламентированном процессе «коллективной проработки знаний» и изменении позиции воспитателя при руководстве игрой. Воспитатель, включаясь в свободную детскую деятельность и принимая позицию играющего партнера, создает зону ближайшего развития самостоятельной игры детей.

Игра в детском саду должна организовываться, во-первых, как совместное занятие воспитателя с детьми, где взрослый выступает как играющий партнер и одновременно носитель специфического «языка» игры. Естественное эмоциональное поведение воспитателя, принимающего любые детские замыслы, гарантирует свободу и непринужденность, удовольствие ребенка от игры, способствует возникновению у детей стремления самим овладеть игровыми способами. Во-вторых, на всех возрастных этапах игра должна сохраняться как свободная самостоятельная деятельность детей, где они используют все доступные им игровые средства, свободно объединяются и взаимодействуют друг с другом, где обеспечивается в известной мере независимый от взрослых мир детства.

Наряду с игрой немалое место в жизни ребенка занимает свободная продуктивная деятельность (конструктивная, изобразительная и т. д.). Так же, как и в игре, здесь обогащаются возможности развития ребенка.
Временные требования...
(Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений) 
«И» — развитие игровой деятельности
И 1. Сотрудники создают условия для возникновения и развертывания игры детей.

И 1.1. Создают условия для обогащения впечатлениями, которые могут быть использованы в игре (читают вместе книги, прослушивают пластинки, обсуждают события жизни детей, рассказывают о себе и других людях, организуют прогулки, посещение музеев, театров; обращают внимание детей на содержание деятельности людей и их взаимоотношений, на явления и взаимосвязь событий в живой и неживой природе и пр.).

И 1.2. Побуждают детей к развертыванию игры (обращаются к малышам: «Посмотрите, у зайчика болит ножка, давайте его полечим»; предлагают детям постарше поиграть в конкретную игру или выбрать сюжет; побуждают детей к принятию роли и наделению ею партнера; договариваются со старшими детьми и пр.).

И 1.3. В качестве непосредственных участников игры предлагают детям образцы различных игровых действий (воспитатель кормит, купает куклу, привлекает к игре малышей; показывает, как строить космический корабль, рассказывает, как играть в игры по правилам — «Съедобное — несъедобное», «Испорченный телефон», «Садовник»; произносит считалку для установления очередности или выбора водящего и пр.).

И 1.4. Соблюдают баланс между игрой и другими видами деятельности в педагогическом процессе: оберегают время, предназначенное для игры, не подменяя ее занятиями; обеспечивают плавный переход от игры к занятиям, режимным моментам.

И 1.5. Обеспечивают баланс между разными видами игры (подвижными и спокойными, индивидуальными и совместными, дидактическими и сюжетно-ролевыми и пр.).

И 2. Сотрудники создают условия для развития общения между детьми в игре.

И 2.1. Организуют совместные игры детей (предлагают игры с разным числом участников, в том числе учитывая дружеские привязанности между детьми; объединяют отдельные играющие группы общим сюжетом; организуют совместные игры детей разных возрастных групп с целью их взаимного обогащения игровым опытом и пр.).

И 2.2. Развивают способы игрового общения — общения детей как носителей роли (диалоги между персонажами, ролевые действия с учетом роли партнера).

И 2.3. Развивают у детей умение общаться по поводу игры (договариваться, поделиться игрушками, соблюдать очередность, проявлять сочувствие и уважение к партнеру, тактично улаживать конфликты и пр.).

И 3. Педагоги создают условия для развития творческой активности детей в игре.

И 3.1. Не регламентируют игру детей, избегают воспроизведения трафаретных и однообразных сюжетов, действий и приемов.

И 3.2. Предоставляют детям возможность выбора в процессе игры (вид игры, сюжета, роли, партнеров, игрушек и пр.).

И 3.3. Поощряют детей к импровизации в игре (придумыванию сюжетов; введению оригинальных персонажей в традиционные игры; смене и совмещению ролей, изготовлению атрибутов и костюмов и пр.).

И 3.4. Стимулируют детей пользоваться предметами — заменителями, помогают подбирать и расширять их набор, гибко использовать игровое оборудование.

И 3.5. Способствуют возникновению эмоционально насыщенной атмосферы в игре (включаются в игру, заражая детей своим интересом, яркими эмоциями; используют выразительные движения, мимику, интонированную речь; вносят в игру моменты неожиданности, таинственности, сказочности и т. п.).

И 3.6. Внимательно и тактично наблюдают за свободной игрой детей, включаясь в нее по мере необходимости как равноправный партнер.

И 4. Сотрудники развивают индивидуальный подход к организации игры детей.

И 4.1. Организуют игры с учетом личных особенностей и специальных потребностей детей (игры, стимулирующие активность застенчивых детей с физическими недостатками и задержками в развитии; повышающие самоконтроль у излишне заторможенных и агрессивных детей и т. п.).

И 4.2. Обращают особое внимание на «изолированных» детей (организуют для них привлекательные игры, оказывают поддержку в игре, выдвигают их на центральные роли и т. п.).

И 4.3. Способствуют полоролевой социализации мальчиков и девочек в игре (организуют игры отдельно для мальчиков и девочек и совместные; предлагают роли мамы, хозяйки и пр. для девочек, роли, связанные с мужественными профессиями, — для мальчиков; обеспечивают детям возможность выбора соответствующих игрушек, атрибутов, костюмов).

И 4.4. Поддерживают индивидуальные возможности и интересы детей в игре.

И 5. Сотрудники способствуют развитию у детей разных видов игры.

И 5.1. Организуют сюжетно-ролевую игру.

И 5.2. Организуют игры с правилами.

И 5.3. Способствуют возникновению режиссерской игры.

И 5.4. Организуют игры-драматизации.

И 5.5. Побуждают детей к играм-фантазиям (придумыванию сказок и пр.).

И 5.6. Организуют подвижные и спортивные игры.

И 5.7. Используют подвижные и спортивные игры в педагогическом процессе.

И 5.8. Приобщают к играм разных народов.

И 6. Педагоги используют игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.

—
Как вы думаете, какую часть от учебно-воспитательной работы должна составлять игра?

(Варианты ответов воспитателей.)

—
А нужно ли руководить игрой или игра — самостоятельная детская деятельность?

(Варианты ответов.)

Предлагаем вашему вниманию методы руководства сюжетно-ролевой игрой, которые даны в книге В.Я. Вороновой1 (табл. 1).

(Каждому педагогу раздаются распечатки методов руководства сюжетно-ролевой игрой.)

Таблица 1

Методы руководства творческими (сюжетно-ролевыми) играми

	Группы методов
	Методы и приемы, входящие в данную группу методов

	1. Методы организации и руководства игровой деятельностью, направленные на развитие детского коллективизма
	1.
Постановка перед детьми перспективы интересной, увлекательной деятельности.

2.
Выполнение воспитателем ведущей роли и показ в игровой ситуации как возможное регулирование взаимоотношений между играющими.

3.
Оказание помощи в воспроизведении норм и правил коллективистских взаимоотношений при длительном выполнении роли.

4.
Упражнение детей в самостоятельной организации игр и развитие умения согласовывать сюжетный ход игры путем разъяснения, одобрения, похвалы, доверия, советов по возможному подбору материала для игры, беседа — разговор по поводу дальнейшего

	Группы методов
	Методы и приемы, входящие в данную группу методов

	
	хода игры, подведение итогов, положительная оценка предложений детей, изготовление игрушек-самоделок.

5.
Приучение к самостоятельному распределению ролей с учетом возможностей, интересов, желаний каждого ребенка путем изучения и раскрытия перед детьми его лучших, положительных сторон, воспроизведения и раскрытия поступков, привычек, нравов и обычаев тех или иных персонажей игры, давая советы при распределении ролей, индивидуальных заданий и поручений для самостоятельного развития роли и доведения ее до конца.

6.
Объяснение понятий «хорошо», «плохо», «добро», «зло» в игровой ситуации, связанной с реализацией игры, выполнением роли и игровых правил.

7.
Установление игровых традиций

	2. Методы развития содержания творческих игр и детских взаимоотношений на основе взаимосвязи обучения и игры
	1.
Проведение экскурсий (первичная, повторная, завершающая).

2.
Организация (по возможности) встреч с людьми разных профессий.

3.
Эмоционально-выразительное чтение художественной литературы, отражающей коллективный труд взрослых и героику современной жизни.

4.
Беседа, беседа — рассказ

с иллюстрированным материалом о труде взрослых и их взаимоотношениях в процессе.


	Группы методов
	Методы и приемы, входящие в данную группу методов

	
	5.
Рассказ воспитателя по специально подобранным фотографиям, репродукциям картин о современных событиях, происходящих в стране.

6.
Составление детьми рассказов на определенные темы, связанные с наблюдениями окружающей жизни.

7.
Индивидуальные беседы с детьми, уточняющие знания, представления детей о современных событиях, о том, что такое хорошо и что такое плохо.

8.
Инсценирование отдельных литературных произведений с использованием игрушек и участием детей.

9.
Использование персонажей кукольного театра для проведения этических бесед, драматизации литературных произведений с идеями дружбы и товарищества

	3. Методы развития содержания игры на основе взаимосвязи игры с трудом
	1.
Обучение детей умениям и навыкам конструирования из строительного материала.

2.
Оказание помощи в развитии строительного творчества.

3.
Обучение приемам коллективной постройки.

4.
Обучение навыкам изготовления игрушек-самоделок из разных материалов (картона, плотной бумаги, дерева, фанеры, коробков, шишек, желудей и т. д.).

5.
Приучение детей к самостоятельному изготовлению игрушек-самоделок для игры, которой они увлечены


—
Существует такое утверждение: «Игра, как интим, и взрослый там оказывается лишним». Согласны ли вы с ним?

(Варианты ответов.) Дополнение старшего воспитателя: Член-корреспондент Академии педагогических наук, доктор педагогических наук Александра Платоновна Усова считала, что в воспитании детей дошкольного возраста наряду с обучением на занятиях важное место должно занимать педагогическое руководство игрой и трудовой деятельностью. Она внесла большой вклад в создание педагогической концепции игры и педагогического руководства ею.
—
Кто был основоположником игровой деятельности в советской педагогике?

(Н.К. Крупская, А.С. Макаренко.)

—
Кто из психологов занимался психологическим обоснованием игры?

(Л.С. Выготский, А.Н. Леонтьев, СЛ. Рубинштейн, Д.Б. Эльконин.)

—
Чем отличались взгляды наших ученых на игру от взглядов западных ученых?
(На Западе была биологизаторская концепция детской игры. Игра рассматривалась как инстинктивная деятельность, развивающаяся спонтанно, путем созревания врожденных задатков независимо от условий жизни и воспитания. Российские исследования показали, что игра ребенка социальна по своему происхождению, является формой усвоения общественного опыта и развивается под влиянием взрослых.)
—
О том, что игра социальна и не инстинктивная деятельность, можно сказать следующее. Когда с экранов телевизоров у нас был показан первый бразильский сериал «Рабыня Изаура», все дети дошкольных учреждений стали в сюжетно-ролевой игре отражать социальные отношения того периода. Возникали ссоры среди детей при разделении ролей, все девочки хотели быть Изаурами, а мальчики — ее возлюбленными, и никто не хотел быть злодеем Леонсио.

О том, что игра социальна, говорит цитата Юлиуса Фучика: «Игра детей — зеркало общества».

—
Какие роли в игре может выполнять педагог?

(Он обучает в процессе игры, воспитывает и организует игру.)

—
Что можно сказать о развивающем значении игры?

(Варианты ответов.)
—
Вы сказали, что развивает игра в ребенке. Хочу подвести итог высказыванием Н.К. Крупской, которое актуально и сейчас: «Игра есть потребность растущего детского организма. В игре развиваются физические силы ребенка, тверже делается рука, гибче тело, вернее глаз, развиваются сообразительность, находчивость, инициатива. В игре вырабатываются организационные навыки, развиваются выдержка, умение взвешивать обстоятельства и пр. Есть игры, вырабатывающие жесткость, грубость, разжигающие национальную ненависть, плохо действующие на нервную систему, вызывающие азарт, тщеславие, а есть другие, имеющие громадное воспитывающее значение, укрепляющие волю, воспитывающие чувство справедливости, умение помогать в беде и т. д.»1.

Можно привести и высказывание теоретика дошкольного образования Е.А. Аркина: «В жизни ребенка игра не выполняет одной какой-либо определенной замкнутой функции... Игра для ребенка и труд, и мышление, и искусство, и реальность, и фантазия, и отдых — источник радости. Игра дает ребенку полноту жизни, которой он жаждет. Отсюда с непреложностью вытекает огромное воспитательное значение игры, отсюда следует, что именно игра должна быть рычагом дошкольного воспитания».

— Что является спутником детской игры? Какое значение этот «спутник» имеет в жизни ребенка?

(Варианты ответов.)
Игрушка — обязательный спутник детских игр. С ее помощью ребенок может проявлять активные действия в игре. Она помогает ребенку осуществлять замысел, войдя в роль, подсказывает идею игры, напоминает об увиденном или прочитанном, влияет на развитие чувств ребенка, развивает воображение. Игрушка — наиболее доступное детям произведение искусства. Существует классификация игрушек, разработанная А.С. Макаренко (табл. 2).

Таблица 2

Классификация игрушек по А.С. Макаренко

	Готовая игрушка
	Полуготовая игрушка
	Игрушка — материал

	Хороша тем, что знакомит ребенка со сложными идеями и вещами, вызывает деятельность воображения
	Ставит перед ребенком задачу, для решения которой требуются дисциплина мышления, логика
	Наиболее ценная, т. к. дает простор для развития фантазии ребенка

	Например, автомобиль, пароход, кукла и т. п.
	Например, разрезные картинки, кубики, конструкторы, модели и т. п.
	Например, глина, песок, куски дерева, бумага и т. п.


—
Вспомните любимую игрушку детства и расскажите, в какие игры вы с ней играли.

(Рассказы воспитателей.)

—
Перечислите виды игр, которые используются в дошкольном учреждении.

(Дидактические, сюжетно-ролевые, игры-драматизации, подвижные, игры с правилами, режиссерские, игры-фантазии, игры разных народов.)

— Дайте свое определение: что такое творческая игра и игра с правилами? Установите сходство и отличие между этими играми (табл. 3).

(Варианты ответов.)

Таблица 3

Сходство и различие творческих игр и игр с правилами

	Творческие игры
	Игры с правилами

	Главное и основное различие

	Активность детей направлена на выполнение замысла, развитие сюжета
	Активность детей направлена на решение задачи и выполнение правил


	Сходство

	1.
Наличие условий, игровой
цели.

2.
Необходимость активной
самостоятельной деятельности.

3.
Работа воображения.

4.
Наличие сюжета и ролей в
играх с правилами, наличие
правил в творческих играх
	

	Различие

	1.
По содержанию (отражение быта, труда взрослых, событий общественной жизни)

2.
По организации, количеству участников (индивидуальные, групповые, коллективные)

3.
По виду (игры, сюжет которых придумывают дети, и игры-драматизации, строительные игры).

4.
Дети сами выбирают тему, развивают сюжет, распределяют роли, подбирают нужные игрушки
	1.
Имеют готовое содержание и заранее установленную последовательность действий.

2.
По характеру игровой задачи делятся на 2 большие группы: подвижные и дидактические. Но это деление условно, так как многие подвижные игры имеют образовательное значение, а некоторые дидактические игры связаны с движениями. К играм с правилами относятся и народные игры


—
Проведите какую-либо игру с присутствующими педагогами.

(Проводится игра.)

Старший воспитатель: Сейчас мы с вами применили игру как отдых. Немного отдохнули, а теперь переходим к рассмотрению игровых технологий, которые используются в учреждении.

Чтобы игра развивала ребенка, педагогу надо определиться в выборе стратегии развития игровой деятельности. Смешивание авторских подходов не дает положительного результата, а является причиной низкого уровня игровых умений дошкольников. Выбор технологий зависит от различных факторов:

· программы, по которой работает дошкольное учреждение;

· конкретных условий дошкольного учреждения;

· личности педагога (его интересов, темперамента, профессионализма).

Для организации игровой деятельности можно использовать игровые технологии следующих авторов:

— Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Концепция становления сюжетной игры в дошкольном возрасте (табл. 4).

Таблица 4 Технология развития игровой деятельности (Н.Я. Михайленко, Н.А. Короткова)

Цель: развитие самостоятельной игры через целена-правленное руководство ею воспитателем — партнером, поэтапное формирование игровых умений на протяжении дошкольного возраста.

	Этапы
	I
	II
	III

	Возраст
	1,5 года
	3—5 лет
	5—7 лет

	Задача
	Развитие
	Формирование
	Формирова-

	
	игровых
	умения при
	ние умения

	
	действий с
	нимать роль.
	придумывать

	
	игрушками.
	развертывать
	сюжет игры,

	
	предметами-
	ролевые дей-
	согласовывать

	
	заменителями
	ствия, менять
	игровые дей-

	
	
	роль, вступать
	ствия

	
	
	во взаимо-
	

	
	
	действие
	

	Основные
	Создание
	«Телефон-
	Игра-при-

	приемы
	ситуаций к
	ный» ролевой
	думывание,

	
	осуществле-
	диалог и пове-
	совместное

	
	нию условных
	дение
	сюжетосло-

	
	действий с
	
	жение

	
	предметами
	
	

	Схема раз-
	1. Воспита-
	1. Воспита-
	1. Ребенок —

	вития игры
	тель — игра-
	тель — иг-
	воспитатель.

	(особенности
	ющий парт-
	рушка.
	2. Воспита-

	формирова-
	нер.
	2. Воспита-
	тель — ребе-

	ния игровых
	2. Воспита-
	тель — ребе-
	нок.

	умений)
	тель, обеспе-
	нок.
	3. Ребенок —

	
	чивающий
	3. Ребенок —
	ребенок

	
	условия для
	игрушка.
	

	
	игры и ис-
	4. Ребенок —
	

	
	пользования
	ребенок
	

	
	детьми игро-
	
	

	
	вых умений
	
	-

	
	из арсенала
	
	


Новизна авторского подхода заключается в поэтапной передаче детям усложняющихся игровых умений (способов построения игры) в процессе совместной деятельности.

—
Зворыгина Е.В., Новоселова СЛ. Комплексный подход руководства сюжетными играми детей (табл. 5).
Сущность метода в использовании на каждом этапе игры единого комплекса обязательных педагогических мероприятий, вытекающих из природы игр (ознакомление с окружающим при активной деятельности детей, организация игровой среды с использованием игрушек по степени обобщенности образа, передача реального и игрового опыта через обучающие игры, активизирующее общение взрослого с детьми в процессе игры).

—
Технология игровой деятельности Е.Е. Кравцовой направлена на развитие творческих способностей у детей дошкольного возраста и знакомит с последовательностью игровой деятельности: режиссерская игра — образно-ролевая — сюжетно-ролевая — игра с правилами — режиссерская игра старшего дошкольника, вобравшая в себя важнейшие достижения предыдущих игр (табл. 6).
Принципы организации сюжетно-ролевой игры:

1.
Воспитатель должен играть вместе с детьми.   .

2. Воспитатель должен играть с детьми на протяжении всего дошкольного детства, на каждом его этапе следует развертывать игру таким образом, чтобы дети сразу «открывали» и усваивали новый, более сложный способ ее построения.

3. Начиная с раннего возраста и далее на каждом этапе дошкольного детства необходимо при формировании игровых умений одновременно ориентировать ребенка как на осуществление игрового действия, так и на пояснение его смысла партнерам — взрослому или сверстнику.

•
Таблица 5

Технология развития игровой деятельности (Е.В. Зворыгина, СЛ. Новоселова)
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	Возраст
	Этапы
	Мотни игры
	Игровые действии
	Руководство игрой

	Младенческий
	Ознакомительная игра
	Обследование

игрушки,

предмета
	Манипуляция с предметом, игрушкой, связанная с их физическим свойством. Игра в одиночку
	—
Игровую ситуацию готовит взрослый;

—
ознакомление с окружающим при активном участии детей;

—
общение взрослого с ребенком;

—
наличие условно-образных игрушек

	2-й год
	Отобразительная игра
	Отражение

знакомой

ситуации '

(действия

людей),

действие на

результат
	Не связанные между собой действия с предметами в соответствии с их социальным назначением. Отражение знакомой ситуации. Игра в одиночку
	—
Передача игрового опыта через обучающие игры;

—
общение взрослого с ребенком;

—
наличие условно-образных реалистических игрушек;

—
игровую ситуацию готовит взрослый

	3-й год
	Сюжетно-отобразительная игра
	Отображение действий людей, действие на выполнение условной цели
	2—3 игровых действия передают элементы поведения тех, кого изображают, «роль в действии». Объединение по 2—3 человека, игра рядом
	—
Наличие условных образных игрушек, предметов-заменителей, воображаемых предметов;

—
условия игры готовят дети;

—
обучающие игры

	4-й год
	Сюжетно-ролевая игра
	Познавательный интерес, потребность в общении
	Действия связаны с принятой ролью, объединение в группы, групповая игра, носят обобщающий характер
	—
Наличие сюжетно-образных игрушек, предметов-заменителей, воображаемых предметов;

—
условия для игры готовят дети;

—
обучающие игры

	5-й год
	Ролевая игра
	Познавательный интерес, потребность в общении
	Действия связаны с отражением и моделированием естественных отношений. Коллективная игра
	—
Активное общение взрослого и ребенка;

—
использование воображения взрослого совместно с ребенком;.

—
использование воображаемого предмета и замена действий словами


Таблица 6

Технология развития игровой деятельности (Е.Е. Кравцова)

Основа игры — мнимая, воображаемая ситуация.

	Этапы развития игры
	Роль игры на определенном этапе
	Условия развития игры

	Режиссерская игра (2-3 года)
	Дети получают опыт соединения отдельных предметов в сюжет, который придумывают сами
	•
Наличие игрового и неигрового материала.

•
Невмешательство взрослого в игру.

•
Наличие индивидуального пространства для игры

	Образно-ролевая игра (3—4 года)
	Дети получают опыт раннего поведения, перевоплощения
	• Организация театрализованной деятельности, игр-превращений. Личный опыт ребенка

	Сюжетно-ролевая игра (4-5 лет)
	Дети получают опыт специальных отношений людей
	•
Ознакомление с различными сферами действительности.

•
Обучение игре как передача игрового опыта.

•
Игрушки, адекватные воображению детей

	Игры с правилами (5-6 лет)
	Дети получают опыт осмысления задания, общения
	• Предложение игровых заданий от простого к сложному, поиск правил для формирования игры

	Режиссерская игра (6-7 лет):

—
сложнее сюжет;

—
сказка на новый лад;

—
литературное творчество
	Дети приобретают возможность творить в зависимости от внутренней позиции, большую роль играет воображение
	• Наличие индивидуального пространства для игры. Взрослый-зритель осуществляет контроль


Рассмотрим режиссерскую игру. Во многих дошкольных учреждениях не создают условий для организации этой игры, так как не понимают ее специфики. В такой игре ребенок выступает как режиссер: создает сюжет, мизансцены, действует одновременно в нескольких ролях.

Особенности развития режиссерской игры
(Е.М. Гаспарова)
Режиссерская игра — это разновидность самостоятельных сюжетных игр (табл. 7).
Этапы развития игровой деятельности:

· предметно-отобразительная деятельность;

· сюжетно-образная (отношения с предметами):

Таблица 7

Характеристика режиссерской игры по возрастам

	Возраст

	4 года
	5 лет
	6 лет

	Опыт игры

	Непосредствен-ный опыт ребенка (события "личной жизни, книги, мультфильмы, рассказы)
	Опосредованный, а не личный. Дети могут объединять знакомые сюжеты сказок, фильмов
	Богатый приобретенный социальный опыт (отношения между людьми, способы поведения в разных ситуациях)


	Возраст

	4 года
	5 лет
	6 лет

	Сюжет игры

	Сюжет прост, 1—2 персонажа, реже — 3. Игра — результат ассоциативного восприятия окружающего мира ребенком (тарелка — проигрывается обед, машинка — поездка)
	Сюжет усложняется, увеличивается количество персонажей, выделяются главные и второстепенные роли, вплетаются личные переживания ребенка. Развитие сюжета на основе ассоциации с применением стихов
	Сюжеты сложны, динамичны, дети проявляют творчество, фантазию. Использование предметов-заменителей

	Речь ребенка в игре

	Речь — главный компонент. Ребенок описывает все свои действия. Речь описательно-повествовательная
	Речь описательная, но появляется ролевая (волк — грубый голос) и оценочная (он плохой)
	Речь ролевая и  ' оценочная. Он режиссер


· индивидуальная игра с игрушками (перенос социального опыта на куклу);

· сюжетно-ролевая игра (перенос отношений между людьми).

Индивидуальная режиссерская игра определяет развитие сюжета, но не навязывает последовательность действий. Носителями ролей выступают игрушки и предметы.

Отличие режиссерской игры от совместной:

1) ребенок сам организует игру;

2) не учитывает позицию партнера;

3) сам играет все роли и регулирует отношения;

4) отличается большим проявлением творчества;

5) в режиссерские игры играют дети, ограниченные в контакте общения;

6) помощь взрослого — предоставление игрового материала.

Анализ режиссерской игры дает представление об:

· окружающем мире;

· отношениях к людям;

· жизненной позиции ребенка.

3. Практическая часть

•
Просматривается видеозапись игровой деятельности. Анализ идет по схеме:

· вид игры, представленный в записи;

· сколько участвует детей;

· лидеры и ведомые;

· был ли конфликт, как он был решен;

· какие знания дети получили в игре;

· осуществлялось ли руководство игрой,

· Выступление педагога-психолога с результатами оциометрического обследования: «Звезды и отверженые». 
· Рассказы воспитателей о методах разрешения конфликтных ситуаций, возникающих в игре.

· Приемы руководства игрой — сообщения из опытар аботы.

· Анализ фотозаписей игры.

4. Развивающая среда для игровой деятельности — результаты смотра-конкурса

Председатель методического совета говорит об итогах смотра-конкурса. Работа методического совета строится таким образом:

—
1-е заседание посвящено выработке критериев смотра-конкурса и установлению даты конкурса.

Критерии смотра-конкурса
1. Соответствие игровой среды реализуемой программе.

2. Соответствие игрового материала возрасту.

3. Учет полового признака в развивающей среде и игровом материале.

4. Эстетичность и безопасность игрушек.

5. Наличие игрушек-самоделок.

6. Наличие материала для изготовления игрушек детьми.

7. Доступность игрового материала.

8. Наличие картотек игр.

Критерии вывешиваются в педагогический уголок.

— 2-е заседание посвящено подведению итогов смотра-конкурса. У каждого члена методсовета имеется таблица для выставления баллов при обходе групп (табл. 8).

Таблица 8

Оценка игровой среды

	Критерии Группы 
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	Всего баллов

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	


По таблице распределяют места среди групп. По ходатайству методического совета администрация ДОУ награждает группы-победительницы.

5.
Анализ игровой деятельности в ДОУ

Выступления старшего воспитателя и педагога-психолога могут быть построены на результатах проведенной тематической проверки, а также наблюдения за игровой деятельностью в ДОУ.

6.
Выработка решений педагогического совета

Вырабатывается коллегиально, предварительно может разработать методсовет или старший воспитатель. Решение педсовета должно быть направлено на устранение недостатков в педагогической работе по организации и проведению игровой деятельности в дошкольном учреждении.

Решение педсовета:
1.
Пополнить развивающую среду атрибутами для подвижных игр в группах...

Ответственные:


Воспитатели (Ф.И.О.)

Дата:


2.
Пополнить картотеку подвижных игр в соответствии с учетом возрастных особенностей в группах...

Ответственные:


Воспитатели (Ф.И.О.)

Дата:
.
3.
Во время прогулок с детьми старшего дошкольного возраста организовывать игры-соревнования и знакомить детей с играми народов мира.

Ответственные:
.


Воспитатели (Ф.И.О.)

Дата:


4.
Подготовить консультативный материал для родителей, пропагандирующий народные игры.

Ответственные:


Воспитатели (Ф.И.О.)

Дата:


Карты анализа игровой деятельности

Карта 1
Группа
        Ф.И.О. воспитателя:

Дата наблюдения:


Вид игры:


	№ п/п
	Критерии наблюдения
	Балл
	Примечание

	1
	Создание условий для игровой деятельности
	
	

	2
	Осуществление руководства игрой (косвенное, прямое)
	
	

	3
	Поощрение к импровизации
	
	

	4
	Решение конфликтов в игре
	
	

	5
	Использование предметов-заменителей детьми в игровой деятельности
	
	

	6
	Привлечение в игру непопулярных детей
	
	

	7
	Учет половых признаков при организации игр
	
	

	8
	Создание условий для психологического комфорта детей в игровой деятельности
	
	


Группа 
        Ф.И.О. воспитателя:

Дата наблюдения:


Вид игры:


	№ п/п
	Критерии анализа
	Балл
	Выводы
	Рекомендации

	1
	Создание условий для удовлетворения потребностей детей в игре
	
	
	

	2
	Методика проведения игры
	
	
	

	3
	Руководство воспитателя игрой
	
	
	

	4
	Дифференцированный подход к организации игры
	
	
	

	5
	Методы и приемы, используемые воспитателем для поддержания игры
	
	
	

	6
	Методы поощрения творчества в игре
	
	
	

	7
	Соблюдение баланса между игровой деятельностью и другими видами детской деятельности
	
	
	


Подписи 


Кто контролировал:


Кого контролировали:

Подписи 


Кто контролировал:


Кого контролировали:

Карта 3. Спортивная игра

Группа
        Ф.И.О. воспитателя:

Дата наблюдения:


	п/п
	Критерии анализа
	Балл
	Выводы
	Рекомендации

	1
	Стиль организации игры (новая, на закрепление, самостоятельная деятельность детей)
	
	
	

	2
	Соблюдение соотношения баланса игры и других видов детской деятельности
	
	
	

	3
	Используемые атрибуты и оборудование
	
	
	

	4
	Осуществление цели игры и используемые средства
	
	
	

	5
	Роль воспитателя в проведении игры
	
	
	

	6
	Методы и приемы, использованные для поддержания игры
	
	
	

	7
	Как дети соблюдали правила
	
	
	

	8
	Интенсивность физической нагрузки
	
	
	

	9
	Эмоциональное состояние детей
	
	
	

	10
	Работа воспитателя по технике безопасности
	
	
	


Карта 4. Подвижная игра
группа
Ф.И.О. воспитателя:


Дата наблюдения:


Вид игры: ___


	п/п
	Критерии анализа
	Балл
	Выводы
	Рекомендации

	1
	Соответствие содержания игры возрасту
	
	
	

	2
	Создание условий для игры (оборудование, желание детей, учет интереса)
	
	
	

	3
	Объяснение правил
	
	
	

	4
	Способ выбора водящего
	
	
	

	5
	Контроль соблюдения правил игры
	
	
	

	6
	Методы поощрения в игре
	
	
	

	7
	Способы общения детей
	
	
	

	8
	Создание условий для проявления творчества
	
	
	

	9
	Эмоциональный настрой детей в игре
	
	
	

	10
	Работа воспитателя по формированию физических качеств
	
	
	

	11
	Физическая нагрузка
	
	
	

	12
	Учет групп здоровья воспитанников
	
	
	


Подписи


Кто контролировал:


Кого контролировали:.

Подписи 


Кто контролировал: _ Кого контролировали:

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДЕТСКОМ САДУ

Что я слышу. — забываю. 
Что я вижу — я помню. 
Что я делаю — я помню.

Конфуций
Литература:
1. Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений / сост. Р.Б. Стеркина. М.: Министерство образования РФ, 1996.

2. Белавина И., Найденская Н. Планета — наш дом. Методика проведения занятий для дошкольного и младшего школьного возраста. М.: Лайда, 1995.

3. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста / под ред. СЛ. Новоселовой. 3-е, изд. испр. М.: Просвещение, 1997.

4. Короткова Н.А. Образовательный процесс в группах детей старшего дошкольного возраста. М.: Линка-пресс, 2007.

5. Куликовская И.Э., Совгир Н.Н. Детское экспериментирование (старший дошкольный возраст). Батайск, 2002.

6. Логинова В.И., Бабаева Т.И., Ноткина Н.А. и др. Детство: программа развития и воспитания детей в детском саду / под ред. Т.И. Бабаевой, З.А. Михайловой, Л.М. Гуревич. 2-е изд., перераб. СПб.: Акцент, 1996.

7. Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду. М.: Просвещение, 1999.

8. Опыты без взрывов/ сост. А.Г. Мадера, А.П. Пятикоп, С.А. Репьев. М.: Карапуз, 2000.

9. Шапиро А. Научные забавы // Детский сад со всех сторон. 2001. № 41-42 (77-78).

Практические задания педагогам к педсовету:

1) изучить литературу по данной проблеме;

2) пополнить развивающую среду экспериментальных

уголков в группах;

3) составить картотеку опытов по возрасту своих воспитанников;

4) подготовить консультативный материал для родителей по данной проблеме;

5) подготовить открытый показ по экспериментальной деятельности с детьми.

План проведения педсовета:

1. Теоретическая часть. Выступление старшего воспитателя.

2. Практическая часть. Задания для педагогов.

3.
Результаты смотра-конкурса развивающей среды по экспериментальной деятельности в ДОУ.

Выступление председателя методического совета.

4.
Анализ работы педагогического коллектива по экспериментальной деятельности в ДОУ.

Выступление старшего воспитателя.

5.
Выработка решений педсовета.

1. Теоретическая часть

Опыт — воспроизведение какого-нибудь явления экспериментальным путем, создание чего-нибудь нового в определенных условиях с целью исследования испытания.

Эксперимент — то же, что и опыт.

Толковый словарь русского языка
—
Как человек познает окружающий мир?

(Через исследование или опыт.)

—
Именно опыт помогает ребенку приобрести необходимые знания о жизни. 
Давайте вспомним первые годы малыша. Потрогал горячее — больно, теперь он не возьмет этот предмет, даже если он будет холодным, потому что приобрел свой опыт. Проводя простую манипуляцию с предметами и наблюдая, он познает окружающий мир, развивая интеллект.

Результаты современных психологических исследований (Ю.К. Бабанский, Л.А. Венгер, Н.А. Ветлугина, Н.Н. Подъяков, И.Д. Зверев, В.В. Запорожец, И.Я. Лернер, А.И. Савенков, Г.И. Щукина и др.) показывают, что возможности умственного развития детей дошкольного возраста значительно выше, чем предполагалось ранее. Оказалось, что дети могут успешно познавать не только внешние свойства, но и внутренние отношения. В дошкольный период формируются способности к начальным формам обобщения, умозаключения, абстракции. Однако такое познание осуществляется детьми не в понятийной, а в наглядно-образной форме, в процессе деятельности с познаваемыми предметами и объектами. Ребенок познает окружающий мир через исследовательскую деятельность, и в этой деятельности он развивается как личность. «...Ребенок, почувствовавший себя исследователем, овладевший искусством эксперимента, побеждает нерешительность и неуверенность в себе. У него просыпаются инициатива, способность бодро преодолевать неудачи и достигать успеха, умение оценивать, переживать неудачи и достигать успеха, умение оценивать и восхищаться достижением товарища — готовность прийти ему на помощь».

Профессор Академии творческой педагогики РАО Н.Н. Подъяков, проанализировав и обогатив свой опыт исследовательской работы в системе дошкольного образования, пришел к заключению, что в детском возрасте ведущим видом деятельности является экспериментирование. Эта идея была не понята и не принята, потому что все считали ведущим видом деятельности игру. Еще Л.С. Выготский говорил, что деятельность ребенка раннего возраста можно отнести к экспериментированию. Н.Н. Подъяков доказал, что если детей дошкольного возраста лишить экспериментирования, то у них возникают серьезные психические нарушения, которые негативно сказываются на развитии ребенка в дальнейшем и способности обучаться. Он доказал, что деятельность экспериментирования пронизывает все сферы жизни, в том числе и игру. Но авторитарная педагогика этого открытия не признавала, а детская самостоятельность в экспериментах расценивалась как нарушение дисциплины. В действительности же экспериментирование — эффективный способ обучения детей.

«Вообще опыт собственных открытий — одна из лучших школ характера» (А. Шапиро).

А.И. Савенков в своей программе «Одаренный ребенок в массовой школе» определяет три уровня реализации «исследовательского обучения» в современной зарубежной педагогике:

1. Педагог ставит проблему и намечает стратегию и тактику ее решения, само решение предстоит самостоятельно найти ребенку.

2. Педагог ставит проблему, но метод ее решения ребенок ищет самостоятельно (на этом уровне дается самостоятельный поиск).

3. Постановка проблемы, поиск методов ее исследования и разработки решения осуществляются детьми самостоятельно.

Эти уровни характеризуют последовательность этапов экспериментирования в аспекте повышения самостоятельности ребенка.

Исследовательская деятельность начинается в раннем возрасте и представляет собой простое, как будто бесцельное (процессуальное) экспериментирование с игрушками, частями своего тела, окружающими вещами. В ходе такого экспериментирования ребенок начинает различать предметы по цвету, форме, назначению. Сначала происходит внешнее действие с предметами. По мере взросления ребенок переходит к рассуждению о связях между вещами, относит их к определенной группе, т. е. происходит внутреннее действие в эксперименте — мысленное. Детское мышление переходит от наглядно-действенного к наглядно-образному и логическому. Ребенок начинает задавать вопросы: зачем, почему, как?

Наглядно это можно представить в виде схемы 1.

Схема 1

Исследовательская деятельность дошкольника
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Но любое экспериментирование начинается с наблюдения — это первая ступенька в процессе естествознания. А выдающийся учитель физик Анатолий Шапиро выделяет несколько таких ступенек.

Наблюдение. Вначале наблюдение происходит по просьбе воспитателя, а потом переходит в потребность для ребенка. У одних детей этот период потребности к наблюдению проходит, а у других остается на всю жизнь.

Размышление об увиденном. Дети обсуждают увиденное, выдвигают гипотезы и оценивают с точки зрения интереса и оригинальности.

Измерение, замер. Это трудный этап для детей, так как используется математика. Делается шаг от бытового уровня к профессиональному при помощи точной науки — математики.

Проверка гипотез на прочность. При помощи «мозгового штурма» идет проверка гипотез. Можно предлагать и невероятные гипотезы.

Предсказание. Ребенок может пересказать, что увидел.

Он может и предсказать, что мы должны увидеть,

и объяснить, почему это произойдет.

Последние ступеньки трудны для ребенка, но отдельные дети легко с этим справляются.

В исследовательской деятельности можно выделить такие этапы:

1. Возникновение проблемы.

2. Выдвижение гипотез (предположений).

3.
Опыт (практическая деятельность по проверке предположений).

4.
Выводы (установление связей).
Первоначально дети учатся экспериментировать

в специально организованных видах деятельности под руководством педагога, затем необходимые материалы и оборудование для проведения опыта вносятся в пространственно-предметную среду группы для самостоятельного воспроизведения ребенком, если это безопасно для его здоровья. Поэтому в дошкольном образовательном учреждении эксперимент должен отвечать следующим условиям:

· максимальная простота конструкции приборов и правил обращения с ними;

· безотказность действия приборов и правил обращения с ними;

· показ только существенных сторон явления или процесса;

—
отчетливая видимость изучаемого явления;

— возможность участия ребенка в повторном эксперименте.

Обратимся к «Временным стандартам дошкольного образования» и увидим, какие условия должны создаваться детям для развития элементарных естественнонаучных представлений (табл. 9).

Таблица 9
Условия для развития у детей дошкольного возраста естественнонаучных представлений

	• Развивают пред-
	• Рассказывают
	

	ставления об
	детям о странах
	

	основных физи-
	и населяющих их
	

	ческих явлени-
	народах разных
	

	ях: магнитное и
	рас и националь-
	

	земное притяже-
	ностей.
	

	ние, электричес-
	• Читают о видах
	

	тво, отражение и
	поселения людей
	

	преломление света
	
	

	и др.
	
	


	Создание условий для развития у детей естественнонаучных представлений в соответствии с их возрастными возможностями:

	О физических свойствах окружающего мира
	Географических представлений
	Элементарных представлений о Солнечной системе и основных космических явлениях

	•
Знакомят детей с различными свойствами веществ: мягкость, твердость, сыпучесть, вязкость, плавучесть, растворимость и др.

•
Знакомят с основными характеристиками движения: скорость, направление и др.
	•
Рассказывают о земном шаре и атмосфере.

о Знакомят с различными природно-климатическими зонами, условиями жизни на Земле.

•
Знакомят с разными видами ландшафта.

•
Развивают представления о природных богатствах недр Земли.
	• Показывают Солнечную систему, рассказывают и читают о затмениях Солнца и Луны и т. д.


3. Практическая часть
Используя табл. 10, составьте картотеку опытов для воспитанников своего возраста по схеме 11.

Таблица 10

Картотека опытов для детей раннего дошкольного возраста

	Тема опыта
	Цель
	Содержание
	Оборудование

	Плавает или
	Познакомить
	Воспитатель
	Таз, игрушки

	тонет?
	детей с тем,
	в таз с во-
	из резины.

	
	что одни пред-
	дой опускает
	пластмассы,

	
	меты плава-
	игрушки или
	деревянные,

	
	ют, а другие
	предметы,
	металличес-

	
	тонут
	сделанные
	кие, полоски

	
	
	из разного
	бумаги, плас-

	
	
	материала,
	тилин

	
	
	и обращает
	

	
	
	внимание на
	

	
	
	то, что проис-
	

	
	
	ходит
	


Составьте методические рекомендации проведения опыта для воспитателей.
Методические рекомендации:

1. Опыт всегда должен строиться на основе имеющихся представлений, которые дети получили в процессе наблюдения или трудовой деятельности.

2. Цель и задачи эксперимента должны быть ясны детям.

3. При проведении опыта нельзя наносить ущерб окружающей природе.

4. Подводить детей в процессе опыта к Самостоятельным выводам.

5. Обеспечить детям безопасные условия для проведения опыта.

6. Применять полученные знания в продуктивной деятельности детей.

Составьте модель реализации приоритетного направления в работе с детьми по экспериментальной деятельности (схема 2).
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Чем отличаются результаты продуктивной, исследовательской деятельности и сюжетно-ролевой игры?

В этих видах детской деятельности есть сходство. В продуктивной и исследовательской деятельности получают готовый продукт, в исследовательской и игровой устанавливают отношения. А в чем отличие (табл. 11)?

Таблица 11 Отличия продуктивной, исследовательской и игровой деятельности

	Продуктивная деятельность
	Исследовательская деятельность
	Сюжетно-ролевая игра

	Изготовление вещи (продукта с хорошим качеством)
	Установление связей между вещами и предметами
	« Проживание » событий и отношений


4. Результаты смотра-конкурса 
  «Развивающая среда по экспериментальной деятельности в ДОУ»

Критерии смотра-конкурса:
1. Соответствие развивающей среды реализуемой программе и технологиям, «Временным стандартам по дошкольному образованию».

2. Соответствие развивающей среды возрастному составу детей.

3. Доступность оборудования для проведения опытов.

4. Безопасность развивающей среды.

5. Наличие схем проведения опытов.

6. Наличие картотеки опытов в группе.

7. Наличие оборудования, изготовленного детьми и воспитателями.

8. Рациональность размещения зоны или уголка эксперимента.

(Председатель методического совета знакомит коллектив с результатами смотра-конкурса. Победители награждаются по усмотрению руководителя ДОУ.)

4. Анализ работы педагогического коллектива по развитию у детей естественнонаучных представлений

Анализ работы проводится по плану:

1. Экспериментальная деятельность в ДОУ на познавательных занятиях.

2. Экспериментальная деятельность в свободной деятельности детей дошкольного возраста.

3. Отражение экспериментальной деятельности в календарных планах.

4. Работа с родителями по этому направлению.

Карта анализа «Экспериментальная деятельность в ДОУ»

Ф.И.О. педагога 

Группа №


	п/п
	Критерии анализа
	Балл
	Выводы, рекомендации

	1
	Создание условий в группе для экспериментирования
	
	

	2
	Соответствие исследования реализуемой программе и возрастному контингенту детей
	
	

	3
	Создаются ли условия для самостоятельного экспериментирования на занятиях
	
	

	4
	Соблюдение техники безопасности в экспериментальных уголках
	
	

	5
	Используется индивидуальный и дифференцированный подход при экспериментировании
	
	

	6
	Как используется продукт эксперимента
	
	

	7
	Методы побуждения к самостоятельному открытию
	
	


5. Выработка решений педсовета

Разработка решений педсовета делается на основе выступлений старшего воспитателя по анализу педагогического процесса по экспериментальной деятельности в ДОУ и председателя методического педсовета по анализу развивающей среды. Принимаются решения по устранению всех недочетов, назначается дата устранения недостатков и указываются Ф.И.О. лиц, отвечающих за Устранение этих недочетов.

Практический материал

Данный материал можно использовать как информацию в родительский уголок или консультативный материал.

Экспериментирование в младшем дошкольном возрасте

Развитие воображения зависит от развития чувственной сферы ребенка, а этому способствует экспериментальная деятельность. С чем можно экспериментировать в дошкольном возрасте?

Экспериментировать можно с предметами рукотворного и нерукотворного мира, которые окружают ребенка.

Именно собственный опыт помогает ребенку приобрести необходимые знания, при этом интенсивно развиваются его внимание, память, мышление. Эксперимент помогает ребенку приобрести элементарные естественнонаучные представления об окружающем мире. Экспериментируя, дети знакомятся со свойствами веществ.

Минус самостоятельного опыта — это опасность: мелкие, колющие и режущие предметы. Экспериментируя со своим телом, ребенок может затолкать в рот, уши, ноздри мелкие предметы, а также поранить себя острыми предметами. Жидкость можно попробовать на вкус, поэтому об этом никогда не стоит забывать. Что опасно для жизни ребенка, исключите из уголков эксперимента или проводите эксперимент вместе с ним, но материал, опасный для жизни, храните в недоступном месте.

Вода
Это среда, в которой находился ребенок. Ребенку нравится играть с игрушками в ванной. Он видит, что одни предметы тонут, а другие плавают.

Плавает или тонет? Налейте в таз воды и дайте малышу плавающие предметы, игрушки (пробки, дощечки, кораблики).

Переливание воды. Воду можно переливать из кружки в кружку, из кружки в пластиковую бутылку, используя воронку.

Растворение сахара. Можно показать, как растворяется сахар, попробовать сладкую водичку на вкус.

Окрашивание воды. Интересно вместе с детьми при помощи кисточки и гуаши делать разноцветную воду.

Воздушные пузыри (бульбочки). С помощью трубочки от коктейля, соломинки можно сделать воздушные пузыри в стакане.

Мыльные пузыри. При помощи специального приспособления воспитатель пускает мыльные пузыри, а дети за ними наблюдают или ловят руками. Ловля пузырей вызывает у детей радость, чувство восторга.

Капельки. С помощью пипетки можно понаблюдать, как получаются капельки и какие звуки они издают, падая на твердую поверхность.

Впитывание воды. Налить небольшое количество воды в плоскую емкость и опустить туда губку. Что произошло? Вода исчезла, ее впитала губка.
Песок

Строим дом. О терапевтических свойствах песка давно известно. Он привлекает детей и как строительный материал, если его смочить водой. Из песка можно лепить куличи и делать пасочки.
Сыпучесть песка. Песок можно пересыпать из одного ведерка в другое, при помощи совка и воронки насыпать в пластиковую бутылку.

Красим песок. С помощью взрослого можно выкрасить песок гуашью в другой цвет.

Раздувание песка. При помощи спринцовки можно раздувать песок, имитируя ветер. Этот опыт можно делать и в пластиковой бутылке, если туда насыпать песок, а в крышку вставить спринцовку. Нажимая ее, вызывают движение песка в бутылке.

Глина

Размельчение глины. Сухая глина твердая и сыпучая, ее можно размельчать в ступке.

Лепка. Из мокрой глины можно лепить, влажную глину размазывать пальчиком по доске. Что произойдет с поделкой, если ее положить на солнце? А если по высушенному кусочку постучать молотком?

Растворение в воде. Размешайте глину в воде. Что с ней происходит? Пусть растворенная глина некоторое время постоит. Что вы наблюдаете?

Камешки

С ними малыш встречается на прогулке, видит на дне аквариума. Попадая в воду, камешек меняет цвет — становится темнее. Камешек в воде тонет, а есть камни, которые плавают (туф, пемза). А если камешки собрать в жестяную банку, ими можно погреметь. Их можно бросать в цель (в пластиковую бутылку), попадать внутрь ведерка. Камешки интересно собирать в ведерко, а потом считать, рассматривать цвет. Гладкие камешки приятно катать между ладоней.

Их можно исследовать на шероховатость, искать в них трещины, делать гвоздиком царапины. Если на камешки капать соком из лимона, то можно увидеть, как некоторые из них шипят.
Бумага

Ее можно рвать, сгибать, превращать в комки. Из нее делают кораблики и отправляют их в плавание,  на ней рисуют разными материалами. Бумага разная по цвету, текстуре.

Природный материал

Это прекрасный материал для изготовления поделок, с ним можно проводить эксперименты.

Косточки от фруктов и крупа, положенные в банки, бутылки издают разные звуки. При помощи пинцета их можно разложить в разные емкости. Такое упражнение развивает мелкую моторику рук. Из природного материала можно выкладывать геометрические фигуры, делать различные картины (флористика).

Сухие травы, цветы, сухофрукты хороши для развития обоняния. Их можно нюхать, а также использовать для изготовления поделок.
Зеркало

С его помощью ребенок познает себя.. Водя зеркалом, можно получить солнечного зайчика. Попросите мам своих воспитанников принести в группу зеркальца от компактной пудры, тогда на прогулке у каждого ребенка будет свой солнечный зайчик.

Вертушки, султанчики, полоски из бумаги Эти игрушки помогут наблюдать за направлением ветра. Некоторые из них издают звуки при трении о воздух, тогда можно будет услышать песенку ветра.

КАРТОТЕКА ОПЫТОВ

Дается задание изучить литературу по данной проблеме к педсовету и составить картотеку опытов для своей возрастной группы.

Таблица 12

Картотека опытов для детей дошкольного возраста

	Картотека опытов для детей 2—3 лет

	№ н/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	Песок

	1
	Знакомство со свойствами песка
	Воспитатель ставит мельницу в пустую миску, совочком сыплет песок на лопасти

	2
	Научить детей пользоваться игрушками для получения практического опыта
	Воспитатель показывает детям, как насыпать совочком увлажненный песок в ведерко. Песок тут же можно высыпать. Можно носить песок по участку, потом высыпать его в песочницу или предложить детям перенести на соседний участок

	3
	Научить детей пользоваться игрушками для получения практического опыта
	Воспитатель берет совочек и копает им увлажненный песок. Затем дает детям по совочку и предлагает копать песок, насыпать его в кучки, рыть канавки, разглаживать неровности на песке. Все это происходит под непосредственным руководством воспитателя

	4
	Продолжить обучение детей практическим действиям в песке с новыми игрушками
	Воспитатель берет деревянную палочку и ставит ее в увлажненный песок, затем деревянным молоточком вбивает ее в песок. Потом дает каждому ребенку палочки и предлагает построить заборчик

	5
	Научить детей пользоваться игрушками для получения практического опыта
	Воспитатель раздает детям совочки и предлагает копать песок. Затем раздает детям формочки и предлагает испечь пирожки для куклы. Показывает детям, как это сделать: зачерпывает влажный песок совком и накладывает его в формочку, кладет на доску или бордюр песочницы, придерживая формочку рукой,


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	
	
	стучит по формочке совочком, потом снимает форму. Пирожок готов. Показывает детям это действие 4—5 раз, затем предлагает сделать пирожок самостоятельно

	6
	Знакомство детей со свойствами сухого песка
	Воспитатель ставит мельницу в пустую мисочку, совочком сыплет сухой песок на лопасти мельницы и наблюдает с детьми, что происходит с песком. Затем предлагает взять сухой песок в руку и слепить лепешку. Что происходит? Потом предлагает сделать из сухого песка пирожок для куклы — он рассыпается

	Вода

	1
	Познакомить детей со свойствами воды
	Воспитатель приносит в группу большую чашку, наливает в нее воду и предлагает детям потрогать ее. Затем он говорит, что в воде хорошо плавают рыбки, уточки, и предлагает детям опустить эти игрушки в воду, подуть, чтобы появились волны и уточки с рыбками поплыли

	2
	Научить детей пользоваться сачком для вылавливания игрушек из воды
	Воспитатель раздает детям рыбок и предлагает опустить их в чашку, чтобы рыбки поплавали. Затем показывает детям, как надо ловить рыбок сачком, приговаривая: «Ловись, рыбка, большая-и маленькая». Повторяет 4—5 раз, затем раздает детям сачки и предлагает им самостоятельно ловить рыбок

	3
	Научить детей пользоваться черпачком для доставания шариков из воды
	Воспитатель бросает в чашку, наполненную наполовину водой, шарик и показывает, как его выловить черпачком. Повторяет свои действия несколько раз.


	п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	
	
	Потом раздает детям чашки с водой, предлагает бросить в них шарики и самостоятельно достать их черпачком. Детям надо напомнить, что делать это нужно аккуратно, чтобы не разбрызгать воду

	4
	Уточнить представление детей, что в помещении вода льется из крана струей вниз
	Это наблюдение делается, когда дети моют руки. Каждый раз воспитатель уточняет, что вода чистая, прозрачная и льется из крана для того, чтобы дети могли чисто помыть ручки. При этом воспитатель проговаривает потешки про воду

	5
	Научить детей мыть посуду для кукол .
	Воспитатель с детьми наблюдает, как помощник воспитателя моет посуду, потом спрашивает, какая вода у нее в раковине. Няня рассказывает, как теплая вода помогает ей делать посуду чистой. Затем воспитатель наливает в чашку теплой воды и показывает, как надо мыть посуду для кукол. Потом поручает это детям. Напоминает, что делать это надо аккуратно

	6
	Знакомство детей с разноцветной водой
	У воспитателя несколько баночек с прозрачной водой и крышечек с разведенной гуашью. При помощи пипетки в баночки по очереди капается разведенная гуашь, и дети наблюдают, как вода меняет окраску — превращается из прозрачной в разноцветную. Воспитатель бросает в окрашенную воду маленький предмет и его не видно. Делает-, ся вывод, что окрашенная вода непрозрачна

	п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	7
	Научить детей из цветной воды получать разноцветные льдинки
	Полученную разноцветную воду берут на прогулку и выливают в формочки. В конце прогулки воспитатель показывает детям, какие разноцветные льдинки получились из воды

	Снег

	1
	Познакомить детей со свойствами снега, он лепится и состоит из снежинок
	Рассмотреть с детьми, как падает снег. Он состоит из красивых белоснежных снежинок. Если снежинку взять в теплые руки, она превращается в капельку водички. Снег лепится, из него можно при помощи лопатки построить горку, и потом с горки на саночках покатать куклу

	2
	Показать детям, как образуются следы на снегу
	Рассмотреть на прогулке следы детей и воспитателя, птиц и животных

	3
	Познакомить с таянием снега
	На прогулке набрать с детьми в чашку или тазик снега и принести в группу. Потом понаблюдать, что происходит со снегом. Опустить в воду белую бумагу и рассмотреть, что талая вода мутная, поэтому снег есть нельзя, он грязный. Но талую воду любят комнатные растения. Полить этой водой растения

	Ветер

	1
	Познакомить детей с движением воздуха
	Взять лист бумаги и помахать у детей перед лицом. Вы почувствовали холодок — это ветер. Есть такая игрушка — бумажная мельница, которую ветерок приведет в движение, когда вы будете бежать. Раздать детям эти игрушки и понаблюдать, как мельницы закрутились


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	2
	Игры с султанчиками
	В ветреную погоду дать детям поиграть с султанчиками, а можно помахать ими, и появится ветерок

	Ткань

	1
	Объяснить детям, что ткань состоит из ниточек
	Детям розданы кусочки ткани, и воспитатель на своей салфетке показывает, что ткань состоит из ниточек, вытягивает несколько, потом предлагает детям сделать то же самое

	2
	Показать детям, что ткань можно красить •
	У воспитателя и детей белые или однотонные неяркие салфетки. А кукле нужно сделать красивую салфетку в горошек. Горошинки можно нарисовать краской, и воспитатель показывает, как это сделать

	Камешки

	1
	Познакомить детей с камешками
	Рассмотреть, какого они цвета, какие на ощупь. Постучать о камешек, слушать издаваемый звук. Определить на ощупь твердый он или мягкий. Из камешков можно построить заборчик

	2
	Плавают или тонут?
	Налить в таз воду и опустить несколько предметов среди них и камешки. Плавают ли камешки? А какой цвет у сухих и мокрых камешков?

	3
	Шумелки
	Положить камешки в деревянную коробку и потрясти ее, потом в банку от кофе и тоже потрясти. Послушать, какой звук издают камешки

	Магнит

	
	Познакомить детей с магнитом и его свойством притягивания металлических предметов
	Воспитатель берет магнит и подносит его к разным игрушкам, дети наблюдают за его действиями. Затем дает детям попробовать, как магнит притягивает металлические предметы. Воспитатель показыва-

	п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	
	
	ет, как при помощи магнита можно собрать мелкие Металлические предметы. Не забывайте про технику безопасности

	Мыльные пузыри

	
	Научить детей выполнять дыхательное упражнение для выдувания мыльных пузырей
	Воспитатель берет баночку с мыльным раствором и палочку для выдувания пузырей. Показывает детям, как надо дуть, чтобы получились пузыри. Потом выдувает пузыри, а дети их ловят

	Картотека опытов для детей 3—4 лет

	Песок

	1
	«Я пеку, пеку, пеку деткам всем по колобку» — экспериментируем с мокрым песком
	У детей разнообразные формочки, ведерки и совочки. Воспитатель предлагает слепить пирожки разной формы

	2
	«Сыпучий песок» — экспериментируем с сухим песком
	Воспитатель предлагает испечь пирожки из сухого песка. Что происходит? Предлагает взять песок в руки и просыпать его струйкой. Потом раздает детям кулечки с дыркой и предлагает сыпать из них песок, можно порисовать струйкой песка

	3
	Научить детей получать разноцветный песок
	Приготовить гуашь, разведенную водой, и светлый песок. Показать детям, что можно красить не только бумагу, но и песок

	Снег

	1
	«Разные ножки топают по снежной дорожке» — научить детей получать четкие следы на снегу
	Воспитатель учит детей, как получить четкие следы на снегу. Взяв ребенка за руки, делает отпечаток его фигуры на ровном снегу. Показывает, как получить из снега различные фигуры


	п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	2
	«Ледяная горка» — показать детям, как делать горку для куклы
	При помощи детских лопаток воспитатель и дети делают горку для куклы из снега, потом поливают ее водой и наблюдают до конца прогулки, что происходит с горкой. Затем катают куклу с ледяной горки

	3
	«Снежный городок» — научить детей делать из снега колобки и большой дом
	Воспитатель из снега лепит колобок и предлагает детям сделать такой же. Потом показывает, как из маленьких колобков можно построить большой дом, который называется снежной крепостью

	4
	«Разноцветные фигуры» — научить детей раскрашивать снежные фигуры
	На прогулке воспитатель делает вместе с детьми фигуры из снега: снеговики, черепашки, пирожки, снежный городок из маленьких комков снега. Помощник воспитателя выносит теплую разноцветную воду в брызгалках, и дети раскрашивают водой фигурки из снега

	Вода

	1
	«Кораблики» — познакомить детей со свойствами плавающих предметов
	Воспитатель делает детям из бумаги кораблики, а потом -запускают их в лужи. Если это происходит в группе, то в таз с водой пускают плавающие и металлические игрушки, потом наблюдают, что с ними происходит

	2
	«Нырки» — познакомить детей со свойствами «ныряющих» игрушек
	Детям раздают теннисные шарики и показывают, что с ними происходит, если их бросить в воду

	3
	«Буруны»
	Каждый ребенок получает пластиковый стакан и трубочку для коктейля. Воспитатель показывает, как получить буруны в стакане

	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	4
	«Соберем водичку» — научить детей пользоваться губкой для сбора воды
	Каждому ребенку дается разноцветная губка. Воспитатель закрепляет знание детей о цвете на губках, потом показывает, как можно собрать воду со стола в таз при помощи губки

	5
	«Пена» — научить детей делать пену из шампуня
	В таз наливают теплую воду, потом добавляют шампунь. Взбивая руками воду, получают пену. В такой воде можно купать куклу

	Бумага

	1
	«Рвем бумагу»
	Дети рвут разноцветную бумагу на мелкие кусочки и делают из них аппликацию

	2
	«Бумажные комочки» — познакомить детей с новым свойством бумаги — скатыванием
	Воспитатель учит детей делать из бумаги комочки, а потом из них коллективную аппликацию

	3
	«Бумажные полоски»
	Детям раздают ножницы и половинку альбомного листа, потом показывают, как получить полоску при помощи ножниц. Вырезанные полоски можно использовать, чтобы узнать, есть ли на улице ветер

	Солнце

	1
	«Солнечные зайчики» — научить детей играть с солнечным зайчиком
	Вынести в солнечный день на участок зеркало и научить детей, как пускать солнечного зайчика. Организовать игры с солнечным зайчиком

	2
	«Тень» — познакомить детей со свойством солнечного света
	Рассказать детям, как возникает тень, понаблюдать за движением тени


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	3
	«Разноцветные стекляшки» — познакомить детей со свойствами прозрачного стекла
	Раздать детям разноцветные стеклышки и понаблюдать через них, как меняется окружающий мир

	Картотека опытов для детей 4—5 лет

	Песок

	1
	«Движущийся песок»
	В пластиковую бутылку насыпать сухого песка и закрутить крышкой. В крышке при помощи шила сделать дырку и вставить туда трубочку. Подуть в трубочку и понаблюдать, что происходит в бутылке

	2
	«Песочный замок»
	Мокрый песок может выливаться из ладошек тонкой струей. Если ладошки держать над одним местом, то из струйки можно получить конус, который будет похож на замок. При высыхании песок твердеет, и получится крепкая постройка

	3
	«А мы сеяли песок»
	Научить детей сеять песок через сито. Рассмотреть, чем отличается просеянный песок от непросеянного

	4
	«Песчинки»
	Дать детям лупы и рассмотреть, из чего состоит песок. Каковы на ощупь отдельные песчинки?

	5
	«Песочные часы» — познакомить детей с прибором для измерения времени
	Показать детям песочные часы и рассказать историю возникновения этого прибора. Дать возможность ощутить длительность времени по песочным часам. Предложить что-либо сделать, отмечая время по часам: одеться, спеть песенку и т. п.

	п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	Ветер

	1
	«Игрушка-вертушка» —познакомить детей со свойством ветра — приводить в движение легкие предметы
	Сделать с детьми игрушки-вертушки и показать, как их приводить в движение при помощи ветра

	2
	«Ветер по морю гуляет»
	Научить детей делать кораблики из скорлупы грецкого ореха и отправлять их в плавание при помощи ветра

	3
	«Ветер и семена»
	На участке рассмотреть с детьми крылатки клена и ясеня. Почему семена имеют такую форму? Предложить положить семена на ладонь и подуть на них. Что с ними происходит?

	4
	«Ветряные мельницы»
	Показать детям картину ветряной мельницы, расспросить, знают ли они, для чего нужны мельницы. Рассказать, как люди использует ветер для своих нужд. Изготовить с детьми совместно макет ветряной мельницы

	5
	«Пугало»
	Воспитатель рассказывает детям, как он увидел у соседей на даче пугало, на котором висели легкие банки и ленты от старых магнитофонов. Как вы думаете, для чего висят на пугале эти предметы? Потом предлагает поэкспериментировать с такими предметами, когда дует ветер

	Вода

	1
	«Свойства воды»
	1. Вода не имеет формы. Налейте воду в сосуды разной формы и объясните детям, что она принимает форму того сосуда, в который ее наливают. Потом пролейте на пол. Что происходит с водой?


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	
	
	2.
Вода не имеет вкуса. Дать детям попробовать на вкус воду. Какой у нее вкус? Потом в стакан бросить сахар и размешать. Какой теперь вкус у раствора? Потом в один стакан бросить соль,

в другой стакан с водой капнуть сок лимона.

3.
Вода не имеет запаха. В стакан с водой добавляются вещества, имеющие резко выраженный запах, и сравнивают запахи.

4.
Вода не имеет цвета. В стакан

с водой добавить красящие вещества или гуашь и понаблюдать, что происходит с водой. В ней растворяются красящие вещества

	2
	«Вода — источник жизни»
	На прогулке срезать веточки с дерева и поставить их в вазу с водой, а одну в пустую вазу и понаблюдать за тем, что будет происходить с веточками

	3
	«Кап-кап-кап»
	На участке понаблюдать за таянием сосулек. Как можно получить каплю, только не из сосульки? Какая форма у капли? Какой звук издает капля, когда падает? Сочините музыку капли и сыграйте на металлофоне

	Зеркало

	1
	«Солнечные зайчики»
	Каждому ребенку дать зеркальце и помочь получить солнечного зайчика

	2
	«Что находится в зеркале»
	Ребенок смотрит в зеркало, а воспитатель спрашивает у него, что находится в зеркале справа, слева, вверху и что он видит внизу зеркала?

	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	Картотека опытов для детей 5—6 лет

	Условия для жизни растений

	1
	«Дыхание растений»
	Познакомить детей с тем, что все живые организмы дышат, как и человек. Если закрыть нос и рот, сколько времени может продержаться человек? А сколько времени без воздуха проживет растение? Потом на веточке смазывают лист растения. Поры, через которые дышит растение, закупориваются. Дети наблюдают, как через какое время лист засохнет, делают выводы

	2
	«Солнечный свет в жизни растения»
	Для эксперимента берут 2 одинаковых растения. Одно из них накрывают колпаком, не пропускающим свет. Через 2 недели снимают колпак и смотрят, что произошло с растением

	3
	«Тепло в жизни растений»
	Эксперимент лучше проводить в зимнее время. С прогулки приносят веточки растений и ставят в воду у батареи, между стекла-. ми окна. Наблюдают, что происходит с веточками на улице, у батареи и между стекол. Делают вывод: где тепло, там появляются листики

	4
	«Где растению лучше жить»
	Две луковицы растения, одинаковые по форме, помещают в разную среду: одну — в воду, другую в почву. Наблюдают за их ростом и делают вывод, где растение быстрее растет


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	5
	«Как расселяются растения?»
	Эти наблюдения лучше проводить на экскурсии. Дети рассматривают одуванчик и определяют, для чего его семенам нужны парашютики. Потом рассматривают семя подорожника. Почему подорожник индейцы называли «следом белого человека»? Рассмотреть с детьми колючки репейника. Для чего они нужны растению? Желательно найти в парке такое место, где появилось маленькое дерево, но человек его не сажал. Как оно могло появиться здесь?

	6
	«Вслед за солнцем»
	Понаблюдать с детьми за растением, стоящим на подоконнике. Куда тянутся листья или цветы? Развернуть горшок другой стороной. Посмотреть, что будет с растением

	Вода

	1
	«Ласты» — познакомить детей с предметом, который облегчает плавание в воде
	Эксперимент лучше проводить летом. Предложить взять в руки дощечки и грести. Как легче держаться на воде? А если на руки надеть ласты? А если на ноги? Почему так происходит? На что похожи ласты? У кого человек позаимствовал такое изобретение?

	2
	«Почему птицы плавают в воде? »
	Рассмотреть перья разных птиц. Чем они отличаются и в чем сходство? Опустить перья в воду. Почему они плавают? Положить на воду тонкий лист бумаги и понаблюдать, что с ним происходит. Потом смазать лист жиром и тоже опустить на воду. Птицы плавают, потому что их перья смазываются жиром

	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	3
	«Что такое пар»
	Над кипящей водой подержать холодный предмет и понаблюдать, что будет происходить на его поверхности. Пар — это новое состояние воды. При охлаждении из пара получается вода

	4
	«Как напиться»
	В стакан наполовину наливают воду. Как напиться из стакана, не беря его в руки? Если в стакан опускать не растворяющиеся в воде и тонующие предметы, то вода будет подниматься. Когда она поднимется до самых краев, тогда можно будет и напиться

	Ткань

	
	«Изучаем ткань» — познакомить с разными видами ткани
	Предложить детям несколько видов ткани. Что делаем с тканью? Пробуем на ощупь, мнем, рвем, режем ножницами. Рассказать, из какой ткани какую одежду шьют

	Бумага

	1
	Познакомить детей с разными видами бумаги
	Собрать коллекцию бумаги и познакомить детей с ее разновидностями. Рассказать, как изготовляют бумагу

	2
	Копирка
	Познакомить детей с этим видом бумаги. Научить делать копию рисунков

	Сахар

	1
	Растворение сахара
	Спросить детей, что происходит с сахаром, если его опустить в воду? Сравнить, в какой воде (горячей или холодной) быстрее растворяется сахар

	2
	Плавление сахара
	Над свечой подержать ложку с сахаром. Что происходит? Раскаленный сахар вылить в емкость. Что с ним происходит? Попробовать на вкус. Где используется


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	
	
	такое свойство сахара? (В пищевой промышленности.) Жженый сахар используют как лекарство при приступах кашля

	Картотека опытов для детей 6—7 лет

	Вода

	1
	«Невидимки» — закрепить знания детей о том, что многие вещества растворяются в воде
	В банку с водой на нитке опустить гвоздик. Нитку можно прикрепить к карандашу, который ложится на горлышко банки. Потом добавлять гуашь, пока гвоздик станет невидим в воде

	2
	«Взрыв» — познакомить детей со свойством пара
	Пробирку наполовину наполнить водой и плотно закрыть пробкой из сырого картофеля, зажать пинцетом или прищепкой и нагревать над спиртовкой или сухим спиртом. Как только вода начнет кипеть, часть ее превратится в пар и пробка выскочит из пробирки. Пар занимает много места, поэтому пробка вылетает из пробирки

	3
	«Кап-кап-кап» — смоделировать получение дождя
	В тарелку положить снег и подержать ее над кипящим чайником. Пар от чайника при соприкосновении с холодной тарелкой превратится в капли воды

	4
	«Фильтрование воды»
	В воронку положить бинт, сложенный в несколько раз, и через нее пропускать мутную воду. Вместо бинта можно использовать вату. Рассказать детям, что в природе роль фильтра выполняет песок

	5
	«Плавающее яйцо»
	Этот опыт можно показывать друзьям, как фокус. В две одинаковые емкости налейте воды. В одну из них добавьте несколько ложек соли и хорошо разме-

	
	
	шайте. Положите яйцо в емкость с простой водой, оно опустилось на дно. Достаньте яйцо и опустите его в емкость с подсоленной водой, оно плавает. Соль повышает плотность воды, и предметы, погруженные в соленую воду, выталкиваются. Поэтому в морской воде легко плавать

	6
	«Рисование цветной водой по снегу»
	Приготовить для каждого ребенка брызгалки из пластиковых бутылок, налить в них крашенную гуашью воду и показать детям, что можно рисовать на снегу такой водой

	Игры с тенью

	1
	Игра «Угадай, что это?»
	Воспитатель показывает детям, как при помощи рук можно получить различные фигуры. Дети угадывают, что изображает воспитатель, и повторяют его фигуры, потом придумывают свои

	2
	Театр теней
	Воспитатель показывает детям персонажи сказок, а дети озвучивают героев

	3
	«Угадай, какой предмет»
	Воспитатель показывает предметы, а дети по тени узнают, что это

	Воздух

	1
	«Где живет воздух»
	1.
Сделать глубокий вдох и вы-
дохнуть на руку.

2.
Положить мелкие кусочки бу-
маги на край стола и взмахнуть
листом бумаги над ними.

3.
Надуть воздушный шар,
зажать конец и опустить в воду,
разжав то, что зажали рукой.

4.
Взвесить на весах 2 шара.


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	
	
	Надуть один шар и заменить пустой шар надутым. 5. Опустить пустой перевернутый стакан вверх дном в воду (дно стакана должно быть параллельно дну емкости), потом наклонить стакан

	2
	«Почему железо тонет, а корабли плавают»
	Дать детям возможность самостоятельно поэкспериментировать с металлическими предметами и сделать вывод, почему же металлический корабль плавает

	3
	«Для чего растениям нужен воздух»
	Вырастить зеленый лук. Потом накрыть его большой банкой, а дно загерметизировать при помощи пластилина. Понаблюдать за растением и сделать вывод

	4
	«Почему летает парашют»
	Научить детей делать и запускать парашют. С помощью наблюдения за полетом игрушки сделать вывод, почему летает парашют

	Парафин

	1
	«Почему горит свеча» — познакомить детей со строением свечи и свойством парафина — плавлением
	Рассмотреть с детьми устройство свечи, попробовать парафин на ощупь. Показать детям воск. Чем они схожи с парафином, а чем отличаются? Рассмотреть горящую свечу. Почему она горит? Если плавленый парафин капнуть в воду, что с ним произойдет? А если парафин опустить в горячую воду, что с ним случится?

	2
	«Рисование по воску»
	Дать детям кусочки свечи, краски и познакомить с техникой рисования по воску

	п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	Тайнопись

	1
	«Чернила из молока» — познакомить детей со свойствами органических соединений

-*
	Для того чтобы написать тайное письмо, потребуются бумага, ватные палочки, молоко и настольная лампа или утюг. Обмакнув ватную палочку в молоко, напечатать слово, дать ему подсохнуть, а потом подержать письмо над настольной лампой, пока не проявятся слова. Можно прогладить лист горячим утюгом

	2
	«Чернила из лимона»
	Сок из лимона выдавить в чашечку с водой. Ватной палочкой написать слова с помощью «чернил». Технология проявления «невидимых чернил», как и в первом случае

	Фокусы

	1
	«Поющий бокал»
	Взять за ножку бокал из тонкого стекла. Указательный палец свободной руки смочить водой и, надавливая на края бокала, водить пальцем по его краям. Вы услышите, как бокал запоет. Появление звука зависит от силы нажатия, поэтому придется поэкспериментировать

	2
	«Волшебная вода»
	В банку налить обычную воду, накрыть крышкой. Сказать волшебные слова и встряхнуть банку, вода поменяет цвет. Не забудьте на дно крышки насыпать красящее вещество (пищевой краситель, сухой напиток или густую гуашь)


	№ п/п
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	3
	«Танцующая монетка»
	Бутылку со стеклянным горлышком положить на несколько минут в морозильник. Вытащить и быстро закрыть горлышко такой монеткой, которая не провалится внутрь бутылки. Скоро монетка начнет подскакивать и издавать звук. Воздух при нагревании в теплой комнате вырывается из бутылки, и монетка подпрыгивает

	4
	«Повелитель воздушных шаров»
	Возьмите несколько шаров и надуйте их. Воткните иголку в шар, он лопнет. Но если на шарик наклеить прозрачный скотч и воткнуть иголку в место наклеивания скотча, а потом вытянуть ее, то скотч склеит дырку и шар не лопнет

	5
	«Волшебные веточки»
	Такие веточки надо приготовить с помощью взрослых. Они могут послужить хорошим новогодним украшением. Приготовить пересыщенный соляной раствор: на 2 л воды 1,5 кг соли, закипятить его и остудить. В приготовленный раствор опустить срезанные веточки деревьев или кустарников. При остывании раствора соль начнет осаживаться на веточках. Когда вытащите из воды веточки, они будут словно обсыпаны инеем

	6
	«Шипящая вода»
	В стакан с водой всыпать чайную ложку пищевой соды и размешать, потом влить ложку уксуса. Вода мгновенно зашипит. Пищевая сода вступила с уксусом в реакцию, и выделился углекислый газ

	п/П|

7
	Тема опыта, цель
	Содержание и оборудование

	
	« Самонадувающийся шарик»
	Если предыдущий опыт повторить не в стакане, а в бутылке и успеть быстро на горлышко надеть шарик, пока не прекратилась реакция, то углекислый газ надует воздушный шарик

	8
	«Запуск ракеты»
	Для фокуса нужна бутылка от вина с пробкой. Заткните пробкой бутылку, но не очень сильно и приделайте крылья к пробке. В верх пробки можно воткнуть иголку с бусинкой, это будет носовая часть ракеты. Вытащите пробку-ракету из бутылки. В бутылку налейте воду (2/3), добавьте 4 ст. л. столового уксуса, насыпьте соду в салфетку и перемотайте ее ниткой, придав такую форму, чтобы можно было салфетку без повреждения протолкнуть в бутылку. Закройте бутылку пробкой и ждите взлета


Уголок экспериментирования для детей старшего дошкольного возраста

1. Ящик старых вещей для исследования (детали, приборы, часы и прочие вещи взрослых).

2. Весы (безмен, игрушечные с гирями, аптекарские, водные).

3. Часы (песочные, механические, на батарейках, солнечные).

4. Лупы, микроскоп, увеличительные стекла.

5. Разноцветные стекляшки.

6. Сосуды разной формы и объема.

7. Метр, сантиметр, линейки, условные мерки.

8. Природный материал.

9. Бросовый материал.

10.
Пипетки, трубочки для коктейля, деревянные палочки, зубочистки.

11.
Магниты.

12.
Металлические предметы, пробки, пластмасса, дерево.

13.
Разные виды бумаги, ткани.

14. Колбы, мерные ложки, шприцы, резиновые груши, пластиковые стаканчики.

15. Сыпучие продукты (крупы, мука, сахар, песок, соль).

16. Ситечко.

17. Свечи из воска и парафина.

18. Краски, гуашь, пищевой краситель.

19. Карточки — схемы экспериментов.

20. Дневники наблюдений, карандаши, ручки.

21.
Запрещающие и разрешающие знаки эксперимента.

Одежда для проведения экспериментов:

· фартуки;

· халаты;

· медицинские перчатки;

· полотенца или салфетки.

Любой вид деятельности, в том числе и экспериментирование, будет осуществляться, пока у детей есть интерес. Что же нужно делать и чего нельзя, чтобы поддерживать у детей дошкольного возраста интерес к исследованиям (табл. 13)?

Что нужно делать

1. Поощрять детскую любознательность и всегда находить время для ответов на детское «почему?»

2. Предоставлять ребенку условия для действия с разными вещами, предметами, материалами.

3. Побуждать ребенка к самостоятельному эксперименту при помощи мотива.

4. В целях безопасности существуют некоторые запреты на действия детей, объясняйте, почему этого нельзя делать.

5. Поощряйте ребенка за проявленную самостоятельность и способность к исследованию.

6. Оказывайте необходимую помощь, чтобы у ребенка не пропало желание к экспериментированию.

7. Учите ребенка наблюдать и делать предположения, выводы.

8. Создавайте ситуацию успешности

Чего нельзя делать

1. Нельзя отмахиваться от вопросов детей, ибо любознательность — основа экспериментирования.

2. Нельзя отказываться от совместной деятельности с ребенком, так как ребенок не может развиваться без участия взрослого.

3. Нельзя ограничивать деятельность ребенка: если что-то опасно для него, сделайте вместе с ним.

4. Нельзя запрещать без объяснения.

5. Не критикуйте и не ругайте ребенка, если у него что-то не получилось, лучше помогите ему.

6. Нарушение правил и детская шалость — разные вещи. Будьте справедливы к своему ребенку.

7. Не спешите делать за ребенка то, что он может выполнить сам. Проявляйте спокойствие и терпение.

8. Дети бывают импульсивны, будьте терпеливы и спокойны по отношению к ним

ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА ГРАМОТЕ
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Задание к педсовету:

1) заполнить таблицу «Плюсы и минусы обучения детей дошкольного возраста чтению» (табл. 14);

Таблица 14

	Плюсы
	Минусы

	1.
Ребенок сможет самостоятельно читать.

2.
Удовлетворится запрос родителей.

3.
Будет хорошо учиться
	1.
Потеряет интерес к чтению.

2.
Потеряет интерес к учению.

3.
Это вредно для здоровья.

4.
Лишится детства


2) разработать конспекты занятия в игровой форме по обучению детей старшего дошкольного возраста грамоте;

План проведения педсовета:

1. Зачитывание решений предыдущего педсовета и отчет о выполнении. Выступление ответственного за выполнение решений.

2. Теоретическая часть. Выступление старшего воспитателя или специалиста по обучению грамоте.

3. Практическая часть.

4. Развивающая среда в ДОУ по обучению детей грамоте. Выступление старшего воспитателя и председателя методсовета по результатам смотра-конкурса развивающей среды.

5. Выработка решений педсовета.

1. Теоретическая часть

Взгляды на обучение детей грамоте
—
Что включает в себя обучение детей грамоте?

(Обучение первоначальному чтению, печатание букв, работа по развитию

речи.)

—
Как вы считаете, почему надо обучать детей чтению в детском саду?

(Детям интересно, будет легче учиться, запрос родителей.)

Вы правы, дети всегда проявляют интерес к книге. Можно наблюдать, как в 2 года, подражая взрослому, ребенок «читает» книгу, держа ее вверх ногами. А когда ребенок приходит в школу, он начинает к ней адаптироваться. В период адаптации нельзя начинать новый вид деятельности, так как это трудно усвоить.
Анкетирование показывает, что родители хотят, чтобы их детей научили в детском саду читать, пользоваться компьютером и положили начало обучению иностранному языку.

— С какого возраста лучше начинать обучение чтению?

(Предполагаемые ответы педагогов.)
Идея обучения детей грамоте в детском саду возникла давно. Академией педагогических наук СССР проводилась большая исследовательская работа по обучению детей 6 лет, психологами и педагогами — экспериментальная работа по обучению грамоте. На основе исследований таких ученых, как Л.С. Выготский, Л.И. Божович, А.П. Усова, методистов дошкольного воспитания Е.И. Тихеевой и Ю.И. Фаусек, был сделан вывод: в детском саду обучать грамоте вполне можно. В 1956—1959 гг. известный советский методист А.И. Воскресенская провела большую экспериментальную работу, на основании которой разработала методические указания к занятиям по обучению грамоте в детском саду1.

Ребенок начинает пользоваться родным языком с сотрудниками раннего детства, но не осознает тех способов, с помощью которых осуществляется его речь. С начала обучения грамоте он приступает к анализу своей речи и узнает, что она состоит из отдельных слов, слова — из слогов, слоги — из звуков, звуки обозначаются буквами. С психологической точки зрения начальный период обучения грамоте — формирование у ребенка нового отношения к речи. Предметом познания становится сама речь, ее внешняя звуковая сторона. Поэтому в период обучения грамоте большое место отводится развитию фонематического слуха, умению различать в речевом потоке отдельные слова, звуки в слове.

Чтобы научиться читать и писать, ребенок должен понять, что речь рождается из слов, усвоить звукослоговое строение слов русской речи и обозначение звуков буквами.

Обучение грамоте осуществляется в теснейшей связи с работой по развитию речи, уяснению детьми смысла слова и его звукослоговой структуры.

Современные исследования показывают, что дети любят учиться. Американский ученый Глен Доуман — руководитель Филадельфийского института ускоренного развития ребенка — считает (доказано практикой), что дети больше всего любят учиться, «даже больше, чем есть конфеты», но учение — это игра, которую нужно прекращать, прежде чем ребенок устанет. Главное, чтобы ребенок был «недокормлен» и вставал из-за «стола знаний» с ощущением постоянного «голода», чтобы ему все время хотелось «еще».

В своем исследовательском центре Доуман в конце 40-х гг. XX в. совершенствовал методы лечения детей, страдающих нарушениями мозговой деятельности. Проводя свои исследования в институте ускоренного развития ребенка, он научили читать детей, иногда с разрушенным мозгом до половины, в 4 года.

Так почему же дети со здоровым мозгом иногда с большим трудом начинают читать только в 6 лет? Это мысль не покидала Доумана, пока он не разработал методику обучения чтению детей с грудного возраста. И лучшие учителя для детей — это родители.

В 1993 г', выходит книга С. Лупан «Поверь в свое дитя» об обучении детей чтению с раннего возраста. Автор не слепо копирует методики американского ученого, она творчески относится к его рекомендациям, старается добиться успеха там, где ее постигла неудача. Основная мысль автора: дети требуют не внимания-опеки, а внимания-интереса, который им могут дать только родители. Для малышей они самые лучшие педагоги.

Сейчас существует множество методик обучения детей грамоте, но есть главный критерий отбора: не навреди здоровью ребенка и не отбей интереса к чтению.

Из истории методов обучения грамоте В настоящее время обучение грамоте осуществляется аналитико-синтетическим методом. В его основе лежит изучение звуков живой речи; метод предполагает разделение связной речи на предложения, предложений — на слова, слов — на слоги, слогов — на звуки (анализ), наряду с чем осуществляется соединение звуков в слоги, слогов в слова и т. д. (синтез).

В прошлом процесс обучения грамоте был длительным и механическим. Наиболее древними методами являются синтетические — буквослагательный и слоговой.

Буквослагательный метод пришел к нам из Древней Греции и Римской империи и стал известен на Руси с возникновением писменности. Обучение грамоте по этому методу обычно продолжалось около 2 лет. Сначала детей заставляли заучивать названия букв, каждая буква имела свое название: а — аз, б — буки, в — веди, г — глагол, д — добро, м — мыслете и т. д.

Затем переходили к складыванию слогов и их заучиванию в 2—4 буквы. Слоги заучивали так: сначала называли буквы: мыслете — аз, потом слог ма или буки — аз, получался слог ба.

Дальше шли упражнения в чтении слов по складам с названием букв каждого слова в отдельности, например, слово «мама» читали так: мыслете — аз — ма, мыслете — аз — ма, мама. В качестве текстов читали молитвы и заповеди, нравоучения.

Недостаток этого метода заключался в механическом заучивании, которое опиралось только на зрительное восприятие. Название буквы затрудняло улавливание звука, обозначавшегося данной буквой. Срок обучения чтению был длительным. И обучение письму не было связано с обучением чтению, не каждый мог овладеть письмом. Из 10 мальчиков, отданных дьячку в учение, писал лишь один.

В начале XVIII в. были упрощены названия букв, они стали называться так, как сейчас. Однако значи-

тельных изменений в методику обучения грамоте не было внесено.

Сроки обучения грамоте сократились, когда начали пользоваться слоговым методом. По этому методу учащиеся сначала заучивали буквы, потом слоги, не называя отдельных букв. Этот метод был близок к буквослагательному.

Потом было устранено предварительное заучивание букв. Ученики повторяли за учителем сначала двухбуквенные слоги, заучивали их и упражнялись в слитном чтении слогов. Теперь к зрительному восприятию добавлялись слуховое и речедвигательные упражнения. Для текста брались слова, состоящие из знакомых слогов. В букварях была введена система постепенного чтения слов из 3, 4, 5 слогов. Не было упражнений на разложение слов на слоги и звуки. В основе этого метода также лежало механическое усвоение элементов грамоты на основе зрительных восприятий. Обучение письму по-прежнему оставалось оторванным от обучения чтению, тексты для чтения были сложны.

Исходной основой в обучении грамоте по буквосла-гательному и слоговому методам являлась буква, в звуковых методах такой основой становился звук (табл. 15).

Таблица 15 Разновидность звуковых методов

	Звуковой аналитический метод
	Звуковой синтетический метод

	Фраза делится на слова, слова — на слоги, слоги — на звуки.

Обучение строится аналитическим путем
	От звука идут к слогу, от слога — к слову, от слов — к предложению. Обучение идет синтетическим методом


Известный писатель и педагог В.Ф. Одоевский первым сделал шаг к внедрению в школу звукового метода обучения грамоте. В конце 30-х гг.. XIX в. он опубликовал «Таблицу складов для детских приютов»  и наставления к ней. Главным моментом в обучении грамоте он считал знакомство со звуком и его буквенным обозначением, потом звуки сливать в слоги, а слоги в слова. Таким образом он разработал звуковой синтетический метод обучения грамоте.

Такой же метод в конце 60-х гг. XIX в. выдвинул прогрессивный русский педагог Н.А. Корф. Он предлагал начать с изучения отдельных звуков и букв. После ознакомления с несколькими звуками и буквами начиналась синтетическая работа — соединение в слоги и слова: ам, ум, ма, му, ма-ма, му-му.

В 40-х гг. XIX в. В.А. Золотов и Ф.Д. Студитский распространили метод, впервые примененный в 30-х гг. французским педагогом Ж. Жакото, — аналитический вариант звукового метода. Обучение начиналось с показа учащимся ряда слов, составленных из букв разрезной азбуки. Ученики запоминали их начертание, затем под руководством учителя делили слова на слоги, запоминали их по порядку и в разбивку, находили эти слоги в других словах, упражнялись в разложении слогов на звуки, наконец, узнавали обозначавшие их буквы и запоминали последние.

В 1875 гг. появилась «Новая азбука» Л.Н. Толстого. Она была составлена на основе слогослухового метода, в котором большое значение придавалось слуховым упражнениям в разложении слогов на звуки и соединении звуков в слоги. Это помогало ученикам овладеть анализом и синтезом.

В 1864 гг. было опубликовано «Родное слово» К.Д. Ушинского, где содержалось научное обоснование звукового аналитико-синтетического метода обучения грамоте. Ушинский писал: «Звуковая метода способствует умственному развитию дитяти, тогда как прежняя оставляла и замедляла это развитие и, кроме того, надоедала детям»1.

Ушинский так определил задачи занятий по звуковому методу обучения грамоте:

1. Приучать глаз и руку ребенка к письму элементов букв, слух — к нахождению отдельных звуков в слове, язык — к отчетливому произношению звуков.

2. Приучать детей к тому, чтобы их внимание останавливалось на словах и звуках, чтобы они умели различать и складывать слова.

3. Упражнять все способности ребенка, возбуждать его самостоятельность.

Разработанный Ушинским метод известен под названием «письмо-чтение»: письмо, основывающееся на звуковом анализе слов, предшествовало чтению; чтение осуществлялось синтетическим путем — соединением звуков в целые слова и следовало за письмом.

Ушинский отмечал, что в обучении грамоте письмо и чтение органически взаимосвязаны, дополняют друг друга, а звуковой аналитико-синтетический метод сделал процесс обучения грамоте актом сознательной деятельности учащихся.

В настоящее время в его теории обнаружены отдельные недочеты. Основной заключается в том, что не всегда соблюдается нужная последовательность в изучении звуков, недостаточно учитываются трудности их усвоения. Однако в целом система обучения грамоте, разработанная Ушинским, была большим достижением.

Последователи К.Д. Ушинского Н.Ф. Бунаков, Д.И. Тихомиров, В.П. Вахтеров, В.А. Флеров в конце XIX в. начале XX в. внесли некоторые усовершенствования в звуковой аналитико-синтетический метод обучения грамоте. Они видоизменили его, усовершенствовали и предложили вариант «чтение-письмо». Обучение чтению проводилось на печатном тексте, а затем шло обучение письму, при этом допускалось некоторое отставание в обучении письму от обучения чтению.
Основные направления советской методики обучения грамоте
В первых школьных программах обучали чтению детей без букваря. В это время получил распространение метод «живых звуков» И.Н. Шапошникова — особая разновидность звукового метода. Он был сторонником «письма-чтения». Дети создавали свой букварь, где печатными буквами записывали свои впечатления и наблюдения за окружающей жизнью, а на уроках читали тексты. Метод не получил распространения в школе, так как у каждого ребенка был свой букварь. Учителям было трудно составлять такие буквари, нужны были тексты для чтения.

В это время был распространен метод целых слов. Обучаясь, дети должны были читать отдельные слова, узнавая их по общему очертанию, запоминающимся «образам» слов, иногда заучивали до 150 слов, которые не подвергались звуковому и слоговому анализу.

При обучении этим методом выросла скорость чтения, однако слова читали по догадке, а при письме пропускали буквы, переставляли их, искажали слова. Это заставило советских методистов вернуться к звуковому аналитико-синтетическому методу. Они убедились в преимуществе этого метода и приступили к созданию букварей.

В 1936 г. появляются буквари А.В. Янковской и М.М. Головина, составленные на основе этого метода, а в 1945 г. — буквари СП. Редкозубова и А.И. Воскресенской.

В 1953 г. коллектив сотрудников АПН РСФСР создал букварь, который в следующих изданиях перерабатывался. Одновременно создавались пособия для обучения грамоте дошкольников. В1959 г. вышло первое издание «Азбуки» для обучения детей чтению в семье А.И. Воскресенской, СП. Редкозубова. «Азбука» выдержала 10 изданий.

СП. Редкозубов поставил цель — отобрать все ценное из дореволюционного наследия, обобщить опыт советской школы и создать усовершенствованную систему

обучения грамоте аналитико-синтетическим методом. Он выдвинул положение, что «наилучшей системой обучения грамоте в наше время, несомненно, явится та, которая будет опираться на данные современной научной фонетики и в основу который будет положено изучение детьми особенностей основных звуков речи и способов их буквенного обозначения»1.

. Работа по совершенствованию звукового аналитико-синтетического метода продолжалась, но принципиальные основы этого метода остаются теми же. Порядок изучения звуков и слогов дается в соответствии с научной фантастикой и в последовательности, обусловленной степенью их трудности. Система обучения по этому методу опирается на развитие мышления и речи детей.

Вся работа по обучению письму и чтению состоит из двух этапов: звуковой анализ и синтез, т. е. разложение слов на слоги и объединение слогов в слова, составление слов из букв разрезной азбуки. Ребенок должен усвоить звукослоговое строение слов русской речи и обозначение звуков буквами.

Чтение и письмо идут параллельно и одновременно и при обучении письму используют тот же метод.

В конце 50-х гг. Д.Б. Элькониным был создан новый вариант звукового метода обучения грамоте и написан соответствующий экспериментальный букварь. Его метод основывается на теории поэтапного формирования умственных действий, согласно которой умственное действие формируется, проходя последовательно ряд этапов:

1. Предварительное усвоение поставленной задачи.

2. Освоение действия с предметом (предметный план).

3. Освоение действия в плане громкой речи.

4. Перенос действия в умственный план.

5. Составление автоматизации действия.

Эльконин считал, что «чтение есть воссоздание звуковой формы слова на основе его графического обозначения», а звуковые формы слова — «это определенная организация звуков в их временной последовательности»1.

В 1971 г. был издан экспериментальный букварь В.Г. Горецкого, В.А. Кирюшина, А.Ф. Шанько. Он основывался на следующих положениях:

1. Принцип частотности употребления звуков, слогов и слов в русском языке, который открывает реальные возможности к постраничному увеличению в букваре объема текстов, расширению и разнообразию лексики, включению полноценных литературных текстов. Сначала в букварь вводятся самые употребительные в русском языке буквы (звуки), затем идут менее употребительные и, наконец, группа малоупотребительных.

2. Практическое усвоение детьми экономичного, действенного и доступного алгоритма чтения, который помогает овладеть способом чтения разных слоговых структур слов.

3. Установка на максимальное развитие мышления и речи учеников.

4. Уравнение возможностей в выполнении учебных заданий детьми разной степени дошкольной подготовки в ходе обучения их грамоте.

5. Идейно-тематическая целостность букваря при всей его многоплановости.

6. Связь с традицией и опорой на достижение отечественной методики.

Современный звуковой аналитико-синтетический метод обучения грамоте опирается на учение о фонемах — это основные звуки речи, с помощью которых происходит различие слов: сыр — сор, сок — сук.

В русском языке 42 основных звука, каждая из них — опорный звук нашей речи. Для обозначения фонем русского языка имеются 33 буквы, поэтому иногда

происходит расхождение между чтением и письмом, несоответствие буквы звуку.

Когда приступают к обучению грамоте, детям сначала дают слова, в которых каждая буква соответствует определенному звуку — фонеме. Последовательность изучения определяется степенью трудности их изолированного произношения. Сначала дети изучают сонорные согласные без всякого искажения звука, потом парные согласные, а мягкие изучаются в более поздний период.

При обучении грамоте соблюдается строгая последовательность в чтении слогов. Сначала дети читают двухбуквенные слоги из согласного и гласного (ма, па, ша, шу) и одновременно обратные слоги (ам, an, аш, уш). Следующая ступень по степени возрастания трудности — чтение трехбуквенных закрытых слогов типа шар, пар, сон. Затем переходят к чтению четырехбуквенных слогов со стечением согласных как в начале, так и в конце слов; стол, стул, парк, пятибуквенных: вдруг, столб.

При составлении букваря обязательно учитываются трудности в чтении слов. К этому детей подводят постепенно.

Методика обучения детей 6 лет грамоте (программа «Радуга», 1996) Работая по программе «Радуга», педагоги закладывают хорошую базу для обучения детей чтению с 6 лет. Дети в 6-7 лет выводятся на другой этап обучения грамоте, которое включает такие задачи:

· первоначальное чтение;

· печатание букв;

· развитие речи.

Обучение чтению осуществляется в три взаимосвязанных этапа:

1. Формирование звукового анализа слов и общая ориентировка в звуковой системе языка.

2. Освоение системы гласных фонем, обозначение буквами, формирование ориентации на гласные буквы и фонемы.

3. Освоение системы согласных фонем, обозначение буквами, формирование механизма чтения.

Автор занятия по обучению чтению делит на три блока:

1) добуквенный период обучения чтению. Детей знакомят с такими понятиями, как «речь», «предложение», «слово», «слог», «звук», вводят графические обозначения данных понятий: предложение, слово; слово, разделенное на слоги; слово со знаком ударения;

2) гласные звуки и буквы: А, О, И, Ы, У, Э. Дети знакомятся с гласными и согласными звуками. Непременной частью этих занятий является сло-гозвуковой анализ слов, который включает:

· слушание детьми анализируемого слова;

· выделение из слова изучаемого звука;

· восприятие фонетической особенности звука (гласный, согласный);

· наблюдение за артикуляцией;

· слышание звука в других словах;

· подбор слов с изучаемым звуком;

· обозначение звука буквой, знакомство с этой буквой;

3)
согласные звуки и буквы, гласные Я, Е, Е, Ю.

Занятия составляют основной период обучения чтению. Именно на этом этапе дети начинают читать. На этих занятиях они проходят путь от изучения механизма слогового чтения до чтения связных текстов.

Печатание букв. Исследования ученых и практических работников показали, что 6-летние дети медленнее и труднее овладевают письмом, чем 7-летние. Овладение письмом требует определенной физической подготовки — готовности руки ребенка держать карандаш или ручку. У 6-летнего ребенка отсутствует точная и тонкая координация движений, необходимая при письме, плохо развиты мелкие мышцы кисти рук, слаб позвоночник. Для обучения письму необходим определенный уровень психологического развития ребенка, прежде всего мышления, памяти, внимания, способности к зрительно-пространственному восприятию объектов.

Специалисты предупреждают, что поспешность на этом этапе может пагубно отразиться на здоровье детей (координационный невроз, писчий спазм, ухудшение зрения, искривление позвоночника), значительно затруднит последующее обучение письму в школе.

При обучении письму 6-летних воспитателю предстоит решить следующие задачи:

1. Показать, как писать печатными буквами.

2. Упражнять детей в умении печатать заглавные буквы русского алфавита.

. 3. Показать детям алгоритм письма на примере печатного шрифта (заглавных букв). Алгоритм письма:

· выделение элементов, из которых состоит буква;

· определение способов соединения элементов в букве;

· отработка написания элементов И способов соединения в букве.

При подготовке детей к осознанному обучению письму будут стоять такие задачи:

· установление сходства и различия знаков;

· формирование у детей потребности в аккуратном, разборчивом, эстетически выдержанном оформлении всех выполняемых работ в тетрадях.

Развитие речи. К 6 годам ребенок овладевает всеми сторонами родного языка:

· звуковым составом;

· словарем;

· грамматическим строем.

Активный словарь ребенка составляет 3000—3500 слов, однако части речи в языке дошкольника представлены неодинаково. Существительные составляют 38% всех частей речи, глаголы — 32, местоимения — 10, наречия — 7, прилагательные — 2% (по данным Л.А. Калмыковой). Достаточно развитой является грамматическая сторона речи. Дети способны понимать и усваивать новые слова, их формы и сочетания по аналогии с ранее усвоенными словами. Акцент перемещается на осознанное отношение к языку.

В работе над развитием речи с детьми 6—7 лет выделяют два направления:

1) элементарное приобщение к русскому языку как сложной системе, состоящей из относительно автономных областей (фонетики, лексики, морфологии, синтаксиса и словообразования). Цель направления — показать детям, что язык хранит в себе много интересных закономерностей и особенностей, упражнять их в умении правильно использовать, применять в своей речи эти закономерности. Все это осуществляется через дидактические игры, упражнения, задания;

2) работа над связной речью. Цель этого направления заключается в обучении осознанному построению текстов (описательному, повествовательному и комбинированным монологам).

Программа «Детство». Развиваем речь детей (В.И. Логинова, О.Н. Сомкова)

Обучение грамоте входит в раздел программы «Развиваем речь детей». С 4-го года жизни авторы предлагают готовить детей к обучению грамоте. 
Поверь в свое дитя (С. Лупан)

Ребенок — это не сосуд, который надо заполнить, 
а сосуд, который надо зажечь.

Мудрец
Автор предлагает своеобразную методику обучения чтению:

I. Нужно изготовить карточки из белого картона размером 15x50 см. На них пишут слова высотой 10 см красным цветом (имя ребенка, «папа», «мама», имена близких, части тела, вещи, окружающие ребенка, и глаголы).

Карточки со словами, написанными черным: предлоги, союзы, глаголы-связки;

В то время, когда малыш чувствует себя хорошо, надо удобно усадить его, взять 5—10 карточек первой серии и, держа их стопкой, перекладывать перед его глазами в стопку (последнюю вперед), громко и весело произнося слова. Повторять 3 раза в день.

II.
Закончив с первой серией карточек, переходят ко второй (мяч красный, Ира пьет, папа и мама).

III.
Чтение книги, сделанной самим.

Книга состоит из слов и фраз, записанных на карточках размером 30x30 см. Слова пишут черными буквами высотой 3 см. Каждый день в нее добавляют новые слова.

Оптимальный возраст обучения 3—6 месяцев. После 2 лет учить сложнее. В основе обучения принцип — от известного к конкретному, к неизвестному и абстрактному. Элементы языка — слова, а не буквы. Буквы — это полная абстракция. Как только ребенок прочтет первую книгу, ему покажут маленькие карточки с изображением большой буквы. Букву он уже может узнать, так как читал книгу. Карточки передвигать быстро — у ребенка фотографическая память.

 «Гения создают до шести лет, после шести — трудно. Когда в мире появляется гений, его можно распознать, как против него ополчилась опосредственность» (Г. Доуман). Ранний возраст — время для воспитания гениальности, так что не упустите такой шанс.

Разум — это умение владеть знаниями, а знания — это факты, которые усваиваются ребенком от рождения до б лет.

Все человеческие знания делятся на 10 отраслей:

1. Биология.

2. География.

3. История.

4. Музыка.

5. Искусство.

6. Математика.

7. Физиология человека. 
8. Прикладные науки.

9. Языки.

10. Литература.
Отрасли делятся на категории, категории — на элементы.

На белых карточках размером 30x30 см даются изображения этих предметов (фото, рисунки).

Эти «кусочки интеллекта» показывают так же, как карточки для чтения, 3 раза в день.

Как только ребенок усвоил около тысячи элементов, начинают повторный показ с характеристикой: «скрипка», «у скрипки 4 струны».

Повторный показ с другой характеристикой: «Скрипку изготовляют из дерева, а сверху ее покрывают лаком» .

Идет программирование мозга, информация откладывается в сознании, а в нужный момент «всплывает» из памяти ребенка.
3. Практическая часть
· Работа по составленной таблице «Плюсы и минусы обучения детей дошкольного возраста чтению».

· Разработка плана-конспекта по обучению детей дошкольного возраста чтению. Конспекты разрабатываются по возрастным группам, начиная со второй младшей зачитываются, анализируются.

· Реклама: «Без обучения чтению в саду я и дня не проживу».

Педагоги разбиваются на несколько групп и берут на себя роль режиссеров по выпуску рекламных роликов. Дается время на подготовку, потом за 3 минуты группы показывают свою рекламу.

4. Развивающая среда в ДОУ по обучению детей грамоте
Выступление председателя методического совета построено на анализе развивающей среды после проведенного смотра-конкурса, а также это может быть доклад руководителя или старшего воспитателя по результатам тематического контроля по теме .«Обучение детей дошкольного возраста грамоте».

Решение педагогического совета:

1.
Продолжать создавать в ДОУ условия для обучения детей дошкольного возраста грамоте.

Ответственные:


Ф.И.О.

Сроки исполнения:


2.
Развивающую среду пополнить в соответствии с реализуемыми технологиями по обучению детей грамоте.

Ответственные:


Ф.И.О.

Сроки исполнения:


3.
Родителям ДОУ должны оказывать консультативную помощь в вопросе обучения детей грамоте.

Ответственные:


Ф.И.О.

Сроки исполнения:


4.
Педагогам обобщить опыт работы по обучению

детей грамоте.

Ответственные:


Ф.И.О.

Сроки исполнения:


Приложение

Азбука в стихах

.   А

Буква «А», буква «А» — 
Наклоненных два столба. 
Между ними перемычка, 
Очень тонкая, как спичка.

Б

Бьет баран в барабан, 
Ну а в бубен бьет кабан. 
К ним мартышка подошла, 
Балалайку принесла. 
Как играет тот оркестр — 
Нет в лесу свободных мест: 
Звери на концерт бегут, 
Веселья ожидают тут.

В

Вишня — ягодка в саду, 
Я в листве ее найду. 
Вишен сочных полон рот, 
Изо рта течет уж сок. 
Я вишневый сок люблю — 
Для него я вишню рву.

Г
Гвоздика, георгин — цветочки, 
Растут на клумбе нашей дочки. 
Смотрим мы на них весь день, 
Любоваться нам не лень.

Д
Дом рисую я с трубой, 
Дым валит такой густой. 
Дом покрашу в красный цвет, 
Краше дома в мире нет!

Е

Ель растет в глухом лесу, 
Шишку с ели я сорву, 
Положу в ведерко, 
Отнесу Егорке.

Ё

Еж в лесу сидит под ёлкой, 
Чистит ёж свои иголки. 
Ёжик, ёжик, выходи, 
Нам иголки покажи.

Ж

Крестик, палочка в серединке — 
«Ж» ищу я на картинке. 
Жук ползет, жужжит пчела, 
Все, ура! Я «Ж» нашла!
3

У меня любимая игрушка — зайка, 
И, конечно, я его хорошая хозяйка. 
Зайку пушистого я обожаю, 
Любимую игрушку не обижаю.

И

Ира, Ирочка, Иринка, 
Девочка — просто картинка. 
Любит Ира есть ирис 
И стихи читать на «бис».

Й
Буква «Й» в начале слова 
Кисло-сладкого такого. 
Йогурт очень я люблю, 
В магазин за ним спешу.

К

Котик, котик, мой котишка, 
Лапкой он листает книжку. 
Книгу быстро прочитал 
И на кухню убежал.

Л

Две палочки вверху соединились

И в букву быстро превратились.

А если много «Л» поставить вверх ногами,

То птицы полетят под небесами.

М

Мамочка, милая мама моя, 
Больше всех на свете я люблю тебя. 
Мамочка милая, солнце мое, 
Всех согревает нас сердце твое.
Мчится машина по мостовой, 
Ее остановил милиционер-постовой. 
Машина дальше едет тихо, 
Водитель руль не крутит лихо.

Н

Нарцисс — весенний цветок, 
И желтый у него лепесток. 
Нарцисс сорву, поставлю в вазу, 
И в комнате светлее стало сразу.
О

Буква «О», буква «О» — 
От машины колесо. 
Букву «О» пишу я лихо, 
В доме нашем стало тихо. 
Всю тетрадь я исписал, 
Маме Оле показал. 
Мама Оля похвалила, 
Бублик с дыркой подарила. 
На подарок посмотрел — 
Букву «О» я в нем узрел.

П

«П» — буква папы моего, 
Я больше всех люблю его.

Мы с папой моим большие друзья. 
Мой папа веселый, такой же, как я.

Р

Ракета мчится в небеса, 
Хвост ракеты из огня. 
Я ракетой управляю, 
Смело космос покоряю. 
Рыба, рак, ракета, 
Рита — Буква «Р» в словах сердита. 
Ромка час их говорит, 
Вместо «Р» лишь «Л» звучит.
 Говорю я маме: «Рак», 
Ну а мама слышит «лак». 
Я кричу подружке: «Рита!», 
А ко мне спешит Лолита.

С

Светлячок, светлячок, 
Освети ночной лужок, 
Чтоб кузнечик скрипку взял, 
Увлеченно нам сыграл.

Т

Буква «Т» — топорик мой, 
В лес отправимся с тобой. 
Там дровишек нарублю, 
Из тыквы кашу вам сварю. 
Трактор, танк, такси, троллейбус — 
Разгадайте быстро ребус: 
Чем похожи те слова, 
Догадались вы, друзья?

У

Улитка из домика вынула рожки 
И положила их на дорожке. 
Улитку просил проползавший червяк: 
«Дай рожки свои поносить напрокат».

Ф

В руку я флажок возьму, 
С ним на улицу пойду. 
А у Феди — красный шар, 
Красный, красный, как пожар.

X

Две палочки перекрестились, 
В букву «X» они превратились.
Давайте вспомним сладкие слова, 
Что начинаются на букву «X».

Ц
Цыпа, цыпочка, цыпленок — 
Мамы-курицы ребенок. 
Мягкий желтенький комочек, 
Так похожий на клубочек. 
Цыпленок в кроватке не хочет спать, 
Цыпленок с мамой хочет гулять. 
А цапля сыночка укладывает в кровать 
И говорит ему: «Спать, спать». 
Сыночек закрыл свои черные очи, 
Он маму слушает очень, очень.
Ч

Чайник весело кипит, 
Пар из носика валит. 
Всём налью я куклам чаю: «Вас, друзья, я угощаю».

Ш

Я пишу три палочки, 
А потом подставочку. 
Получилась буква «Ша», 
Я пишу ее всегда.

Щ
Щавель, щепка, щенок, 
Щетка, щеголь, щепок — , 
Я знакомлюсь с буквой «Ща», 
И ищу ее слова.

Ъ

Твердый знак, твердый знак — 
Это тоже важный знак. 
Буква с ним всегда тверда, 
Он и разделит иногда.

Ы

Букву «Ы» в начале слова 
Не найдете никогда. 
Буква «Ы» все не готова 
Начинать с себя слова.

Буква «Ы» со слова «Мышка» убежала 
И, конечно, «мишкой» Это слово стало.

Знаний груз, ох, и тяжел, 
Не свалиться б мне на пол! 
Чтобы вниз мне не упасть, Буду ножку выдвигать! 
Посмотрите на меня, Все узнали? Это Я!

Ь

Мягкий знак, мягкий знак — Это очень важный знак. Он не только всех смягчает, Иногда разъединяет.

Э

Экскаватор, электрон, Элеватор, эскадрон, Ну и в фразе: «Эй, ты, на!» Буква «Э» всегда слышна.

Ю

Столбик, колесико и поясок... Ты угадал эту букву, дружок? В имени Юля, в игрушке юла В самом начале всегда.

Я

Это Я, это Я — 
Посмотрите на меня! 
Грудь вперед Я выставляю, 
Потому что много знаю! 
Что случилось, где беда, 
Знаю только Я одна!

Памятка для воспитателей и родителей

Обучая, не навреди!

1. Помните, чтобы развить мозг ребенка, надо сначала развить его руку. Великий Кант говорил о том, что рука — это выдвинутый вперед мозг человека. Поэтому больше работайте над развитием руки ребенка.

2. Монтень напоминал, что «мозг, хорошо устроенный, стоит больше, чем наполненный». Важно знать, чем наполнять мозг ребенка. Контролируйте, чем наполняется в свободное время мозг детей.

3. Безграмотное раннее знаковое обучение недопустимо. Оно способствует формированию минимальных мозговых дисфункций.

4. Неподвижный ребенок не обучается. Любая новая информация должна закрепляться движением.

5. Обучая детей, не забывайте о том, что девочки и мальчики разные:

· мальчики более подвижные, поэтому они не могут долго сидеть на месте, им надо давать возможность больше двигаться;

· у девочек лучше развита мелкая моторика руки, поэтому они пишут аккуратнее и красивее, чем мальчики;

· девочки из-за особенностей развития мозга быстрее читают, их речь богаче по содержанию;

· если мальчики устают, то у них снижается активность, а девочки из-за усталости начинают капризничать;

· в обучении мальчикам нужно не все договаривать и давать им возможность решить проблему, т. е. создавать ситуацию поиска, а девочкам надо все хорошо объяснять, чтобы им было понятно.

6. Лень ребенка — сигнал к тому, что вы неправильно его обучаете, поэтому, обучая, помните: «Не навреди!»
Консультация для родителей

Рука и мозг

У психологов есть такой тест, когда пациенту задают вопрос, чем для него является рука, и делают соответствующий вывод о развитии человека. Джордано Бруно в свое время сказал: «Не интеллектуальные преимущества сделали человека властелином над всем живущим, но то, что одни мы владеем руками — этим органом всех органов». Наблюдения за действиями детей показывают: чем больше уверенности в движении руки ребенка, тем сложнее движения в его взаимодействиях с окружающим миром, тем ярче работает его фантазия.

.Рука человека выполняет различные функции. С помощью рук человек трудился, оборонялся от врагов, выражал жестом свои чувства, когда у него отсутствовала речь. Если человек что-то не может высказать словами, то ему помогают руки, так как язык жестов — самая первая речь человека. В прогрессе функций мозга ребенка в первые годы жизни большая роль принадлежит движению рук. Первый научный анализ влияния специфических движений рук на развитие языка дал И.М. Сеченов. Исследования М.М. Кольцовой и ее сотрудников доказали, что при движениях пальцами у детей усиливается согласованная деятельность лобных и височных отделов мозга (по данным ЭЭГ), т. е. совместная активность моторных и сенсорных речевых зон. Следовательно, речевые области головного мозга формируются под влиянием импульсов, поступающих от пальцев рук. Таким образом, чем больше движется рука, тем быстрее развивается мозг ребенка. Какие же упражнения надо выполнять ребенку?

Пальчиковая гимнастика. В самом раннем возрасте это то, что с нами делали бабушки или мамы:

· Ладушки, ладушки, где были?

· У бабушки.

Или: «Сорока-дуда, ты где была?»

Лепка из глины или пластилина, теста. Сначала это могут быть колобки, колбаски, бублики, морковки. Взрослея, ребенок начинает лепить предметы, состоящие из мелких деталей.

Рисование. Сначала ребенку легче рисовать красками, гуашью, потом карандашами. Хорошо развивает руки ребенка работа с трафаретами, штриховка в разных направлениях: сверху вниз, справа налево, по диагонали.

Конструирование. В раннем возрасте это кубики, пирамидки, потом конструктор из крупных деталей. Чем старше ребенок, тем мельче должны быть детали в конструкторе. Конструирование из бумаги (оригами) также упражняет руку ребенка.

Работа с ножницами. Обучение начинается с нарезания полосок, потом учим ребенка из геометрических фигур вырезать другие фигуры. Можно предложить вырезать картинки из старых журналов или газет.

Игры с игрушками, предметами.

•
Волчок или юла — хорошие предметы, развивающие руки у детей.

•
Выкладывание узоров из палочек или спичек.

· Работа с пазлами, мозаикой — интересное и полезное занятие для детей.

· Закручивание и откручивание пробок на бутылках, застегивание пуговиц, завязывание бантиков, шнурков — замечательные упражнения для развития рук.

Методические рекомендации при проведении занятий по обучению грамоте:

1. Освещение должно быть с левой стороны.

2. Чередуйте как можно чаще интеллектуальную деятельность с продуктивной.

3. После печатания букв делайте гимнастику для пальцев.

4. Чем больше органов чувств задействовано в познании буквы, тем лучше будет усвоен материал. Пусть дети печата-

ют, рисуют, конструируют, выкладывают буквы. Проводите с детьми игру «Чудесный мешочек», в котором будут буквы, изготовленные из разного материала, а ребенок по тактильным ощущениям должен будет узнать букву.

5. Ведение «Словарика букв» позволит лучше усвоить материал. Словарик могут заменить буквенные фризы.

На 1/2 альбомного листа пишут изучаемую букву или вылепливают ее из пластилина, потом наклеивают картинки, названия которых начинаются на эту букву.

Проведение тематического контроля 
«Обучение детей дошкольного возраста грамоте»

Цель: отследить систему обучения детей грамоте.

Вопросы контроля:

1. Развивающая среда и ее соответствие реализуемой технологии.

2. Наличие перспективных и календарных планов по обучению грамоте.

3. Формы, методы и приемы обучения грамоте, используемые педагогом.

4. Взаимодействие специалистов и воспитателей по обучению грамоте.

5.
Работа с родителями.

Формы контроля:

1". Посещение занятий.

2.
Анализ перспективных и календарных планов воспитателей.

3. Анализ документации специалистов.

4. Смотр-конкурс развивающей среды.

5.
Продуктивный материал детской деятельности по обучению грамоте (книжки-малышки, тетради, буквенные фризы и др.).

Критерии анализа развивающей среды по обучению детей грамоте:

1. Соответствие развивающей среды реализуемой программе.

2. Эстетичность и безопасность дидактического материала.

3. Доступность для использования материала детьми.

4. Учет санитарно-гигиенических требований к среде и дидактическому материалу.

	№
	Критерии анализа
	Балл
	Комментарии,

	п/п
	
	
	выводы

	8
	Рациональность использования наглядного материала
	
	

	9
	Активность воспитанников, какими приемами она вызывалась
	
	


Рекомендации проверяющего:

Карта анализа занятий по обучению детей грамоте

Ф.И.О. воспитателя:
 Дата посещения:


Подписи 


Кто контролировал: 

Воспитатель: 


	№ п/п
	Критерии анализа
	Балл
	Комментарии, выводы

	1
	Какую форму обучения использует педагог
	
	

	2
	Соответствуют ли задачи обучения возрасту обучаемых
	
	

	3
	Используемые методы и приемы
	
	

	4
	Рациональность используемых методов
	
	

	5
	Учет санитарно-гигиенических требований в процессе обучения
	
	

	6
	Учет интереса детей
	
	

	7
	Учет индивидуального и дифференцированного подхода
	
	


СЕМИНАРЫ

Семинар — один из основных видов учебных практических занятий, состоящих в обсуждении учащимися сообщений, докладов, рефератов, выполняемых ими по результатам учебных исследований под руководством преподавателей. Семинары используются и как самостоятельная форма тематических учебных занятий, не связанных с лекционными курсами.

Семинарская форма обучения возникла в древнегреческих и римских школах, где сообщения учащихся сочетались с диспутами, комментариями и заключениями преподавателей. Дальнейшее развитие семинары получили в университетах Западной Европы, с XVII в. они предназначались главным образом для работы студентов над источниками. С начала XX в. университетские семинары стали способствовать расширению общего научного кругозора студентов, ознакомлению их с важнейшими проблемами и исследованиями в избранной отрасли науки. Существует три основных типа семинаров: способствующие углубленному изучению определенного систематического курса, семинары по изучению основных или наиболее важных тем курса и исследовательского характера с не зависимой от лекций тематикой.

В дошкольном учреждении семинар является одной из важнейших форм методической работы по повышению квалификации педагогов. На семинарском занятии педагогов, знакомят с теорией по возникшей проблеме в ДОУ (годовой задаче). В ходе изложения теории педагоги приходят к общему мнению.

Кроме теоретических семинаров в дошкольных учреждениях, большим спросом пользуются и практические. Семинар-практикум проводится для более глубокого и систематического изучения проблем педагогики, психологии, методики, теоретический материал подкрепляется примерами из практики, показом отдельных приемов и способов работы. Иногда такие практические показы называют мастер-классом. В ходе семинара совершенствуется профессиональное мастерство педагогов в определенном виде деятельности, развиваются творчество и фантазия.

РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКОГО

ВООБРАЖЕНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА МЕТОДАМИ ТЕОРИИ РЕШЕНИЯ ИЗОБРЕТАТЕЛЬСКИХ ЗАДАЧ (ТРИЗ)

Цель: реклама технологии теории решения изобретательских задач, обмен опытом работы с теми учреждениями, в которых используют данную технологию.

Литература:

Марфидина В.А., Хоркан Г.В., Шевченко Г.И. Методы развития творческого мышления: учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов. Норильск, 1993.

Прохорова Л.Н. Путешествие по Фанталии. Практический материал по развитию творческой активности дошкольников. 2-е изд. СПб.: Детство-Пресс, 2000.

План проведения семинара:

1. Вступительное слово руководителя ДОУ.

2. Мастер-класс: открытое занятие в старшей группе «Встреча с временами года» с использованием технологии ТРИЗа.

3. «Программа ТРИЗ» — выступление старшего воспитателя.

4. Практическая часть.

5. Анализ проведенного занятия.

6. Подведение итогов.

7. Экскурсии по группам.

8. Чаепитие.

1.
Вступительное слово руководителя ДОУ.

Руководитель приветствует присутствующих и дает краткую характеристику дошкольного учреждения (по какой программе работает коллектив, приоритетные направления работы, актуальность той проблемы, которой посвящен данный семинар).

Потом представляет педагога, который будет проводить занятие. Воспитатель приглашает присутствующих в группу.

2.
Старший воспитатель раздает карту анализа занятия всем присутствующим. 
Карта анализа занятия

	п/п
	Критерии анализа
	Оценка
	Комментарии, рекомендации

	1
	Какой мотив использует воспитатель
	
	

	2
	Какие методы и приемы ТРИЗа использует при проведении занятия
	
	

	3
	Как учитываются интересы детей
	
	

	4
	Использование дифференцированного и индивидуального подходов
	
	

	5
	Рационально ли выбраны методы и приемы данной технологии
	
	

	6
	Какие виды деятельности использует воспитатель, их смена
	
	

	7
	Учет санитарно-гигиенических требований к организации и проведению занятия
	
	

	8
	Активность детей
	
	

	9
	Виды наглядности, используемые на занятии
	
	

	10
	Какие психические процессы развивались на данном занятии
	
	

	11
	Отличительные особенности этого занятия по сравнению с занятиями, проведенными по другим технологиям
	
	


3. «Программа ТРИЗ» — выступление старшего воспитателя.

«Лучше один раз увидеть, чем 100 раз услышать». И это так. Поднимите, пожалуйста, руки, у кого в дошкольных учреждениях работают педагоги по технологии ТРИЗ.

(Анализ.)

Мы видим, что данная технология уже почти забыта. Таким образом, сегодняшний семинар — своеобразная реклама этой технологии. Я стояла у истоков, когда эта технология внедрялась в нашем городе. И это внедрение было смешным вначале, новое всегда воспринимается в основном в штыки. Вам интересно узнать, как это было? Кто-нибудь еще помнит, как мы познавали ТРИЗ?

( Ответы.)

Я тогда работала воспитателем. Собирает нас старший воспитатель на педчас и говорит: «Сегодня мы будем изучать новую методику, которая называется ТРИЗ. Все пишите под диктовку, иначе ничего не поймете». Вот такое интересное начало было у нас при знакомстве с новой технологией. Мы добросовестно все переписали, ничего не поняв. Но методист гороно увлеклась новой технологией и стала учить этой технологии воспитателей. Вместе с ней на курсах по ТРИЗу была и преподаватель педучилища, которая начала знакомить своих студентов с ТРИЗом. Таким образом, в нашем городе образовались две школы по изучению ТРИЗа, этой удивительной технологии.

В то же время на курсах повышения квалификации одному преподавателю задали вопрос: «Как вы относитесь к ТРИЗу?» На это он ответил: «Я бы тризнул этим ТРИЗом по одному месту тем, кто это принес в детские сады. Вам что делать нечего? Конструкторы наприду-мывали, а вы это детям в сады тянете!»

Вот так мы начинали знакомиться с ТРИЗом. А когда хорошо узнали эту технологию, встретились с автором и его учеником в нашем городе, просто влюбились в нее. А почему?

1. Методы этой технологии были новые и нетрадиционные.

2. Занятия с детьми по новой технологии шли «на ура» — детям было интересно, мы забывали о времени, когда искали вместе истину.

3. Занятия развивали у детей воображение и творчество, диалектическое мышление.

4. На этих занятиях мы становились партнерами с детьми в то время, когда еще царила учебно-дисциплинарная модель обучения.

Что же это за технология?

Программа ТРИЗ
Сначала это была технология, которая потом стала программой.

Основателем теории решения изобретательских задач является Генрих Саулович Альтшуллер. Задавшись вопросом, чем отличается талантливое мышление от обычного, в 1945 г. он приступил к разработке научной технологии творчества. Главная идея состоит в том, что технические системы возникают и развиваются не как попало, а по определенным законам. Эти законы можно познать и использовать для созидательного — без множества пустых проб — решения изобретательских задач. ТРИЗ превращает производство новых технических идей в точную науку, так как решение изобретательских задач — вместо поисков впустую — строится на системе логических операций. Неразумно и расточительно работать лопатой, когда есть экскаватор, носить груз на себе, когда есть автомобиль. Неразумно ждать творческого озарения, когда можно воспользоваться системным инструментом, способным направить мысль в нужном направлении, выполнить большую часть рутинной, малоинтересной работы.

Технология Г.С. Альтшуллера в течение многих лет с успехом использовалась в работе с детьми на станции юных техников, где появилась ее вторая часть — творческая педагогика, а затем и новый раздел ТРИЗа — теория развития творческой личности.

В 70—80-е гг. ТРИЗ получила широкое распространение в школах и училищах, благодаря семинарам, которые проводили Г.С. Альтшуллер и его ученики.

В детский сад ТРИЗ пришел в 1987 г. при случайных обстоятельствах. Участники очередного семинара для инженерно-технических работников попросили показать им занятие с детьми в школе. Но по ошибке их привезли в детский сад, в подготовительную группу. Это недоразумение позволило тризовцам открыть для себя мир дошкольного возраста и решило одну из главных проблем, когда, с какого возраста можно приобщать ребенка к решению изобретательских задач.

В настоящее время приемы и методы технического ТРИЗа с успехом используются в детских садах для развития у дошкольников изобретательской смекалки, творческого воображения, диалектического мышления.

Цель:

1. Научить мыслить системно, с пониманием происходящих процессов.

2. Дать педагогу инструментарий для воспитания творческой личности, способной понимать единство и противоречие окружающего мира, решать проблемы.

Концепция:

1. Принцип природосообразности обучения: идти от природы ребенка.

2. Ребенок принимает программу обучения, когда она становится собственной (Л.С. Выготский).

Программа состоит из двух частей:

1. Коллективные игры для детей.

2. Методические рекомендации для воспитателей.

Девиз программы

Разрешение противоречий — ключ к творческому мышлению.

Средство работы с детьми — педагогический поиск.

Если ребенок не задает вопроса, то педагог задает его сам: «Что было бы, если...»

Занятие — не форма, а поиск истины.

Этапы:

I. Поиск сути.

Перед детьми ставится проблема (вопрос), которую надо решить. И все ищут разные варианты решения, то, что является истиной.

П. «Тайна двойного» — выявление противоречий: хорошо — плохо (например: солнце — это хорошо и плохо. Хорошо — греет, плохо — может сжечь). Начало мысли, интеллекта там, где ребенок ищет противоречия.

III. Разрешение противоречий (при помощи игр и сказок). Например: зонт нужен большой, чтобы скрыться под ним от дождя, но он нужен и маленький, чтобы носить его в сумке. Решение этого противоречия — складной зонт.

Приемы разрешения противоречий:

1.
Изменение агрегатного состояния вещества (вода в решете — заморозить и перенести в решете).

2.
Изменение во времени (ускорить время и вырасти). Решение сказочных задач и придумывание новых сказок. Как спасти Колобка от Лисы?

ТРИЗ рекомендует проводить с детьми беседы на такие темы:

1) исторические: как изобрели колесо, самолет, вилку, карандаш и пр.?

2) на прогулках: кто мама ветра, кто его друзья, о чем шепчет ветер, о чем спорит ветер с солнцем?

3) прием эппатии: что чувствует этот кустик, испытывает ли боль дерево?

Программа ТРИЗ развивает творческие способности детей и взрослых. В чем же проявляются эти способности?

Признаки творческих способностей:

1. Подвижность мышления.

2. Быстрая ориентировка.

3. Нестандартный подход к решению задач.

4. Перенос характеристики одних явлений, предметов, ситуаций в другие условия.

Талантливое мышление по ТРИЗу:

1. Системность мысли.

2. Умение видеть мир в противоречии.

3. Способность генерировать неожиданные идеи.

Методы ТРИЗа

1.
Метод проб и ошибок возник в глубокой древности,

ровесник человека. Суть: выдвижение и рассмотрение всех вариантов решения. Выдвигается любая идея, даже самая нелепая.

2.
Методы активации перебора вариантов доказали, что на практике можно управлять творческим процессом, пусть в ограниченных пределах. К таким методам относятся:

· метод фокальных объектов;

· морфологический анализ;

· «мозговой штурм»;

· синектика и др. Остановимся на некоторых.

Метод фокальных объектов (МФО)

В 20-е гг. XX в. этот метод назывался методом каталога: любое слово состыковывалось со словом из каталога. В 50-е гг. был усовершенствован Ч. Вайтингом (США).

Метод каталога: берется слово «дом». Потом наугад открывается словарь и берется слово, которое надо составить со словом «дом». Например: дом — снег, снежный дом, ассоциации: холодный дом, белоснежный дом.

МФО: выделяют фокальный объект, который надо усовершенствовать. Затем из словаря, книги, журнала выбирают 4—6 случайных объектов, составляют словосочетания. Сочетания развивают, пользуясь ассоциациями. Например, слово «стол» (фокальный объект). Из словаря: лампочка, машина.

К словам из словаря задаем вопрос и получаем по ассоциации словосочетания: лампочка стеклянная, прозрачная, круглая; машина игрушечная, пластмассовая, сборная на колесах.

Получаем: стол круглый, игрушечный, пластмассовый, на колесах, стол круглый, стеклянный и прозрачный.

Морфологический анализ был создан швейцарским астрофизиком Ф. Цвики, он применил его в своей работе и предсказал существование нейтринных звезд.

Суть метода — построить таблицы для создания технической системы. Клетка таблицы соответствует вариантам технической системы.

Построение начинается с главных характеристик. Например: упаковка для изделия.

Будем строить таблицу из вариантов технической системы — форма и материал, из которого будет изготовляться упаковка (табл. 17).

Таблица 17

Упаковка для изделия

	Форма
	Материал

	
	Железо
	Стекло
	Картон
	Пластмасса

	Треугольная
	
	+
	
	

	Прямоугольная
	
	
	
	

	Круглая
	+
	
	
	

	Трапециевидная
	
	
	
	+


Таким образом, упаковка для изделия может быть треугольной из стекла, круглой железной, трапециевидной пластмассовой и т. д.

Другой вариант технической системы «Упаковка для изделия»:

1. Цвет.

2. Форма.

3. Величина.

4. Материал.

Упаковка для изделия тогда может быть красной, треугольной формы, высотой 50 см, основание треугольника — 80 см из фольги.

В 1970 г. Г.С. Альтшуллер предложил таблицу - фантограмму: горизонтальная ось — перечень приемов изменения, вертикальная — универсальные показатели, характеризующие систему.

Метод «мозгового штурма»
Автором этого метода является А. Осборн. Существует несколько десятков разновидностей метода. Это психологический метод, философская основа — теория австрийского психолога 3. Фрейда. Сознание — тонкое наслоение над бездной подсознания. Поведение человека определяется сознанием, в котором властвуют порядок и контроль. Но иногда из подсознания прорываются инстинкты, которые толкают на нарушение запретов. Нужно создавать условия для прорыва подсознания, такова философия «мозгового штурма».

При обсуждении какого-либо проекта принимаются все идеи, даже нелепые. Отбирают группу из 6—8 человек — генераторов идей. Существует запрет на критику.

По складу ума люди делятся на фантазеров и скептиков. Генераторы идей —это фантазеры. В переводе «объединение разнородных элементов» служит для усовершенствования «мозгового штурма». Метод разработан У. Гордоном (США) в 50-е гг. XX в. Набирается постоянная команда, люди привыкают к совместной работе, есть руководитель группы. Если их идея не принимается, можно вводить новых людей. Таким образом, Гордон упорядочил процесс решения задачи, сохранив стихийность, присущую «мозговому штурму».

Метод контрольных вопросов

Составляются списки вопросов для активации перебора вариантов. Разными авторами предлагались разные вопросы.
Опросник А. Осборна:

1. Как по-новому применить объект?

2. Как упростить объект?

3. Как модифицировать объект?

4. Что можно увеличить в объекте?

5. Что можно уменьшить в объекте? Что можно заменить?

6. Что можно преобразовать в объекте?

7. Что можно перевернуть наоборот?

8. Возможные комбинации объекта.

ТРИЗ — новая технология творчества. В послевоенном Баку Альтшуллер начал поиск универсальных способов решения задач, позволяющих изобретательно не тратить силы на бесконечный перебор вариантов решений. Основы теории были изложены в журнале  «Вопросы философии» (1956), но статья осталась незамеченной.

За границей созданы фирмы, сделавшие ТРИЗ основой своей деятельности (Финляндия, США).

Основой изобретательности, по утверждению автора ТРИЗа, должны стать не случайный поиск, а детальный анализ задачи, выявление противоречий. При решении изобретательских задач талантливое мышление предполагает:

1) системность мысли;

2) умение видеть мир в противоречиях;

3) способность генерировать неожиданные идеи.

Системный анализ

При обычном воображении человек видит просто предмет. При талантливом воображении предмет воспринимается иначе. Восприятие можно представить через три экрана: систему, надсистему, подсистему. Наш мир отображает минимум 9 экранов. Через экраны появляется возможность увидеть взаимосвязь изменяемых элементов.

Метод противоречий

Вокруг много противоречий, благодаря которым развивается любая подсистема. Например: яд змеи и лечит — лекарство, и может отравить.

Существуют административные и технические противоречия.

Административные противоречия: нужно что-то сделать, но не знаем как.

Технические противоречия отражают конфликт системы с над системой. Существуют приемы решения противоречий в детском саду.

Дробилка — дробление и объединение (объединение козлят в сказке, чтобы справиться с волком).

Матрешка — принцип матрешки (одно в одном).

Торопыжка — принцип предварительного действия и антидействия (Маша забралась в корзину, чтобы добраться к бабушке с дедушкой).

Попугай — принцип копирования.

Добрый волшебник — обратить вред в пользу, зло в добро.

Непоседа — принцип динамичности.

Нехочуха — принцип «наоборот».

Метод моделирования маленькими человечками, который используется на занятиях для ознакомления с окружающими предметами и их свойствами.

Из опыта работы по программе ТРИЗ можно сделать такой вывод: ТРИЗ позволяет придать знаниям комплексный характер (формируются математические понятия, развиваются речь и способности к изодеятель-ности), развивает инициативу, способствует проявлению индивидуальности, развивает нестандартное мышление, формирует уверенность, развивает нравственные качества:

· умение радоваться успехам других;

· желание помочь кому-либо;

· найти выход из сложного положения.

4. Практическая часть.

Метод морфологического анализа

Все присутствующие на семинаре — женщины. Все мы любим красиво одеваться. Как мы можем использовать ТРИЗ в своих целях? Допустим, нам надо сшить платье, а для этого важно разработать модель, и в этом нам поможет метод морфологического анализа. Составим морфологическую таблицу (табл. 19).

Таблица 19

Модель платья

	Фасон платья
	Цвет
	Ткань
	Отделка
	Украшения к платью

	Цельнокроеное с приталенным силуэтом
	Красное
	Бархат
	Кружева
	Бусы

	Балахон
	Желтое
	Шелк
	Тесьма
	Пуговицы

	Отрезное
	Голубое
	Ситец
	Стразы
	Бисер


Можно составить таблицу для изготовления лекарства (табл. 20).

Таблица 20

Волшебное лекарство

	Название лекарства
	Что лечит
	Из чего изготовлено
	Цвет
	Форма
	Ощущение на вкус

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Метод противоречий

Предварительно детям предлагалось такое же задание, как и взрослым. После проведения занятия со взрослыми идет анализ, кто качественнее использовал этот метод. Обычно побеждают дети, с которыми уже работали по программе. Взрослым раздают такие задания для заполнения таблиц (табл. 21):

Что хорошего в болезни и что плохого? Что хорошего в войне и что плохого?

Таблица 21

Метод противоречий

	Хорошо
	Плохо
	Хорошо
	Плохо

	
	
	
	


5.
Анализ проведенного занятия по предложенной
схеме «Карта анализа занятия» (см. с. 113).

6.
Подведение итогов.

Чем отличается данная технология от других технологий, используемых в ДОУ?

Обмен опытом работы по данной программе.

ТЕАТРАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В ДОУ

Цель: систематизация знаний педагогов по театральной деятельности, реклама авторской программы музыкального руководителя по данной проблеме.
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Караманенхо Т.Н., Караманенко Ю.Г. Кукольный театр дошкольникам: театр картинок. Театр игрушек: Пособие для воспитателей и музыкальных руководителей дет. садов. 3 изд., перераб. — М.: Просвещение, 1982.

Петрова Т.И., СергееваЕ.Л., Петрова.Е.С. Подготовка и проведение театрализованных игр в детском саду. — М.: Школьная пресса, 2003.

Сорокина Н.Ф. Играем в кукольный театр: Пособие для практ. работников дошкол. образоват. учреждений. — М.: АРКТИ, 2000.

План проведения семинара:

1. Теоретическая часть.

2. Реклама программы музыкального руководителя.

3. Практическая деятельность «Играем в театр».

4. Обсуждение проблемы «Театральная деятельность в ДОУ». 
5. Подведение итогов семинара.

6. Разработка методических рекомендаций для занятий театральной деятельностью.

1. Теоретическая часть

Словарь

Деятельность — занятие, труд.

Жест — движение рукой или другое телодвижение.

Интонация — манера произношения, отражающая чувства говорящего.

Искусство — особая форма познания и видения жизни, отличается от науки тем, что отображает окружающий мир в образах, которые не копируют окружающую действительность, а передают ее через ассоциативный ряд.

Лексика — словарный состав языка.

Механизм интеграции в театральной деятельности — образ, состоящий из движения, жестов, мимики, голоса, интонации, позы.

Мимика — движение лица, выражающее внутреннее состояние.

Поза — положение тела.

Синтаксис — наука о законах соединения слов и строении предложений.

Театр — искусство представления драматических произведений на сцене, само представление.

Театрализация — импровизация, оживление предметов и звуков.
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Театральная деятельность представляет собой органический синтез художественной литературы, музыки, живописи, актерского мастерства и сосредоточивает в себе выразительность, имеющуюся в арсенале отдельных искусств.
Воспитательные возможности театральной деятельности

Чтобы разобраться и решить успешно какую-либо проблему, ее надо рассмотреть со всех сторон и хорошо знать, о чем пойдет речь. Давайте вспомним теорию. Что же такое театральная деятельность?

(Варианты ответов.)

А что такое театр?

(Варианты ответов.)

Что является главным в театральной деятельности для актера?

(Варианты ответов.)

Что включает в себя образ?

(Варианты ответов.)

Наша работа связана с воспитанием и развитием дошкольников. При взаимодействии с ними в какой-либо деятельности происходит развитие детей. А какое влияние на развитие ребенка оказывает театральная деятельность в ДОУ?

(Варианты ответов.)

Развитие речи, ее выразительности

Да, театральная деятельность развивает речь ребенка, ее выразительность. Выразительность речи можно представить в виде схемы 3.

Театральная деятельность — источник развития чувств ребенка, его переживаний и открытий, приобщает его к духовным ценностям.

Это средство развития у детей эмпатии (сопереживание, понимание другого). Б.М. Теплов говорил: «Чтобы веселиться чужим весельем и сочувствовать чужому горю, нужно уметь с помощью воображения

перенестись в положение другого человека, мысленно встать на его место».

Театральная деятельность формирует опыт социальных навыков поведения.

Художественное произведение для детей всегда имеет нравственную направленность. Благодаря сказке мир познается не только умом, но и сердцем. Д.Б. Ко-балевский в книге «Воспитание ума и сердца» пишет: «Оставляя неизгладимое впечатление на всю жизнь, оно уже в эти ранние годы дает уроки не только красоты, но и морали, нравственности. И чем богаче и содержательнее эти уроки, тем легче и успешнее идет развитие духовного мира».

Духовность — постижение причинно-следственных связей и воспитание в себе нравственных качеств, таких как доброта, честность, справедливость, правдивость.

Театральная деятельность позволяет решать ребенку многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа, что помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость, т. е. развивает коммуникативные способности ребенка.

Театральная деятельность развивает воображение ребенка.

Чтобы сыграть какую-либо роль, ребенку надо стать этим персонажем: включить свое воображение, представить себя этим героем.

Театральная деятельность развивает память ребенка и мышление.

Роль надо запомнить, а она может быть и в стихах, и в прозе. А как произнести ту или иную фразу, где сделать жест? Это уже мышление.

Театральная деятельность формирует эстетический вкус детей и воспитывает нравственно на художественной литературе, являющейся базой для театральной деятельности, раскрывает творческий потенциал ребенка.

Таким образом, театральная деятельность помогает всесторонне развивать ребенка.

Создание условий для развития театральной деятельности

Во Временных требованиях к содержанию и методам работы в дошкольном учреждении выделен специальный раздел «Развитие ребенка в театральной деятельности».

Прежде всего педагоги должны создать условия для развития творческой активности дошкольников.

Кроме того, педагоги обеспечивают условия для взаимодействия театрализованной и других видов детской деятельности в педагогическом процессе (используются игры-драматизации на занятиях по развитию речи и музыкальных занятиях, при чтении художественной литературы, организации сюжет-но-ролевой игры, на занятиях по художественному труду изготовляют атрибуты и элементы декораций, костюмов и пр.).

Педагоги создают условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых (ставят спектакли с участием детей, родителей, сотрудников, организуют выступления детей старших групп перед малышами и пр.).

Организация театральной деятельности

Театральная деятельность может быть организована в нерегламентированное время (утренние и вечерние часы), органично включена в другие занятия (музыкальное, изодеятельность, развитие речи, математика и др.). Для занятий театральной деятельностью могут быть организованы студии, кружки. Особое значение приобретает совместная творческая деятельность детей и сотрудников, родителей.

Предметная среда

Среда — одно из основных средств развития личности ребенка (схема 4).
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При проектировании среды следует учитывать:

· индивидуально-психологические особенности детей;

· особенности эмоционально-личностного развития;

· интересы, склонности, предпочтения и потребности;

· любознательность, исследовательский интерес, творческие способности;

· возрастные и полоролевые особенности.

Социально-психологические особенности:

1. Стремление к совместной деятельности со сверстниками — театральные уголки или зона сказки.

2. Потребность к уединению — тихий уголок с зеркалом, иллюстрации к сказкам.

Человек — существо социальное, поэтому он стремится к общению с себе подобными и нуждается в уединении.

Развитие индивидуальных и эмоциональных особенностей личности

Создание зон приватности — специальные места, где ребенок хранит свое имущество для использования в театральной деятельности.

Развитие индивидуальных интересов, склонностей и потребностей

Среда обеспечивает право каждого ребенка на любимое занятие или театрализацию любимого произведения., поэтому в зоне театра должны быть различные виды кукольного театра. Необходимо периодическое обновление материала с учетом интересов детей.

Любознательность и исследовательский интерес Создание условий для моделирования и экспериментирования с различными материалами при подготовке атрибутов, декораций и костюмов к спектаклям. В зоне театра должны быть природный и бросовый материал, театральные костюмы, разное освещение. Дети с большим удовольствием изготовляют маски и очки, делают бусы, украшают накидки или костюмы.

Учет возрастных и половых особенностей Должны быть виды кукол по возрастам, рекомендуемые специалистами по театральной деятельности, чьи программы вы реализуете, и интересное оборудование для мальчиков и девочек.

Содержание театральных занятий:

1. Познавательные занятия о театре и его видах.

2. Кукольные театры и беседы о них.

3. Игры-драматизации.

4. Разыгрывание сказок и инсценировок.

5. Упражнения по формированию выразительности исполнения.

6. Упражнения по социально-эмоциональному развитию детей.

Подготовка к театральным занятиям

1. Чтение произведений и беседа по содержанию. При чтении использовать весь арсенал выразительности средств для постижения смысла произведения.

2. Необходимо осмыслить образ героев. Для этого используют:

· упражнение «Ты с этим согласен?»;

· иллюстрации художественного произведения;

· видеофильмы.

Для каждого возраста есть свои средства для постижения смысла произведения (табл. 23).

Таблица 23

Средства выразительности для постижения смысла произведения

	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Имитирование

характерных

движений

сказочных

героев
	Интонация, мимика, пантомима
	Образноиспол-

нительские

движения
	Творческая самостоятельность в передаче образа


Какие виды театров можно использовать в ДОУ и в каком возрасте? Есть программы по театральной деятельности, методические разработки.

В дошкольном учреждении используется программа «Театр — творчество — дети» Н.Ф. Сорокиной и Л.Г. Миланович, ее цель — развитие личности ребенка, его творческого потенциала.

Авторы предлагают использовать в дошкольных учреждениях такие виды театров (табл. 24).

Таблица 24

Виды театров по возрастным группам

(программа Н.Ф. Сорокиной, Л.Г. Миланович «Театр — творчество — дети»)

	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	1. Настольный театр:

—
резиновой игрушки;

—
дымковской игрушки; .

—
конусной игрушки;

—
крупной игрушки;

—
мелкой 
	1.
Настольный театр.

2.
Драматизация
 в костюмах.

3.
Драматизация
в шапочках.

4.
Театр кукол.
	1.
Настольный
театр.

2.
Драматизация
в костюмах.

3.
Драматизация
в шапочках.

4.
Верховые кук-
лы на гапите.
	1.
Настольный
театр.

2.
Драматизация
в костюмах.

3.
Драматизация
в шапочках.

4.
Верховые кук-
лы на гапите.

	игрушки;

—
кукол;

—
вязаной игрушки.

2.
Драматизация в шапочках зверей, птиц

и т. п.

3.
Драматизация в костюмах
	5.
*Верховые
куклы.

6.
*Театр ложек
	5.
Театр ложек.

6.
*Театр мари-
онеток.

7.
*Куклы с
живой рукой.

8.
*Тростевые
куклы
	5.
Театр ложек.

6.
Театр марио-
неток.

7.
Куклы с жи-
вой рукой.

8.
Тростевые
куклы.

9.
*Перчаточ-
ные куклы.

10.
* Люди-кук-
лы/

11.
Театраль-
ные куклы


Театральный словарь

Марионетки приводятся в движение с помощью ваги — деревянная крестовина, к которой на нитках подвешивается кукла.

Люди-куклы относятся к напольным куклам. Ребенок надевает на себя огромную голову-маску, большие ладони, здоровенные ботинки, изготовленные из поролона, чтобы ребенок, находящийся внутри куклы, мог дышать и видеть. Рот куклы делают приоткрытым на уровне глаз ребенка.

Тростевые куклы относятся к верховым куклам и управляются специальным механизмом с помощью тростей. Основу тростевой куклы составляет гапит — деревянный стержень, который служит позвоночником куклы. На гапите устанавливают плечевой каркас. Корпус и голова куклы приводятся в движение второй рукой ребенка при помощи проволочных тростей, трости крепятся к кистям куклы.

Кукла с живой рукой состоит из деревянного стержня, голова из папье-маше. На бороздке, прорезанной вокруг шеи, держится свободно свисающий костюм. Вместо рук куклы — руки кукловода в перчатках.

2. Реклама программы музыкального руководителя

1. Представление программы.

План выступления:

· Название программы.

· Цель и задачи программы.

· Почему возникла необходимость в создании программы.

· Чем отличается от аналогичных программ.

· Содержание программы.

· Диагностический инструментарий.

· Практический материал для работы с детьми.

2. Видеоматериал — работа по программе.

3. Практическая деятельность «Играем в театр»
Разыгрывание мини-сценки по ролям

Вызываются три желающих поучаствовать в представлении, раздаются слова и костюмы, маски для представления.
Ведущий:      Разговаривают мыши. 
1-я мышь:     Два кота сидят на крыше

И бранятся меж собой

За высокою трубой. •. 
2-я мышь:     Значит, заняты котишки?

Ведущий:      Потирают лапы мышки. 
1-я мышь:     Порезвимся — и в буфет! 
2-я мышь:     Будет праздничный обед!
И. Демьянов

Игра «Зеркало»

Загадывается загадка:
И сияет, и блестит, 
Никому оно не льстит, 
А любому правду скажет — 
Все, как есть, ему покажет!

Вносится большое зеркало. Играющие делятся на две команды. От команды подходят к зеркалу по одному человеку, и, глядя в него, один играющий хвалит себя, другой рассказывает, что ему не нравится в себе.

Игра «Пантомима»

При помощи пантомимы одна команда показывает предмет, другая угадывает, что они показывают, и наоборот.

Для 1-й команды: арбуз, телевизор, футболист, воздушный шар, жук, заяц, пчела.

Для 2-й команды: книга, бабочка, коньки, ручка, ворона, поезд, плеер.

Интерактивная игра «Кукольный театр»

Выбираются кукловод и кукла. Кукловод делает движения руками куклы-человека. Кукла должна угадать, что делает кукловод, и рассказать о своих впечатлениях.

4. Обсуждение проблемы «Театральная деятельность в ДОУ»

Предполагаемый план выступления:

-   1. По какой программе работает ДОУ.

2. Какой вид театра предпочитает в работе с детьми.

3. Что нравится в театральной деятельности и каковы успехи.

4. Есть ли неудачи и их причина.

5. Работа с родителями по этому направлению.

6. Дальнейшая перспектива работы.

5. Подведение итогов семинара

Всем присутствующим задают вопросы:

—
Что нового вы узнали на этом семинаре?

—
Что из услышанного вы возьмете в свою практическую деятельность и почему?

Затем присутствующим предлагают принять участие в разработке рекомендаций.

6. Разработка методических рекомендаций для занятий театральной деятельностью

Присутствующие разбиваются на три группы и разрабатывают рекомендации, потом составляют общие рекомендации:

1. Путь к сердцу ребенка открывает игра. Она связывает взрослого и ребенка в единое целое. И если ребенок начинает доверять вам, значит, можно творить и фантазировать.

2. Театральная игра позволяет воздействовать на ребенка ненавязчиво, так как во время игры ребенок чувствует себя раскованно.

3. Театр спасает ребенка от эстетической глухоты и ведет к гармонии — всестороннему развитию.

4. Театр — один из самых демократичных и доступных видов искусства для детей, он позволяет решать многие проблемы современной педагогики и психологии.

5. Чтобы увлечь ребенка театром, надо быть увлеченным им самим.

6. В занятиях по театральной деятельности используйте разную тематику и разнообразные формы работы.

7. Включайте театральные игры ежедневно во все виды детской деятельности.

8. Через интерес ребенка развивайте его активность.

Философы о театре

Театр — канал, посредством которого льется непосредственно в народные массы то, что вырабатывают наука и знание.

Ф. Шиллер

Театр поучает так, как этого не сделать толстой книге.

Ф. Вольтер

Театр — высшая инстанция для решения жизненных вопросов.

А. Герцен

Театр не есть страна реального: в нем картонные деревья, тряпичное небо, стеклянные бриллианты, поддельное золото, румяна на щеках, солнце, выходящее из-под земли. Театр в то же время — страна истинного: на сцене человеческие сердца, за кулисами — человеческие сердца, в зрительном зале — человеческие сердца.

В. Гюго

СЕМИНАР-ПРАКТИКУМ 
«ОХРАНА И УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ»

Цель: систематизация и закрепление знаний педагогов о здоровье и здоровом образе жизни.

Литература:

Аттестация и аккредитация дошкольных образовательных учреждений / сост. Р.Б. Стеркина. М.: Министерство образования Российской Федерации, 1996.

Концепция дошкольного воспитания // Дошкольное воспитание. 1989. № 5.

Конвенция о правах ребенка // Спецвыпуск газеты «Учитель Дона». Ростов н/Д, 1994.

Елжоеа Н.В. Педсоветы, семинары, методические объединения в ДОУ: практическое пособие для старших воспитателей, руководителей, студентов педагогических колледжей и вузов. Ростов н/Д: Феникс, 2008.

План проведения семинара:

Анкетирование педагогов перед семинаром.

1.
Теоретическая часть:

· Здоровье и его ценность.

· Выступления специалистов по направлениям работы по укреплению здоровья детей дошкольного возраста.

2.
Практическая часть:

· Двигательная активность в режиме ДОУ.

· План проведения Дня здоровья в подготовительной к школе группе.

· Работа с нормативно-правовой документацией.

· Разработка модели «Здоровый образ жизни дошкольника в ДОУ».

· Работа с родителями по формированию здорового образа жизни ребенка.

Перед началом семинара всем присутствующим раздают анкеты, которые обрабатываются инициативной

группой.

Анкета

1.
Распределите по местам следующие ценности:
Красота.

Любовь.

Здоровье.

Деньги.

2.
Делаете ли вы по утрам зарядку?

3. Как вы понимаете слова «здоровый образ жизни»?

4. Какие вредные привычки мешают вам вести здоровый образ жизни?

5. Каким видом спорта вы занимались в юные годы?

6. Занимаетесь ли вы сейчас чем-либо, что ведет к здоровому образу жизни?

7. Приучаете ли своих детей к здоровому образу жизни?

8. Есть ли среди ваших знакомых человек, который ведет ЗОЖ и является для вас примером для подражания?

1. Теоретическая часть

О важности здоровья знает каждый, но кто ведет здоровый образ жизни? Об этом узнаем благодаря проведенному анкетированию.
(Анализ анкетирования присутствующих.)

Такое же анкетирование мы провели среди родителей наших воспитанников, вот результаты.

(Анализ анкетирования родителей воспитанников.)

Арабская пословица утверждает: «У кого есть здоровье, есть и надежда, а у кого есть надежда, есть все». А Ж. Лабрюйер о здоровье говорил следующее: «Здоровье — это то, что люди больше всего стремятся сохранить и меньше всего берегут». Это и подтверждают результаты нашего анкетирования.

Нет задачи более важной, чем вырастить здорового человека. По данным НИИ гигиены и профилактики заболеваний детей, подростков, молодежи, за последние десятилетия состояние здоровья дошкольников ухудшается, увеличилось число детей, имеющих различные отклонения в состоянии здоровья и хронические заболевания. Проблемы со здоровьем наблюдаются и в нашем дошкольном учреждении. Вот анализ заболеваний наших воспитанников за последние 3 года (табл. 25).

Таблица 25

Анализ заболеваемости воспитанников ДОУ

	л»

п/п
	Нозология
	2006-2007 гг. (%)
	2007-2008 гг. (%)
	2008-2009 гг. (%)

	1
	Сердечно-сосудистые заболевания
	
	
	

	2
	Заболевания

органов

дыхания
	
	
	

	3
	Заболевания желудочно-кишечного тракта
	
	
	

	4
	Другие заболевания детей ДОУ
	
	
	

	5
	
	
	
	


Исходя из анализа заболеваний дети распределены по группам здоровья следующим образом (табл. 26).

Таблица 26 Распределение воспитанников ДОУ по группам здоровья

	Группы здоровья
	2006-2007 гг.

(%)
	2007-2008 гг. (%)
	2008-2009 гг. (%)

	I
	
	
	

	II
	
	
	

	III
	
	
	

	IV
	
	
	


Таким образом, мы видим, что педагогическому коллективу предстоит большая работа по сохранению и укреплению здоровья воспитанников и пропаганде здорового образа жизни среди родителей и сотрудников ДОУ.

Давайте вспомним, что же означает термин «здоровье».
(Ответы присутствующих.)
Во всем мире принята формулировка, разработанная ВОЗ: «Здоровье — это состояние полного физического, психического, социального благополучия».

Основные задачи по сохранению и укреплению здоровья представлены в табл. 27.
Таблица 27 Основные задачи по сохранению и укреплению здоровья

	
	Виды здоровья

	
	Физическое
	Психическое
	Социальное

	
	Основные задачи

	
	Создавать условия для формирования естественности, посильности движений, добровольности и желания их выполнять
	Обеспечить ребенку чувства психической защищенности, доверия к миру, радости
	Формировать начало личности, развивать индивидуальность, базис личностной культуры


	Виды здоровья

	Физическое
	•      Психическое
	Социальное

	Направления работы

	• Специально
	• Психологический
	• Подготовка

	организованная
	комфорт в семье,
	к жизни в обще-

	детская деятель-
	группе, ДОУ.
	стве.

	ность.
	• Воспитание люб-
	Установление

	• Создание условий
	ви и уважения к
	связей с соци-

	для самостоятель-
	своему телу.
	умом.

	ной двигательной
	• Закладывание
	• Знакомство

	активности.
	основ психологи-
	с культурой

	• Профилактика
	ческой неустой-
	быта, предпосыл,-

	заболеваний и
	чивости к неус-
	ки к трудовой

	закаливание
	пеху
	деятельности.

	
	
	• Взаимодействие

	
	
	со взрослыми на

	
	
	основе сотрудни-

	
	
	чества


А сейчас наши специалисты кратко остановятся на этих направлениях работы.

1. Выступление физрука о специально организованной детской деятельности в ДОУ.

Выступающий может пользоваться таблицей «Модель организованной деятельности детей старшего дошкольного возраста в ДОУ» (табл. 28).
Таблица 28
Модель организованной деятельности детей старшего дошкольного возраста 
в ДОУ

	№ п/п
	Виды занятий
	Особенности работы
	Длительность

	1. Физкультурно-оздоровительные занятия

	1.1
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно на свежем воздухе или в зале
	10-12 мин

	1.2
	Двигательная разминка
	Ежедневно в перерывах между занятиями организация подвижных игр
	10—15 мин

	п/п
	Виды занятий
	Особенности работы
	Длительность

	1.3
	Физминутка
	Ежедневно на занятиях, по мере необходимости
	2—3 мин

	1.4
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно во время прогулок по подгруппам
	25-30 мин

	1.5
	Оздоровительный бег
	1 раз в неделю в утреннюю прогулку, по подгруппам
	3—5 мин

	1.6
	Индивидуальная работа по развитию движений
	Ежедневно во время дневной и вечерней прогулки
	10—15 мин

	1.7
	Экскурсии по микрорайону
	1 раз в неделю
	40—60 мин

	1.8
	Прогулки-походы
	1 раз в неделю в летний оздоровительный период, во время физкультурных занятий
	1-2 ч

	1.9
	Гимнастика после сна. Гимнастика-релаксация до и после сна
	Ежедневно по мере пробуждения
	7-10 мин

	1.10
	ЛФК
	2 раза в неделю, курсами, по назначению врача
	20 мин

	2. Обучающие занятия (оздоровительные)

	2.1
	Физическая культура
	3 раза в неделю по группам здоровья. 2 занятия проводит физрук, одно — воспитатель на прогулке
	25-30 мин

	2.2.
	Познай себя (знакомство с собственным телом и его строением)
	2 раза в неделю
	25-30 мин

	2.3
	Музыкальные занятия
	2 раза в неделю
	25-30 мин


	№ п/п
	Виды занятий
	Особенности работы
	Длительность

	3. Самостоятельные занятия

	3.1
	Самостоятельная

двигательная

активность
	Ежедневно на прогулке в личное время ребенка
	От желания ребенка

	3.2
	Двигательная активность по закреплению ОВД под руководством воспитателя
	Ежедневно
	В зависимости от индивидуальных особенностей ребенка

	4. Развлечения

	4.1
	День здоровья
	Еженедельно в пятницу
	25-30 мин

	4.2
	Каникулы

« Рождественская

неделя»
	2—14 января
	2 недели

	4.3
	Спортивные праздники или развлечения
	1 раз в месяц
	25-30 мин

	4.4
	Игры-соревнования
	По годовому плану между детьми разновозрастных групп и первоклассниками
	40 мин

	4.5
	«Веселые старты»
	Соревнования между ДОУ города
	Январь, май

	5. Дополнительное образование

	5.1
	Секция «Ритмическая гимнастика»
	1 раз в неделю
	30 мин

	5.2
	Кружок бального танца
	1 раз в неделю
	30 мин

	6. Участие родителей в образовательном процессе

	6.1
	Совместное соревнование пап и детей
	23 февраля
	60 мин

	6.2
	Совместные походы и экскурсии
	По плану ДОУ
	1-2 ч

	6.3
	Спортивный праздник «Папа, мама, я — спортивная семья»
	1 раз в год
	60 мин


2. Выступление медсестры «О профилактике заболеваний в ДОУ и закаливании».

Здоровье является важнейшим интегральным показателем, отражающим основные биологические характеристики ребенка. Перенесенное ребенком острое или вялотекущее хроническое заболевание не проходит для детского организма бесследно. Под влиянием болезни резорганизуются основные функции организма, изменяется его реактивность, истощается, становится более ранимой нервная система, появляются неадекватные реакции на обычные раздражители. В связи с этим необходимо следующее:

—
выделить детей «группы риска»;

· исключить из окружающей среды неблагоприятные факторы;

· проводить целенаправленно лечебно-профилактическую работу.

Успешная реабилитация при ряде заболеваний возможна только при условии длительного систематического и комплексного воздействия на организм ребенка. Лечебно-профилактическая работа в нашем учреждении представляет собой комплекс медико-педагогических мероприятий, направленных на раннее выявление отклонений в состоянии физического и психического развития ребенка, коррекцию выявленной патологии, а также предупреждение рецидивов хронического заболевания.

Нами разработан план лечебно-оздоровительной аботы, который включает следующее.

Профилактические мероприятия:

1. Профосмотры детей (плановые, перед проведением прививок, узкими специалистами, осмотр вновь поступивших детей и т. д.).

До поступления ребенка в дошкольное учреждение поликлинике должна быть проведена его подготовка в соответствии с методическими рекомендациями

 «Подготовка детей на педиатрическом участке к поступлению в дошкольное учреждение и диспансеризация в соответствии с методическими рекомендациями по проведению диспансеризации детского населения». При поступлении в учреждение врач собирает у родителей дополнительные сведения об особенностях развития и поведения ребенка, дает оценку состояния здоровья физического и нервно-психического развития и совместно с педагогом дает индивидуальное назначение по режиму дня, а также питанию и оздоровительным мероприятиям.

Все сведения о ребенке, полученные при приеме, вносятся в историю развития ребенка и доводятся до сведения воспитателей группы и специалистов.

Ежедневный прием детей проводится воспитателями группы, которые опрашивают родителей о состоянии здоровья, осматривают зев и кожу, при наличии показаний измеряют температуру тела. Выявленные при утреннем осмотре больные дети с подозрением на заболевание в ДОУ не принимаются. Заболевшие в течение дня изолируются от здоровых детей в изолятор. После перенесенного заболевания дети принимаются в ДОУ при наличии справки участкового врача-педиатра с указанием диагноза, длительности заболевания, проведенного лечения, сведений об отсутствии контактов с инфекционными больными, а также рекомендаций по индивидуальному режиму дня ребенка — реконвалесцента на 10—14 дней.

2. Система специальных адаптационных мероприятий (мероприятия, оказывающие седативное действие: теплые ванны дома), по показаниям бальнеотерапия с использованием трав с седативным действием, общий расслабляющий массаж, исключение травмирующих процедур, мероприятия, направленные на повышение сопротивляемости детского организма: витаминные фиточаи с иммуностимулирующими свойствами, точечный массаж, медицинский отвод от вакцинации до окончания адаптации.

Режим дня детского сада максимально приближен к домашнему. Необходимо в течение недели, а иногда и месяца учитывать все имеющиеся у ребенка привычки, даже если они не соответствуют режиму детского сада, не запрещать приносить из дома игрушки. Переводить ребенка на режим детского сада надо постепенно, с учетом его индивидуальных особенностей. Прием в группы — не более 3-4 новых детей в неделю, чтобы воспитатели могли уделить максимум внимания детям и выполнить назначенный режим.

В целях профилактики переутомления и перевозбуждения нервной системы необходимо в первый период посещения ребенком детского сада время его пребывания сократить на 2—3 часа и постепенно удлинять. Дневной сон лучше проводить дома. Нельзя переводить ребенка из одной группы в другую, не нужно привлекать ребенка к играм и занятиям, если он не хочет. Лучше дать ему возможность постепенно привыкнуть к коллективу детей и персоналу, наблюдая его со стороны.

Медицинская сестра при каждом посещении должна интересоваться состоянием здоровья, аппетитом, поведением новых детей. Необходимо обратить внимание на состояние носоглотки, температуру тела. Легкое покраснение, отечность зева, умеренное выделение из носа в сочетании с плохим настроением, снижением аппетита, беспокойным сном даже при нормальной температуре — достаточный повод для отстранения ребенка от детсада на 3—4 дня. Все эти факты приводят в дальнейшем к развитию острой респираторной инфекции. У разных детей длительность адаптации различна. Обычно ребенок адаптируется 1—3 месяца. Признаки завершения адаптации ребенка — адекватное поведение, положительные эмоции, хороший сон, аппетит, прибавка в весе по возрасту.

3. Предупреждение инфекционных заболеваний (профилактические прививки по показаниям могут проводиться на фоне десенсибилизирующих препаратов с 

использованием индивидуального календаря прививок, по необходимости дети направляются на консультацию к иммунологу). Профилактика инфекционных заболеваний в ДОУ является важнейшей частью работы медицинской сестры. Она ведется по двум направлениям:

· проведение иммунизации;

· противоэпидемические мероприятия.

Медицинская сестра обязана заблаговременно сообщать родителям о проведении профилактических прививок через воспитателя или вывесить в раздевалке объявление со списком детей, подлежащих иммунизации. Все прививки регистрируются в карте профилактических прививок и истории развития ребенка с указанием даты проведения, дозы, серии, реакции на прививку.

Лечебно-оздоровительные мероприятия:

· диспансеризация больных;

· противорецидивное лечение (санация очагов хронической инфекции, ирригационная терапия, ингаляция настоями трав, полоскание зева настоями и отварами растений с бактерицидными и противовоспалительными свойствами);

· фитотерапия;

· витаминотерапия;

· корригирующая гимнастика;

· дыхательная гимнастика;

· закаливание (обширное умывание, ходьба босиком по ребристой доске, сон без маечек);

· оптимальный двигательный режим (утренняя зарядка, тренирующие и обучающие физзанятия, физминутка, самостоятельная двигательная активность, подвижные спортивные игры, сюжетные физзанятия на прогулке, пешеходные прогулки и экскурсии, спортивные секции, музыкальные занятия).
Остановимся подробнее на закаливании детей.
Закаливание — система мероприятий, направленных на повышение устойчивости организма ребенка к неблагоприятным факторам внешней среды. Для закаливания ребенка используются естественные факторы природы: солнце, воздух и вода, как отдельно, так я в виде комплексных мероприятий. При этом необходимо проводить комплекс мероприятий:

1. Следить за состоянием здоровья ребенка с учетом его индивидуальных потребностей при выборе метода закаливания.

2. Постепенно увеличивать влияние природного фактора.

3.
Систематически закаливать ребенка.

4.
Учитывать настроение ребенка. Оно должно быть спокойным и радостным.

Для повышения эффективности закаливающих мероприятий их следует проводить при исходном состоянии теплового комфорта организма детей, которое достигается рациональным сочетанием теплозащитных свойств одежды с температурой воздуха в помещении и на открытом воздухе.

Ходьба босиком. Вначале дети приучаются некоторое время ходить в носочках по ковру, затем по полу. Лучше это делать во время физкультурного занятия или утренней гимнастики. Затем дети ходят босиком. Обычно на это затрачивается от 2 до 3 месяцев в зависимости от состояния здоровья детей.

Сон без маечек. Проводится круглый год. На случай понижения температуры из-за перебоев в отоплении или установившейся холодной погоды должны быть подготовлены теплые носочки и вторые одеяла. Разумеется, температура в спальне не должна быть ниже +14 "С.

Сквозное проветривание в отсутствие детей по 5— 7 минут.

Обязательная прогулка 2 раза в день при температуре от —15 до 30 °С.

Дневной сон при открытом окне и соответствующей одежде ребенка.

Мытье рук до локтя, умывание водой лица и шеи.

Пребывание в кружевной тени деревьев или кратковременное (по 5—7 мин в день) на освещенном солнечном участке.

При проведении закаливающих процедур следует обеспечить санитарно-гигиенические условия и иметь в наличии индивидуальные маркированные полотенца, одежду для занятий утренней гимнастикой и физических упражнений в зале и на открытом воздухе.

Под руководством медицинского и педагогического персонала проводятся разнообразные формы работы с детьми, направленные на реализацию оздоровительных задач в течение дня.

3. Выступление психолога «О направлениях работы по укреплению психического и социального здоровья».

Период дошкольного детства является важным в психическом развитии ребенка. В это время формируются системы психических функций: речь, память, мышление.

Цель практической психологической работы с детьми — психическое здоровье ребенка, а его психическое и личностное развитие — условие достижения этого здоровья. Нарушения психического здоровья связаны как с соматическими заболеваниями или дефектами физического развития, так и с различными неблагоприятными факторами и стрессами, воздействующими на психику и связанными с социальными условиями.

Психологический аспект психического здоровья предполагает:

· внимание к внутреннему миру ребенка: его уверенности или неуверенности в себе, в своих силах, его отношению к людям, окружающему миру;

· обеспечение психологического комфорта для здоровья развивающейся личности..

Поэтому приоритетными направлениями в работе психолога являются:

· психологическое здоровье, максимальное содействие полноценному психическому и личностному развитию каждого ребенка;

· внимание к созданию эмоционального, психологического комфорта в детском саду как профилактике психосоматических заболеваний;

.— изучение (диагностика) индивидуальных особенностей развития детей в единстве интеллектуальной, эмоциональной и волевой сфер проявления;

· оказание помощи детям, нуждающимся в особых обучающих программах и специальных формах организации их деятельности;

· содействие повышению психологической компетентности сотрудников ДОУ, родителей в закономерностях развития ребенка, вопросах обучения и воспитания.

Решение задач по этим направлениям прослеживается в психопрофилактической, психодиагностической и психокоррекционной работе педагога-психолога.

Образовательный процесс строится на принципах личностно-ориентированной педагогики, способствует своевременному предупреждению нарушений эмоционально-волевой сферы ребенка.

Особое место в программе уделяется профилактике дезадаптации детей, поступающих в ДОУ. В большинстве случаев поступление ребенка в детский сад сопровождается проблемой адаптации к новым нормам и правилам жизни, и далеко не все дети с ней справляются. Возникновение у ребенка так называемого «адаптационного синдрома» является следствием его неготовности к выходу из семьи.

Реальные результаты в решении поставленных задач может принести единая система взаимодействия специалистов ДОУ и родителей. Это взаимодействие должно присутствовать во всех направлениях работы специалистов (табл. 29).

•    Таблица 29

Взаимодействие специалистов в консультативной работе

	Специалист
	Тема консультации
	Время консультации

	Заведующий ДОУ
	Условия пребывания детей в ДОУ. Экскурсия по ДОУ
	Понедельник: 08.00-10.00

	Старший воспитатель
	Программа воспитания и обучения в ДОУ. Здоровье детей в наших руках
	Вторник: 09.00-10.00. Четверг: 16.00-18.00

	Педагог-психолог
	Психологические особенности детей дошкольного возраста.

Психическое здоровье ребенка. Адаптация ребенка к ДОУ

Социальное здоровье детей. Адаптация к школе
	Вторник: 08.00-9.00. Четверг: 16.00-18.00

	Старшая медсестра
	Закаливание детей дошкольного возраста.

Профилактика простудных заболеваний.

Гигиена мальчиков и девочек
	Среда: 16.00-18.00

	Физрук
	Влияние физических упражнений на здоровье. Формируем здоровый образ жизни: упражнения для девочек и мальчиков
	Пятница: 16.00-18.00

	Музыкальный руководитель
	Влияние музыки на организм ребенка.
	Понедельник: 16.00-18.00

	
	Классическая музыка как средство духовного развития
	

	Специалист познавательного развития
	Познавательное развитие — гимнастика ума. Что дошкольник должен знать о своем теле
	Среда: 08.00-9.00 Пятница: 17.00-18.00


В «Концепции дошкольного воспитания» говорится: «Поскольку физическое здоровье детей образует неразрывное единство с их психическим здоровьем, эмоциональным благополучием, то пути достижения физического и психического здоровья ребенка не сводятся к узкопедагогическим средствам физического воспитания и медицинским мероприятиям. Они пронизывают всю организацию жизни детей в детском учреждении, организацию предметной и социальной среды, режима и разных видов детской деятельности, учета возрастных и индивидуальных особенностей.

Нельзя лишать ребенка естественной двигательной активности, загоняя ее лишь в рамки специальных физкультурных занятий».

Давайте определим в режимных моментах время двигательной активности детей. Набросайте на листах ватмана схему.

(Присутствующие делятся на группы по возрастам воспитанников и приступают к разработке схемы.)

2. Практическая часть
1. Двигательная активность в режиме ДОУ

Вопросы:

1. Какие формы работы вы предлагаете, чтобы создать умеренную интенсивность движений? (Подвижные игры малой активности.)

2.
Что входит в организационную деятельность с детьми на прогулке?

(Занятия, организация игр и соревнований, закрепление основных видов движений под руководством воспитателя.)

3.
Что необходимо сделать воспитателю, чтобы ребенок захотел заниматься физической культурой?

(Поддерживать интерес и создать условия.)

В каждом дошкольном учреждении сейчас проводятся Дни здоровья. На обратной стороне ватмана разработайте план проведения такого Дня здоровья для своей возрастной группы.

2. План проведения Дня здоровья в подготовительной к школе группе

Утренний прием

1. Зайди в группу через лабиринт (на пути ребенка создано препятствие: пролезть под дугу, пройти по «кочкам», перепрыгнуть через «пропасть» и т. п.).

2. Зарядка для ума — отгадывание загадок о частях тела.

3.
Свободная деятельность детей.

Утренняя прогулка

1.
Ритуальное приветствие в кругу — эмоциональное общение.

2.
Подвижные игры по желанию детей.

3. Решение проблемной ситуации: «Если ты порезался или поцарапался на прогулке, а взрослых рядом нет, как оказать себе первую медицинскую помощь?»

4. Разыскивание с детьми подорожника на территории ДОУ, рассказ воспитателя о подорожнике.

5.
Свободная деятельность детей.

Зарядка «Спасатели»

1.
Предварительная беседа о спасателях.

2.
Какие упражнения надо выполнять спасателям, чтобы быть сильными? Кто покажет эти упражнения?

3. Выполнение комплекса.

4. Возвращение в группу.

5.
Проблемная ситуация на провокацию культурно-гигиенических навыков: «Я не буду мыть руки после прогулки, что произойдет?»

Завтрак

Дежурные сообщают меню и рассказывают о пользе данных блюд для здоровья.

Занятия

1.
Познавательное занятие «Одежда человека».
Цель: познакомить ребенка с влиянием одежды на

его здоровье.

2.
Спортивное соревнование «Веселые старты».

Прогулка

1. Наблюдение за погодой и соответствие одежды детей и погоды.

2. Эксперимент: если человек оказался на необитаемом острове, то как ему спрятаться от дождя? (Использование песка в песочнице и построение модели необитаемого острова.)
3. Закрепление ОВД.

4. Свободная деятельность детей.

5. Сюжетно-ролевая игра «Модельеры» — конструирование летней одежды для детей.

6. Индивидуальная работа — упражнения на формирование правильной осанки.

7. Подвижные игры.

8. Трудовая деятельность — поможем малышам заполнить песочницу.

Обед

Воспитатель рассказывает о витаминах, которые содержатся в блюдах.

Сон

Рассказ воспитателя о том, для чего нужен сон человеку.

1. Разминка после сна.

2. Игры малой подвижности.

Полдник

1. Чтение художественной литературы, вызывающей желание вести здоровый образ жизни.

2. Беседа с детьми о том, кто занимается в семье спортом.

3. Рассматривание иллюстраций о спорте. Ужин

Рассказ воспитателя о том, что лучше ребенку есть на ужин, о пользе естественных продуктов питания.

Вечерняя прогулка

1. Подвижные игры.

2. Свободная деятельность детей.

3. Сюжетно-ролевая игра «Спасатели».

4.
Разучивание народных игр с детьми и родителями.

3. Работа с нормативно-правовой документацией

Возьмите, пожалуйста, «Конвенцию о правах ребенка» и найдите статьи об охране здоровья ребенка (п. 3 ст. 3, п. 2 ст. 6, п. 3 ст. 14, п. 1 ст. 19, п. 1 ст. 24).

4. Разработка модели «Здоровый образ жизни дошкольника в ДОУ» (схема 5)

Что такое здоровый образ жизни и его составные? (Ответы воспитателей.)

Задачи по становлению у детей ценностей здорового образа жизни:

· развивать навыки личной гигиены;

· развивать навыки полезности и ценности здорового образа жизни;

· поддерживать положительные эмоции, чувства «мышечной радости» при занятиях физической активностью;

· привлекать родителей к формированию у детей ЗОЖ.

Создание условий для творческого самовыражения детей в процессе физической активности:

· включение элементов физической активности в сюжетно-ролевые игры;

· использование игровых образов, сюжетов, ситуаций при проведении гимнастик, занятий;

· выделение свободного времени для физической активности.

Большое значение для укрепления здоровья имеет знакомство ребенка со своим телом. В какие режимные моменты это можно делать?
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(Во время гигиенических процедур, на прогулке, после сна, на физкультурном и познавательных занятиях, в свободной деятельности.)

5. Работа с родителями по формированию здорового образа жизни ребенка

Опыт детства определяет взрослую жизнь человека, именно в детстве происходит формирование здоровья и становление личности. В начале пути рядом с малышом находятся главные в его жизни люди — родители. Благодаря их любви, заботе и поддержке ребенок растет, развивается.

На определенном этапе своей жизни ребенок поступает в детский сад. Теперь его окружают новые люди, взрослые и дети, которых он не знал. От совместного взаимодействия будут зависеть дальнейшее развитие ребенка и его здоровье. «Концепция дошкольного воспитания» (В. Давыдов, В. Петровский) положила начало реформе дошкольного образования. В ней зафиксировано, что семья и детский сад, имея свои особые функции, не могут заменить друг друга. Поэтому важно установление доверительного контакта между дошкольным учреждением и родителями. Родители и сотрудники ДОУ должны стать примером по формированию здорового образа жизни. Что для этого надо сделать?

(Ответы педагогов.)

На доске записываются предложения педагогов:

· Изучение семьи воспитанников.

· Привлечение к участию в педпроцессе.

· Проведение родительских собраний с рекламой здорового образа жизни.

· Выпуск родительских уголков с пропагандой ЗОЖ.

· Создание видеороликов о работе с детьми по физическому воспитанию.

· «Круглый стол» для родителей по обмену опытом работы в этом направлении.

· Консультативная работа в этом направлении.

· Выпуск фотостенда «Утро в семье...»

—
Создание спортивных секций для детей, сотрудников и родителей в стенах ДОУ.

Для сохранения и укрепления здоровья детей необходимо следующее:

1.
Взаимодействие воспитателей, специалистов и родителей в вопросах оздоровления.

2.
Пропаганда здорового образа жизни.
3. Создание условий в ДОУ и семье для занятий физической культурой.

4. Участие родителей в педпроцессе дошкольного учреждения.

5. Быть примером для детей в формировании здорового образа жизни.

6. Использовать разнообразные формы физической активности в ДОУ и семье.

МЕТОДИЧЕСКИЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ

Что такое методическое объединение?

Методическое объединение в дошкольном учреждении — одна из форм работы по повышению квалификации. Сначала это были методические объединения воспитателей, где решались проблемы, возникающие в области дошкольного образования, но в связи с изменениями, происходящими в дошкольных учреждениях, и появлением в них специалистов стали проводиться методические объединения и для специалистов. На методических объединениях выбирается руководитель, обязательно составляется план работы, представители дошкольных учреждений делятся своим опытом работ ты, решают общие проблемы, касающиеся обучения и воспитания дошкольников.

Методические объединения имеют свою структуру проведения:

· изложение теории;

· практический показ;

· анализ практического мероприятия;

—
разработка методических рекомендаций для всех участников объединения.

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

Два чувства дивно близки нам, В них обретает сердце пищу: Любовь к родному пепелищу, Любовь к отеческим гробам. На них основано от века. По воле Бога самого Самостоянье Человека, Залог величия его...

А.С. Пушкин
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Словарь
Гражданин — лицо, принадлежащее к постоянному населению данного государства, пользующееся его защитой и наделенное совокупностью прав и обязанностей.

Отечество — страна, где человек родился и гражданином которой он является.

Отчизна — отечество, родина.
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Патриотизм — любовь к Родине, Отечеству, одно из наиболее глубоких чувств, закрепленных веками и тысячелетиями; чувство патриотизма, любовь к Родине и преданность ей издавна присущи народным массам...

Патриот — человек, любящий свое Отечество, преданный своему народу, готовый на жертвы и совершающий подвиги во имя интересов своей Родины. Предок — родитель.

Род — ряд поколений, происходящих от одного предка, вообще поколение.

Родина — отечество, родная страна. Семья — группа живущих вместе близких родственников.

Страна — территория, имеющая собственное го-ударственное управление или управляемая другим государством.

Толковый словарь русского языка

1. Теоретическая часть

Чтобы перейти к важному вопросу — патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста, вспомним определения слов, которые нам сегодня понадобятся. Что такое патриотизм?

(Ответы присутствующих.)

Что такое Родина для вас?

А какой мысленный образ возникает у вас при произнесении этого слова?

(Ответы.)

У каждого из вас свой образ Родины.

Предлагаются альбомные листы и всех присутствующих просят нарисовать образ, возникающий при произнесении слова «родина». Потом рисунки вывешиваются на мольберты или другое приспособление.

На ваших рисунках мы видим, с чего начинается Родина. И с чего же она начинается?

С чего начинается Родина? 
С заветной скамьи у ворот, 
С той самой березки, что во поле 
Под ветром, склоняясь, растет. 
А может, она начинается 
С весенней запевки скворца 
И с этой дороги проселочной. 
Которой не видно конца.

М. Матусовский

Чтобы понять, что такое Родина, надо расстаться с ней на некоторое время. В разлуке появляется тоска по дому, родителям, друзьям. Родина — это березка у двора, скамья, где тебе объяснялись в любви; дом, куда ты приезжаешь, когда тебе плохо. Родина — добрые руки мамы, школа, где ты учился 10 лет с товарищами; кусты сирени, цветущие в мае, и пение соловьев. Родина там, где тебя любят и ждут.

У каждого человека понятие «родина» свое, но общее то, что это место, где ты родился и живешь. Человек, знающий и любящий свою Родину, не способен ее предать.

Как вы думаете, в чем заключается суть патриотического воспитания в дошкольном возрасте?

(Ответы.)

Давайте выстроим логическую цепочку в словах, которые я прочту: Родина, народ, человек, семья, род.

(Человек, семья, род, народ. Родина.)

У каждого человека можно воспитать патриотические чувства?

(Ученые установили, что у людей есть ген патриотизма. Те люди, у кого он отсутствует, при определенных обстоятельствах могут стать предателями.)

В «Национальной доктрине образования в Российской Федерации», одобренной Постановлением Правительства РФ от 4 октября 2000 г. № 751, приняты цели и задачи, посвященные решению этого вопроса.

«Система образования призвана обеспечить:

· историческую преемственность поколений, сохранение, распространение и развитие национальной культуры, воспитание бережного отношения к историческому и культурному наследию народов России;

· воспитание патриотов России, граждан правового, демократического государства, способных к социализации в условиях гражданского общества, уважающих права и свободы личности, обладающих высокой нравственностью и проявляющих национальную и религиозную терпимость, уважительное отношение к языкам, традиции и культуре других народов;

· формирование культуры мира и межличностных отношений».

За последние годы в нашей жизни произошли значительные изменения. Канули в прошлое многие праздники, но появились новые, которые до сих пор не можем воспринимать как национальные. Кумиры, которым поклонялись десятки лет, свергнуты с пьедестала. Было время, когда патриотизм стал не моден. Я помню, как в такой период говорила руководящему работнику образования: «Надо что-то делать, посмотрите, как в США гордятся своим флагом, даже в кафе есть флаги, в фирмах на столах флажки. А что у нас? Ведь они патриотов воспитывают, а мы? Все развалили, а взамен что даем детям?» На что мне ответили: «Что Вы, Наталья Владимировна, о каком патриотизме сейчас можно говорить? Это слово коммунистов. Патриотизм сейчас не моден!» Я была в шоке от такого высказывания. А потом ответила: «Вообще-то патриотизм всегда будет в моде, потому что «патриотизм» в переводе с латинского — это любовь к родине. Я не представляю, как можно не любить ту страну, где ты родился, стал человеком? Как не любить ту землю, где лежат твои предки?» Потом этот работник уехал в годы перестройки за границу. А я после этого разговора села писать региональную программу, чтобы знакомить детей с историей родного края, где они живут.

Для нас, педагогов, работающих с дошкольниками, вопрос содержания знаний, которые могли бы способствовать воспитанию любви к Родине, всегда важен и актуален. Как вы думаете, на каком материале можно воспитывать патриотов?

(Ответы.)

Патриотические чувства возникают из социального опыта, воплощенного в продуктах материальной и духовной культуры, которые усваиваются ребенком на протяжении всего детства.

Поэтому естественным требованием к содержанию патриотического воспитания дошкольников является включение в него культурно-исторического, духовно-нравственного и других компонентов, знание истории и традиций нашей страны.

Мы знаем, что заложено в человеке в начале жизни, то остается навсегда. В детские годы формируются основные качества человека, поэтому важно с раннего

возраста зародить интерес к истории России. А первые воспитатели ребенка — родители, поэтому все надо начинать с семьи.

Семья — один из древнейших институтов, переживающий целые эпохи. Долговечность семьи заключается в том, что именно она позволяет человеку во все времена чувствовать себя уверенно в обществе. Она, словно источник, питает более широкие и высшие сферы жизни человека — чувство Родины и патриотизм. О важности семьи в патриотическом воспитании говорили многие выдающиеся философы.

Автор программы «Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду» М.Ю. Новицкая пишет: «Суть патриотического воспитания состоит в том, чтобы посеять и взрастить в детской душе семена любви к родной природе, родному дому и семье, истории и культуре родной страны, созданной трудами родных и близких людей, тех, кого зовут соотечественниками. Наследование нравственных и этических ценностей родной культуры в самом нежном возрасте — самый естественный, а потому и верный способ патриотического воспитания, воспитания чувства любви к Отечеству.

Наследовать — значит делать своим, осваивать наследие — то, что было создано, приобретено, накоплено предыдущими поколениями. Культурное наследие народа — огромное богатство, которым каждому ребенку нужно научиться правильно распоряжаться, владеть им так, чтобы не разбазарить, не размельчить, не разменять на пустяки, а сохранить и приумножить, воплотив его в сокровище своего внутреннего мира, своей личности, в дальнейшем творческом созидании» (Новицкая М.Ю. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. М.: Линка-Пресс, 2003).

Культуру и ее ценности Н.К. Рерих называл древом, питающим творчество человека. Он видел назначение культуры в сохранении основ образования, называл ее священным оплотом человечества, мечтал о том, что культура войдет в каждодневный обиход хижины и дворца: «Культура есть почитание света. Культура есть любовь к человеку. Культура есть благоуханье, сочетание жизни и красоты. Культура есть синтез возвышенных и утонченных достижений. Культура есть двигатель. Культура есть сердце. Если соберем все определения культуры, мы найдем синтез действенного блага, очаг процветания и созидательной красоты».

Культура — живая нить, которая связывает поколения, объединяет настоящее, прошлое и будущее. Обращение к исторической памяти народа, его культурным ценностям позволяет сформировать у детей представления о нравственных нормах.

Б.М. Бим-Бад отмечал, что у человека есть две матушки: матушка природа и матушка история. Чем выше и совершеннее культура, которой овладел индивид, тем большей свободой он обладает.

На рубеже XX—XXI вв. появились принципиально новые подходы к пониманию содержания и технологий патриотического воспитания детей дошкольного возраста. Во многом актуальность проблемы обусловлена государственной программой «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2006-2010 годы».

В своем докладе на пленарном заседании доктор педагогических наук, профессор, заведующий кафедрой дошкольной педагогики МГПУ С.А. Козлова выделила основные блоки знаний, которые необходимо давать дошкольникам, чтобы они научились ценить, любить и беречь свою Родину.

1. Знания о себе, семье, роде, на основе которых у детей формируется чувство любви, привязанности к родным, защищенности.

2. Знания о природе (ее разнообразии и красоте) должны вызывать у дошкольников чувство восхищения и желание ее сохранить.

3. Знания о людях, живущих в нашей стране (о роде их занятий, о людях, прославивших страну своими подвигами, изобретениями, творчеством). На основе этих знаний формируется гордость за Родину, соотечественников.

4. Знания о людях разных национальностей, имеющие особую значимость для формирования толерантности.

5. Знания об искусстве, народном творчестве, традициях, обычаях, родном и государственных языках носят практический характер и вводят ребенка в мир культуры своей страны.

6. Знания о географии и символике страны, родного города расширяют кругозор дошкольника, способствуют формированию представлений о России, малой родине, своем микрорайоне и т. д.

7.
Знания о других странах мира, планете Земля, на которой мы живем.

Знания обогащают чувства ребенка. Он начинает ценить то, о чем больше узнает. Важно, чтобы ребенок научился сопереживать родным, товарищам, радоваться их успехам, чтобы в его душе появились такие качества, как привязанность, милосердие, чтобы он приобрел опыт их реализации в том окружении, в котором постоянно живет. И на этой основе в последующем вырастет чувство любви к Родине.

По мнению С.А. Козловой, базой формирования патриотизма должно стать нравственное воспитание, истоки которого лежат в семье: эмоционально насыщенный образ родного дома во многом определяется семейными традициями и ценностями, знанием своей родословной1.

Попытаемся определить цель патриотического воспитания. Напомню, что цель — то, к чему надо стремиться. Через патриотическое чувство мы будем воспитывать личность, гражданина своей страны. И каким же должен быть будущий гражданин России?

(Ответы.)

На основе нормативно-правовых документов можно определить цель патриотического воспитания, заказ государства на воспитание граждан: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, достойных будущих граждан России, патриотов своего народа.

Теперь из цели выведем задачи.

(Ответы.)

Основные задачи:

1. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства сопричастности к семье, городу, стране, природе родного края, культурному наследию своего народа.

2. Воспитание чувства собственного достоинства у ребенка как представителя своего народа, толерантного отношения к представителям других национальностей.

«Что есть патриотизм». По материалам Всероссийской конференции на тему «Психолого-педагогические и технологические аспекты патриотического воспитания детей дошкольного возраста». Тольятти. 30-31 октября 2008 г. // Дошкольное воспитание. 2009. № 2.

Сопутствующие задачи:

1.
Задачи нравственного воспитания:

· воспитание чувства доброты, сопричастности к сопереживанию других, умения прийти на помощь к тому, кто в этом нуждается;

· воспитание чувства уважения к старшему поколению;

· формирование умения примиримого отношения к другим.

2.
Задачи эстетического воспитания:

—
воспитание эстетических чувств к окружающему миру;

—
бережное и созидательное отношение к природе.

3.
Задачи интеллектуального воспитания:

—
развитие интеллектуальных способностей;

—
развитие умения анализировать происходящие события.

4.
Задачи физического воспитания:

· развитие физических качеств, будущих защитников своей Родины (сила, ловкость, выносливость, гибкость);

· развитие морально-волевых качеств (храбрость, смелость, целеустремленность, решительность).

5.
Задачи трудового воспитания:

· бережное отношение к продуктам своего труда;

· добросовестное отношение к любой работе;

· добиваться поставленной цели;

· уметь доводить дело до конца;

· формирование навыков коллективного труда;

—
желание трудиться систематически. Формирование патриотических чувств наглядно представлено на схеме 6.

2. Практическая часть

Воспитателям предлагается взять программы, по которым работает ДОУ, разделившись на группы, выписать из программ задачи, которые способствуют воспитанию чувства патриотизма у детей дошкольного возраста. Эти задачи можно найти в разделах программ «Ознакомление с окружающим», «Познавательное развитие», «Воспитание интереса к явлениям общественной жизни».
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	Учить бережно относиться к своим родителям. Ребенок должен знать имена своих родителей
	Учить называть качества и свойства предметов и материалов
	Формировать представления о некоторых учреясдениях социума
	Углублять знания о красоте и целесообразности обстановки помещений, развивать оценочное отношение к предметам окружающего
	Формировать взаимоотношения сотрудничества


	
	1-я младшая группа
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	
	Учить ориентироваться в предметах домашнего обихода
	Знакомить детей с предметами народно-прикладного искусства через «полочку красоты» (полочка, на которую выставляют красивые вещи)
	Продолжать знакомить с правилами дорожного движения (правила пешехода на улицах города)
	Учить ориентироваться в многообразии транспорта, совершенствовать знания ПДД и навыки пользования общественным транспортом, познакомить с некоторыми дорожными знаками (пешеходный переход, пункт медицинской помощи, телефон)
	Закрепить умение справедливо оценивать свои поступки

	
	Учить бережно относиться к окружающим предметам и игрушкам
	Дать понятие семьи — самых родных и близких людях
	Учить называть окружающие предметы и материалы, их разнообразные качества, привлекать внимание к эстетическим качествам предмета
	Воспитывать интерес к родному краю, закрепить знания достопримечательностей родного города (названия улиц, имена героев, в честь которых они названы, памятники, фабрики, заводы, достопримечательности города)
	Продолжать работу по формированию у детей навыков здорового образа жизни


	1-я младшая группа
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Формировать представление о труде взрослых
	Воспитывать интерес к труду взрослых. Знакомить с назначением некоторых общественно-бытовых зданий
	Продолжить работу с детьми по познанию себя (внутреннее строение организма) — закладывание основ здорового образа жизни
	Углублять интерес к жизни и труду взрослых, продолжать формировать бережное отношение к вещам, предметам, продуктам труда
	Углубить представления об окружающей действительности

	Приучать уважать труд людей, заботящихся о детях в детском саду, оказывать им посильную помощь
	Воспитывать интерес к воинам армии, их форме, общественным событиям (праздникам)
	Закреплять культурно-гигиенические навыки
	Вызывать интерес к событиям, происходящим в жизни нашей страны, привлекать к сбору открыток, коллекций
	Продолжать воспитывать чувство уважения к известным людям города (их творчеству), государства и людям других национальностей

	Знакомить с детьми других групп и ближайшим окружением в детском саду
	Через проведение экскурсий знакомить детей с микрорайоном, где находится детский сад
	Дать понятие управления страной и городом, познакомить с понятиями «президент», «мэр»
	Побуждать детей принимать участие в украшении города (посадка цветов, помощь взрослым)
	Уточнить представление о родной стране, городе (где живут), ориентация по месту жительства


	1-я младшая группа
	2-я младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная к школе группа

	Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения
	
	
	Знакомить с изделиями произведений народного творчества, народным фольклором, участие в выставках
	Научить соблюдать

пдд

	
	
	
	Воспитывать симпатию к детям и взрослым других национальностей
	Продолжать воспитывать любовь к природе и животным, стремление заботиться о них

	
	
	
	
	Формировать у детей созидательное отношение к окружающему миру


Родина

Слышишь песенку ручья? 
Это Родина твоя. 
Слышишь голос соловья? 
Это Родина твоя. 
Звон дождей и шум ветвей 
И в саду смородина — Это тоже Родина.
М. Пляцковский

Предложить присутствующим разделиться на три группы и составить план-конспект занятий для детей старшего дошкольного возраста на выбор: «Мой город», «Улица моего города», «Моя семья».
3.
Рассказ воспитателя о достопримечательностях города.

4. Чтение стихов и слушание песен о родном городе. Рассказ о тех людях, которые написали стихи и песни.

5. Игра «Угадай-ка».

Детям предлагаются фотографии достопримечательностей города, им надо назвать их и рассказать, что они знают о месте, которое увидели на фото.

6.
Беседа о деревне. Рассматривание иллюстраций деревенского и городского дома, сравнительный анализ.

7.
Дидактическая игра «Город — деревня». Иллюстрации разложить на 2 группы: «город» и «деревня», обосновать разделение.

8.
Составить рассказ на тему «Я люблю свой город».

9.
Дополнить предложения:
Мой город расположен у... и называется... .
В моем городе большие... и длинные... .
По его улицам день и ночь проезжают.....
В городе много..., в которых растут деревья и... .
Улицы носят разные... .

Тема «Мой город»
Задачи: познакомить детей с родным городом, вызвать у них чувство восхищения его красотой, дать представление о его достопримечательностях, воспитывать чувство любви и гордости к родному городу.

Мотив: личная заинтересованность детей — появление в группе фотоальбома «Мой город».

Методическое обеспечение: фотографии, книги о городе.

План проведения:

1. Воспитатель просит прочитать надпись на фотоальбоме и спрашивает у детей, почему так называется наш город.

2. Рассматривание фотографий с достопримечательностями города, беседа с детьми о тех местах, где они были с родителями.

Тема «Улица моего города»

Задачи: расширить представления детей о понятиях «город», «улица». Закрепить правила поведения на улице города, воспитывать бережное отношение к своему городу, желание заботиться о чистоте улиц.

Мотив: личная заинтересованность — рассказ воспитателя о своей улице.

Методическое обеспечение: фото улиц и иллюстрации, картины художников, изображающие наш город.

План проведения:

1. Рассказ воспитателя о своей улице (как называется, в честь кого, какие памятники стоят на этой улице, чем она отличается от других улиц города).

2.
Рассматривание фото улиц.

Каждая улица имеет начало и конец, это можно узнать по нумерации домов. На одной стороне улицы дома носят четные номера, на другой — нечетные. На улицах есть жилые дома и общественные здания, улицы украшают памятники, цветы, деревья. У каждой улицы есть длина и ширина. Широкие улицы называют проспектами.

3. Рассказы детей о своих улицах с названием адресов.

4. Загадки про городской транспорт.

5. Составление с детьми правил поведения на улице.

6. Дидактическая игра «Узнай улицу». Воспитатель описывает улицу, ее достопримечательности,

а дети узнают, как называется улица.

7.
Прослушивание песни Ю. Антонова про городские улицы.

Тема «Моя семья»

Задачи: закрепить у детей понятие «семья» (члены семьи, их взаимоотношения), развивать чувство гордости за свою семью, воспитывать доброжелательные отношения с близкими людьми, желание о них заботиться.

Методическое обеспечение: фотоальбомы, схема генеалогического древа.

Мотив: появление фотоальбомов. Воспитатель вечером показывает свой фотоальбом, рассказывает о своей семье и просит утром принести фотоальбомы своих семей.

План проведения:

1.
Беседа о том, что такое семья.

Это самое дорогое, что есть у человека. Рассказать о родственных отношениях и о том, кто чем занимается в семье.

2.
Рассказ детей о своей семье по фотоальбомам.

3.
Показ схемы составления генеалогического древа семьи.

4.
Пословицы и поговорки о семье.

5.
Вопрос детям: «Кто для вас в семье самый близкий человек и почему?»

6.
Дидактическая игра «Что сначала, что потом?»

На картинках изображены члены семьи и последовательность их действий, например: мама чистит картошку, мама пришла с работы, мама наливает в кастрюлю суп, мама идет в магазин. Нужно эти картинки разложить по порядку.

7. Составление с детьми должностных обязанностей членов семьи.

8. Проблемный вопрос: чем отличается труд в семье от труда на работе?

Методические рекомендации:

1. Создавать условия для развития патриотических чувств и чувства гражданственности у детей дошкольного возраста.

2. На основе опыта работы дошкольных учреждений составить перспективные планы по формированию у детей дошкольного возраста патриотических чувств.

3. Привлекать родителей к мероприятиям, посвященным этой проблеме.

4. Создать педагогическую копилку лучших мероприятий по патриотическому воспитанию дошкольных учреждений.

Мероприятия в ДОУ для сближения членов семьи
По признанию ученых, семья — одно из величайших социокультурных ценностей, которую человечество создало за всю историю существования. Ни одна нация, ни одна культурная общность не обошлись без семьи. Именно в семье закладываются основы патриотического воспитания.

Многочисленные исследования, проведенные в нашей стране и за рубежом, показали, что семья и детский сад — два воспитательных феномена, каждый из которых дает ребенку социальный опыт, но только в сочетании они создают оптимальные условия для вхождения маленького человека в большой мир.

Целы создание условий для сближения детей и родителей, установление ближней дистанции взаимодействия между членами семьи и педагогами. Виды совместных мероприятий для детей и родителей приведены в табл. 31.
Таблица 31

Виды мероприятий

	Название мероприятий
	Методические рекомендации к их проведению

	1. Фото из семейного архива
	К любым мероприятиям, проходящим к ДОУ, можно приурочивать фотовыставки из семейного альбома. Предлагаемые темы фотовыставок: «Как мы отдыхали», «Папа, мама, я — спортивная семья», «Все мы были когда-то маленькими»; «Работа моих родителей», «Моя большая семья», «Как я рос» (ко дню рождения ребенка), «Мой папа — защитник Отечества»

	2. Выставки рисунков
	В холлах ДОУ красиво смотрятся совместные работы детей и родителей, можно устраивать авторские выставки рисунков всех членов семьи. Темы выставок: «Рисует семья... (фамилия)», «Мир глазами семьи...», «Наш город», «Мы на отдыхе»

	3. Спортивные соревнования, праздники
	Физрук определяет содержание таких мероприятий: подбирает физические упражнения, игры для всех членов семьи. Для таких мероприятий нужна спортивная форма. Физрук с музыкальным руководителем составляют сценарии мероприятий, а администрация заботится о награждении победителей. Темы мероприятий: «Папа, мама, я — спортивная

	-
	семья», «Защитники Отечества», «КВН для мам и дочек», «8 Марта», «Дары осени», «Конкурс на лучший букет», «Праздник шляп», «Здравствуй, Новый год!»

	4. Совместные походы
	Мероприятие организуется старшим воспитателем и физруком. Определяется маршрут похода, его безопасность для жизни и здоровья детей и всех участников, заранее составляется развлекательная программа (игры, номера художественной самодеятельности)

	5. Совместная работа на территории ДОУ
	Можно провести субботник под девизом «Украсим наш сад», на участке посадить цветы или дерево совместно с ребенком

	6. Семейная гостиная
	Предполагается продуктивная совместная деятельность детей и родителей с познавательным уклоном. Проводят мероприятия специалисты ДОУ. Тематика таких мероприятий: «История местного декоративного творчества и роспись предметов», «Рассказ о местных поэтах, композиторах и сочинение стихов», «Встреча с художником и совместная картина детей и родителей»

	7. Совместные чаепития
	Рассказать детям и родителям о церемонии чаепития, показать, как правильно заваривать чай. Подобрать материал и составить викторину для детей и взрослых, посвященную истории чая, чаепития


Праздник для педагогов «ДЕНЬ ДОНА»
Это мероприятие можно провести вместо педчаса или как нетрадиционный педсовет. Воспитателям предлагается объединиться по возрастным группам или по интересам. Группам дается задание:

1. Подготовить рассказ о городе или станице Ростовской области, сделать эмблему, флаг города, подобрать иллюстрации, сопровождающие рассказ об истории города. Представление города длится не более 5 минут.

2. Приготовить блюдо из кухни донских казаков, рассказать о его пользе (калорийность, содержание витаминов).

Краткая история городов и станиц Ростовской области

Азов

Раньше на месте Азова было становище кочевников. В 1067 г. на этом месте русские убили половецкого хана Азупа. С этого времени город стал известен как Азов. В XV в. город захватили турки и построили мощную крепость, отсюда они совершали набеги на Дон, грабили убивали, угоняли в плен людей. В 1637 г. на Дону собралось Войско Донское с атаманом Татариновым, с ними были и запорожские казаки. Казаки взяли Азов и укрепили его. Но в 1641 г. турецкая армия окружила и захватила Азов. Лишь в 1696 г. при царе Петре I Азов снова стал русским.

Таганрог

После захвата Азова Петр I выбрал место на Азовском море для строительства нового города на мысе Таган-Рог. В 1698 г. здесь построили Троицкую крепость, она стала будущим городом. Первые 10 лет на строи-

тельстве города работали ежегодно по 30 тыс. человек со всех концов России. За крепостью посеяли желуди, чтобы рос дубовый лес, заложили виноградники, посадили клубнику, лимонные деревья. В Таганроге родился А.П. Чехов.

Ростов

Для контроля торговли с турками и татарами возникла необходимость в таможне. Ее начали строить на реке Темерник. В течение 2 лет 6 тыс. солдат из известняка строили крепость. С 1806 г. крепость стала городом. Чтобы отличать город от Ростова Великого, его стали называть Ростовом-на-Дону.

Я люблю этот город,

Распахнутый солнцу навстречу,

И полет магистралей,

Омытых ветрами с лугов,

И уют переулков,

Стекающих в Дон, словно речки,

И само это имя,

Само это слово — Ростов.

О. Волобуев

Знаменитые ростовчане: народные художники страны Е. Вучетич, А. Лактионов, ученые Ю.А. Жданов, И.И. Ворович, певица И. Аллегрова, артист эстрады М. Галкин и др.

Новочеркасск

Этот город основал атаман Платов. Главное украшение Новочеркасска — Войсковой собор, который начали строить в 1805 г. В 1846 г. готовый собор рухнул, построен заново в 1905 г. Виден со всех сторон города.

Вешенская

Стала знаменита тем, что здесь жил великий писатель М.А. Шолохов. Первые поселенцы пришли сюда в 1640 г. Название произошло от вех, вешек, что стояли на большом пути с севера на юг.

Константиновец
Бывшая станица, образована в 1846 г. у Бабской переправы через реку Дон. Называлась Бабской, или Бабинской. Название получила в честь пеликанов, которых на Дону называли бабами.

Цимлянск

Существует предание, что в 1696 г. здесь был посажен первый виноградник. Эту лозу посадил Петр I на земле казака Кандаурова. Но сейчас эта станица погребена под водами Цимлянского водохранилища. Стала знаменита своими винами, есть здесь и санаторий для лечения разных заболеваний.

Раздорская

В 1570 г. возникла первая казачья станица, здесь казаки, возвращаясь с походов, делили свою добычу. Сюда приезжал художник В.И. Суриков, когда работал над картиной «Покорение Ермаком Сибири». Станица славится сортом винограда Раздорский.

Семикаракорск

Бывшая станица, основана в 1672 г. Семикара-корская керамика получила признание на мировом рынке.

Волгодонск

Возник из железнодорожной станции Добровольская в 1950 г. Своему появлению обязан строительству в 1950 г. судоходного канала им. В.И. Ленина. Это первая всесоюзная стройка, потом были химзавод и Атоммаш.

Выставка предметов казачьего творчества

Педагоги готовят рассказ о том предмете, который они будут демонстрировать: керамика, вязаные и вышитые вещи, посуда, плетенные из лозы предметы и т. п. Старший воспитатель обобщает рассказы воспитателей.

Чем занимались казаки

В казачьих станицах и хуторах занимались хлебопашеством, садоводством и коневодством.

Немного о коневодстве. Первой типично казачьей считается лошадь черноморской породы, ей на смену пришла донская. Донские кони неприхотливы, достают траву себе на прокорм даже из-под снега.

Казаки обладали древнейшими знаниями по народной медицине, из числа казаков вышло большое количество врачей. Единственный в мире журнал, названный в честь врача, носит имя казака Грекова. Казаки обладали уникальными знаниями по мануальной терапии, врачевали переломы, делали ампутацию, лечили гипнозом. На Дону было много травознаев, лечивших болезни травами.

На Дону не только выращивали виноград, но и делали бочки для хранения вина. Свои бондари были в каждой станице, как и кузнецы. В станицах катали войлок, плели корзины и снасти для ловли рыбы, делали глиняную посуду, расписывая ее донским орнаментом.

Реклама казачьих блюд

Блюда готовятся заранее, сопровождаются рекламой и угощением всех присутствующих.

Рецепты казачьей кухни

Лапша

Из трех яиц и соли замешивается крутое тесто, которое делится на 3 части, и формируется шарик. Каждый шарик раскатывается в тонкую пышку, при этом пышка посыпается мукой, чтобы тесто не приставало к скалке. Пышке дают время подсохнуть, но слегка, потом с одного края сворачивают в рулон шириной 3 см, нарезают мелкими полосками с одного края, потом с другого, чтобы лапша получилась тонкой и мелкой. В куриный бульон кладут картофель, когда он будет готов, бросают лапшу. После кипения через 3 мин лапша готова. Не забудьте, когда варите курицу, бросить в бульон очищенную целую луковицу. Лавровый лист лучше не бросать.

Уха по-кочетовски

В кипящую воду бросают картофель, когда немного прокипит, добавляют мелко нарезанный лук, потом бросают рыбу разного вида, нарезанную крупными кусками, дольки свежего помидора, болгарский перец и мелко нарезанный чеснок, в последнюю очередь соцветия укропа. Уха считается готовой, когда у рыбы побелеют глаза.

Второе блюдо «Обед в одной кастрюле»

Мякоть свинины солят, перчят, обжаривают в кипящем жиру. Укладывают в чугунок или кастрюлю с толстыми стенками вместе с нарезанными картофелем, белым корнем, морковью, 2—3 луковицами, доливают

холодной воды и тушат. Перед готовностью добавляют помидоры, 2-3 гвоздики.

Пшенная каша

Варится на молоке в пропорции 2:1, заправляется изюмом. Можно варить на воде и заправить луком, обжаренным на растительном масле.

Круглик

Круглик — это круглый пирог. Начинка пирога может быть разной: мясной, рыбной и сладкой из сухофруктов.

Молотое мясо смешать с рубленым мясом цыпленка, обжарить с корнями петрушки на жиру. Приготовленное тесто раскатать, положить на сковороду, на него выложить фарш, запечь в духовке.

Вишневый морс

Свежие вишни тушат накрытыми в духовке, откидывают на решето, дают стечь, ягоды протирают. На 2 стакана вишневого пюре — 1 стакан сахара. Взбить до растворения сахара и в холод.

Конкурс казачьей песни

Группы, заранее готовят песню для выступления.

Особенности казачьей песни

Сила казачьей песни выражалась не столько в ее содержании, сколько в напеве: плавные, протяжные, как бескрайние донские степи. Казачьи песни можно петь в одиночку и хором. На Дону песни не поют, а играют, т. е. вкладывают душу и сопровождают движениями. Особенность казачьей песни — это подголосок, переливающийся на высоких тонах голос. Казачье пение не находит сходства в песнях ни у одного народа, до сих пор не установлены истоки .его происхождения.

Русский народ на протяжении веков находился в близком отношении с половцами. Хоровые песни половцев сопровождались флейтой — дудочкой с высокими протяжными звуками. Отсутствие флейты в казачьих хорах было заменено подголосками. Подголосок покрывал голоса певцов и придавал песне степной колорит, напоминая поющего в степи жаворонка, переходя от душевного напева к веселому. Подлинным украшением казачьей песни служит «дискант» — солирующий мужской голос, который придает пению неудержимую полетность, глубину.

Тематика казачьих песен разнообразна — гимны и боевые, бравые песни, о любви к донскому краю и тоске о нем на чужбине, о любви к казачкам, которые ждут своих мужей и женихов.

Гимн донского казачьего войска
Всколыхнулся, взволновался 
Православный тихий Дон, 
И послушно отозвался 
На призыв свободы он.

Зеленеет степь родная, 
Золотятся волны нив, 
И, с простора долетая, 
Вольный слышится призыв.

Дон детей своих сзывает 
В Крут Державный войсковой, 
Атамана выбирает Всенародною душой.

В боевое грозное время, 
В память дедов и отцов, 
Вновь свободно стало племя 
Возродившихся донцов.

Славься, Дон, и в наши годы, 
В память вольной старины!
 В час невзгоды честь свободы 
Отстоят твои сыны.

Казачья колыбельная
Стихи М. Лермонтова
Спи, младенец, мой прекрасный,

Баюшки-баю.

Тихо смотрит месяц ясный

В колыбель твою.

Стану сказывать я сказки,

Песенку спою,

Ты ж дремли, закрывши глазки, 
Баюшки-баю.

По камням струится Терек,

Плещет мутный вал,

Злой чечен ползет на берег,

Точит свой кинжал.

Но отец твой — старый воин

Закален в бою,

Спи, малютка, будь спокоен,

Баюшки-баю.

Сам узнаешь — будет время — 
Бренное житье. 
Смело вденешь ногу в стремя 
И возьмешь ружье.

Я седельце боевое 
Шелком разошью. 
Спи, дитя мое родное, 
Баюшки-баю.

Ой, не вечор, то ли не вечор
Ой, не вечор, то ли не вечор,

Мне малым-мало спалось.

Ой, мне малым-мало спалось,

Во сне виделося.

Ой, мне малым-мало спалось,

Во сне виделося:

Ой, будто конь мой вороной

Разыгрался подо мной.

Ой, будто конь мой вороной 
Разыгрался подо мной. 
Ой, разыгрался, расплясался 
Под удалым молодцом. 
Ой, налетели ветры буйны 
Со восточной стороны, 
Ой, сорывали черну шапку 
С моей буйной головы.

Ой, сорывали черну шапку

С моей буйной головы.

Ой, отрывался лук звончатый

Со могучего плеча:

Ой, рассыпались каленые стрелы

По сырой мати-земле.

Ой, есаул догадлив был,

Он сумел сон разгадать.

Ой, есаул догадлив был, 
Он сумел сон разгадать: 
Ой, Тимофеич, наш Степан, 
По прозванью Разин сын!


Ой, сопадала черна шапка 
С твоей буйной головы, 
Ой, пропадет, да пропадет 
Твоя буйна голова.

Ой, пропадет, да пропадет,

Твоя буйна голова.

Ой, оторвался лук звончатый:

Это мне казнену быть.

Ой, рассыпались калены стрелы:

То казаки твои,

Ой, да и все-то, все они

Во побеги побегут.

Викторина «ЗНАЕШЬ ЛИ ТЫ СВОЙ КРАЙ?»

История городов Ростовской области
1.
Чем обязан Волгодонск своему рождению?

(Строительству Волго-Донского

канала.)

2.
В каком городе Петр I предполагал основать столицу Российского государства?

(В Таганроге.)

3.
Самый древний город области.

( Азов.)

4.
По солнечному сиянию к какому городу, находящемуся на берегу Черного моря, приравнивается Волгодонск?

(Сочи.)

5.
Какой город делит с Ростовом-на-Дону роль «ворот Кавказа» и является городом железнодорожников?

(Батайск, каждый 10-й житель — железнодорожник.)

Реки

1.
Древнее название реки Дон и значение этого слова.

(Дон называли Амазонией, потом Танаисом. В переводе с аланского— река.)

2.
Происхождение слова «Цимла».

(С татарского — извилистая.)

3.
Сколько тезок у реки Дон и где они находятся?

(5, в Англии, Шотландии, Канаде, Франции, Индии.)

4.
У каких рек Ростовской области один берег находится в Европе, другой — в Азии?

(Дон, Маныч.)

5.
Какая рыба Цимлянского водохранилища носит имя реки?

(Белый амур.)

6.
Какая донская рыба ценится на мировом рынке?

(Донской рыбец.)

Растительный и животный мир
1.
Какое дерево по крепости может заменить дуб, по упругости — ясень, по красоте в изделии — клен?

(Вяз.)

2.
Какое дерево кланяется, но не ломается?

(Ива.)

3.
Ароматный полукустарник со стелющимся стеблем.

(Чабрец.)

4.
Ягоды какого растения ядовиты, а из самого растения делают сердечные капли?

( Ландыш.)

5.
Какое растение называют витаминным королем?

( Шиповник.)

6.
Назовите самое прожорливое животное.

(Землеройка, ест больше своего веса.)

7.
Назовите цветок, который назван в честь греческой богини Ириды, а в переводе означает «радуга».

(Ирис, существует 300 видов ириса.)

8.
Птица, которая похожа на курицу, обитает в донских степях, весит до 21 кг.

(Дрофа.)

Знаменитые люди

1.
Ростовчанин, автор скульптуры в Волгограде «Родина-мать».

(Е. Вучетич.)

2.
Роман М.А. Шолохова о Великой Отечественной войне.

(«Они сражались за Родину».)

3.
Писатель, который проживал в станице Кочетовской.

(Валерий Закруткин.)

4.
Назовите романы Петра Лебеденко.

(«Черные листья», «Четвертый разворот», «Льды уходят в океан».)

5.
Назовите произведения писателя Анатолия Калинина.

(«Цыган», «Матерь человеческая».)

6.
Художник, поэт, философ, выставки которого в Париже имели огромный успех, житель Волгодонска.

(А.Л. Неумывакин.)
Пословицы и поговорки о казаках
Дополните поговорки или пословицы:

· Казан проверяют по звону, а казака по... (слову).

· Казак на чужбине воюет, а жена... (дома горюет).

· Казак без коня, что казак... (без ружья).

· Казак дружбу соблюдает, в беде... (коня не оставляет).

· Кто пули боится, тот в... (казаки не годится).

· Казачье око видит... (далеко).

· Казак без коня не проживет и... (дня).

· Терпи казак... (атаманом будешь).

· Не конь казака красит, а... (казак коня).

· Казак скорее умрет, чем с родной земли... (сойдет).

· Казак с песней в дождь и ведро чувствует... (себя бодро).

Праздник «ДЕНЬ СЕМЬИ»
(Для дошкольников и родителей)

Зал украшен выставками совместных работ, цветами, шарами.

Ведущий:      В мае праздник к нам пришел — Праздник тихий, светлый. И вошел он в каждый дом, Он теперь заветный!

И о нашем празднике я хочу загадать две загадки: 1. В каком слове 7 букв «Я»?

2. Как одним словом назвать мать, отца, бабушку, дедушку, дочку, внучку, сына и внука?

(Семья.)

Семья — 7 «я», надежда и опора, Ты маленькая родина моя. Когда мне больно и настигнет горе, Ты гавань и прибежище, семья!

Уважаемые бабушки и дедушки, мамы и папы, а также ваши детишки, поздравляем вас с праздником — Международным днем семьи. Примите в подарок от ваших детишек, девчонок и мальчишек музыкальный подарок.

Играет детский шумовой оркестр.

Прошедший 2008 г. был объявлен Президентом нашей страны годом семьи, а каждый год все люди мира 15 мая отмечают Международный день семьи. Каждый гражданин нашей страны должен стремиться сохранить маленькую ячейку нашего государства. Мудрая восточная пословица гласит: «Никто, кроме муллы, не отказывается от своей семьи». А в русских пословицах о семье говорится: «Семьей и горох легче молотить» или «Семья крепка ладом».

Небольшая статистика о семьях нашего дошкольного учреждения:

Всего в нашем детском саду ... семей, из них полных — неполных — ... Есть у нас и многодетные семьи, и ... .

Профессиональный статус наших родителей: Рабочие — ... . Служащие — ... . Предприниматели — ... . Домохозяйки — ... .

Высшее образование у ... человек, среднее специальное —      среднее — ... .

Родители наших воспитанников трудятся на разных предприятиях города, а ваши дети, когда подрастут, придут вам на смену.

1-й ребенок: Мы все должны, ребята, знать, Всему должны учиться: Ведь надо взрослым помогать По-доброму трудиться!

2-й ребенок: Нам надо знать про сельский труд: Узнать, как хлеб родится, Как его сеют и как жнут, Где рожь, а где пшеница.

3-й ребенок: Как делать масло и творог, Ребятам знать не худо, Откуда уголь достают, Как делают посуду.

4-й ребенок: Как строят дом, одежду шьют, Чтоб мы не думали, что вещи На чудо-дереве растут.

5-й ребенок: Мы как можем помогаем Папам, мамам в их труде, Ничего не забываем, Им помощники везде!

Ведущий: Народная мудрость гласит: «Добрые детки в семье — дому венец, а плохие детки — дому конец». Нашим родителям повезло, у них такие красивые, добрые и талантливые дети.

Танец «Менуэт». Живой микрофон: «Что такое семья?»
Ведущий: Семья для каждого из нас это маленькая родина. И сколько бы лет не прошло, куда бы нас судьба ни забросила, нам всегда хочется вернуться в родные края.

Звучит песня о Родине. Великий китайский философ Конфуций говорил:

Будет порядок в доме, будет порядок в семье. Будет порядок в семье, будет порядок в стране. Будет порядок в стране, будет порядок в мире. Будет порядок в мире, будет порядок во всей Вселенной.

А кто наводит порядок в доме?

(Мама.)

А кто наводит порядок в стране?

(Папа.)

Наши будущие папы и защитники Отечества исполнят для всех присутствующих песню моряков.

Звучит песня о моряках или летчиках, или танкистах.

Папы у нас на все руки мастера и об этом песня.

«Песенка про папу» (сл. М. Танича, муз. В. Шаинского).
А сейчас мы проведем конкурс-игру «Когда мамы нет дома».

1. Заплети косичку дочке.

2. Одень на прогулку сыночка.

Ребята, а кто у вас главный в доме? Про главного человека на свете, который дает нам жизнь, это стихотворение.

Все эти годы твержу непрестанно 
Самое нежное слово — мама!

Ибо любовь рождена матерями. 
Ибо земля спасена матерями. 
Матери маленьких нас пеленали, 
Матери нас на коленях качали, 
Имя нам дали; словам научили, 
Слабых нас нежной любовью хранили. 
Первое слово мы произносим — мама! 
Последнее слово из жизни уносим — мама! 
На жизнь и на песню, на счастье дала ты мне право, 

И я говорю тебе каждой строкою за это — слава!

М. Джангазиев

Звучит песня про маму.
А вы знаете, как называют в семье самую старшую женщину, мамину или папину маму?

(Бабушка.)

Скажу-ка вам, ребята, И это не секрет, Что лучше наших бабушек В целом мире нет!

Звучит песня про бабушку. А как в семье называют папиного папу?

(Дедушка.)

Этот конкурс для дедушек и называется «Кормилец». Приглашаются, дети, ваши папы со своими папами.

Конкурс «Кормилец»

Дедушкам завязывают глаза, дают в руки тарелку с кашей и ложку, и дедушка с завязанными глазами должен накормить кашей своего сына.
Конкурс для мам или бабушек «Колыбельная»

Кто лучше споет колыбельную для своего ребенка.

Конкурс частушек
Вызываются все желающие, им раздают частушки.

Я надену чисто платье, 
Вышитое птичками, 
Я еще не подросла 
И хожу с косичками.

Ветер дует, ель качает, 
Начинает дождик лить. 
Обещалкин обещает 
Обещанье не забыть.

Пошла курочка в аптеку, 
Закричала: «Ку-ка-ре-ку! 
Дайте пудры и духов. 
Для приманки петухов».
Ой, подружка моя, 
Как тебе не стыдно! 
На уроке булку ела, Д
Думаешь, не видно?

Ой, подружка моя, 
Я ее не ела,

Раз пятнадцать укусила,
 Больше не схотела.
Я маленькая девочка 
И в школу не хожу, 
Дайте мне подарочек—
 Спасибо вам скажу.

Мы певцы и музыканты, 
Выступать нам нравится. 
Дружно хлопайте в ладоши — 
Нами сад наш славится.

Танец «Полька».

Эстафета «Семейная»

1. Мама идет по лежащему на полу канату.

2. Папа несет шар на подносе.

3. Ребенок скачет с мячом между ног.

На этом праздник заканчивается. Пусть в ваших семьях всегда будут мир и лад! Давайте встанем в круг и на прощанье станцуем хоровод!

НЕТРАДИЦИОННЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ

Каждый ребенок — художник. Трудность в том, чтобы остаться художником, выйдя из детского возраста.

П. Пикассо

Цель: Закрепить и систематизировать теоретические знания педагогов о видах рисунка и его технике, познакомить с нетрадиционными техниками рисования; создать психологический настрой на проявление творческих способностей участников методического объединения.

Литература:

Комарова Т.С. Обучение детей технике рисования. — 2-е изд., перераб. М.: Просвещение, 1976.

Косминская В.В., Васильева Е.И., Казакова Р.Г. и др. Теория и методика изобразительной деятельности в детском саду: учеб. пособие для студентов пединститутов по специальности «Педагогика и психология». М.: Просвещение, 1985.

Костерин Н.П. Учебное рисование: учеб. пособие для учащихся педучилищ по специальности «Дошкольное воспитание» и «Воспитание в дошкольных учреждениях». М.: Просвещение, 1980.

План проведения:

1.
Теоретическая часть:

· Рисунок в художественном и детском творчестве.

· Виды рисунка.

· Техника рисунка.

· Традиционные средства рисования.

· Методы и приемы обучения изобразительному искусству.

· Нетрадиционные техники рисования.

2. Презентация опыта работы изоруководителя.

3. Практическая часть.

4. Обмен опытом работы других педагогов по данной проблеме.

5. Методические рекомендации.

1. Теоретическая часть Рисунок в художественном и детском творчестве

Слово «рисунок» пришло на смену старославянским словам «знамя», «знамение», означавшим «создание образа», и «чертеж», «начертание», указывающим на технику изображения. С XVIII в. слово «рисунок» стало термином, обозначающим изображение как создание образа с помощью линий, черт, важных для узнавания признаков предмета: формы, размера, строения, движения, которые передаются во всех видах искусства.

Простота приемов рисования линий и универсальность принципов построения формы сделали рисунок основой графики и других видов искусства. Рисунок имеет отличительные особенности:

1)
выполняется от руки, увеличивает скорость изображения и дает возможность быстро откликаться на события жизни;

2)
делается на глаз;

3) нагляден, передает внешние признаки предмета;

4) выражает внутреннее содержание изображенного предмета, вызывает у зрителя определенные мысли и чувства.

Виды рисунка

· По использованию изобразительных средств рисунки бывают линейные и тоновые.

· По технике выполнения — оригинальные (в одном экземпляре, выполняется от руки) и печатные.

· По цели назначения различают академический и творческий рисунок.

· В учебной и творческой работе широко применяют набросок, этюд и эскиз.

· Набросок — краткосрочный рисунок из линий и штрихов.

· Пробное изображение предмета или его части — этюд.

· Этюд и набросок используются в творческой картине с предварительного рисунка — эскиза.

В системе дошкольного образования большое место отводится рисованию, имеющему важное значение для всестороннего развития ребенка. В процессе рисования у ребенка совершенствуются наблюдательность, эстетическое восприятие, эстетические эмоции, художественный вкус, творческие способности, умение доступными средствами самостоятельно создавать прекрасное.

Рисунок ребенка отображает его взгляд на мир. В рисунке он может выразить свои впечатления от увиденного, передать образы воображения, воплотив их с помощью линии и цвета. Создавая рисунок, ребенок контролирует свои действия представлением изображаемого предмета и оценивает их.

В истории развития мирового искусства рисование всегда идет бок о бок с другими видами искусства.

Рисунок называют творческой лабораторией каждого мастера; наряду с этим он выделился в совершенно самостоятельный вид изобразительного искусства.

«Рисунок — интереснейшая область художественного, творчества. Он — тот родник, из которого рождаются все виды изобразительных искусств. Живописные полотна и архитектурные проекты, скульптурные монументы и театральные декорации — все начинается с того, что художник берет в руки карандаш. В рисунке возникает и формируется авторский замысел»1.

Для создания рисунка у ребенка должны быть отчетливые представления о том, что он хочет нарисовать, и определенные умения (схема 7).

Схема 7

Представления, нужные для рисования, образуются в процессе восприятия. Исследования Н.П. Сакулиной показывают, что детей необходимо учить определенному способу восприятия предмета, его обследованию. Однако, чтобы нарисовать предмет после обследования, важно уметь выразить свойства предмета в графической форме на плоскости, т. е. подчинить движение руки задаче изображения.

Техника рисунка

Наблюдения процесса рисования у детей показывают, что дети испытывают большие затруднения в создании рисунка, если не обладают графическими навыками. А когда они не могут изобразить то, что им хочется, они вообще отказываются рисовать.

Не обладая техникой рисунка, художник не создаст красивую картину. Об этом писал русский художник-педагог П.П. Чистяков: «К сожалению, при хорошем замысле и выразительности часто приходится видеть грубовато-неумелое исполнение, а ведь это большой недостаток».

Советский художник Д.И. Киплик в книге «Техника живописи» указывал, что под техникой живописи должно подразумевать особую отрасль знания, предметом изучения которой является рациональное построение живописного произведения с точки зрения его материальной сущности. Знание техники даст художнику возможность не только создавать долговечные произведения, но и наилучшим образом использовать живописные материалы с художественной точки зрения.

В широком понятии техника рисования у художников — это:

· техника линий;

· техника тушевки;

· определенная манера рисунка и письма;

· способ использования материалов в соответствии с их свойствами, изобразительными возможностями.

В изобразительном искусстве под техникой понимается совокупность специальных навыков, посредством которых исполняется художественное произведение. Понятию техники в узком смысле слова обычно соответствуют прямой, непосредственный результат работы художника специальным материалом и инструментом (отсюда техника масляной живописи, акварели, гуаши),  умение использовать художественные возможности этого материала.
Технику рисунка можно представить в виде схемы 8.
Схема 8
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Определение техники рисунка изобразительного искусства применимо и к детскому рисунку. Различие состоит в том, что у дошкольника происходит первоначальное развитие разнообразных и тонких движений руки, которые необходимы для рисования. Овладение техникой рисунка для ребенка — важная задача.

Большое значение обучению технике рисования придавал итальянский искусствовед Коррадо Риччи, который подчеркивал, что без обучения даже взрослые остаются почти на том же уровне исполнения рисунка, что и дети.

Формирование ручной умелости необходимо не только для рисования, но и для других видов детской деятельности.

Русский ученый В.М. Бехтерев относился к детскому рисунку как к «объективному свидетелю проявлений и развития детской психики» и большое значение придавал изучению характера детских рисунков. При анализе детских рисунков, по мнению ученого, должно быть принято во внимание развитие координации пальцев руки ребенка.

Большую роль он отводил умению маленького ребенка правильно держать карандаш и пользоваться им. Ученый утверждал, что усвоение ребенком неправильных приемов с трудом преодолевается впоследствии и вредным образом отражается на рисовании и письме. Он предлагал учить детей правильно держать карандаш с 1,5 до 2 лет, иначе закрепится неправильный навык.

Отношение к обучению рисованию у видного педагога в области художественного воспитания Е.А. Флериной меняется с годами. В 1924 г. она высказывается против вмешательства взрослого в творческий процесс ребенка, в 1934-м говорит о необходимости руководства изобразительной деятельностью со стороны взрослых. В работах 40-х гг. XX в. уже признает желательным оснастить детей навыками в области техники рисования, убедившись в процессе опытной работы, что самостоятельно овладеть ими ребенок не может.

Техника любого вида изобразительного искусства не существует сама по себе, она подчинена задаче изображения. Выбор того или иного материала для создания рисунка определяется его выразительными возможностями. Овладение различными материалами, способами работы с ними, понимание их выразительности позволяют детям более эффективно использовать их при отражении в рисунках своих впечатлений от окружающей жизни.

Традиционные средства рисования

Карандаш
Загадка

Носик, как у Буратино, Любит рисовать картины.

Это один из самых трудных по технике рисования материалов, его название произошло от тюркского «кара» — черный и «таш» — камень. Художники стали использовать карандаши в XIII в. Это были свинцовые, серебряные и даже золотые штифты (кусочки металлической проволоки), которые для удобства вставляли в металлический зажим. Такие карандаши оставляли на бумаге слабый след, были дороги. На протяжении нескольких веков ими пользовались большинство художников. С открытием графита в XVIII в. основу карандашного стержня стал составлять этот минерал. Карандаши в деревянной оправе, похожие на современные, появились только в XVIII в.

Карандаши разделяют на твердые и мягкие; Для рисования детям лучше предлагать мягкие карандаши, так как у них слабо развита мелкая моторика руки.

Существует несколько видов карандашей.

Простой грифельный карандаш используется детьми при выполнении легких набросков для последующей работы красками или рисунков, способствующих развитию штриховки. Детей знакомят с такими приемами рисования, как углубление тона при повторной штриховке, изменение направления штриховки, частичное закрашивание, высветление тона растиранием или ластиком, усиление нажима.

Цветные карандаши позволяют выполнять рисунок в цвете и при этом прорисовывать мелкие детали, что затруднительно при работе с красками. В технике рисования цветными карандашами используются такие приемы, как наложение одного цвета на другой и изменение насыщенности рисунка при усилении нажима.

Художественный карандаш «Ретушь» — угольный карандаш, похож на цветной черный, но отличается толщиной и бархатистостью, дает мягкую бархатистую линию. Он может быть использован как для тонкого рисунка, так и для прорисовки контура и

декоративных деталей в работах, выполненных красками, используется в рисовании деревьев, придает выразительность рисунку. Карандаш очень хрупок, поэтому на него нельзя сильно давить. Рисовать надо легко, без сильного нажима.

Восковые карандаши «Полицвет» по изобразительным свойствам похожи на восковые мелки или пастель. Ими можно рисовать обычным способом, тонировать боковой стороной большие поверхности, причем фон получается прозрачный, мягкий. Такие карандаши хорошо сочетаются с акварелью.

Акварельные карандаши. Рисунки «по сырому», выполненные ими, выглядят как настоящие акварели. В зависимости от замысла рисунки или отдельные его части можно смачивать влажной губкой и после завершения работы.

Автоматические цанговые карандаши удобны в использовании, не нуждаются в дополнительной заточке, но не отличаются разнообразием цветовой гаммы.

Основа карандашного рисунка — линия (тонкие и толстые, прямые и зигзагами, волнистые и похожие на клубочек). Линиями рисуют контуры или закрашивают рисунок при помощи штриховки.

Сангина — короткие палочки-карандаши, завернутые в бумагу, бывают разнообразных оттенков коричневого цвета. Как и угольный карандаш, рекомендуется применять в рисовании деревьев. Сангина хорошо передает шероховатую поверхность деревьев, как и «Ретушь», не затачивается.

Пастель — короткие палочки мягких тонов и большого многообразия цветов. Пастель позволяет передавать мягкие переходы оттенков разных цветов, это очень хрупкий, сыпучий материал, требующий легкости и осторожности в работе, свободного владения рукой, умения регулировать силу нажима руки. Рекомендуется  использовать в подготовительной группе, когда дети освоят способы работы с цветными восковыми мелками и сангиной.

Восковые мелки — короткие палочки из воска с добавлением красителей разных цветов. Мелки рисуют мягко и дают широкую фактурную линию, их можно использовать как для декоративных, так и для сюжетных рисунков. Держать мелок надо тремя пальцами чуть ниже середины, чтобы видеть, как рисует конец мелка. Не следует сильно сжимать пальцами и давить на него при рисовании. Согреваясь в руке, мелок ломается. Хорошо использовать его в сочетании с другими материалами.

Фломастер лучше использовать в младших группах перед рисованием карандашом. Фломастеры дают яркий сочный цвет, рисовать ими легко, стоит только прикоснуться к бумаге, как на ней остается след. Рисовать им легче, чем карандашом, рисунок получается ярким. Постепенно, когда рука ребенка привыкнет к фломастеру, можно переходить к карандашу. Старших дошкольников фломастеры привлекают разнообразием оттенков.

Кисточка

Загадка
Стройная сестричка, 
Длинная косичка. 
По бумаге прыг да скок, 
А за ней цветной следок.
Кисть — важнейший инструмент художника. Кисти бывают жесткие и мягкие, плоские и круглые, заостренные и тупые. Детей начинают учить рисовать мягкой кисточкой.

Кисть мягкая, и рисование ею не требует сильного нажима, это снимает напряжение руки, которое создается при работе с карандашом. Работа кистью позволяет проводить толстые линии, получать пятна и быстро закрашивать поверхность, зато уменьшается ощущение характера движения. Линия контура при рисовании краской становится расплывчатой, нечеткой. И способ держания этих рисовальных инструментов разный, несмотря на то, что они внешне похожи.

В детском саду используют круглые кисти: для детей младших и средних групп — одного, лучше всего среднего размера, для детей подготовительной группы — двух размеров: маленькие и большие.

Для закрашивания больших плоскостей можно использовать флейц — кисть с плоским ворсом.

Краски

Загадка

Веселые сестрицы — 
Разным цветом лица.

Гуашь

Это первая краска, с которой знакомят малышей. Гуашь — материал с примесью белил для рисования, красочный слой плотный, непрозрачный, очень густая краска, ее надо разводить водой, кроющая краска, поэтому после ее высыхания можно накладывать цвет на цвет. Чтобы получить более светлый цвет, в нее добавляют белила.

Малышам дают один цвет гуаши, к концу года — второй. В младшей группе 2—3 краски, к концу года — 4—6, в старшей и подготовительной к школе группах — по 5—6 цветов. Детей учат смешивать гуашь и получать краску другого цвета. В старшем дошкольном возрасте использование палитры должно стать нормой.

Акварель

Красочный материал, предназначенный для акварельной живописи. Основное свойство — прозрачность красочного слоя, цвет зависит от количества воды, добавленной в краску. Перед рисованием все краски необходимо смачивать водой. Основной прием рисования красками — мазки.

Масляные краски

Раньше этими красками не рисовали в дошкольных учреждениях, но они всегда привлекали детей своей яркостью, необычностью техники работы, запахом и оригинальностью оформления картин. Из-за специфичного запаха красками можно работать не больше 10—15 минут.

Тушь

Черная (в классическом определении) краска, не теряющая со временем яркости цвета. В настоящее время в продаже есть туши разного цвета. В черчении используется всем нам знакомая жидкая черная тушь. Японские художники готовят тушь по старым рецептам: смешивают сажу с клеем и ароматическими смолами, высушивают до затвердения, формируют в плитки, которые перед работой смачивают водой и растирают на специальном стекле до необходимой густоты. При работе с тушью художники пользуются пером и кистью. Вообще в практике работы в дошкольном учреждении тушь используется редко. Авторы программы «Радуга» рекомендуют расписывать тушью салфетки из ткани приемом «тычка» в ясельной группе, в старшем возрасте это «кляксография».

Методы и приемы обучения изобразительному искусству

В педагогике метод обучения — это упорядоченная деятельность педагога и учащихся, направленная на достижение определенной цели обучения. В переводе с греческого слово «метод» означает «путь», поэтому под методом понимают совокупность путей, способов достижения целей.

Прием обучения — часть метода, разовое действие, отдельный шаг в реализации метода.

Между методами и приемами нет четкой границы й разделения, они свободно могут переходить из одной группы в другую в зависимости от дидактических целей и задач.

В дошкольном воспитании при обучении детей рисованию используют классификацию методов, предложенную Ю.К. Бабанским, и частично классификацию И.Я. Лернера и М.Н. Скаткина.

Наглядные методы и приемы обучения:

1. Использование натуры.

2. Рассматривание предметов в начале занятия.

3. Использование образца.

4. Использование картин.

5. Показ воспитателем приемов работы.

6. Анализ детских работ.

Словесные методы:

1. Беседа в начале занятия.

2. Использование образцов художественной литературы.

3. Указания и пояснения воспитателя в процессе занятия.

Игровые приемы:

1. Игровые упражнения.

2. Игровые моменты.

Это наглядно-действенные приемы обучения. Игровые моменты могут применяться во всех методах обучения.

Практические методы — упражнения в освоении технических, а иногда изобразительных умений.

Эвристический метод

Эвристика — искусство нахождения истины. Метод способствует развитию находчивости, активности. Ребенка ставят в такие условия, чтобы он сам мог найти пути выполнения замысла.

А о технике рисунка уже говорили, что это результат работы художника специальными материалами и инструментами.

Нетрадиционные техники рисования
Если в гуашь добавить мучной или крахмальный клейстер, то рисунки, выполненные такой гуашью, будут казаться объемными. При рисовании используют палочки от мороженого или жесткие кисти, краска наносится крупными мазками. Если в гуашь добавить соль, манную крупу или опилки, то полученный рисунок будет зернистым.

Пуантизм. Изображение составляют из множества мелких точек, выполненных тычком из конца кисти или пальчиком руки.

Штампы или печати. Используют покупные штампы или печати или делают их на глазах у ребенка из

картофеля. В качестве штампов можно использовать пуговицы, кубики, ластики

Рисование веточками растений. Этот прием можно использовать для рисования шерсти животных.

Использование поролона. Для раскрашивания предметов вместо кисти можно использовать поролон. Это придает раскрашиваемому предмету бархатистую поверхность.

Пятнография. Лист бумаги складывается пополам и на одну сторону наносятся яркие пятна. Потом лист складывается и разглаживается, получается симметричное изображение, детали дорисовываются, чтобы это что-то напомнило.

Процарапывание по сырой краске. На изображение при помощи стеки наносят штрихи или полосы.

Высветление тона. Кистью или влажной салфеткой снимают часть краски, добиваясь ее высветления.

Кляксография. На белый или тонированный лист бумаги пипеткой наносят несколько капель туши и при помощи трубочки для коктейля раздувают края кляксы, которые приобретают причудливые формы.

Монотипия. На гладкой твердой поверхности (стекле, пластмассовой доске, пленке, толстой глянцевой бумаге) делается рисунок масляной или гуашевой краской. Материал, на который наносится краска, не должен пропускать воду. Сверху накладывается лист бумаги, который придавливается к поверхности. Получается оттиск в зеркальном отображении и только один, отсюда и название «монотипия». Количество красок в монотипии может быть любым.

Диатипия. Эту технику обычно считают разновидностью монотипии, но есть и существенные различия. Специальным роликом (для накатки фотографии или разглаживания обоев) или тампоном наносят легкий слой краски на стекло или гладкую поверхность картона, сверху накладывают лист бумаги и начинают рисовать. Рисуют карандашом или заостренной палочкой, стараясь сильно не давить. Потом лист убирается. На той стороне, которая была прижата к стеклу, получится оттиск — зеркальное повторение рисунка.

Акватушь, или акватипия. На плотном листе бумаги рисуют гриб, дерево или фрукт. Когда гуашь подсохнет, весь рисунок покрывают черной тушью. Когда тушь подсохнет, рисунок опускают в ванночку с водой. В воде гуашь смывается с бумаги, а тушь — лишь частично, на черном фоне остается белый рисунок со слегка размытыми контурами.

Граттаж — способ выделения рисунка путем процарапывания пером или острым инструментом бумаги или картона, залитых тушью, другое название техники — техника царапанья.

Плотную бумагу покрывают толстым слоем воска или парафина, можно равномерно натереть лист свечкой. Затем широкой кистью или губкой наносят на поверхность листа слой туши. Когда тушь высохнет, острым предметом процарапывают рисунок, образуя на черном фоне белые штрихи.

Граттаж можно выполнять и следующим образом:

1. Граттажный подмалевок — создание фона из разных цветовых пятен. Пятна могут передавать и настроение художника.

2. Вощение подмалевка — создание на цветовом фоне водоотталкивающего слоя из парафина или мастики для пола.

3.
Покрытие слоем гуаши парафинового слоя.
Гуашь не обязательно должна быть черного цвета.

В зависимости от художественной задачи можно выбирать самые разнообразные оттенки.

4.
Процарапывание рисунка.

Острой палочкой процарапывается рисунок. Таким образом, графическое и цветовое начала соединяются в единое целое.

Печать-клише. На деревянный и гладкий брусок наклеивают картон, а на него — узоры, которые могут быть не только из бумаги, но и из веревки. На узоры наносится краска, и они штампуются на бумаге или ткани.

Водяная печать. Автор этого приема Линда Маркус. На воду наливается краска, а сверху кладется лист бумаги, отсюда и название «водяная печать», так как печатание происходит с водяной поверхности.

Печать из флоры. Собранные на прогулке цветы, веточки растений засушивают между страницами книг. Потом эти элементы намазывают гуашью и кладут на чистый лист бумаги. Сверху накрывают другим листом и плотно прижимают.

Рисование в паре — плавный переход к коллективному рисованию. Лист бумаги делится пополам, каждый рисует на своей части. Рисовать можно разное или один сюжет. Если это сюжет, то надо учиться договариваться друг с другом.

Рисование с секретом в три пары рук. Берется лист бумаги и 3 карандаша. Первый художник рисует часть предмета, потом сгибает лист так, чтобы закрыть нарисованное, видимой остается небольшая часть рисунка, которая служит продолжением. Второй продолжает рисунок, опираясь на увиденную часть, и складывает лист так, чтобы рисунок продолжил третий. Потом рисунок разворачивают и смотрят, что получилось. Например, если изображали человека, то первый рисовал голову с шеей, второй — туловище, третий — ноги. Рисунки получаются смешными из-за разной цветовой гаммы и несоблюдения пропорций.

Автопортрет. Предложите ребенку рассмотреть себя внимательно в зеркало и найти, чем он отличается от своего друга, а потом нарисовать свой портрет, глядя в зеркало.

Рисование ниткой. Взять кусок картона 25x25 см и сложить его пополам, шерстяную нить обмакнуть в густую краску. Нить хаотично складывается в разогнутый картон, который сгибают пополам и придавливают одной рукой, второй потихоньку вытягивают. Получается хаотичное изображение, которое потом можно дорисовывать.

Волшебный рисунок. Заточенной восковой свечой на бумаге делается рисунок. Потом поролоном или ватой краска наносится на все изображение. Краска не ложится на воск, поэтому рисунок появляется неожиданно перед глазами ребенка. Вместо свечи можно использовать хозяйственное мыло.

Ниткография. Требуются лист бархатной бумаги и шерстяные разноцветные ниточки, из которых можно составлять разноцветные узоры.

Рисование на мокрой бумаге. Определенные сюжеты лучше рисовать не на сухой бумаге, а на мокрой, если это будут темы, связанные с дождем или туманом, а может, чей-то сон. Нечеткость изображения «по мокрому» даст нужный эффект.

Рисование с помощью открыток. Этот прием интересен, когда ребенок освоил не все азы рисования. Собираем открытки и вырезаем из них цветы. Цветы наклеиваются на лист бумаги, а ребенок дорисовывает вазу.

Рисование на ткани. Для этого заготавливают салфетки и учатся их расписывать при помощи туши, можно использовать прием печатания. Салфетку для сохранения узора необходимо прогладить горячим утюгом.

Рисование на камушках. Детям нравится играть с плоскими округлыми камешками. А если рассмотреть брошь-камею, а потом нарисовать на камушке что-то подобное.

Коллаж — проявление творчества при использовании разных техник и приемов рисования с добавлением вырезанных из открыток или старых журналов картинок по данной теме.

Рисование пальцем. Кто сказал, что рисовать можно кисточкой или карандашом? А если к краскам тянется пальчик? Пальцем хорошо ставить точки, заполняя прорисованный контур.

2. Презентация опыта работы изоруководителя

Свой опыт работы изоруководитель может представить в виде табл. 32.

Таблица 32 Опыт работы изоруководителя ДОУ

	Возраст детей
	Тема занятия
	Задачи, поставленные на занятии
	Используемые нетрадиционные техники рисования

	1-я младшая группа
	
	
	

	2-я младшая группа
	
	
	

	Средняя группа
	
	
	

	Старшая группа
	
	
	

	Подготовительная к школе группа
	
	
	


Изоруководитель делает акцент на возрастных задачах реализуемой программы по изодеятельности, почему именно такие методы и приемы он подобрал для детей этого возраста.

Необходимо остановиться и на работе с сотрудниками и родителями по данной проблеме.

Обращается внимание на выставки работ детей и родителей по нетрадиционным техникам рисования.

3. Практическая часть

Все присутствующие делятся на несколько творческих групп. Практическая часть методического объединения проходит в изостудии. Вниманию присутствующих предлагается волшебный мешочек. Каждая группа вытаскивает из мешочка один предмет, который будет служить натурой, присутствующим дается возможность взять листочек с предложенной техникой рисования, потом все приступают к рисованию. Затем делается вернисаж полученных работ, анализ использованных техник.

4. Обмен опытом работы других педагогов по данной проблеме

1.
Что вам понравилось в предложенном опыте работы?

2. С чем вы не согласны?

3. Ваше видение этой проблемы.

5. Методические рекомендации

· Широко внедрять нетрадиционные техники рисования в дошкольных учреждениях с целью развития детского изобразительного творчества.

· Организовать в городском выставочном зале выставку дошкольников.

· Информационному центру управления образованием распространить опыт работы ... (Ф.И.О.) среди дошкольных учреждений.

· Привлекать родителей к совместному творчеству с детьми.

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ КОПИЛКА

Зима

Пришла волшебная зима —

Природа красоты полна.

Стоит мороз, идет снежок,

Пришел к нам праздник — Новый год.

Повсюду белый снег лежит,

Под ним природа тихо спит.

Вокруг такая благодать,

Мне б крылья — я хочу летать!

Детский сад
Мама с папой на работу, 
Ну а мы в идем в детсад. 
Проявить о нас заботу 
Воспитатель очень рад.

Хорошо в моем саду, 
Лучше сада не найду. 
Здесь мы учимся дружить — 
Весело в саду нам жить.

Утром делаем зарядку, 
Закаляемся всегда. 
На зарядку по порядку 
Выбегает детвора.

Воспитатели нас учат 
И лепить, и рисовать. 
Только в тихий час нас мучат, 
Говорят когда: «Всем спать!»

У меня друзей здесь много, 
Любим с ними мы играть. 
В мир открыта нам дорога — 
Буду думать, кем мне стать?

Может, буду я таксистом, 
Может, к звездам полечу, 
Вас, любимый воспитатель, 
Я с собою захвачу.

Потому что в новом мире 
Будет скучно мне без вас. 
И пошлем мы позывные: 
«Группа семь, мы ждем всех вас!»

Полетим мы группой нашей 
Мир огромный покорять. 
Буду я с соседом Сашей Звездолетом управлять.
Мамам, папам телеграммы 
С борта будем отправлять: 
«Не волнуйтесь, с Николаевной все вернемся мы опять!»

Осень
Дождь барабанит по зонту, 
Нагоняет грусть-тоску. 
Листья в лужах плавают, 
Ищут свою гавань.

Вот и осень наступила, 
Незаметно подошла, 
Листья краской обагрила 
И ненастье принесла.

Мама
Мама — лучшее слово на свете!

Мама — его произносят взрослые и дети.

Когда мне больно, кричу я: «Мама!»

Если ликую, радуюсь, в сердце бьется: «Мама!»

Мама — звучит на всех языках почти одинаково, 
Потому что мамы у всех людей одинаковы: 
Мамы помогут в горе, беде, несчастье, 
Мамы всегда отводят от детей все напасти, 
Мама, как хочется прижаться к твоей груди,
 Голова у тебя седая, за эти седины прости...

Расскажи мне, речка...
—
Расскажи мне, речка, 
Ты куда спешишь? 
Расскажи мне, речка,

О чем своем журчишь?

—
А спешу я к морю 
Увидеть корабли.

И пою я песню 
О красоте Земли.

Пополняют воды 
Ручейки с полей, 
Их несу до моря 
Все быстрей, быстрей.

И спешим мы, речки, 
Все к своим морям.
 А моря все вместе — 
Это океан.

В океанах плавают 
Большие корабли, 
Чтобы люди видели 
Красоту Земли.

Прогулка с дождем
Дождь стучит в мое окно — 
Приглашает погулять. 
Говорю ему: «Темно, И хочу я спать!»

Дождь опять стучит в окно —

Кап-кап-кап:

«Выходи скорей гулять!»

Кап-кап-кап...

«Ну какой упрямый ты», — 
Говорю ему. 
Надеваю сапоги 
И спешу к нему.

В лужах отблески огней, 
И прохожих нет, 
А в сплетениях ветвей 
Виден лунный свет.

И остались мы втроем — Я, Луна и дождь. 
В эту ночь гулять идем, 
Все печали — прочь.

А Луна так холодна, 
И тепла в ней нет. 
Заспешила в облака, 
Спрятав лунный свет.

И теперь бредем вдвоем — 
Только я и дождь. 
Ничего, переживем 
Мы такую ночь.

Темнота и стук дождя:

Кап-кап-кап.

И уйти домой нельзя:

Кап-кап-кап.

И не бросить мне тебя 
В темноте такой, 
Загрустишь ты без меня, 
Потеряв покой.

Будешь в окна ты стучать:

Кап-кап-кап.

И печаль всем нагонять:

Кап-кап-кап.

Я жизнь люблю!
Как хорошо, что на свете живу, 
Рано встаю, на работу хожу, 
Вижу счастливые лица ребят, 
С мамами быстро спешат они в сад.

Как хорошо видеть солнечный свет, 
Каждое утро встречать с ним рассвет. 
Как хорошо, что на свете живу, 
Жить — это здорово, я жизнь люблю!
Н.В. Елжова
План-конспект занятия «ПУТЕШЕСТВИЕ В ЛЕС»

Цель: закрепление элементарных математических представлений и знаний детей о животном мире.

Задачи:

•
Развивать связную речь детей на основе диалога и интеллектуальные способности через решение примеров, классификацию и отгадывание загадок.

•
Создавать условия для развития воображения детей.

•
Продолжать воспитывать у детей дошкольного возраста бережное отношение к природе.

Методическое обеспечение: экологические знаки поведения в лесу, символы путешествия, карточки с примерами, игры-лабиринты, корзинка с едой для лесных жителей.

В группе дети обнаруживают картинку леса. Вверху надпись: «Добро пожаловать!» Дети разглядывают картинку, воспитатель предлагает прочитать надпись. Потом спрашивает у детей:

—
Куда это нас приглашают?

(Варианты ответов детей.)

—
А кто нас может пригласить в лес, как вы думаете?

—
А вы знаете, как себя правильно вести в лесу?

(Варианты ответов.)

Дидактическая игра «ЧТО МОЖНО И ЧЕГО НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ В ЛЕСУ?»

Воспитатель раздает детям по два кружка, один красного, другой зеленого цвета, потом задает вопросы, касающиеся поведения в лесу. Если это можно делать, ребенок поднимает зеленый кружок, если нельзя — красный.

	Что можно делать в лесу?
	Чего нельзя делать в лесу?

	—
Ходить по тропинкам.

—
Разговаривать тихо.

—
Собирать ягоды и грибы.

—
Любоваться красотой леса.

—
Слушать пение птиц.

—
Убирать чужой мусор и после себя.

—
Рвать небольшое количество цветов, не занесенных в Красную книгу
	—
Громко кричать.

—
Ломать деревья и кустарники.

—
Рвать охапками цветы.

—
Жечь костер под деревьями.

—
Разорять птичьи гнезда и брать в руки птенцов.

—
Бросать камни в животных.

—
Оставлять после себя мусор


—
А как мы найдем дорогу в лес?

(Предположения детей.)

—
А давайте посмотрим, может быть, мы увидим какие-нибудь знаки лесных жителей? Что имеет отношение к лесу?

Я вижу шишку у двери. Она имеет отношение к лесу?

(Ответы детей.)

—
Давайте внимательно смотреть, может быть, еще что-нибудь увидим?

По разным знакам дети идут к музыкальному залу. На дверях висят картинка леса и приглашение: «Добро пожаловать!'). Зал превращен в лес. На каждой лесной опушке есть животное, которое будет давать детям задание.

Первая опушка леса

Загадка

Кого из лесных животных называют хозяином леса?

(Медведя.)

Классификация животных Под деревом сидит медведь, в лапах у него картинки животных. Воспитатель предлагает детям рассмотреть картинки и разделить их на две группы: дикие и домашние животные. Почему этих животных так называют?

Закрепление низких и высоких звуков Воспитатель нажимает высокий звук на пианино и говорит, что так рычит медведь. Дети убеждают, что так медведь не может рычать. Кто-нибудь показывает, как рычит медведь.

Работа по сказкам

· Перечислить сказки, в которых есть медведь.

· Какой характер у медведя в названных сказках?

· Зачитывается фрагмент из какой-либо сказки и детям предлагается изобразить медведя. Показать детям гербы городов, где есть медведь.

· Показать символ «Единой партии России». Почему эта партия взяла своим символом медведя?

Вторая опушка

Загадка

Длинная веревка по земле скользит и шипит.

( Змея.)

· Рассказ детей о змеях.

· Почему змей называют пресмыкающиеся?

•
Измерение длины змей разными условными мерками.

Воспитатель дает детям двух одинаковых змей и предлагает измерить их длину разными условными мерками. Почему у них получилась разная длина?

•
Бег по залу-«лесу» змейкой.

Третья опушка

Загадка

Днем спит, а ночью летает и своими криками пугает.

(Сова.)

· Рассказы детей об этой птице.

· Рассказ воспитателя о «пернатой кошке». Казаки называли сову «пернатой кошкой», потому

что она ночью охотится на мышей и крыс. Раньше перьями совы украшали шляпы, поэтому на сов охотились из-за перьев. Когда истребили всех сов, амбары казаков заполнили мыши и крысы, поэтому казаки гнали палками из станиц агентов, отлавливавших сов.

•
Решение примеров.

Дети находят у совы на карточках такие примеры: 4 + ... = 10 11 — ... = 9 3 + 7 = ... 12- 2 = ...

Четвертая опушка

Загадка

Рыжая плутовка в курятник пришла и всех кур пересчитала.

( Лиса.)

•
Чтение отрывков из сказок, где действующее лицо — лиса.

Беседа по содержанию сказок о том, какая лиса в этих сказках.

•
Этюды по сказкам:

—
изобразить, как лиса притворилась больной;

—
показать, как лиса выгнала зайчика из его домика.

•
Игра-лабиринт «Как лисе добраться до сыра». Каждому ребенку дается рисунок с лабиринтом

и карандаш для самостоятельного поиска пути лисы к сыру в лабиринте.

•
Инсценирование басни И.А. Крылова «Ворона и лиса».

Пятая опушка

Викторина от Листовичка

1.
Назвать дерево в лесу летом и зимой зеленое.

(Ель, сосна, лиственница.)

2.
Что делают в лесу зимой еж с медведем?

(Спят.)

3.
Какой хищный зверь любит малину?

(Медведь.)

4.
У какого зверя в лесу самые длинные рога?

(У оленя.)

5.
Почему глухаря так называют?

(Селится в глухих местах, и когда токует, ищет самку, ничего не слышит. В это время к нему можно подойти и взять руками.)

6. У кого из лесных жителей самый большой след?

( У медведя.)

• Дидактическая игра «Накорми животных».

Листовичок оставил корзинку с кормом и просит детей покормить животных. Кому какой корм подойдет?

(Кора — лось; дерево — жучок; шишка — белка; гриб — еж; морковь — заяц.)

Звучит песня о лесе.
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